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QUESTIONARIO

Objetivo: Avaliar a percecdo de adultos em formacdo num Centro Novas
Oportunidades (em situacdo de desemprego e encaminhados pelo Instituto do
Emprego e da Formacéo Profissional), sobre o funcionamento da formacéo e seu
impacto ao nivel dos diferentes papéis de vida.

O presente questionario insere-se no trabalho de investigacdo no ambito da
dissertacdo conducente ao grau de Mestre em Psicologia da Educacdo. Destina-
se a adultos que se encontram em formacdo num Centro Novas Oportunidades
duma Escola Secundaria de Vila Nova de Gaia e que foram encaminhados
pelo(s) Centro(s) de Emprego, do Instituto do Emprego e da Formacao
Profissional. Tem como objetivo avaliar as expectativas que os adultos tém
quanto a formacdo profissional que se encontram a frequentar, tendo por base a
sua condicdo de desempregados. O questiondrio integra duas partes. A primeira
consiste em questdes relativas a identificacdo do sujeito. A segunda inclui
questdes sobre a importancia que os formandos atribuem a formacdo na vida
adulta e a eventual mudanca de expectativas face ao futuro, tendo por base a
formacéo frequentada.

Os dados deste questionério sdo confidenciais e destinam-se a investigagéo.
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Dados Pessoais:

1 — Nome (primeiro e tltimo):

Idade: anos Género: M |:| F |:|

2 - Estado Civil:

Solteiro(a): |:| Casado(a): |:| Divorciado(a): I:butro: |:|

3 - Numero de filhos: Idades: anos; anos; anos.

4- Situacéo Profissional:

Desempregado(a) desde: (més) de (ano)

Trabalhou por conta propria |:|

Trabalhou por contra de outrem |:|

Profissdo:
— para outrem I:I
Comecou a trabalhar com: anos,
— por conta propria I:I
1.° Emprego 2.° Emprego 3.° Emprego
Ano de inicio
Ano do fim

5 — Habilitagdes Literarias:

Que habilitagdes tinha quando abandonou a escola?

Ano do abandono escolar:

Que habilitagdes tinha quando iniciou esta formacao?

Entre a data de abandono e de regresso atual, obteve formacao?

Se sim, qual?
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Parte 11

Instrucoes:

Depois de ler cada item assinale com um X o nivel que considera corresponder melhor a sua opinido, tendo em
conta o significado de cada valor da escala de Discordo totalmente a Concordo totalmente; Se nao tiver uma

opinido formada sobre alguma afirmacdo ou se esta ndo for relativa ao seu caso, assinale com um X a sua
resposta na coluna Ndo se aplica;
Seja o mais verdadeiro e objectivo possivel.

Discordo Discordo N3ao se Concordo Concordo
totalmente Pouco aplica pouco totalmente

1. Estou interessado na Educacdo e Formacdo de
Adultos.

2. O curso que estou a frequentar vai melhorar os
meus conhecimentos.

3. As Novas Oportunidades servem para eu melhorar a
ideia que faco de mim.

4. A Educacdo e Formacgdo de Adultos faz com que eu
seja um modelo para os meus filhos.

5. O horario do curso corresponde as minhas
necessidades.

6. O espaco onde o curso funciona tem as condicGes
de trabalho adequadas.

7. Sinto-me mais confiante por frequentar o curso de
formacao.

8. O curso que estou a frequentar vai melhorar a
minha imagem junto da familia.

9. Esta formacdo faz com que eu participe mais na
escola dos meus filhos.

10. Os técnicos de RVC e os formadores ajudam-me a
ultrapassar as minhas dificuldades no curso.

11. Esta formacdo vai melhorar a minha imagem junto
dos meus amigos.

12. Com esta formacgdo vou saber onde dirigir-me para
arranjar emprego.

13. As matérias desenvolvidas na formacdo sao
facilitadoras da aprendizagem.

14. Com este curso vou ficar mais preparado para
arranjar um emprego.

15. As Novas Oportunidades permitem-me
compreender melhor os meus filhos como estudantes.
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16. Com a frequéncia do curso estou mais confiante
em vir a ter uma vida mais estavel no futuro.

17. Esta formacdo vai ajudar-me a apoiar os meus
filhos nos seus trabalhos escolares.

18. A formagdao que estou a realizar facilita a
oportunidade de um novo emprego.

19. O computador que utilizo na formacao é
importante para a minha aprendizagem.

20. A forma como os Formadores dao o curso facilita a
minha aprendizagem.

21. Este curso permite-me conhecer pessoas com
dificuldades semelhantes as minhas.

Obrigado




