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PREFACIO

Pensar (em modificar) o mundo a partir do Algarve

O ISMAT é hoje um instituto universitario consolidado. Um projeto universitério que englo-
ba diversos componentes:

* Ensino superior: Temos uma gama diversificada de cursos superiores de licenciatura e de
mestrado plenamente acreditados. Alguns desses cursos sao Unicos no sul de Portugal. Es-
tamos a trabalhar empenhadamente no alargamento da nossa oferta formativa conferente
de grau académico. O aumento constante do nimero dos nossos estudantes diz-nos que
estamos no caminho certo.

¢ Corpo docente: Temos um corpo docente altamente qualificado, e em permanente cres-
cimento, que regularmente vem sendo reforcado com novos especialistas, nacionais e in-
ternacionais, nas mais diversas areas do conhecimento.

* Investigagdo: Desenvolvemos projetos de investigagdo nas mais variadas areas, e através
de uma gama diversificada de centros de investigagdo, alguns deles transversais a outros
instituicdes do grupo Ensino Luséfona.

* Internacionalizacdo: Estamos a dar passos seguros na internacionalizagdo do nosso Insti-
tuto, através dos programas de mobilidade europeus, e também através de protocolos de
colaboragdo com as mais variadas instituigdes internacionais de enino superior.

* Ligagdo ao meio: Coordenamos um alargado leque de parcerias com entidades publicas
e privadas da regido Sul de Portugal, mas também a nivel nacional, o qual estd em continuo
alargamento, tendo em vista nao sé o empreendedorismo e a empregabilidade dos nossos
estudantes, mas também a transferéncia de conhecimentos e tecnologias para a sociedade,
bem como a prestacdo de servigos nas nossas areas de especializagéo.

* Movimento estudantil: Uma universidade ndo existe sem movimento estudantil, e a di-
namica da Associagdo de Estudantes, coadjuvada pelos diversos Nucleos Estudantis do
ISMAT, revela de forma patente essa realidade.

Somos um Instituto de pequena dimensdo, mas isso € uma enorme vantagem competitiva.
Temos um ambiente de grande proximidade entre toda comunidade académica. As co-
municagdes sdo mais céleres. Os problemas resolvem-se mais rapidamente. As iniciativas
inovadoras sdo mais facilmente detetadas e acarinhadas.

E estamos implantados numa das regides, e numa das cidades, mais privilegiadas de Portu-
gal e da Europa. Portimao tem todas as vantagens das cidades periféricas: tem uma dimen-
sdo humana e tem um ritmo de vida tranquilo; mas também possui um ambiente cosmopo-
lita e moderno, um clima invejavel, um dinamismo cultural verdadeiramente impar. Nao é
por acaso que Portimao é um dos mais populares destinos turisticos da Europa. Se é o lugar
onde todos querem passar férias, é também o lugar ideal para estudar e para investigar.

O ISMAT esta ligado a figura de Manuel Teixeira Gomes. E o nosso patrono. Manuel Tei-
xeira Gomes era um homem do Sul, um algarvio. Era um importante empresario local,
mas foi uma figura politicamente relevante do mundo republicano, que em 1923 chegou a
Presidente da Republica. E além disso foi também um grande vulto da cultura portuguesa,
autor de uma obra literdria vasta, que inclui nomeadamente novelas, reportagens, relacdes
de viagem, epistolografia. Uma obra que merece ser redescoberta. Manuel Teixeira Gomes
era um homem da periferia, centrado em Portimao, mas com um perfil cosmopolita, aberto
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ao mundo, a cultura, as ideias.

No fundo, é esta a filosofia do ISMAT: ser uma universidade da periferia, mas nao ser
periférica, ser uma universidade algarvia, mas aberta ao mundo. E ser uma universidade
atenta as carateristicas e aos problemas da sociedade envolvente, procurando contribuir
com respostas ativas para as questdes mais candentes do nosso presente e do futuro
mais proximo.

O projeto Comunidades Sustentaveis apresenta, na sua simplicidade aparente, uma su-
mula de todas as estas carateristicas do ISMAT: envolve toda a comunidade académica,
transversalmente a todos os ciclos de estudo em funcionamento, beneficiando do con-
tributo de docentes, estudantes e colaboradores; conta com a participagdo empenhada
do associativismo estudantil; coloca questdes de investigacdo pertinentes, que procuram
trazer solugdes para problemas reais; faz uso de conhecimentos e experiéncias resultan-
tes de uma visao internacionalizante; e ndo pode prescindir da ligagdo ao meio envol-
vente, integrando parceiros variados, desde autarquias locais até escolas de formagédo
profissional, prestando servicos a comunidade, e ndo descurando os problemas mais
urgentes do Algarve, que vao desde a desertificagdo das regides rurais até as questdes
de bem-estar e de salde mental, passando pela procura de respostas para um modelo
de desenvolvimento mais sustentavel e mais harmonioso. Enfim, um projeto que decerto
ndo desiludiria o cosmopolita meridional Manuel Teixeira Gomes.

Portimao, junho 2023

RUI MANUEL LOUREIRO, Diretor do ISMAT

INTRODUCAO

Sobre a égide do projeto “Comunidades Sustentaveis” é certeza afirmar que o mundo
mudou radicalmente no uUltimo século. Sustentabilidade, deixou de ser mais uma pala-
vra fancy do vocabulario e passou a uma condigdo de sobrevivéncia a todos os niveis. O
homo sapiens deve ambicionar mais que a instintiva vontade de sobrevivéncia e reprodu-
cdo, o designio de perpetuar o que de melhor a humanidade herdou — as mdltiplas formas
de vida que compdem a “Aldeia Global”.

O projeto “Comunidades Sustentaveis — Projeto Turistico aplicado as Aldeias do Barro-
cal Algarvio” nasceu em 2021 numa parceria entre o Instituto Superior Manuel Teixeira
Gomes (ISMAT), as Escolas do Turismo do Algarve (Faro, Portiméo e V.R.S. Anténio) e as
Freguesias de Budens, Burgau, Bardo de S&o Miguel, Alferce, Cachopo e Mexilhoeira
Grande dos Municipios de Vila do Bispo, Monchique, Tavira e Portimao, respetivamente.
Este projeto pretende abordar e refletir sobre as questdes da desertificagdo do interior do
Algarve e consciencializar os estudantes para os problemas que estas regides apresentam.

A operacionalizacdo do projeto “Comunidades Sustentaveis” concretiza-se pelo desen-
volvimento de ideias/projetos de desenvolvimento turistico sustentavel, pela realizagdo de
trabalhos académicos de desenvolvimento local relevantes e pelo estabelecer de sinergias
entre os varios dominios do saber, nomeadamente, ensino superior, ensino profissional e
a sociedade com especial incidéncia no objetivo de desenvolvimento sustentavel (ODS
2030): ODS 11 - Tornar as comunidades inclusivas, seguras, resilientes e sustentaveis.

Estes objetivos sugerem a ideagdo dos projetos em quatro grandes eixos de colaboracao
e desenvolvimento: o eixo inclusado, seguranga, resiliéncia e sustentabilidade que poten-
cie solugdes sustentadveis em regides de baixa densidade populacional.

Atualmente, o turismo ocupa um papel central no recomego do “novo normal” como
resposta imediata a realidade da pandemia COVID-19. As novas ofertas do trade e o de-
senvolvimento de novos produtos (e.g., turismo virtual, realidade aumentada, turismo ét-
nico, ecoturismo, apiturismo, slow-travel, experiéncias criativas, etc.) constituem-se como
praticas responsaveis, transformadoras e sustentaveis a nivel social, econémico, cultural e
ambiental ajustadas ao “novo normal” do turismo contemporaneo.

O projeto “Comunidades Sustentaveis” tem como principais objetivos:

* Operacionalizar e desenvolver pensamento critico e aplicar solugdes estratégicas para
a concretizacao do ODS 11. Especificamente, tornar as comunidades inclusivas, segu-
ras, resilientes e sustentaveis (ODS 11).

e Elaborar projetos de desenvolvimento turistico relevantes interligando as comunida-
des locais, a economia e o ambiente, ou seja, a sustentabilidade em todas as suas
dimensdes (i.e., sociocultural, econdmica e ambiental).

* Estabelecer sinergias entre os dominios do saber (cursos e UC) — turismo, desporto, ar-
quitetura, design, gestdo, RH, psicologia, ...; a sociedade — comunidades locais, poder
local, ... e os objetivos de desenvolvimento sustentavel (ODS) — estratégias de cresci-
mento econdmico sustentavel.

* Promover a atratividade da |&D em contexto aplicado como fator de desenvolvimento
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econdmico, social, cultural e ambiental — transferir e operacionalizar o conhecimento e
a inovagao da academia para o terreno.

O projeto tem por base quatro eixos de desenvolvimento fundamentais (fig. 1):

INCLUSAD

SEGURAMCA

RESILIENCIA

SUSTENTABILIDADE

* No eixo inclusao, pretende-se promover a reabilitagdo, divulgacao e democratizagdo do
patriménio cultural e natural (e.g., reabilitagdo e reinvengdo de préticas culturais, tradi-
¢oes, ...) e a acessibilidade a todas as pessoas em situagdo de vulnerabilidade.

* No eixo seguranca, propdem-se o incremento da atratividade e notoriedade do desti-
no, a interagdo entre comunidade local e turistas/visitantes e a qualidade de vida das
comunidades.

* No eixo resiliéncia, pretende-se a fixagdo das comunidades locais através do desenvol-
vimento de atividades de carater econémico, social e ambiental com base na utilizacdo
e promogao eficiente dos recursos enddgenos/locais.

* No eixo sustentabilidade, propdem-se a preservacao do patriménio cultural e natural e
a redugdo do impacto ambiental causado pelo turismo.

Trata-se de um projeto que integra as instituigdes de ensino superior, escolas de formagao
profissional, comunidades e as respetivas autarquias. Na sua 1° Edi¢do, ano académico
2021/2022, contou com o envolvimento de mais de 100 alunos, distribuidos por 39 grupos,
aproximadamente 30 docentes, de 1 Instituicdo de Ensino Superior — Instituto Superior
Manuel Teixeira Gomes (ISMAT - organizagao lider do projeto), as 3 Escolas do Turismo de
Portugal do Algarve (i.e., Faro, Portimao e Vila Real de Santo Anténio), 4 Autarquias (Porti-
mao, Vila do Bispo, Monchique e Tavira) e 4 Juntas de Freguesia e respetivas comunidades
locais (Mexilhoeira Grande, Budens, Alferce e Cachopo).

O presente projeto desenvolveu-se durante o 2° semestre (de marco a junho) e compreen-
deu dois momentos distintos. O primeiro momento do projeto, durante o més de marco,
compreendeu a apresentacdo das Freguesias e lancamento dos desafios aos alunos pelos
respetivos Presidentes das Juntas de Freguesia. O segundo momento do projeto, durante
o més de junho, foi a apresentacdo dos trabalhos através da exposi¢do/feira dos projetos,
realizada no ISMAT Campus, com a presenca de todos os discentes, professores, autarcas
e convidados.

A apresentacgdo, idealizagdo e concretizagdo deste tipo de projetos pretende aproximar
a realidade académica ao quotidiano das comunidades, trazer desafios concretos e ali-
ciantes aos alunos, promover a utilidade prética e aplicabilidade concreta da investigagao
cientifica, aproximar todos os agentes da sociedade na busca de solugbes sustentaveis,
demonstrar as potencialidades do turismo na revitalizagdo dos territérios de baixa den-
sidade populacional, desenvolver espirito critico nos discentes e, por ultimo, difundir o
mote central do projeto Comunidades Sustentéveis — “... todos temos o direito a viver ...
onde nos sentimos felizes”.

Rui Mendonca-Pedro
Professor Auxiliar no Instituto Superior Manuel Teixeira Gomes,
Departamento de Ciéncias Empresariais e Tecnologias de Informacéo.
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CONTEXTUALIZACAO AS COMUNIDADES ENVOLVIDAS

B )

7 BUDENS

A freguesia de Budens' é uma freguesia do concelho de Vila do Bispo, composta por
cinco aldeias, especificamente, Burgau, Salema, Vale de Boi, Figueira e Budens. Esta fre-
guesia estd situada na EN125 entre Lagos e Sagres e tem a particularidade de ser um dos
territérios abrangidos pelo Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina.

A freguesia de Budens compreende uma area de 45,69 km2, 1857 residentes (ao ano
de 2022) e com uma densidade populacional de 40,64 habitantes/km2. Confronta com
as freguesias de Bardo de Sao Miguel e Vila do Bispo e Raposeira (Concelho de Vila do
Bispo), Bardo de Séo Jodo e Luz (Concelho de Lagos).

Comumente mais conhecidas do que Budens sdo as localidades costeiras de Burgau e
Salema e, entre elas, a praia da Boca do Rio na foz da Ribeira de Budens. E neste local,
onde a ruina do Forte de S&o Luis de Almadena pode ser visitada. Esta fortificagdo foi er-
guida no século XVIl para proteger dos corsarios as cabanas dos pescadores ai instaladas.
Perto da Boca do Rio foram encontrados vestigios de uma antiga vila romana, tanques de
salga para peixe e marisco e cetérias, onde era fabricado “garum”, um condimento muito
popular na Roma Antiga.

1 in https://www.freguesiadebudens.pt/home
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Alferce’ é uma freguesia do concelho de Monchique, com a érea de 95,31 km2, confron-
tando a Norte com o concelho de Odemira, a Sul com o concelho de Silves e a Poente com
o concelho de Monchique.

A freguesia de Alferce é situada numa zona serrana do interior, tem 391 habitantes (INE,
Censos 2021), sendo na sua maioria constituida por uma populagédo idosa. Paralelamente,
a crescente fixagdo de residentes estrangeiros na freguesia é superior a 10% da populagéo
total.

A Freguesia de Alferce dispde de acessibilidades, com ligagdo a Monchique e Sdo Marcos
da Serra pela estrada Nacional n® 267 e a Portimado pela estrada Municipal n® 1073. Situa-se
a Norte de Portiméo e dista, aproximadamente, 30 km.

A povoagdo de Alferce? é muito antiga, muito provavelmente de épocas anteriores ao sé-
culo XIlI, refletindo uma toponimia de origem &rabe. Uma das raizes etimoldgicas que lhe
estd intimamente associada é a palavra “al-faris”, que significa cavaleiro, existindo assim
uma forte possibilidade de Alferce ser uma terra de cavaleiros.

Relacionando esta teoria com a arquitetura militar islamica, existente no Cerro do Castelo
de Alferce, ao qual estudos recentes apontam para que este desempenhasse em tempos
uma funcdo geoestratégica de vigilancia e seguranga as atividades econémicas do sector

agropecudrio e da populacao residente.

1 in https://jf-alferce.pt/
2 in https://www.cm-monchique.pt/pt/menu/329/junta-de-freguesia-de-alferce.aspx

A freguesia de Cachopo' pertence ao Nordeste Algarvio situada no concelho de Tavira
em plena Serra do Caldeirdo. A freguesia tem 197,56 km? de area e 471 habitantes (INE,
Census 2021) a densidade populacional é de 5,2 habitantes/km?2. A freguesia de Cachopo
estd situada na zona serrana do concelho de Tavira, fez parte do concelho de Alcoutim
até cerca de 1836.

Esta aldeia serrana, situada num vale de grande beleza da Serra do Caldeirdo, denota
uma antiga ocupagdo humana, com diversos vestigios de grande importancia arqueoldgi-
ca. Cachopo mantém a sua tradicao rural, produzindo-se aqui tipicos produtos algarvios,
como mel, aguardente, cortica e linho. Possui ainda tradicionais oficinas de ferreiro e de
albardeiro.

A arquitetura desta freguesia caracteriza-se por casas em xisto e caiadas, fornos comuni-
tarios, eiras, fornalhas e chaminés rendilhadas. Nesta zona encontramos os moinhos de
vento e de 4gua, construgdes destinadas a transformagdo de cereais a partir da energia
edlica e hidraulica.

Recentemente, Cachopo foi classificada como “Aldeia de Portugal”? , ademais, ¢ a pri-
meira aldeia algarvia a ser classificada com esta chancela. Esta marca distingue as aldeias
rurais tradicionais com potencialidades turisticas, que primam pela preservagdo do le-
gado histérico materializado no patriménio cultural, no edificado, nas tradigdes, usos e
costumes [...] que proporcionando a visitantes e turistas o usufruto de uma experiéncia/
produto que é a prépria Aldeia® .

1 in https://www.jf-cachopo.pt/
2 in https://cm-tavira.pt/site/noticia/cachopo-aldeia-de-portugal-almoce-e-jante-connosco/
3 in https://postal.pt/sociedade/cachopo-e-a-primeira-aldeia-do-algarve-a-ser-classificada-

-como-aldeias-de-portugal/



Mexilhoeira Grande’ é a maior das trés freguesias que compdem o concelho de Portimao,
embora detenha o menor nimero de habitantes. Apresenta paisagens singulares, resultado
do perfil orografico e climatico da regido bem como da atividade agricola ali desenvolvida
durante anos. De cariz essencialmente rural, mantém vivas tradicdes e costumes bem pa-
tentes nas vivéncias quotidianas dos mexilhoeirenses.

A freguesia? ocupa uma area de 91,4 km2, ocupando cerca de 60% da area toral do conce-
lho de Portim&o e abrange cerca de 4315 residentes (INE, Census 2021).

A Mexilhoeira Grande é uma povoagdo bastante antiga, cuja origem poderd remontar ao
prolongamento dos povoados do Neolitico e do Calcolitico de Monte Canelas e Alcalar.
Esta vila é composta por varias edificacdes relevantes, tais como, os Monumentos Megali-
ticos de Alcalar (pré-histéria), passando pela Villa Romana da Abicada, depois pela extinta
frequesia da Senhora do Verde e pela visita ao centro da vila de Mexilhoeira Grande, onde
podemos observar o resultado de todo este processo evolutivo.

Das cinco freguesias iniciais, o Municipio de Monchique perdeu duas delas no século XIX:
a freguesia da N* S* da Assumpgédo do Verde, cuja extingdo foi justificada pelo reduzido
nimero de residentes, e a Mexilhoeira Grande, que ao cabo de vérias tentativas seria inte-
grada no concelho de Portimao em 1834.

in https://visitportimao.com/o-que-fazer/patrimonio-e-cultura/roteiro-mexilhoeira-grande/
in https://freguesiamexgrande.pt/

APRESENTACAO DOS PROJETOS/PROPOSTAS



APRESENTACAO DOS PROJETOS/PROPOSTAS

Titulo:

Identificacdo das Potencialidades Territoriais da Freguesia de
Cachopo

Regiao:

Freguesia de Cachopo

Aluno(s):

Bruno Correia, Denis Carpov, DiogoSimaes, Luis Sequeira, Luis Silva,
Nicolas Brandini, Pedro Correia, Francisco Moreira, NeuzaMartins &
Tiago Lopes

Orientador(s):

Gustavo Souki e Arlete Rodrigues

Curso:

Gestao de Empresas e Turismo de Aventura e Natureza

COMUNIDADES

SUSTENTAVEIS

Projeto Turistico Aplicado das Aldeias do Barrocal Algarvie ™™ 2o ="

Identificacio de Potencialidades Territoriais
da Freguesia de Cachopo - Tavira

1. Enquadramento

# Cachopo & uma freguesia serrana do concelho de Tavira, distrito de Faro (Algarve] com
197 5akm’, o que representa 1,3 da rea da concelha,

4 A sua populagao esta a diminuir continuamente, passando de 3553 habitantes am 1950
para 471 em 2021, o que representa atualmente mencs de 2% do total de concefho.

4 Em 2021 mais de metade dos habitantes tinha mais de &5 anos. A constante reducao
populacional & a envelhecimenta dos habitantes coloca em nsco a sustentabilidade da
freguesia,

4 Reverfer esta lencdénca so £ possivel com medidas de aproveitamento do potencial
eronomico, ambiental e de politices sociais de combate & reducao pooulacional ca
freguesia,

2. Objetivo geral

a cdentificar ativedaces fuie apresenbsm polend ial e contrikir pard o desanvohimanto
territorial sustentavel de Cachopo considerando o tripe econamica, social & ambiental

3. Base conceitual

3.7 Desenvolvimento territorial sustentdvel

% Processo de melhoria das condigoes de wida da populagao e da sustentabilidade do
territorio nas dimensdes econdmicas, sociais  culturais, politicos, tecnoldgicos e
ambientais, por meio de um modelo gque permita a manutengio dessas conquistas por
praza limitade, o seja, de maneira sustentivel

o | possivel deceruolver um teritdnio a partic da idestificacao de seus pontos fortes @
voracGes econcuecas pars elsborar wma estratégia de desenvalvimento local gque
contrbua para tarmar a regida mars compettiva,

@ O processa de deservobamento sustertavel depende de acoes camao:
o identificar potencialicades, vocaches e apartunslades
& identificar wvantagens comparativas @ competitivas do termtana

3.2 Potencialidades

“ Capacidades, habilidades, talentos nda utitizados ou subutilizados, mas que podem e
manifestar na presenca de estimulos adequados.

@ As potencabidades estio relscionadas as possibilidedes ou capacdades de ativdades
economicas apresentarem evolugdo positva em seu estagio de desermvolimento atual,
mediante a estimulos adeguados.

3.3 Competitividade

4 Capacidade de explorar os seus pontos fortes e aproveitar as oportunidades de forma a
desenvalver e sustentar vantagens competitivas, transformanda as patencialidades em
desemvalvimanta territonal custentival nas suat dimenstes econdmicas, ncisis e
ambierntas,

3.4 Competitividade de destinos turisticos
@ "Capacidade do cesting de usar seus recursos naturais, culturais, humanos, artificiais @
de capital de forma eficiente para deservolver e fornecer produtos e servicos buristicos
de qgualidade, inovadores, eticos & atraentes, a fim de alcangar um crescimenta
sustentavel dentro de sua visdo geral e ohjetivos estratégicos, aumentar o walor
agregado do setor de turisme, mathorar e diversificar seus cormpanentes de mercada e
otimizar sua atratvidade & bereficios tanto para os visitantes quanto para a comunidade
local em uma perspactiva sustentavel”
Fonbe: htlps Swwrmunwio orgarchive/tompetitveness-market-inteligenoe

3.5 Ambiente externo

4 Oportunidodes: Cordigies favordveis do  ambiente esterno, gque interferem
positivamente no negocio e que podem facilitar ou alavancar o desenvolvimenta das
patencialidades identificadas.

- Ameages: Condicdes desfavordvess do ambiente externo, gue interfasem negativamente
no negocio & podem impedic ou dificultas o desenvalvimento das potencialidades
wlentificadas,

3.6 Ambiente interno

4 Pontos fortes: Vantagens Infernas  Caracteristicas posiivas  gque  determinados
municipios apresentam em relagdc & oulros & g podem contribuir para o
desemohimenta das potencialidades identificadas.

< Pantos frocos: Desvantagens internas, Caracteristicas megativas que determinados
municipios apresentam  em  relagdo & outros e que podem  comprometer o
desenvolimento das potencialidedes identificadas.
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4. Metodologia

< Desk research - pesguisas em fontes secunddrias
4 Visitas feonicas com obsersacha parficipante

5. Resultados
= = = |
Agropecudria Indistria |
o Reflorestamerto & Enargia salar fotoeoltaica
& Apioaltura & Enerpia edlica
& Sobrero
& Cufturss de segusire

@ Padarias / pastelariss & Tursmer de nafureza, avertura e desgortivo

i

Mercades locais f Supermercados 4 Tursmo cultural gastrandmico e de cventos
< Comario de |'.INI'.|LI'|D§ tiplcos & artesanato . & Restauracio (Ed restaurantes, catetarias &
ozl bares]
| & Farmacia

5.1 Andlise de SWOT para o setor de turismo
| . P T T
& bumerta da demanda pn.r twrsme de @ |nferesse redizidn par p.ﬂl:bﬂ. o irvestidones
- |

natureza, avenivra @ desportivo s, k@ | o Concominga direta em outras freguesias da

ATT, ciclatusisma, arbarismo, apal, escalaca, regiia serrans do Algarve

gcﬂ.ﬂa' i % Operadores turistioos orcntados pera o oferta

b | e destings da praia do Algane
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APRESENTACAQ DOS PROJETOS/PROPOSTAS

Titulo:

Alferce Ativo

Regiao:

Frequesia de Alferce

Aluno(s):

DiogoCaracol, Pedro Pereira, Rafaela Aratjo & Tiago Rodrigues

Orientador(s):

Ana Reyes

Curso:

Ciéncias do Desporto (ISMAT)

COMUNIDADES
~ SUSTENTAVEIS

Frojeto Turistico Aplicado as Aldeias do Barmocal Algarvio

Alferce Ativo

1. Intreducgao
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4. Contribuicbes e Expectativas de
Resultados
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APRESENTAGAO DOS PROJETOS/PROPOSTAS

Titulo: AstroCachopo: sinta-se tocado por estrelas

Regido: Freguesia de Cachopo

Aluno(s): Dinis Bahrylo & Jodo Vaz

Orientador(s): | Rui Mendonca-Pedro, Antonia Correia, Jodo Portugal
Curso: Gestdo de Turismo (ISMAT)

COMUNIDADES
SUSTENTAVEIS

Projato Turistico Apiicado &s Aldeias do Barrocal Algarvio
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Sinta-se tocado por estrelas

1. Introdugio

O presente progeto lem como tema a exploragao do Astrolunsmo na Aldela de

Cachaopo. O asirolursmo inlegra-se no tipo da urisma suslentivel nos tarlonos de

baixa densidade populacicnal, centrado na valorizagdo do céu notumo.

Os principals objetives sda;

&) Promover a aprendizagem e aplicacio dos conhecimenlos sobre a astrologia,

b} Servr de lemritoric de referéncia ao nivel do Astrotuismo nacional,

¢} Potenciar o uso dos recursas da regida,

d) Estimular o conhecimento da gastronomia e produtos tipicos da regido de forma
sustentavel

O prasente projelo consiste na criagio de um local corm uma vista incompardwvel, que

permita aos furistas conhecer & observar as esfrelas/astrologia. desde o

equipamento utilizado para o efeito, até 3 observacho de astros e estrelas, Como sd

& possivel observar estrelas durante a noite propomos 8 opgie de estadia, denbo de

tendas com teto transparents para que seja possivel continuar 3 ohaervagan estretar

ale a hora de adormecar.

O Astrodurismo "é cada wez mais procurado € ndo 56 pelo campo, pela zona rural ou

pOr WmaE nova expendnola - As pess0as quersm meamao ver o ceu” (Jdornal Piblico,

20210

3. Reviséo da Literatura

Jomal Poblico (2021)

Zygrmunt {2013) Fayos Sold et al, (2014)
Buhalis & Spaada (2000} Rodrgues et al, (2021}

Les & Jan (2015)
Sorensen & Grndsted (2021)

Rafarincln Bibliograficas

4. Metodologia

0 levantamento des principats prancipais atragdes turisticas da
recpdo foi realizado com base na revisao da Meralura e wsilas
virtuais ao local — Cachopo (Google Earth).

Por outro lado, o Business Model Canvas fol uliizado para
desemvohrer o novo models de negeco (Osterwatder, 2004},

5. Resultados Esperados e Contribuicoes

= (O Astroturiemo & uma opgdo de turisme inovadora e rentavel —
contacto com a8 nalureza, penmite usufruir de  atividades
diferentes do guotidiano, ranguildade; sosseqo, ..

+ Associagac antre a astrologia e o luriemo parmile acrescaentar
velor com base na tendéncia emergente para o turismo
sustentivel;

= Dinamizagho da econdmico local com base na atragda de mals
luristas i visitanles,

+ \alorizagdo da cultura local através da promog3o da produlos
endtgenos & alividades das fradigies cutiwais;

~ Estimule para a Mxacko de novos habitantes, atendendo &
dinamizagio scondmica & social da regido.

Futuras propostas de Investigacio
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Titulo: ApiResort: be yourself agiam in nature

Regido: Freguesia de Alferce

Aluno(s): Inés Rebelo Loureiro & Nelson Cabrita
Orientador(s): | Rui Mendonca-Pedro, Antdnia Correia, Jodo Portugal
Curso: Gestdo de Turismo (ISMAT)

COMUNIDADES
SUSTENTAVEIS

Profeto Turistico Aplicado as Aldeias do Bamrocal Algarvio

APIRESORT Alferce

1. Introducgio

Durante a histda, o mel lem lido muites propasites ¢ devido &5 suas propriedades
medicingis & um produto muito requisitade. A conlrbuigdo das abelhas pam a
sustentabilidade da nafureza & muito importante & remota a at& 100 milhBes de
anos, A importdnca das abelhas e dos seus produtos aumenta de dia para dia. Por
um kado, porgue a apicifiura & coma uma fonte de rendimentio extra, por outro lado,
porgues Influencia o apareciments de novas predutos derivados do med e alividades
relacionadas. Baseado nas propredades curslivas, a apiterapia & 8 hase das
alividades como: apl-air & apl-diel - ou Sefa, terapia com o ar das abelhas & urma
dieta gue envolva produtos das mesmas. Apesar de sor apenas um nicho de
mercado, o apiurismo @ — um fipe de turismo espedcalizado que remola para a
cultura & tradigies de uma comunidads naral.

O presents trabalhe, & um projeto desenvohddo no dmblto ca discipling de Gestio
Estratégica de Destinos Turfsticos, Inglés e Tecnologias Digitais & Redes Sociais no
Turlsmo cujo seu abletiva principal & erar um projeta furistice sustentdvel, O referdo
projeto consisle na relacio enlre qualro einos, ou seja, sustentabdidade, resdiéncia
saguranca e inclusao. Por oubro lado, deverd dar a conbecer 8 comunidade as
recursas 8 of ponios dea interesse turisticos fomentando a atrafividade da
regido/desting.

3. Revis&@o da Literatura

- Zygmunt (2013)
- Buhalls & Spaada (2000)
- Buhalis & Amaraggana (2013

Destinos
Turisticos

Lee & Jan (2019)

Fayos-Sokd & Cooper (2013) Turlsmo
Soransen & Grindstad (2021} Sustentavel
- Sivic {2013}

- Suligol (2031)
= Pamitoga @t al. (2017}

1smat

Y

KELSIOH CAERIT

CIATURA EM GEETAD DO TURISWD

1 yourself again in nature

4. Metodologia

0 levantamenta das principals principais atragies twristicas da
regido fol realizado com base na revisdo da lMeralua e visilas
presenciais ao local — Alferca.

Por owdro lado. o Buaness Modal Camvas foi utilizade pams
desenvolver o novo madele de negicio (Oslerwalder, 2004),

5. Resultados Esperados e Contribuices

+ [ apiturismo & uma vertenta do luriemo inovadora e rentaval;

+ Associatio entre a apsculiura e tunsmo, acrescentar valor com
base na tendéncla emergente para o ecoturismo;

= Dinamizacao da econdmico local com base nos produtos &
leciicas de procucho endigenas da megido:;

+ “alorizagio da cultura local. e.g., visias &5 colmeias, estragio
de favos de mel, ser apicultor por um dia, ..

+ Eshmufo para & fizagho de novas atragios o espagos
comertiais, 8.g., Festival do Mel em Alferce. SPA com filosofia
do mel & azeite, ..

Futuras propostas de Investigacio

a-danr concretaments o numero de apiculorss e de

- Suna [2013)
Rﬂurirmim Bibliogréficas
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COMUNIDADES g ismat
SUSTENTAVEIS

Projeto Turistico Aplicado as Aldeias do Barmocal Alga

Faranis jose iy Toawr

Gewds o Turemo

Y Ang 2001- 2022

VISITAS VIRTUAIS
Metodologias para fomentar a atratividade turistica das regioces
MEXILHOEIRA GRANDE

i1. Introdugao
3. Metodologia
LA realizacho ceste projeto surge no ambito das Uné Gestio
4 Bgea do Destinos Turistic Irgles ¢ chogia e Cigis no
: Turismo. Nesta sanlido, propomos criagao da um projelo q. ar & aumentar
tratividade turi da regiso da Mexilhoeira Grande. / pptar a utilizag
1wovas lecnologias aplicadas & divulga
mos comao princi
Ar O nt ¢ 1odk S POx U ?
Criar uma aplicagdo movel copaz de propercionar informagdo pertinente e detalhada
Te OS principais pontos luristicos do dest inter
) ruma neva forma de expeséncia b S do turista;
Realizar um video de promogdo turistica da

O levantamanto do patiménia cultural edificado & das principais princl
wrisbcas da regido fol reafizado com base na revisdo da Meratura, recolha de
- sulta do wehste da Freguesia da Mexithoeira Grande e outras
ais como: Tripadvisor, The Fork, £ ok, | ram,
QO Business Model Canvas {Osienwalder, 2004) foi ulilizado para desenveiver o
novo madelo de negocio com b
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4. Resultédos'Esperados e Contribuigoes

i = A Mexiihoeira Grande encontra-se locallzada na freguesia de Portimo, sendo uma

vila e freguesia com 4315 habitantes {INE, 2021) ma das 3 mi
Portimao. Esla vila tem como pancipais alralivos, do ponto de vis
monumantos existentes como por exempla: Capala do St dos Passos
Misericirdia da Mexdhoeira Grande, Ermitério dos Pegos Verdes.

= Cada mals o8 1 adammante mformagies sobre ¢
vistar a latafomas onnd. BSte projeto raz as nov
cnclogias, @ com isso uma inovagdo para a 1egisa da Mexihoeira Grande,
Permite dar @ conhecer a hisidna a'a cultura da mesma alraves da visdas
virtuals, sendo que a povs &0 A MEE CoNectads 30 Mundo das ecnciogias

A imagem do um | istich @
desenvolvimento do m i
e daro te

um falor ncial o
agem dos destinos parmite diferenci

crucial para o
los dos demais
ma. confianca,

Considerando a evclugdo do ser humano ao longo dos anos, conseguimos deparor
quea nNos vivemdas & evoluimos juntos com a Tecnologea. A avolucdo lacnolog aplica-
s& também ao turismo, quar em termos da realidade virtual, imagens ou videos 3D

(e.g., Goagle Maps ou Google Earth)

permitir malor dinamismo @ uma forma inovadora de visitas, com

2scimento “tunsticos na regifio da

Futuras Propostas de Investigagao

Titulo: Visitas virtuais: Metodologias para fomentar a atractividade Bristow {1959), refere que o concsito de reaiidade virtual ja existe ha varios séculos,
turistica das regides ity Ve s O S P R R
um livro que gostamos mudo, a | do propeo Ivro tem a capacdade de ;
Regiao» F‘eguesia de Mex“hoeira Grande anvolver no espaco e no empo, lormsando-nos wimna personagem do mesmo. Realizar inquéntos 4 populagio sobra o acréscimo do luremo no desting,
A|UOO£S): Helena Arez & Fernando Tovar As wvisilas virluals permitom aos luristas, antes de viajar, -';mhucur ° axplotar os Verificer & adesdio dos Uliizadores 3s platajormas digitals:
- . 2o - - palses, n us, taurantes, parques e entre outrcs. Assim, o feedback de
Orientador{s): | Rui Mendonca-Pedro, Anténia Correia, Jodo Portugal informacdio & crucial. Esta forma inovadora de experiendiar o prodUto WrIstco pode Criagh da mais viskas virtusis om diveraas pletnformes (e.g:. Oculos V).
g -~ o tambam tar a si assocado uma companente emocional, conludo, nao sao diretamenta
Curso: Gestdo de Turismo USMAT) as axpenéncias vividas que geram a reacio emocional dos sujeitos, mas antes a

Interpretaco que 5 fazem dessas clrcur

anctas (Tavira, 2014)




Titulo:

Promover sustentabilidade positiva: o caso de Budens e Burgau

Regido:

Freguesia de Budens e Burgau

Aluno(s): Andrea Silva, Inés ferreira, Joana Guerreiro, Rute Luz & Waquicio

Orientador(s): | Ana Martins, Ana Moreira, André Tavares Rodrigues & Brigite
Henriques

Curso: Psicologia (ISMAT)

COMUNIDADES
SUSTENTAVEIS

Projefo Turistico Apficado ds Aldeias do Barrocal Algarvio
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PROMOVER A SUSTENTABILIDADE POSITIVA

A Freguese o Buders, mnmb de Yia do Bepo, com 45, de ama,
detmm ST habilarine (B homans & B5E mulheres). Macnisomends,
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-Bumenlar o8 niveis de auboestin,

-Bumentar 05 nivels oa Inerecan positive

~fuimertar o5 nivals da bem-astar afravas da attvidades desporivas

0 projeta “Bam-Cslar Psicoldgico: O Desporta @ o Fulure”, ferd inksio em jansino die
2023, ooormendd no 17 sabad de cada mes, & Tim am dezeming 4o Mesms and, com
a saguints planicacso:

Feveienn

Dermmiiro

A Paiance mam gus um Carinhimls B
Joga, wiv Oessoris Thdiw o au P

Ll [ 7

CONCLUSAO

Ma ssouincin do peojelo “Comondades Sustonidesis’, o resufados de Budens, aponiam pam
nkes babkos ra salsfacls com as relagbes, nomdadamenie no srsfapdo com oS AMigos
Emea Tatcros sbo bastame rdesames ra saide teica o menal dos individuns & doddm um
papsl crucial na promee 8 rm mandenco ca eade nk b & ' F -

B pamsnce cas doetc R

O bainns révels aoma ralenidos, assm como o facio da maor parie da amostra s stuar nos
mades abaian dof GO ancs. lavou-nos 3 dBSENVONST UM projele do inbervencao que iga o
P & pekigia, Bt 8 alvatade B es b uma Rt de e, satislagho aum @ vids,
¥ i Rl i 4

0 bl dests misrvaregno o CoATp & AR O BT toeE B
proroyer as relpgies minpesroan powiras, reeis mgoesss,

REFERENCIAS

= Gulsun . Pasw O, i Guws BRI Sonfraskony oo sy anvd Msons B :Jn.-pcnn.n.m

SpA A Al FRHAH | e, A 87T E e e g 1L Tl ]
- D, £ ...-:-u.u-.'\.-.-o.n.-\.n..q..n-.n.mu.p.u.n-.-.- i s Frd P b s S804 Ty, T
LU= TN

Bl | LB Vs § T Al (UL, iyl S oines famirss Casal B
Frowschl Smesti fuas st 6 Swwd Goewen P Aneery X0 (8

v I.I{Ml.r.,mll ﬁmnw:nllmmmnmwmm' oS all <

- L» hl St B G, W Rk ea @) WTY Socod meaoon weessds s svern 000 el & redel s an
ST e oA B el LA ol Dt ST P10
- Haoas pre B (LN i cail Sagil [RETTR ¥ m

Py Rmes. 4. || |"'|' Ena'n v Hal st oo vt Sond EXNI. devion Fysaliomy [7, BT840
Grai, d (101 W waldagda de yre e e seiegie p @ e (VLEL Sl Faiepens e
Fodegopa, TETY. FILES

% A DR WL Hed A 5 Cugrosie, B (Z3730 & sl lesis vei o i ¥-|'|1 muﬂh R
AT T Mbdﬂ peistra CAboc @ Fadde Co'wla A8M1EL HTE-HED




Titulo:

Promover sustentabilidade positiva: o caso de Alferce

Regido:

Freguesia de Alferce
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Projeto Turistico Aplicado as Aldelas do Barocal Algarvio

PROMOVER A SUSTENTABILIDADE POSITIVA
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Aluno(s):

Beatriz Dias, Inés Pascoal, Lednidas Alves, Maria Manuela Martins

Orientador(s):

Ana Martins, Ana Moreira, André Tavares Rodrigues & Brigite
Henrigues

Curso:

Psicologia (ISMAT)
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Titulo:

Promover sustentabilidade positiva: o caso de Mexilhoeira Grande

Regido:

Freguesia de Mexilhoeira Grande

Aluno(s):

Andreia Saraiva, Celine Simon, lJuliana Pinto, Liane Mendes & Sara
Pinto

Orientador(s):

Ana Martins, Ana Moreira, Andre Tavares Rodrigues & Brigite
Henriques

Curso:

Psicologia (ISMAT)

COMUNIDADES
SUSTENTAVEIS

Projeto Turistico Apilicado as Aldeias do Barmecal Aigarvio
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Projeto Turistico Aplicado 4s Aldeias do Barrocal Algarvio

Promover a Sustentabilidade Positiva nas Aldeias do Barrocal Algarvio

' 1. DRIETIVD 5. RESULTADOS
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¥ A Satisfacio com a Vida apresenta resultados mais elevados nas tris
localidades, em comparagdo com as outras dimensies, sondo a dnica
que esta acima do ponto de corte

+ Relativamente &s Atlvidades Soclals, sBo as que apresentam resultados
mais elevados nas trés localidades, seguido de Intimidade e Satisfacio

com os Amigos

¥ Na dimensdo Satisfacio com a familia, Monchigue apresenta valores
mais baixos, em comparagdo a Vila do Bispo e Mexilhoeira Grande,
3. INSTRUMENTDS
- + A dimensio Afetos Megativos, apresenta valores mais baixos nas trés
PAsAS - Expals de Afecio B slimha, |.; Bibes locallidades

Titulo: Promover sustentabilidade positiva nas aldeias do Barrocal Algarvio

Regido: Freguesia de Mexilhoeira Grande, Alferce, Budens, Burgau Bt etean e e

Aluno(s): Claudia Cunha, Fernando Parreira, Miguel Encarnacio & Sandra BREER. 0
Correia

Orientador(s): | Ana Martins, Ana Moreira, André Tavares Rodrigues & Brigite
Henriques

Curso: Psicologia (ISMAT)
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Titulo: Limaris - Informar, Sensibilizar e Educar

Regido: Freguesia de Alferce

Aluno(s): Ana Azevedo, Marta Machado, Pedro Mateus, Raguel Jesus

Orientador(s): | Paula Vicente, Silvia Barriga, Carimo Rassal

Curso: Gestdo de turismo & Gestdo Hoteleira e Alojamento (EHT) Gestdo de Turismo & Gestdo Hoteleira e Alojamento

Ana Azevedo | Marta Machado | Pedro Mateus | Raquel Jesus




Carlos Jarra

Guilhermina dos Santos \.’

A LOGICA PODE LEVAR DE UM PONTO
AO OUTRO. A IMAGINACAO PODE
LEVAR A QUALQUER LUGAR

[

g,

"A LEITURA DA ASAS A IMAGINAGCAO"

Titulo: Aruna Innerspace - a leitura da asas a tua imaginacdo
Regido: Freguesia de Alferce
Aluno(s): Carlos Jarra & Guilhermina dos Santos - : S (s v
: , == . : TURISMO DE escola do
Orientador(s): | Paula Vicente, Silvia Barriga, Carimo Rassal o Ay 71 PORTUGAL Al
Curso: Gest3o de turismo & Gest3o Hoteleira e Alojamento (EHT ]_ TAVEILS gacxs




Titulo: Santa Revive - Descobre, Imerge, Revive

Regido: Freguesia de Alferce

Aluno(s): Elisa Gongalves, Livia Lima, Goncalo Oliveira & Rita Kchibel
Orientador(s): | Paula Vicente, Silvia Barriga, Carimo Rassal

Curso:

Gestdo de turismo & Gestdo Hoteleira e Alojamento (EHT

TURISMODE ® escola do
PORTUGAL Algarve

Curso de Gestdo ¢

Elisa Gongalves

COMUNIDADES
SUSTENTAVEIS
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FTurismo & Curso e Gestao Hotéeleira e Alojamento

Livia Lima | -/Gehcalo Oliveira. || Rita Kehibel



Ludimila Mamedes | Eliane Cunha| Mariana Jardim | Catarina Gomes
Gestao de turismo e Gestao Hoteleira em alojamento 2° semestre

synergy

SYNERGY IS BETTER THAN MY WAY OR YOUR WAY,
IT'S OUR WAY!

Titulo: Projeto Synergy -
Regido: Freguesia de Alferce - ~ K
Aluno(s): Ludmila Mamedes, Eliane Cunha, Mariana Jardin & Catarina Gomes : g | M*‘Egtﬂﬁrg
Orientador(s): | Paula Vicente, Silvia Barriga, Carimo Rassal T 3 R
Curso: Gestdo de turismo & Gestdo Hoteleira e Alojamento (EHT -

-

TURISMO DE ® escolado

PORTUGAL Algarve mat vy
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Isabel Caquece GT
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DA Ria ao PraTto
O TARALHAO QUE O FEZ

TURISMO DE
PORTUGAL

]

|

escola de
Portimao

Titulo: Da ria ao Prato - O Taralhdo que o fez
Regido: Freguesia de Mexilhoeira Grande
Aluno(s): Pedro Araujo, Glaciele Neris & Ricardo Castro

Orientador(s):

Ana Lucia Marques, Lucia Ribeiro & Pedro Esteves

Curso:

Gestdo e Produgdo de Cozinha (EHT)

DESENVOLVIDO

JUNTA DE FREGUE

COBNHERA CaRL

MARISCADORES J¢ ERNESTO E JOAGUIM
RESTAURANTE ViLA Lisa

Rumo ac CaMPo

TURISMO DE

PORTUGAL

W

EHT PorTiMAO

W el

TURSMO DE

PORTUGAL

4

escola de

Portimao _

escola de

Portimao




Titulo:

Morfologia urbana de Portimao

Regiﬁo:

Portimao

Aluno(s):

Vasco Ferreira Vieira

Orientador(s):

Isabel Valverde, Ana Paula Rainha

Curso:

Arquitetura Mestrado Integrado (ISMAT)

Comunidades Sustentaveis =L

1- Analise da Origem da Cidade de Portimao
1467/75 - Fundagao de Portimao
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Titulo:

Mnrfolngia urbana de Portimao

Regido:

Portimao

Aluno(s):

Beatriz Fonseca

Orientador(s)

Isabel Valverde, Ana Paula Rainha

Curso:

Arquitetura Mestrado Integrado (ISMAT)

COMUNIDADES SUSTENTAVEIS

ANALISE DA ORIGEM DA CIDADE DE PORTIMAO

* Fundagdo de Portimao

b . o b T L S

[ prrcamar da Aasamsrenin oo e ar Sl kv 8 S minuigha ds nesagabdidae o BT e 20 dncicads

OO AR T FUAEA A 3 V-1V AU I B LYRSNOE D 58 GOANCAL BT
Apmmdaiza Thopeks u desl & B 28 P e,
Saker Lo b D3 s Show s Partemile
alowwroo e Berme. I iloms ) suborzs ox meosedones virds s de S a benvdar s ma move povoscis
nreginTe 4 cor e gho da ket e Vi Move i pecis aee deigrada por sl e fomee creonce poe ma w0 ool
s g e e pa Corm ke Sk v Ao g d kgl ke o dovnevol ek oo Bl sgeve, B 140 4
N A LTI S D8 T G ORI O BRI 0 D3 T 500 20 naveg s
A - Lstn o Frorn | de Clor Ml | - Furdiagies de Vie de Forkre o

+= Expansfo fora dos limites da Muralha

BApaSE MErRmrTE TRk ants preanchizs;
Tuid P 3 5 ferliic fad e aorki-dal (parsd f il A as sa bl

o ssnnn cus el e = aborsaseeren s iphds da.e bina e seisoa
[TT
Btk b v s it el g

R T

Terramoto

Ardites fmcaizgralade 1773

O pokoos-1e 1 TG 0806 Eomka 0 B ke i £0 Lris Loimo n sapal e 33 iges 4 ok

Apzanie S munsl1e SlET SR ConUTD Uhens de CLEEr e Sepaedon por ETUs TR el neos com d ol
BRSO U0 i T T S 00 M O TS T § Y D B TN S0g BT N ke £ Bt

Gaea gunn de s it Sdade vir Ecilan s eeparsio/oonbnuids dn da cide e pa o deals. Sona g cosee
5 BB S £ 0 BT (A AR TS D AT T £ Db

B g i 0 BT LB R b A O bl

e o lETRrech CE I 0O S muniie g oerk ik SEa0Ea € Mitkaid Dinurh SR8 o arar- e RS Surpinde
RS TR

1 = ko e L D o g arvard ks e ok w17 S5, Fovern v bosdas & noralfeoagras de parie
iag nabdsfed

3 Wt @S bnirs Mo e e, pETeiiad b Ol o 3800 Akl B bk Aedr o |l F ol
aryundng vilan s cseee i bl s Rapad

*  Construcao da Ponte e Estrada Real
Fri m wan cormsbreg#c am BT e mciiass o nis oo de o nhernha corms e conhaceTim, desdn 8 Crscn oo
b s i Y L, B b b o A LT a0 ek R (R el VR 8 R
do Amde ‘mas wWanan Poirdo s Armt rewhma (eod i real A cdece
ARIA P COTY R A PR A 0 TECRD 00 PO, 8 Al VRSB TNUTLTS, (oM T IR O
Ao ke vl i oA consciras sl an g o ria, gus s sy 8 st o e oe Porbimils

am Skea Pamnds pars
WiNEERAD.

* Industria Conserveira

A v i o vk i Vil v de Pt B O wausl i Ao Pl ookasdo-se a i oo il
ficands contecionpale FADdca 5 Joas, que-comaca 4l shorar sm 1082 [Dusrie, 33315

P e (o i o e i B P e i Pl i, il T 0 i o B i o L i

P St 5y 1B g L e R P 0 o LR R RSN B SR g O
e 4 8 p e Pt e Sl Fremcen (1590

A TR R  §RONRTAET B R D, b e boodl 0 oGl 8 SRR Qi le @ 8 SRl g
cxwrmaev o, choak 8 o e e beercrss pli o s brice cop mrr bslngere dom prochics

Construcdo da Estaco de Comboio

Ers P00 inbuguron da poro Ravdds @ g e0ve da Ponindo, qud s slsve 03 a0l apaeioro do Faragsie
Frrctnl

Frints FarorAfs s ia ProtimA= 43 coreiniicds mm | 815 eem 1657 fri lusupumds 8.5 in arios o ap sadein Se Fa g,
Prarctslaages, medm corme s nov misgic i Se Por o

T i T B0 ol R O bRl @ ek s D ke ik WWend i O, Hhast a0 o deagde @
o eincn,
_ : [l =" it ragiic o Tmie” el a rua infanls 0. Hane cum s n astscin

1964 Avenida do Liceu / 25 de Abil

1964 - Comeiruyes do Licwu Kecwosel

Crratrubds nas imadasSen dos bedmom 2an ey swss speririan Sne indeis ee sl s Bakn Sne peacadorea, & Erimn
,}3/_\. vy sz bamm e s D s L ST ST CAn) o L selios v sarmeria dlsabre ¢ s AT AP S e
Medorm S Cabo de Preaiiiaz aas Abonn die Famndin o Disidin ce Faro O, Arin rin Asneidans Hazinnad o
- - i Dz e e Forkmis @ Esocle v Pl

1 mhan (e BPr e SakTTR 8 s Enisa o Rma-s A cidada, panh T 1oa frents e 4 crm) 4 CrimspAs Anda

n

0I5 dw Abrl de Il TETE SO0 s W alles. e rio slbsrger mulos dos novow Setdsnies de P othmée . coursdos das
ke

i CONTEYATE GG i
(Tmiinda da A

i e wrbgm, warrsda Sul ) Horls, B @ s

Partimao Arena
004 - Partinis Amena

O Pt frora
Girvticn Mimcs

aahvidade et Inl g an Bde Sotombmode 2038, core o molizagho da Taga do Mundo de

ol [t Ui - 3 Sk - 69 it |

Gt | Semanemar | #n | SEoi

Yo

P VWokage Uraas

Dt Pt (0



Titulo:

Morfologia urbana de Portimao

Regiao: Portimao

Aluno(s): Helena Silva

Orientador(s): | Isabel Valverde, Ana Paula Rainha
Curso:

Arquitetura Mestrado Integrado (ISMAT)

Comunidades sutentaveis

Enquadramento Histarico
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39ANO ¥ DESIGN PERFDHMATNO
ANDREIA AGOSTINHO

CICG0 FERREIRA

MOMICA SILVA

WVANESSA PALMA
YOLANDAFREITAS

‘A alimentacdo sustentdvel 8 aquela
gue possul um baiko imoacto ambiental,
promove um eshilc de vida sauddvel,
2 seguranca alimentar e nutricional
salvaguardando as geragies presenles
e futuras, Além disso, deve ser
culturalmente e economicamente justa,
acessivel e otimizar 05 recursos naturais
e hurnanos disponivels.™

TJ"

Este projeto tem como objetivo sensibilizar
para a importancia da sustentabilidade

no contexto da alimentagdo e refletir

sobre o impacto das nossas escolhas,
procurando alternativas conscientes

@ criativas no territdrio.

Inicialmente cada pessoa tira

um cartdo, onde poderd encontrar
um desenho de um alimento tipico
da regido do Algarve ou da aldeia
do Burgau e uma palavra.

De sequida, em grupo, irdo preparar
uma “receita” criativa de ideias onde
sera promovido o didlogo e o debate.

" Cliwics, Lewncin, “Almen oo sustenZvd ¢ gmbien)s’,

i Semnen s de Agriculun = Amsiente Corflto de lopoas produtiess?

27 e roreerrilang 2014

Titulo: Mind The Food
Regiao: Freguesia de Burgau
Aluno(s): Andreia Agostinho, Diogo Ferreira, Monica Silva, Vanessa Palma,
Yolanda Freitas
Orientador(s): | Susana Leonor e e e e e do e
Curso: Design de Comunicacdo (ISMAT)

ismat &) s, COMUNIDADES SUSTENTAVEIS d&Sign!s



Titulo: Burgau

Regiao: Freguesia de Burgau

Aluno(s): Andrei Balan, Catarina Medeiros Cordeiro, Gustavo Santos, Inés
Crisostomo, Jaime Heliodoro, Jodo Espirito Santos & Modnica Vieira
da Silva

Orientador(s): | Carla Carvalho, David Palma

Curso: Design de Comunicagdo (ISMAT)

DESIGM DE COMUNICAGAD
20ANG // DESIGN OFFICE IV

SOMOS NATUREZA,
CULTURAE TRADICAD
APAKONADOS PELO
OQUE E"NOSSO".

ADORAMOS ESCUTAR,

SENTIR MIBAR, SABOREAR,

INTERPRETAR, PLANTAR
EMOSTRAR.

ACREDITAMOS ACIMA DE
TUCO GUE PROVOCAMOS
SENSACOES, CRIAMOS
EXPERIENCIAS.

SOMOS MUITOS,
MAS APENAS UM,

1smat 9) peTmrosureon,

COMUNIDADES SUSTENTAVEIS d&Sign!s



Titulo:

Plantar Burgau

Regido:

Freguesia de Burgau

Aluno(s):

Andrei Balan

Orientador(s):

Carla Carvalho, David Palma

Curso:

Design de Comunicacdo (ISMAT)

DESHEN DF COMUNCALAD
20AND // DESIGN OFFICE Il

Andre Balan

plantar

BUR

PlantarFlores |1/ e mecard. Del
Flantar flora ! S S OB PArTas | ruEs e Sursan T e
local |.||.!=--... kehors B UINR Bvenins iemations (B ciitivar

Plantar Ol varanEss ded nano an culivg de wereias s salmentios
w mrrreelacts o '.I"I"-.I'I'.-I..""':- wees oo Tammbesmasr ™
Plarvtar ek o acicherian a0 ool
planias b florameass local Ura eoux B
anti-seca bantes oE A Arlerormerhe | acas

Colheita de

} T S ¢ | i L B i
.ﬁ:m de 1 5 0 {0 decrhala | k
Euuda lantacks i e (51
0 ) I

(Escola)

Ewentos d
Saronais

2T NEE CHESR DR TS EEEE
S ————— _ ol interpretar
ity Crer Ui s eniie ahoek e naturesa. Ao 3l

1Ismat g I s COMUNIDADES SUSTENTAVEIS d&Signls



Titulo: Mostrar Burgau

Regido: Freguesia de Burgau

Aluno(s): Catarina Medeiros Cordeiro
Orientador(s): | Carla Carvalho, David Palma
Curso: Design de Comunicacdo (ISMAT)

DESIGN DE COMUMICAGAD
Z0ANO /¥ DESIGM OFFICEIV

Catarina Medeiros Cordeirg

mostrar

BURGA

“Mostrar Burgay”, trata-se de uma

exparidncia multidisciplinar,

iy i, beem O oEjelivo

da potanciar e mostrar para fora
o gua Burgau tem e produz.

) COEMDUSET um panto para
trazer a Burgau o gue ele
necassita de fora.

Mesta projeto & feitoum
cruzamentaintencional entre

O comercio, arestauragao,
winrkehona & gheidacies
performaltivas.

bestrar Burgau bem como ponta
primcipal o campo multivaos

da reqido, noantanto,

e cbjelivede Iransportar para
tora de quatro paredes cu squi
para fora do campa.

hesta dtica foram concebedos

stands mowveis qua podem
circular palo territério fora.

Esta experiénca em forma
deenmanto, astd pansada para ser
redalizads mensalmenie,
sEmpre com teméaticas
diferantes. Essasirao nflusnciar
& produtos vendidns,

ni tipo de restauracao,

os workshops realizados,
asalivicades & arles presentes,

Crensanta aqui represantada T 1
Insere-se na temdtica “Mar®, B U RG AU f
o primeine dos doze sventos '
proposios 8 qual colabora com
o6 propelos "Sabo raar Burgal®
& "Sentir Burgau®.

sentir

BUR

1smat -’_:/7) T s COMUNIDADES SUSTENTAVEIS d&Sign!s



Titulo:

Mirar Burgau

Regido:

Freguesia de Burgau

Aluno(s):

Gustavo Santos

Orientador(s):

Carla Carvalho, David Palma

Curso:

Design de Comunicacao (ISMAT)

DESIGM DE COMUNICACAD
20AND /f DESIGN OFFICE IV

GUSTAVO SANTOS

mirar '’

BURGA

Prototipo

“MATar burgELU Trata-5a o8 Lm projeta oue progits
o desenvohimenio ceumarcuito demiradouros
BT S e bars de Burgaw, O abjaliva & gerar
WA, verdadeirs expariencia e sentr o kacal
aelanda aos Seslidos. Csbs projelo surge

e vontaga g ITezar B9 0Nk @ indvador que
witlarize o baribdriona susassincia natural.
Cadaminsdour o clereoe uma expserndrcs
distirta, £ prima ro miramoun trareports-nos
paraumrmundosensorial sudilho e oonsisie

am amplar dfarates finos des0m & pors1a

WET 0 OO Ao sonDro oom a refuresm.

Mo g rdprie miradouns, 18m ums dres orde

o wgiantes pogem ber B350 A eHpicag

& supEEhes de como usufrur da sspecs,

LT COAMH, O RT3 B UM CF codeque s redirg-
ora P i plaed B corn mcsicas relacan bas
& lewapdulicaes, A proposla & gues oo iz lanles
crskjam ral AXA A0 MESME TaMEE Qe Conam-
plern e wista megnilica do ool

21 seEUNGEN mirad oL ofanaca Lma sxpanenca
gastrornamica e latl O locel e=ta pensado pera
U ikl Ao &0 espacs saiar booda revestice
portaxhuras qua seassamealhem A da um b

1smat g peTTuTOsrEOR COMUNIDADES SUSTENTAVEIS

BURCAU

saborear

BURGAU

BUR&

sentir

Esha miradoun iNCL &rea fe Mesas a CACa s
IS CLKE RS PESE0As que visibem possam senter
@ apresciar urnd b deduslacis enruesrin
senbem evivem o local, Este esgacn g uma
aersda da projets “Sabanesr Durgau”

For IHImD, propd-5ae 0 minad oo de. crom oians-
nla Ma parte deanbada tal coma nomimdourn
ooy, Fesam DR code que redinssona
asvisitarces dratamanta pam uma platatormia
com urarnode cromalice, dando a pessbildace
ang visitanes eecainarama MeraQinanm oom

@ EROEa GEpags. Eles podem ands escolher
LT S0 A E Fep O LIRS i ST A

MigEha projehe d proposho embem um trihg
sansorialluminoss, queune lodoe as mirsdouros
0 B A £, CONE DA B O DEnCLIreD
qummcada pessna faga, & lumiracao alherm para
Aresgs demaik e meror nlersideds Esbe profelo
& fabacombass am funcdas socials larar,
ernoonlnos, socialzagio e ngdes peiool oy,
erdardo no aliivio de lenshes dirias recrescio
aconbenplagan

d&Signls



Titulo: Interpretar Burgau

Regiao: Freguesia de Burgau

Aluno(s): Inés Crisostomo

Orientador(s): | Carla Carvalho, David Palma
Curso: Design de Comunicacdo (ISMAT)

DESIGN DE COMUNICACAD & O Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina
20AND // DESIGN OFFICE IV (PNSACY) é um activo turistico de grande valor paisagisticoe
biodiversidade. “Interpratar burgau™ & um projecto que
promove a sensibilizagio ambiental através de um percurso
interpretativo de cardcter lidico-didatico no inicio do PHSACY
e duas instalacoes imersivas gue recriam o vasto e rico
patrimonio natural e historico da aldeia.

FALINA EFLORA a
GEDLOGIA 0
FAUNA _
MARITIMA i

PERCURSO Forte de Burgau
INTERPRETATIVO (@rea limitrofe)

INES CRISOSTOMO

interpretar

BURGA

Conjunto de mobilidrio interactivo e multi-sensorial
com placas tematicas que exploram a geclogia, fauna
eflora autoctone, composto por placas giratarias,
persianas para levantar e discos para girar, com
sistema braile integrado (design inclusiva).

EXPERIENCIA Lota / Apoio pesca
IMERSIVA (a0 lado do Posto da guarda fiscal

Instalacéo multi-sensorial com forma arganica que
nos transporta para o fundo do mar, descobrir a fauna
maritima e o recife arlificial do batelao afundado,

O sistema audiovisusl & activado com sensorese a
tecnologia alimentada a energia solar,

INSTALACOES Cabo submarino
SONORAS {aclado do Beach Bar)

Instalacoes sonoras em cadeiras junto ao cabo
submaring de telecomunicagdes desactivado.
Recriagao de histdrias imagindrias da ligagaa
inter-continental (Eurcpa, Africa e América do Sul)
gue trouxeram a cultura local uma visao global,

CRUZAMONTO COM OUTROS FROJECTOS

1Ismat -’_/?) RS, COMUNIDADES SUSTENTAVEIS d&Sign!s



Titulo:

Saborear Burgau

Regido: Freguesia de Burgau

Aluno(s): Jaime Heliodoro

Orientador(s): | Carla Carvalho, David Palma
Curso: Design de Comunicacdo (ISMAT)

DESIGN DE COMUNICACAO
29ANO // DESIGN OFFICE IV

Jaime Haliodoro

saborear

Maguete dos Miradouros

O projeto "sabomesr burgau” lem oo obetivo junlar s verizs comunidades dasil pas o mirar : B
uma comunidzde imsrcuftural A proooska £ criar uma expeniénoia gastrondmica a partie B U RG AU
fe umincredients &M oomum o ungal Pas este 2fain, DIOROE-S2 LM CONCUED 08 Cranra

GO PGS OGS, MO U 3G Ot Aok Ces rosrm CHOS rnirdc o cogs O Dol i En g’

Crwesnoecon do conoursd & diecdo pelos residenies naomsicenies achakes conedados, gue parliciparn

nadegustagéo dos palos prepamdos pelos cheles noconcursa Mo final ochefe vencedorgarha mastrar F, Q:l
um B Pearm Adjarenle a0 concsn & 2 deouslagan, R0 ealiFados workshors freos M pamera Lﬁ}
o) rpeR0 e Lo St Cor stk renCradlo 0 pod i O riesanalo o e Diutera B U RGA '

COrm &S conchas 0os burgaas

ismat &) e, COMUNIDADES SUSTENTAVEIS d&Sign!s



DESIGN DE COMUNICAGAD
20ANO /f DESIGN OFFICE IV

Joao Espinto Santo

sentir

PROTOTIPO DO MARCO
DE ATIVACAD
SENTIR BURGAU
) prajesa “Sentir Burgs” lem comoobjective principsl i i 5 conk histdrin,
iz Basrqan.
Bzt progebo Soneisbe e e deio oo lngo oo okdeio, oo oo B g Ot ioen em P vida da add o

ondhe serdo polkoscadcs marcos de ativagsn
[Exin ol iwoio serd abraves de um suporie [manco de ot pels leiturs de wmigrcocs qus mostrann o elilizador

anr v o widhiae, Tnliss, Sasos oo i o jakcal antig
[Esta proge bo Lamibd i il LT Hanin i iae & sel progeciada ni paneds laleral da alual ot mema das
ol cdreundonles o ol s ne e, dando uima g nfeneco o ol I 3o ok i i
o aldein
iy mzis voka desie projeto & o entre asr i &0 perp fempao a histdrin de uma
gk i, elswcker wicki A bl s ki o sl o prain, pesdhe s Taili duranbe oo o and o g ira eatlisdan socid
TttL"D' Sentir Bu rgau :lnunmun:'ﬂ;u;h::nmu.pndnmm;‘— a imp! Na Akl 55T COMD ST LM
Regido: Freguesia de Burgau ru e frdoss
Aluno(s): Jodo Espirito Santo PROJETOS EM COLABORAGAC: . . 9
Orientador(s): | Carla Carvalho, David Palma BURGAY] BURGCA BURGAU
Curso: Design de Comunicacdo (ISMAT)
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MOMNICA RIBEIRO VIEIRA DA SILVA

escutar

BURGAU
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Titulo: Terra a Vista

Regido: Freguesia de Burgau

Aluno(s): Gustavo Santos

Orientador(s): | Carla Carvalho, David Palma
Curso: Design de Comunicacdo (ISMAT)




Titulo: Terra a Vista

Regido: Freguesia de Burgau

Aluno(s): Inés Crisdstomo

Orientador(s): | Carla Carvalho, David Palma
Curso: Design de Comunicagdo (ISMAT)




Titulo: Terra a Vista

Regiao: Freguesia de Burgau

Aluno(s): Catarina Medeiros Cordeiro
Orientador(s): | Carla Carvalho, David Palma
Curso: Design de Comunicacdo (ISMAT)

bur-gau

(francés burgad)
nome masculing
1. [Zoolegis] Pequeno molusco gastropode de concha univalve. =
BURRIE, CARAMUJO
2. Concha grossa desse molusco, de que se extrai um nacar
grosseiro.

3. Cascalho, misturado com areia grossa.

4. Nécar extraido da concha do burgau, notavel por ter um brilho

perolado. = BURGAUDINA
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Titulo:

Terra a Vista

Regido:

Freguesia de Burgau

Aluno(s):

Jodo Espirito Santo

Orientador(s):

Carla Carvalho, David Palma

Curso:

Design de Comunicacdo (ISMAT)




Titulo: Fotografia

Regido: Freguesia de Barao de Sao Miguel

Aluno(s): Diogo Vicente, Emilia Pires, Leonor Esteves, Pedro Medeiros, Riben
Oliveira, Vasco Macieira, Dora Jacinto

Orientador(s): | Alexandre Ramos

Curso: Design de Comunicacdo (ISMAT)
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Emilia Faria

BARAO DE SAO MIGUEL

Verbalidade

4

VERBALIDADE, o name deste projato surgiu da vontadea de apraximar

A% Pess0as alravés das suas histdrias, ouvindo 0 gue elas guarem cantar.
Todos tém a oportunidade de participar, & ou contar as suas histdrias durante
um percurss gue vai decorrer pela aldeia (ao longo da Rua da Liberdade).
AwoZ & a palavra 580 o principal foco do projeto

Titulo: Verbalidade Oz objetos idealizados estio em tras escalas: a da mao, a do edificado
e dourbano, em cada uma delas pretende-se transmitir a mensagem de
Regido: Freguesia de Bardo de S3o Miguel forma clara direcionada para o conceito de contadores de historias
P - £ a propria vor que & a nosso instrumento de comunicacio,
Aluno(s): Emilia Faria
Mao sd a partilha & imporlante, como também & uma oportunidade, para
Orientad ()r{ 5}: Ameérico Mateu F David Palma sedara conhecer ainteracio e a diversidade de experiéncias de vida
- - — edodia a dia desta comunidade.
Curso: Design de Comunicacdo (ISMAT)
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Titulo: Metamorfose
Regiao:
Aluno(s): Dora Jacinto

Orientador(s):

Ameérico Mateus, David Palma

Curso:

Design de Comunicacdo (ISMAT)




Titulo: Subliminar
Regiao:
Aluno(s): Leonor Esteves

Orientador(s): | Américo Mateus, David Palma
Curso: Design de Comunicacdo (ISMAT)
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Titulo: Anatomia do Elemento
Regido:
Aluno(s): Pedro Medeiros

Orientador(s): | Américo Mateus, David Palma

Curso: Design de Comunicacdo (ISMAT)




Américo Mateus, David Palma

Design de Comunicacdo (ISMAT)

am
X
@
m
-
3| |3
@ 7
£ m
< =
o
=3
..| 2
5| 2| 8
(R el B ™ N
Olm| S|l c| ©
S| S|.2| 2
Hloul=|=| =
Fleel| 0|




Titulo: Reciclar

Regiao:

Aluno(s): Diogo Vicente

Orientador(s): | Américo Mateus, David Palma
Curso: Design de Comunicagao (ISMAT)
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