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Educar para a sobredotacéao

Resumo

No decurso dos ultimos anos, tem-se vindo a reconhecer o aluno como o centro da
acdo educativa. E neste contexto de abertura a diferenca que se comecga a registar uma
maior sensibilidade social, politica e educativa para com as “necessidades educativas
especiais” dos sobredotados.

A pertinéncia deste trabalho esta relacionada com a maximizagéo do potencial de
um aluno sobredotado em contexto de sala de aula, adequando as praticas educativas as
necessidades do aluno sobredotado de forma a promover o seu talento e de potencializar
todas as suas capacidades de aprendizagem, sem esquecer as demais facetas do seu “ser”.

O trabalho organiza-se numa componente tedrica € numa componente empirica. Na
primeira e na segunda parte, é feita uma sistematizacdo da informacdo mais relevante na
area dos sobredotados, apoiada na literatura da especialidade e também na pratica
profissional. Na terceira parte, sera apresentada a questao de partida, o seu objetivo geral,
as subquestbes de investigacdo e respetivos objetivos especificos e sera feito um
aprofundamento compreensivo da situagdo problema onde se delineara o método e a
metodologia a adotar no trabalho de investigacdo. No final do trabalho, seréo apresentados,

analisados e discutidos os resultados dos questionarios.

Palavras — chave: sobredotacdo, intervencdo, aprendizagem, necessidades educativas,

inclusao
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Abstract

In recent years, student has being recognized as the center of educational activity. It
is in this openness context to difference that a bigger social, politics and educational
sensibility in relation to “special education needs” is starting to appear.

The relevance of this work is connected to the potential maximization of a gifted
student in a classroom context, adapting educational practices to the needs of gifted student
in order to promote its talent and leverage all his learning capabilities, without forgetting all
the dimensions of his "being".

The work is organized in a theoretical and empirical component. The first and
second parts, is made a systematization of the most relevant information in gifted area,
supported by specialized literature and also professional practice. In the third part, the
starting question will be presented, its overall goal, the research sub questions and
respective specific goals and will be made a deeper understanding of the problem situation
where will be outlined the method and methodology to adopt in the research work. At the end

of the work the quest results will be presented, analyzed and discussed.

Keywords : giftedness, speech, learning, educational needs, inclusion

Escola Superior de Educagao Almeida Garrett



Célia Cristina Gomes Maciel - Educar para a Sobredotag&o

INDICE GERAL

INDICE DE FIGURAS

Vii

iINDICE DE QUADROS

Vii

INTRODUCAO

1

PARTE | - SOBREDOTACAO: CONCEITO, MODELOS TEORICOS, CARACTERISTICAS

E IDENTIFICACAO

6

Capitulo | - A Sobredotacéo

1.1 - Evolugéo do Conceito de Sobredotacéo

1.2 - Mitos e Falsos Conceitos

Capitulo Il - Modelos Teoricos Atuais

2.1 - A Teoria Triarquica da Inteligéncia de Sternberg

2.2 - O Modelo Diferenciado de Sobredotagéo e Talento de Gagné

2.3 - A Teoria das Inteligéncias Multiplas de Gardner

2.4 - A Concecao de Sobredotacao dos Trés Anéis de Renzulli

2.5 - O Modelo Multifatorial da Sobredotacdo de Monks

Capitulo lll - Caracteristicas dos Sobredotados

3.1 - Caracteristicas Intelectuais

3.2 - Caracteristicas Fisicas

3.3 - Caracteristicas Educativas e Profissionais

3.4 - Caracteristicas Sociais e Emocionais

3.5 - Caracteristicas Gerais

Capitulo IV - Identificacdo de Alunos Sobredotados

4.1 - O Papel do Professor na Identificagdo de Alunos Sobredotados

4.2 - Instrumentos na ldentificacdo de Alunos Sobredotados

PARTE Il - EDUCAR PARA A SOBREDOTACAO

Capitulo | - Intervencao Educativa Junto de Alunos Sobredotados

1.1 - A Inclusdo de Alunos Sobredotados

1.2 - Problemas e Necessidades Escolares dos Alunos Sobredotados

1.3 - Enquadramento Legal

1.4 - O Papel dos Professores no Desenvolvimento dos Alunos Sobredotados

1.5 - Consequéncias da Falta de Atendimento

Capitulo Il - Medidas Educativas Especificas

2.1- Adaptacao e Diferenciagdo Curricular

2.2 - Aceleracédo

2.3 - Agrupamento

Escola Superior de Educagao Almeida Garrett

10
12
13
13
15
17
19
20
21
23
23
24
24
26
27
29
35
36
37
38
42
43
46
49
50
51
53



Célia Cristina Gomes Maciel - Educar para a Sobredotag&o

2.4 - Enriquecimento

2.5 - Outras Estratégias

2.6 - Avaliacdo dos Programas Educativos

2.7 - Articulagéo e Complementaridade das Préaticas Educativas

PARTE Ill - METODOLOGIA DA INVESTIGACAO

Capitulo | - Situagao problema

1.1 - Questédo de Partida

1.2 - Subquestdes de Investigacéo

1.3 - Objetivo Geral

1.4 - Objetivos Especificos

1.5 - Aprofundamento Compreensivo da Situagéo Problema
Capitulo Il - Tratamento de Dados, Analise e Discusséo de Resultados

2.1 - Definicdo da Amostra

2.2 - Tratamento de Dados

2.3 - Analise e Discussao de Resultados

CONCLUSOES

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

LEGISLACAO CONSULTADA

WEBGRAFIA

APENDICE |

54
56
58
59
61
62
63
63
63
64
64
66
67
69
69
86
91
93
94

Escola Superior de Educagao Almeida Garrett



Célia Cristina Gomes Maciel - Educar para a Sobredotag&o

INDICE DE FIGURAS

Fig. 1 - Modelo diferenciado de Sobredotacdo e Talento 14
Fig 2 - Modelo dos Trés Anéis de Renzulli 17
Fig. 3 - Modelo Multifatorial da Sobredotagédo de Monks 19
Fig. 4 - Composicgao, fungdes e responsabilidades de uma equipa multidisciplinar 31

INDICE DE QUADROS

Quadro | - Estruturas Cerebrais presentes nas IM 15
Quadro Il — Caracteristicas distintivas das criancas sobredotadas 25
Quadro Il - Processos de identificacdo e suas limitacdes 33

Quadro IV — Caracteristicas e potenciais problemas escolares associados a

sobredotacéo 40
Quadro V - Atitudes dos professores face a um aluno sobredotado 45
Quadro VI — Questdo 1 - Sexo 67
Quadro VII — Questédo 2 - Idade 67
Quadro VIII = Questao 3 — Formagédo Académica 68
Quadro IX — Questdo 4 — Tempo de servigo 68

Quadro X — Questéo 5 — Possui alguma formagé&o no ambito da educacao especial? 70

Quadro Xl — Questdo 6 — Sente necessidade de ter mais formacao nessa area? 70
Quadro XIl — Questdo 7 — Ja lecionou criangas sobredotadas? 71
Quadro XIIl - Questdo 8 — Na escola onde leciona existem criancas sobredotadas? 71

Quadro XIV — Questdo 9 — A escola possui materiais e técnicos especializados para apoiar

alunos sobredotados? 72
Quadro XV — Questdes 10, 11, 12 e 13 73
Quadro XVI — Questdo 14 - Concorda com a criacdo de turmas diferenciadas para este tipo
de alunos? 74
Quadro XVII — Questéo 15 - Concorda com a conclusao do 1.° ciclo em 3 anos? 75
Quadro XVIII — Nivel do dominio pessoal e social 76
Quadro XIX — Nivel do dominio das aprendizagens 77
Quadro XX — Nivel do dominio da motivagéo 79
Quadro XXI — Nivel do dominio da criatividade 80
Quadro XXII — Nivel do dominio da lideranca 81
Quadro XXIIl — Nivel do dominio sociomoral 82
Quadro XXIV — Praticas educativas perante alunos sobredotados 83

Escola Superior de Educagao Almeida Garrett

vii



Célia Cristina Gomes Maciel - Educar para a Sobredotag&o

INTRODUCAO

Escola Superior de Educagao Almeida Garrett



Célia Cristina Gomes Maciel - Educar para a Sobredotag&o

A sobredotagdo € um assunto controverso mas ao mesmo tempo cativante em
Educacdo. Desta forma, surge uma vontade de aprofundar este tema no sentido de
melhorar a nossa intervencdo junto deste grupo de criangas. Tendo em conta que elas
existem nas nossas salas de aula, torna-se indispensavel desenvolver uma resposta
educativa desejavel.

A presente dissertacdo insere-se no ambito do Mestrado em Ciéncias da Educacao
na especialidade de Educacédo Especial e Dominio Cognitivo e Motor da Escola Superior de
Educacdo Almeida Garrett para a obtencdo do grau de Mestre, sob a orientacdo do
Professor Doutor Rafael Silva Pereira. O tema da tese incide sobre a tematica da
sobredotacdo, com o objetivo de procurar contribuir para uma reflexdo sobre as questdes
inerentes a area da sobredotacdo no que se refere & maximizagéo do potencial de um aluno
sobredotado em contexto de sala de aula, adequando as préaticas educativas as
necessidades do aluno sobredotado de forma a promover o seu talento e de potencializar
todas as suas capacidades de aprendizagem, ou seja, “educar para a sobredotagao”.

O interesse pessoal pela temética da sobredotacdo adquiriu maior relevo quando,
no ano letivo 2008/2009, trabalhamos com uma crianga, numa turma de 1.° ano do ensino
basico, com aptiddes excecionais em todas as areas curriculares e sobretudo na arte do
desenho. Nessa altura, no sentido de perceber de que forma é que poderiamos aproveitar o
potencial do aluno, depois de conversas com colegas professores, uma colega em particular
que tinha um filho sobredotado, informou-nos acerca a ANEIS (Associagcdo Nacional para o
Estudo e Intervencao na Sobredotacdo) em Braga e do atendimento que fazem as criancas
sobredotadas.

A urgéncia de perceber quais as melhores praticas e atitudes a ter perante uma
criangca sobredotada, fomentou uma necessidade de procurar informacdo acerca dessa
problematica. Esta pesquisa, juntamente com o trabalho diario com o aluno em questao,
desenvolveu uma atitude de respeito e de sensibilidade perante as necessidades educativas
de uma crianga sobredotada. N&o foi tarefa facil. Pois se por um lado se torna desafiante
mediar aprendizagens com estas criangas, por outro, torna-se intimidante saber que
podemos desapontar e provocar a desmotivacéo neste tipo de alunos.

Por tudo isto, o tema sobre a sobredotagéo ficou sempre associado a uma possivel
investigacdo, de forma que esta se relacionasse com a pratica educativa, no sentido de
ajudar a tomar consciéncia das questdes criticas relativas a aula, a criar predisposi¢édo para
a reflexdo, a assumir valores e atitudes e estabelecer congruéncia entre as teorias e as

praticas.
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A escolha do tema prendeu-se com a deficitaria abordagem da sobredotacdo no
ambito das politicas educativas atuais bem como com a falta do seu conhecimento e
aplicacdo no sistema de ensino.

Segundo Renzulli (1977) citado por Correia (2008, p.53), os alunos sobredotados
sdo aqueles que possuem uma capacidade intelectual significativamente acima da média,
niveis superiores de criatividade e um nivel elevado de motivacdo que leva a um
desempenho excecional de tarefas, conduzido por uma persisténcia continuada.

O entendimento de que os alunos com alto rendimento demonstrardo sempre
sucesso, independentemente das suas experiéncias educativas revela-se inconsistente,
perante estudos ja realizados e descritos na literatura de especialidade.

O acompanhamento dos alunos sobredotados tem causado uma acentuada
controvérsia entre os professores e educadores. A escola, assumindo a sua fungédo de
escola inclusiva, onde os professores podem desempenhar um papel determinante na
orientagdo e realizagdo excelente dos alunos, torna-se num local onde todos os alunos,
incluindo os sobredotados, devem beneficiar de servigos apropriados. No entanto, existem
muitas duvidas e divergéncias acerca das estratégias mais indicadas para o
acompanhamento a estes alunos.

Tendo em conta que os alunos sobredotados apresentam algumas caracteristicas
comuns, mas também apresentam muitas especificidades, em termos de caracteristicas
pessoais, de influéncias sociais e de oportunidades de realizagcdo, as respostas educativas

também terdo que ser diferenciadas.

“Muitas vezes sdo alunos com rara capacidade de atencdo e de memdaria
em determinados dominios; curiosos e persistentes em certos temas;
desejosos de aprender mais e de forma mais rapida e independente;
metacognitivos na sua forma de pensar e de resolver problemas; criativos
nas suas producdes; o que nem sempre se coaduna com aulas pautadas
por grande planificagdo prévia e a pensar num pretenso “aluno médio”.
Importa, entdo, aumentar a sensibilizacdo e a formacao dos professores na
area da sobredotacao.” (Oliveira, 2007, p.3Y).

Segundo Oliveira (2007, p.71), as medidas educativas mais direcionadas ao apoio
dos alunos sobredotados sdo a aceleracdo escolar, o agrupamento de alunos e 0s
programas de enriquecimento. No nosso pais, embora que de forma pouco notéria ao nivel
da legislacao, ja de denota alguma aten¢éo educativa diferenciada aos alunos sobredotados
com a possibilidade de uma entrada antecipada na escola, tendo em conta o caso da
precocidade do desenvolvimento. A questdo central € pensar quais sdo as necessidades

especificas destes alunos.

! Oliveira, E. P. L. (2007). Alunos sobredotados: A aceleragdo escolar como resposta educativa. Dissertacdo de
Doutoramento. Braga: Instituto de Educacgéo e Psicologia. Universidade do Minho. P. 3

3
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Para Serra (2004), as criancas sobredotadas com desequilibrio de desenvolvimento
nas suas capacidades, podem ter de enfrentar situacdes de ndo aceitacdo que podem
degenerar em frustragdo, desmotivagdo e também em problemas de foro psicol6gico e/ou
fisiolégico o que significaria uma perda irreversivel de talentos que poderiam ter sido uma
mais valia para a humanidade.

Desta forma, as escolas e os professores ndo podem continuar a demitir-se das

necessidades especificas destes alunos.

Este trabalho encontra-se organizado em trés partes, divididas por capitulos.

Na primeira parte e na segunda parte, fazemos uma revisado da literatura no dominio,
enguanto na terceira parte, composta por dois capitulos, conciliamos uma reviséo critica da
mesma com a descri¢cdo do estudo empirico e os resultados obtidos na investigacao.

Assumindo desde logo uma perspetiva multidimensional do conceito de
sobredotacéo, a primeira parte, “Sobredotagao: conceito, modelos teoricos, caracteristicas e
identificacao” encerra em si todo o referencial tedrico relativo a sobredotacdo. No primeiro
capitulo, apresentamos a evolucao da génese da definicdo de sobredotacao e fazemos
referéncia a alguns mitos associados aos sobredotados. No segundo capitulo, procurou-se
tracar um enquadramento tedrico e conceptual dos modelos de inteligéncia. De seguida, no
terceiro capitulo, opera-se uma caracterizacao fisica, psicologica, social e emocional das
criancas sobredotadas, procurando desmistificar estere6tipos que coexistem ao longo do
tempo. Dedicamos uma parte importante ao quarto capitulo, referente ao processo de
identificagd@o e sinalizacédo de criancas sobredotadas, destacando a importancia do papel do
professor na identificagéo de alunos sobredotados, bem como os instrumentos utilizados na
sua identificacéo.

Numa otica de organizagdo estrutural da dissertacdo, partindo do geral para o
particular, a segunda parte, com o titulo “Educar para a soberdotacdo” enfatizamos a
intervencdo educativa junto de alunos sobredotados e fazemos referéncia as medidas de
atendimento educativo, refletindo em torno da sua aplicacdo e exequibilidade no seio do
sistema educativo portugués.

A terceira parte, Metodologia da Investigacdo, € composta por dois capitulos. No
primeiro, descrevemos a metodologia do estudo empirico que orientou a nossa investigacao,
apresentamos as questdes e 0s objetivos que pautaram o estudo, a caracterizagdo da
amostra, bem como o procedimento metodoldégico adotado. No segundo capitulo,
apresentamos 0s resultados, procurando comenta-los e integra-los tendo em conta a
satisfacao dos objetivos especificos do estudo. Sera adotada a norma APA para citagbes e

referenciacao bibliogréfica.
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Por dltimo, esta dissertacdo apresenta uma conclusdo do trabalho realizado onde
gueremos destacar os aspetos mais relevantes resultantes deste estudo.
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PARTE |

 SOBREDOTAGAO: CONCEITO, MODELOS
TEORICOS, CARACTERISTICAS E IDENTIFICAGAO
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CAPITULO |

A SOBREDOTACAO
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1.1 - EvVOLUGAO DO CONCEITO DE SOBREDOTAGAO

O valor dado as criancas talentosas remonta ao tempo da Grécia Antiga, onde a
Academia de Platdo selecionava jovens pela sua inteligéncia e desempenho fisico,
independentemente da sua classe social e ai podiam estudar gratuitamente. Na China,
desde o século VII, consideravam que a crianca talentosa ndo se desenvolvia sem
educacdo apropriada, pensamento que continua forte ainda hoje, quando as Escolas do
Tempo Vago vém colocando alunos chineses do Ensino Médio em posicéo de destaque em
competicdes internacionais. No Japdo, a partir do século XVII, as criancas mais ricas
recebiam educacdo especial. Hoje, embora todos tenham acesso a escola, a educagéo
superior é atingida por mérito e ndo é para todos.

Oliveira refere que (2007, p.29) a sobredotagcdo, na primeira metade do século
vinte, era definida através dos resultados dos testes de QI. No entanto, restringir o conceito
de sobredotacdo aos testes de QI é muito redutor, uma vez, que ndo se prevé outras
caracteristicas da pessoa.

Assim, a partir da década de 60, segundo Oliveira,

“(...) a criatividade passou a ser também considerada como atributo da
inteligéncia e da sobredotacdo (Getzels & Jackson, 1975; Torrance, 1962),
bem como a motivacdo (Renzulli, 1986), o dominio de conhecimento
(Feldhusen, 1986), o sucesso na realizagdo escolar e profissional (Rimm,
1988; Stanley & Benbow, 1986), entre outras caracteristicas mais
especificas e as determinantes ambientais inerentes aos contextos sociais
em que os individuos interagem (Howe, 1990; Monks, 1988)”. (Oliveira,
2007, p. 29)°

Atualmente, embora ndo exista uma definicdo unanime entre os investigadores é
consensual que a sobredotacdo implica o reconhecimento do talento em varias dimensodes e
que este se pode manifestar de diversas maneiras.

Oliveira (2007, p.4) acrescenta que atualmente existem diferentes teorias sobre a
sobredotacdo, sendo elas a Teoria Triarquica da Inteligéncia de Sternberg, ao Modelo
Diferenciado de Sobredotacéo e Talento de Gagné, a Teoria das Inteligéncias Multiplas de
Gardner, a Concecéao de Sobredotacédo dos Trés Anéis de Renzulli e o Modelo Multifatorial
da Sobredotagéo de Monks.

Acerca da Teoria Triarquica da Inteligéncia de Sternberg (2000), Oliveira (2007,
p.16) menciona que “existem multiplas componentes da sobredotacdo, mas também
diversos tipos de sobredotacdo, conferindo um caracter plural a este constructo. Mais

concretamente, quando aplicada a sobredotacdo, a Teoria Tridrquica da Inteligéncia,

2 Oliveira, E. P. L. (2007). Alunos sobredotados: A aceleragdo escolar como resposta educativa. Dissertacdo de
Doutoramento. Braga: Instituto de Educacgéo e Psicologia. Universidade do Minho. P. 29

8
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distingue trés tipos de sobredotac&o intelectual: analitica, criativa e préatica.” O individuo
sobredotado podera destacar-se apenas num, em dois, ou nos trés dominios em simultaneo.

No Modelo Diferenciado de Sobredotacao e Talento de Gagné, Oliveira (2007, p.16-
17) refere que este autor, “...reconhece a sobredotagédo, mas vai mais longe ao delinear a
forma como talentos especificos podem emergir das influéncias e interacdes ambientais...”
e que “...é uma heranca genética, enquanto os talentos sdo o produto de uma interacao de
predisposicdes naturais com o ambiente...O desenvolvimento de talentos €, em grande
parte, influenciado pela aprendizagem e pela pratica.””

Na Teoria das Inteligéncias Mdltiplas de Gardner, “A inteligéncia sera constituida
por multiplas habilidades, distintas entre si, pelo que se parte da premissa de que existem
multiplas inteligéncias, as quais sdo independentes entre si.” Oliveira (2007, p. 18).° As
multtiplas inteligéncias que Gardner refere sdo a linguistica, a l6gico-matematica, a espacial,
a musical, a corporal-cinestésica, a interpessoal e a intrapessoal.

A Concecdo de Sobredotagdo dos Trés Anéis de Renzulli (1978) engloba
capacidades gerais acima da média, altos niveis de implicacdo na tarefa e altos niveis de
criatividade. Nesta concegdo a capacidade intelectual perde a sua exclusividade, ao
articular-se com a capacidade criativa; tem de estar em interac¢éo a produgéo convergente
(I6gica, inteligéncia geral) e a produgédo divergente (criatividade); incorporam-se fatores
volitivos e motivacionais; centra-se mais no préprio sujeito do que na sociedade; e tem em
conta a influéncia da tarefa ou da situacdo, dado que considera que existe um dominio
especifico de exceléncia, segundo diferentes tipos de talentos.

Ainda gque o conceito dos trés anéis de Renzulli constitua uma importante assercao
no ambito das definicdes existentes, o seu modelo supde que as caracteristicas pessoais
tém uma natureza estética, posta em relevo mediante a referéncia constante a
caracteristicas individuais. Contudo, 0os marcos sociais nos quais tém lugar 0os processos
evolutivos sao de vital importancia, pois os individuos sobredotados nao existem no vazio
antes actuam de forma dindmica com o ambiente circundante. A importancia da familia e a
relevancia dos marcos sociais, como a escola e 0 grupo de pares, tém sido aspetos
recentemente salientados pelos estudos realizados Monks (1988). Monks, no Modelo
Multifatorial da Sobredotacdo, apresenta uma perspetiva do desenvolvimento, em que
salienta a importancia que as interagdes tém na manifestacdo da sobredotagcédo. Nesta teoria

a sobredotagdo engloba também variaveis psicossociais.

* “¢3Qliveira, E. P. L. (2007). Alunos sobredotados: A aceleracdo escolar como resposta educativa. Dissertacdo
de Doutoramento. Braga: Instituto de Educacgédo e Psicologia. Universidade do Minho. P. 16 -18.
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1.2 - MiTOS E FALSOS CONCEITOS

Os mitos séo crencas populares sem fundamento objetivo ou cientifico. S&o dificeis
de modificar uma vez que sdo assumidos por uma comunidade. Os mitos e os falsos
conceitos impendem-nos de julgar com exatiddo e por conseguinte, de atuar de forma
correta.

Por conseguinte, a area de educacao para os sobredotados tem levado a cabo um
conjunto de pesquisas e estudos, no sentido de estabelecer um nimero de conceitos e
ideias basicas que desacreditam e abolem os mitos e falsos conceitos que envolvem as
criangas sobredotadas.

A sensibilizacdo da comunidade escolar para a problematica da sobredotacdo
passa, em primeiro lugar, pela necessidade de descodificar um conjunto de mitos, que
segundo alguns autores, podem mesmo tratar-se de preconceitos, urgentes de serem
desmitificados.

Guenther (2000) apresenta uma breve descricdo de alguns mitos associados as
criancas sobredotadas e a realidade que se contrapde a cada um.

Eles conseguem desenvolver-se sozinhos e sem ajuda — ndo é totalmente verdade,
uma vez que, por vezes muitas criangas talentosas ficam sem incentivo, desmotivadas e
com menos empenho e menos disciplina, necessarios para desenvolver 0 seu potencial.
Muitas vezes, nas escolas 0 que acontece € que este tipo de alunos demonstra
aborrecimento e falta de interesse.

Eles sdo fisicamente fracos e emocionalmente instaveis — um mito falso. Ha
estudos que demonstram que as criangas sobredotadas, como grupo, ao longo prazo,
tendem a ser fisicamente mais saudaveis e mais fortes. Também como grupo, sdo mais
estaveis emocionalmente, comparando com outras criangas da mesma idade. O que pode
acontecer, sugerindo dificuldades emocionais, é quando a crianga esta sujeita a fortes
pressdes externas por parte dos adultos e isso dificultar as suas relagbes emocionais com
os adultos e/ou até com outras criangas. Estas reacfes devem-se mais ao facto de serem
criancas do gue de serem sobredotadas.

O talento desaparece, queima-se e criangas muito bem dotadas ndo sdo produtivas
por muito tempo na vida adulta — mais uma ideia errada. Na realidade, os adultos bem
dotados sdo produtivos até idades muito avangadas e esta produtividade € superior quando
comparada com outros da mesma faixa etaria. No entanto, muitas das criangas, entre 0s 2 e
0os 5 anos, que sao tidas como sobredotadas, crescem e revelam-se normais quando

adultas. Mas esta situagcéo remete-se para erros de identificagcdo das criancas sobredotadas,
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gue tém em conta apenas a precocidade. Posto isto, a precocidade podera ser um sinal de
altas capacidades mas ndo o Unico. Como exemplo desta situacdo, temos o caso do
Einstein que apenas comegou a falar aos trés anos e ndo conseguia ler antes dos sete.
Relevar a precocidade como sinénimo de talento pode prejudicar a criangca uma vez que cria
expetativas, desejos e esperangas no seu futuro, com os quais ela se sente menos capaz de
responder.

O Bem Dotado nasce assim e nada pode modifica-lo, nem para mais e nem para
menos — uma ideia falsa. A capacidade que a crianca apresenta € influenciada por fatores,
condi¢cdes e variaveis ambientais. A inteligéncia € uma caracteristica que pode ser nutrida,
modificada, recriada ou desenvolvida por condicbes que a crianga encontra em termos
ambientais e de estimulagdo durante e pela experiéncia de vida e ndo algo fixo ou pré-
existente. A hereditariedade € também muito importante e essencial, mas ndo € o unico
determinante da capacidade humana, nem o0 mais influente, depende totalmente da
interacéo, da estimulagéo e das condigdes ambientais para se realizar e se desenvolver.

Ainda sobre a problematica dos mitos, Serra (2004) acrescenta mais alguns a
considerar:

Tém sempre bons resultados — nem sempre isso acontece. Muitas vezes 0s
resultados ficam aquém das expetativas devido a forma original de analisarem as questdes,
0 que os leva a responderem de forma desajustada.

Sao excecionais em tudo e rapidos na execuc¢ao de qualquer tarefa — outra nogéo
errada. Embora se interessem por muitos assuntos, por vezes apresentam dificuldades e até
lentid&o na realizagdo de tarefas em algumas areas.

S&o uma minoria privilegiada no meio onde vivem — falso. Por se sentirem
diferentes da maioria das criangas, por vezes isolam-se e excluem-se socialmente.

Tém caracteristicas idénticas entre si e sdo um grupo homogéneo - falso. Tal como
as outras criancas 0s sobredotados sao diferentes entre si, na personalidade, nos
interesses, nas competéncias ou ainda nas suas caracteristicas.

Trabalhar de maneira diferente com os sobredotados € privilegiar uma elite, o que
nao é democratico — educar todas as criancas da mesma forma é que ndo é democratico,

ndo assegura o direito a diferenca, nem valoriza os diferentes saberes e culturas.
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CAPITULO Il

MODELOS TEORICOS ATUAIS
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2.1 - A TEORIA TRIARQUICA DA INTELIGENCIA DE STERNBERG

Sternberg (1985) apresentou uma teoria triarquica da inteligéncia, a qual incide
sobretudo numa abordagem de processamento de informacéo do funcionamento intelectual
da pessoa. Na sua teoria Sternberg explica de que forma os sobredotados resolvem os
problemas, como interagem com o0s outros e de que forma essa interagdo se manifesta no
seu contexto. Esta teoria centra-se nos processos, nas estratégias ou nos elementos
funcionais e operativos que tornam possivel o acto inteligente ou a resolugédo em si mesma.

De acordo com Sternberg, existem entdo multiplas componentes da sobredotacao,
mas também diversos tipos de sobredotacédo, conferindo um carater plural a este constructo.

A Teoria Triarquica da Inteligéncia distingue trés tipos de sobredotagéo intelectual:
analitica, criativa e pratica. O autor considera que o funcionamento cognitivo, mais
concretamente 0os componentes ou processos do funcionamento intelectual, sédo elementos
basicos e centrais para explicar a inteligéncia humana e a sobredotacdo. Nesta 6ptica, 0
intelecto tem em conta trés subcategorias essenciais:

¢ individual: que explica os mecanismos internos do sujeito conducentes a uma
atuacdo inteligente;

e experiencial: que permite especificar a relacdo que existe entre a inteligéncia
excecional (que se manifesta numa tarefa ou situacdo determinada) e a
guantidade de experiéncia que esta tarefa ou situacéo exige;

e contextual: salientando a importancia do meio envolvente do sujeito para uma
conduta inteligente na vida quotidiana, recorrendo a estratégias de adaptacao
ambiental, de selecéo e de representacao ou interiorizacao.

2.2 - O MODELO DIFERENCIADO DE SOBREDOTACAO E TALENTO DE GAGNE

O Modelo Diferenciado de Sobredotacdo e Talento de Gagné explica que a
sobredotacdo € uma heranca genética, enquanto os talentos sdo o produto de uma
interacdo de predisposi¢des naturais com o ambiente, ou seja, com 0s contextos fisicos e
sociais que envolvem o individuo, nomeadamente a familia e a escola. Segundo este autor,
o desenvolvimento de talentos €, em grande parte, influenciado pela aprendizagem e pela

pratica.
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Segundo Oliveira (2007, p.17), “o Modelo Diferenciado de Sobredotacéo e Talento

(MDST) apresenta quatro dominios de aptidao (ou habilidades naturais): intelectual, criativo,

socio-afetivo e sensoério-motor

16

. Para Oliveira, nesta teoria a aprendizagem e o exercicio

continuo destas habilidades ou aptidées promovem o desenvolvimento de competéncias,

favorecendo o talento numa determinada area. Neste modelo, encontramos o fator sorte,

aliado a parte genética, aos fatores ambientais e a factores intrapessoais, conforme

podemos verificar na figura 1.

Fig. 1 - Modelo Diferenciado de Sobredotacéo e Talento’

Habilidades

Naturais

Factores
Intrapessoais
Fisico
Motivacao
Personalidade

Dominios:
Intelectual
Criativo

Processo desenvolvimental

Aprendizagem/ pratica

Socio-afectivo

\ Sensorio-motor /

Factor Sorte —>

Impacto
positivo/
negativo

Factores Ambientais
Contexto
Pessoas

Programas educativos

/ Competéncias \

sistematicamente
desenvolvidas

Campos:

Académico

Artes

Accao social
Desporto

Tecnologia
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e Oliveira, E. P. L. (2007). Alunos sobredotados: A aceleragdo escolar como resposta educativa. Dissertacao
de Doutoramento. Braga: Instituto de Educacgéo e Psicologia. Universidade do Minho. P. 17
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2.3 - A TEORIA DAS INTELIGENCIAS MULTIPLAS DE GARDNER

Howard Gardner (1999), na sua Teoria das Inteligéncias Mdltiplas (IM), apresenta
uma abordagem multidimensional, ampla e pragmatica da inteligéncia, procurando
ultrapassar o reducionismo da perspetiva psicométrica bastante centrada nas medidas de
Ql.

A inteligéncia sera constituida por multiplas habilidades, diferentes entre si, pelo
gue se parte da premissa de que existem multiplas inteligéncias, as quais sao
independentes entre si. Apesar de diferentes, as inteligéncias interagem entre si.

“‘Podemos, entdo, falar em sobredotacdo para qualquer uma das sete
formas de inteligéncia que Gardner postula: linguistica, l6gico-matematica,
espacial, musical, corporal-quinestésica, interpessoal e intrapessoal. Mais
tarde, o autor inclui nesta classificacdo um oitavo tipo de inteligéncia: a
naturalista, apontando ainda a possibilidade de mais duas: espiritual e
existencial.” (Oliveira, 2007, p.31°)
Com o proposito de permitir uma explanacdo mais detalhada de cada uma das
inteligéncias, a exceg¢do da existencial, Coelho (2006, p.13) exp6e um quadro, elaborado
com base no mapa resumido de Thomas Armstrong sobre a Teoria das IM, apresentando as

estruturas cerebrais que estédo envolvidas em cada uma.

Quadro | - Estruturas Cerebrais presentes nas IM°

oA Componentes Sistemas Sistemas Fatores de
Inteligéncia . VAT - '
Centrais Simbdlicos Neurolégicos Desenvolvimento
Sensibilidade aos Linguagens Lot_IJ_(:nfr%r:;?l € “Explode” na
S sons, estrutura, fonéticas pora infancia inicial e
Linguistica Lo ~ esquerdo (area P
significados e funcdes (por de permanece até a
das_palavras e da exenlplo, Broca/Wernicke). velhice.
linguagem. Inglés).
Atinge o seu auge
Capacidade de na _aQo_Iesceqma €
) . ~ , no inicio da idade
discernir padrdes Lobo parietal
. , AN . adulta, mas as
Légico I6gicos ou numéricos; | Linguagens esquerdo, introspecses
Matematica Capacidade de lidar de hemisfério Pee
. " mateméticas
com longas cadeias de | computador. direito. .
e superiores
raciocinio. : .
declinam depois
dos 40 anos.

8 Oliveira, E. P. L. (2007). Alunos sobredotados: A aceleragéo escolar como resposta educativa. Dissertacdo de
Doutoramento. Braga: Instituto de Educac¢éo e Psicologia. Universidade do Minho. P. 31

® Coelho, M. J. C. (2006). Sobredotagdo e competéncias filosoficas — uma perspetiva transversal. Trabalho de
Seminario de Projeto. Porto. Escola Superior de Educagéo Paula Franssinetti. P. 13-14
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Capacidade de
perceber com

O pensamento
topolégico na
infancia inicial é

exatiddo o mundo Linguagens Regibes o
i . \ v - substituido pelo
. visuo-espacial e de ideogréficas posteriores do .
Espacial ; e paradigma
realizar (por Hemisfério L
~ L euclidiano por volta
transformacdes nas exemplo direito.
roprias percecdes chinés) dos 9-10 anos de
prop inicFi)ais & ' idade. A veia
' artistica continua
forte na velhice.
Capacidade de
controlar os . Cerebelo, Variam em funcao
Corporal : Linguagem A T .
) . movimentos do 2 ganglios basais, | da componente ou
Cinestésica P de sinais. . .
préprio corpo e de cértex motor. do dominio.
manipular objetos com
habilidade.
Capacidade de
produzir e apreciar Sistemas E ainteligéncia
Musical ritmo, tom e timbre; notacionais Lobo temporal que se desenvolve
apreciacao das musicais, direito. mais
formas de codigo precocemente.
expressividade Morse.
musical.
. Sinais
Capacidade de .- ) .
. : sociais (por . A vinculacao
discernir e responder Lobos frontais, ~
exemplo, durante os trés
Intrapessoal adequadamente aos lobo temporal, S B}
gestos e . P primeiros anos €
estados de humor, ~ sistema limbico. :
N : expressdes crucial.
motivacdes e desejos o
faciais).
de outras pessoas.
Acesso a prépria vida .
prop Simbolos do x
de sentimento e self (por A formacéo da
capacidade de Lobos frontais, fronteira entre o
RO exemplo, L
discriminar as lobos parietais, self e 0 outro nos
Intrapessoal P — nos sonhos . P AT
proprias emocdes; sistema limbico. | trés primeiros anos
. e trabalhos . .
conhecimento das o é crucial.
artisticos).
forcas e fraquezas
pessoais.
Pericia em distinguir <
g Areas do lobo .
entre membros de arietal Surge em criancas
uma espécie, em Sistemas de eg uerdo muito jovens; a
reconhecer a classificacéo . &sd escolarizacao ou
. AR .2 | sdoimportantes Y
Naturalista existéncia de outras | de espécies; ara distinauir experiéncia
espécies préximas e mapas de P 9 aumenta a pericia
! entre seres .
em mapear as habitat. formal ou informal.

relacdes entre véarias
espécies.

“vivos” e
“inanimados”.
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2.4 - A CONCEGCAO DE SOBREDOTAGAO DOS TRES ANEIS DE RENZULLI

A Teoria da Sobredotacdo dos Trés Anéis envolve aspetos cognitivos, da

personalidade e as condicbes do ambiente. Renzulli apresenta um conjunto de

caracteristicas conducentes a um comportamento sobredotado:

em termos cognitivos regista-se uma capacidade intelectual geral acima da
média, aptidoes e interesses especificos, boa compreensdo e memorizagao
da informagéo, excepcionalidade numa dada areg;

no dominio do pensamento criativo e produtivo, apresenta capacidade de
experimentacdo e aplicacdo dos conhecimentos adquiridos, variedade de
ideias e solucdes face aos problemas;

ao nivel da lideranca revela responsabilidade e capacidade de envolvimento
dos outros nos temas que propde;

nas artes plasticas demonstra originalidade ao combinar as ideias, os
métodos e as formas de expressao artistica;

no que se refere a habilidade motora, aprende e aplica de forma mais rapida
competéncias manuais e fisicas;

apresenta um nivel de motivacdo e persisténcia na tarefa elevado,

mostrando auto-suficiéncia e independéncia.

Esquematicamente, os trés grupos de caracteristicas defendidos por Renzulli sdo

representados sob a forma de trés anéis entrelacados (figura 2), cuja confluéncia origina a

sobredotacao.
Fig 2 - Modelo dos Trés Anéis de Renzulli.
SOBREDOTAGAO Hﬂhlll_dadl?s
exXCceaonals

Criatividade
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No que se refere as habilidades excecionais, estas ndo tém que exprimir um
desenvolvimento excepcional ou excessivamente brilhante. Esta componente descreve
indistintamente:

e habilidades especificas: capacidade para adquirir conhecimentos de uma
area especifica ou para realizar uma ou mais actividades do tipo
especializado;

o habilidades gerais: capacidade para processar informacédo, integrar
experiéncias que geram respostas adequadas de adaptacdo a novas

situacdes e nivel de pensamento abstrato.

A motivacdo engloba perseveranca, resisténcia, trabalho arduo, pratica dedicada,
confianga em si mesmo e crenga na propria habilidade para realizar trabalhos importantes.

Por sua vez, a criatividade é uma funcéo de uma série de caracteristicas tais como a
originalidade de pensamento; a novidade do enfoque; a capacidade para ir além do
convencional e dos procedimentos estabelecidos e a originalidade, a inovacdo ou a
singularidade da contribuicdo de uma pessoa. Em suma, refere-se a capacidade do
individuo para responder com fluidez, flexibilidade e originalidade. Por outras palavras, a
sobredotacéo requer necessariamente a interagao entre estes trés componentes para uma
realizacdo criativo-produtiva. Caso assim néo seja, estamos perante um talento simples ou

complexo, mas nao perante uma sobredotacéo.

A teoria dos trés anéis permite diferenciar a sobredotacdo do talento e modificar a
sua concetualizagdo, ja que nela se perspetiva que:

e a capacidade intelectual perde a sua exclusividade, ao articular-se com a
capacidade criativa;

e tem de estar em interacdo a producédo convergente (l6gica, inteligéncia geral)
e a producdao divergente (criatividade);

e incorporam-se fatores volitivos e motivacionais;

e centra-se mais no proprio sujeito do que na sociedade;

e tem em conta a influéncia da tarefa ou da situagdo, dado que considera que
existe um dominio especifico de exceléncia, segundo diferentes tipos de

talentos.
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2.5 - 0O MODELO MULTIFATORIAL DA SOBREDOTAGAO DE MONKS

Monks (1988) considerou que o modelo de Renzulli teria de ser ampliado, dado que
se deveria enquadrar a sobredotacdo dentro de um contexto evolutivo e social que
perspetivasse a natureza interativa do desenvolvimento humano. Para este autor, a vida
como periodo evolutivo € dindmica e sofre diversos e complexos processos de
transformacdo. Estas transformacfes sdo ainda mais evidentes na infancia e na
adolescéncia, dado que a inteligéncia ndo pode ser representada como uma capacidade
global pois vai experimentando uma importante diferenciacdo em diversos componentes. Ha
ainda que ter em conta a importancia destes periodos para o desenvolvimento intelectual,
gue depende, em grande medida, de fatores sociais e do facto de serem periodos criticos de
vida, nos quais o individuo esta particularmente aberto a mudancas no pensamento criativo.
Segundo Monks, os marcos sociais em que tém lugar os processos evolutivos sdo de
extrema importancia. Estes marcos sociais sdo a familia, a escola e os pares.

Com base nestas acecdes, a concecdo dos Trés Anéis de Renzulli foi ampliada e
modificada por Monks, de forma que ao modelo inicial se adicionaram 0s principais marcos
sociais. Esta ampliacdo deu lugar ao Modelo Multifatorial da Sobredotacéo representado na

figura 3.
Fig. 3 - Modelo Multifatorial da Sobredotac&o de Ménks.

Familia

Habilidades
excedonals

Criatividade

Escola Pares
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CApPiTULO Il

CARACTERISTICAS DOS SOBREDOTADOS
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A identificacdo dos alunos sobredotados € numa tarefa complexa. Apesar de se
poderem generalizar algumas caracteristicas nestas criancas, estas poderdo manifestar-se
de formas diferentes ou ainda demonstrarem diferencas interindividuais importantes.
Existem vérias listas de caracteristicas o que demonstra a complexidade do conceito, na sua
generalidade.

“As principais caracteristicas das definicdes de sobredota¢@o remetem-nos
para 0s seguintes aspetos: a diversidade de areas em que a sobredotagéo
pode ser demonstrada (intelectual, criatividade, artistica, lideranca,
académica); a comparacdo com outros grupos (com os pares da mesma
idade, experiéncia ou origem sociocultural) e o uso de termos que
impliquem a necessidade de desenvolvimento de um talento.” (Council of
Curgioculum Examinations and Assessment, 2006, citado por Pocinho, 2008,
p.37).

Em relacdo as diferentes areas do desenvolvimento, a crianga ou jovem
sobredotado pode apresentar niveis diferenciados, isto é, areas com desenvolvimento
superior a par de &reas fracas (Terrassier, 1985).

Apresentaremos de seguida, mais detalhadamente, as caracteristicas dos
sobredotados, sendo elas, intelectuais, fisicas, educativas e profissionais, sociais e

emocionais e gerais, propostas por diversos autores.

3.1 - CARACTERISTICAS INTELECTUAIS

Abordar as caracteristicas intelectuais da sobredotacao implica considerar que estas
nao se remetem a um estado homogéneo ao nivel do funcionamento intelectual. Os estudos
referentes a estrutura da inteligéncia na sobredotacdo, apontam para a ideia de que as
diferengas nos sobredotados, por comparagdo com a populagdo normal, residem na
estrutura dos seus sistemas de processamento de informagéo.

A propdsito das caracteristicas intelectuais dos sobredotados, Aranha (2002, p.16-
18) apresenta uma distingdo entre caracteristicas de aprendizagem e caracteristicas de

pensamento criativo.

1% pocinho, M. (2009). Superdotacado: conceitos e modelos de diagnostico e intervengdo. In Portal da Scielo
Portugal. P. 3
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Caracteristicas de Aprendizagem

o Boa capacidade de observacao, sobretudo para detalhes.

o Capacidades de abstragéo, de conceituacao e de sintese bem desenvolvidas.
o Rapido insight das relagcfes de causa e efeito.

o Resolvem os problemas mediante estratégias metacognitivas mais maduras,

empregando mais tempo no processo de planificacdo e chegando mais

rapidamente a solucao do problema.

o Céticos, criticos e avaliadores. Rapidez na identificacao de inconsisténcias.
. Maior rapidez para alcancgar, associar e generalizar informacéao.
o Boa compreensdo de principios implicitos e generalizacbes validas sobre

eventos, sobre pessoas e sobre objetos.

o Percecdo de semelhancas, diferencas e anomalias.

Caracteristicas de Pensamento Criativo

Pensamento fluente, capaz de produzir uma grande quantidade de possibilidades, de
consequéncias ou de ideias correlacionadas.

Pensamento flexivel e original

Capacidade de perceber relagdes entre objetos, ideias ou factos aparentemente nédo
relacionados.

Pensamento elaborado, que produz novos passos, ideias, respostas perante uma
ideia, uma situacdo ou um problema basico.

Desejo de se distrair com assuntos complexos, motivados para situagcdes que
envolvem problemas a serem solucionados.

Curiosidade por diversos temas e situacoes.

Prontid&o para o exercicio intelectual, para fantasiar e para imaginar.

Desinibidos intelectualmente, ao expressar opinides e ideias.

Sensibilidade para a beleza e para as dimensdes estéticas de um fenémeno.
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Em sintese, falar das caracteristicas intelectuais da sobredotacdo implica ter
presente os seguintes aspetos:

e As diferengcas entre os que sdo e 0s que ndo sao sobredotados, s&o tanto
guantitativas — na sua natureza — como qualitativas — nas estratégias de resolucao
de problemas;

e Os sobredotados s&o mais precoces, chegando a realizar fungdes mentais de
sujeitos “normais” de idades mais avangadas;

e O sobredotado resolve os problemas mediante estratégias metacognitivas mais
maduras, empregando mais tempo no processo de planificacdo e chegando mais

rapidamente a solucao do problema.

3.2 - CARACTERISTICAS FisicASs

A luz das investigacbes atuais, ndo existe correlagdo entre a sobredotacdo e a
superioridade fisica.

3.3 - CARACTERISTICAS EDUCATIVAS E PROFISSIONAIS

As criancas sobredotadas podem estar mais adiantadas do que o0s seus pares,
relativamente a sua atuacdo académica. Muitos aprendem a ler precocemente e sem
instrucdo; outros avancam autonomamente na leitura ou em areas que impliguem destreza
manual, tais como a escrita e 0 desenho; outros evoluem significativamente em areas
relacionadas com a matematica. Todas estas competéncias dependem em boa parte de um
desenvolvimento sequencial de conceitos e de habilidades. Contrariamente ao senso
comum, que apresenta os sobredotados como sujeitos desajustados face a escola,
Gallagher (1985) defende que a maioria das criancas sobredotadas gosta da escola e de
aprender.

A nivel profissional, ndo € de surpreender que 0s sujeitos sobredotados ocupem
postos que requeiram uma habilidade intelectual superior, criatividade e motivacdo para a
tarefa. A maioria ocupa postos profissionais de prestigio e de dire¢éo, distinguindo-se pela

sua maturidade no trabalho. Contudo, esta descricdo ndo pode ser generalizavel, sendo que
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outros fatores individuais e contextuais podem interferir ativamente na situagédo educativa e

profissional do individuo.

3.4 - CARACTERISTICAS SOCIAIS E EMOCIONAIS

Estudos evidenciaram que as criangas sobredotadas tendem a ser felizes e a

agradar aos seus companheiros, podendo ser lideres sociais, estaveis emocionalmente e

autossuficientes, relativamente aos demais da mesma idade. Recorrendo ao trabalho de

Pereira (1998), constatamos que a maioria dos estudos comparativos de criangas dotadas e

ndo dotadas, concluiram que estas criangas ndo parecem ser mais vulneraveis que as

outras criancas ao sofrimento fisico e psicologico. Apesar disso, a sociedade, mantém uma

ideia estereotipada da criangca sobredotada, pois menciona frequentemente que ela é
inadaptada socialmente e que apresenta problemas emocionais.

As criangas sobredotadas ndo comportam em si mesmas desequilibrios emocionais,

mas podem ocorrer fatores adversos aos quais, tal como na populagdo normal, ndo estdo

imunes.

3.5 - CARACTERISTICAS GERAIS

A natureza da sobredotacdo, engloba, para além das caracteristicas especificas
discorridas anteriormente, um leque de caracteristicas gerais que surgem cOmo
representativas do fenbmeno em analise. Apesar de existirem inumeras e distintas
concecgdes, iremos focar-nos na caracterizagdo operada por Monks (1994) dada a sua
abrangéncia e sintetizacdo em termos de caracteristicas internas e possiveis consequéncias
externas da sobredotacdo.

Para Monks, as caracteristicas mais significativas da sobredota¢do, que séo internas
por natureza, podem apresentar consequéncias externas. Estas caracteristicas podem
resumir-se em:

o impulso em usar as suas capacidades, o que provoca impaciéncia na

aprendizagem;

o vontade de investigar temas em profundidade, o que conduz a uma atitude de

perfecionismo;
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o capacidade para trabalhar distintas possibilidades e alternativas, originando

um comportamento criativo;
. intensidade emocional,

problemas circundantes;

o preocupacao por temas sociais e morais, levando a uma atitude idealista.

envolvendo-se pessoalmente e a fundo nos

Helena Serra (2004) propde um conjunto de caracteristicas distintivas das criancas

sobredotadas em cinco dominios:

Quadro Il — Caracteristicas distintivas das criangas sobredotadas™

Dominio das aprendizagens

Dominio da motivacao

=\ocabulario avancado para a idade
escolar;

» Habitos de leitura independente, as vezes
por iniciativa prépria;

= Dominio rapido da informacao e facilidade
na evocacgao de factos;

»Facil compreensdo de  principios
subjacentes;
= Capacidade para generalizar

conhecimentos, ideias ou solugdes;

= Conhecimentos excecionais numa ou
mais areas de atividade ou de
conhecimento.

» Tendéncia para iniciar as suas proéprias
atividades;

» Persisténcia na
finalizac&o de tarefas;
» Busca da perfeicao;
» Desmotivagdo perante as tarefas de
rotina.

realizacgdo e na

Dominio da criatividade

Dominio da lideranca

= Curiosidade elevada perante um grande
numero de coisas;

= Originalidade na resolucdo de problemas
e no relacionamento de ideias;

= Pouco interesse pelas situacbes de
conformismo.

= Autoconfianga e sucesso com 0s pares;

» Tendéncia a assumir a responsabilidade
nas situacoes;

» F4cil adaptacdo as situacfes novas e as
mudangas de rotina.

Dominio sociomoral

= Preocupagao com os problemas do mundo;

= |deias e ambicOes muito elevadas;

= Juizo critico relativo a si proprio e aos outros;
= Preferir interacGes sociais direcionadas para pares mais velhos ou adultos (adaptado de

Renzulli, 1984).

" Serra, Helena. (2004). O aluno sobredotado. A crianca sobredotada : compreender para apoiar : um guia para
educadores e professores : compreender para apoiar : um guia para pais. Associa¢do Portuguesa das Criangas

Sobredotadas. Porto. P. 21-22
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CAPITULO IV

IDENTIFICACAO DE ALUNOS SOBREDOTADOS

26

Escola Superior de Educagao Almeida Garrett



Célia Cristina Gomes Maciel - Educar para a Sobredotag&o

4.1 - O PAPEL DO PROFESSOR NA IDENTIFICACAO DE ALUNOS SOBREDOTADOS

A problemética da identificacdo apresenta-nos dois aspetos importantes a ter em
conta previamente:
o Depende da definicdo adotada sobre sobredotacéo;
e Depende das técnicas e instrumentos de avaliagdo utilizados.

As investigagcbes apontam no sentido de que os professores sdo bons detetores
dos alunos com altas capacidades. Isto deve-se ao facto de que os professores que lidam
com estas criangas tém a possibilidade de observa-los em diversos contextos: na aula
perante os contetidos, na relagdo com os seus colegas e na relagdo que mantém com 0s
professores. O aluno é observado, quer nas suas capacidades, quer nos seus
comportamentos. Deste modo, o trabalho do professor € um espaco privilegiado que lhe
permite detetar alunos que revelam altas capacidades (Azevedo s/data).

No entanto, detetar um aluno com altas capacidades nao é uma tarefa simples, pois
0s sinais que nos podem conduzir até eles sdo por vezes contraditorios. Esta contradicdo
surge do facto de um aluno com altas capacidades poder ser extrovertido ou introvertido; ter
uma Otima capacidade de relagcéo social ou exatamente o inverso; ser um aluno excecional
nas matérias, com Otimo aproveitamento ou exatamente o contrario; ser muito estavel
emocionalmente ou verdadeiramente disperso, irrequieto e perturbador. A esta variagédo
juntam-se ainda os preconceitos e os mitos que fazem acerca destas criangas.

Por outro lado, muitas vezes, quando um determinado aluno ndo corresponde a um
determinado “padrao” identificativo faz com que o professor ndo diagnostique ou ponha a
hipotese de estar face a um aluno com altas capacidades. Esta situacdo prende-se com
alguma falta de formacdo nesta area, que tem consequéncias ndao sO na andlise da
sobredotacdo, mas também noutras situa¢cdes. Sabemos, também, que ser professor passa
por alguma sensibilidade de andlise a tudo aquilo que diz respeito ao meio que envolve e faz
a escola. Esta sensibilidade prende-se antes de mais com a personalidade de cada um de
nés como pessoas, facto que nos obriga a pensar num acompanhamento mais
especializado dentro das escolas, que permita detetar este tipo de situacao.

Sobre este aspeto, Benito (2009), acrescenta mais obstaculos pelos quais alguns
professores ndo identificam um aluno sobredotado:

e Pouca vontade de trabalhar;
e Falta de recursos e formacéao;

o Expetativas estereotipadas sobre o rendimento da crianca;
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A nédo existéncia de tarefas apropriadas onde o aluno possa realmente
demonstrar as suas capacidades;

Esperar que o aluno seja muito superior em todas as areas.

Almeida & Oliveira (2000), no sentido de orientarem os professores na identificagéo

de alunos sobredotados, apontam para alguns comportamentos escolares destes alunos:

Facil entendimento intelectual das situacdes e das instrucoes;
Perspicacia nas suas atividades cognitivas;

Capacidade de atencéo, de observacao e de memoria;
Curiosidade e persisténcia nas tarefas;

Desejo de aprender mais e mais rapido;

Facil relacionamento de informacéo e resolucao de problemas;
Percecéo e apreciacdo das pessoas, coisas e ideias;
Variedade e singularidade de interesses;

Criatividade e imaginacdo numa dada area;

Atencdo a situacfes novas ou a novidade.

Ainda sobre a identificagdo de alunos sobredotados, Vilas Boas & Peixoto (2003

p.54'%), apresentam seis indicadores que o professor pode usar na observacdo que faz aos

seus alunos:

Capacidade de verbalizacéo;
Capacidade de imaginacao;
Capacidade de lideranca;
Rapidez de compreensao;
Respostas originais;

Habilidade para inventar situagdes novas.

No entanto, como ja referimos anteriormente, alguns destes alunos demonstram

dificuldades de diversa natureza nas suas aprendizagens. Estas dificuldades também

podem orientar o trabalho de identificacdo por parte dos pais e dos professores. Almeida &

Oliveira (2000) apresentam algumas dificuldades decorrentes da forma como é vivenciada a

sobredotacé&o do aluno:

Trabalhos escritos pobres e incompletos;

2 vilas Boas, C. & Peixoto, L. M (2003). As criancas sobredotadas: conceito, caracteristicas, intervencao
educativa. Braga : APPACDM
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e Intranquilidade e desatencédo na sala de aula;

e Relacionamento maior com os adultos e menos com 0s pares;
e Impaciéncia e sentido critico;

¢ Instabilidade emocional e motivacional;

e Autossuficiéncia e indiferencga;

o Personalidade forte, alguma teimosia e inflexibilidade;

e Perguntas interessantes, profundas e provocadoras;

e Autoestrutura o seu pensamento e a informag&o a sua maneira;

¢ Vulnerabilidade face ao fracasso.

Por vezes, os alunos sobredotados séo identificados pelos professores mais pelas
dificuldades de adaptacdo e de comportamento do que pelas suas capacidades e
desempenhos.

Ao nivel da cognicdo e da aprendizagem os professores sdo informadores

importantes na identificacdo destes alunos e no seu diagndstico mais aprofundado.

“Assim sendo, os professores podem organizar 0S seus registos, combinar e
cruzar a informacdo proveniente de diferentes fontes, tarefas e momentos, de
forma a conseguirem uma avaliagdo mais cuidada. As prestacdes dos alunos na
sala de aula, nos trabalhos de casa e nas respostas de casa e nas respostas aos
testes sdo ou podem ser intencionalmente pensadas como oportunidades a
disposicéo do professor para essa sinalizacdo e identificacdo.” (Almeida & Oliveira,
2000, p. 51'%)

4.2 - INSTRUMENTOS NA IDENTIFICACAO DE ALUNOS SOBREDOTADOS

A avaliacdo da sobredotacdo € uma questdo complexa, devido essencialmente a
fatores relativos a definicdo e natureza do proprio conceito, tal como explanado
anteriormente, assim como a escassez e inadequacdo de instrumentos especificos de
avaliagéo.

Anteriormente, a avaliagdo confinava-se aos testes de QI e de inteligéncia. Eram
apenas tidas em conta as habilidades cognitivas na identificagdo dos alunos sobredotados.

Tratava-se de uma avaliacdo reducionista que tinha em conta apenas o raciocinio logico-

B Almeida, L. S. & Oliveira, E. P. (2000). Os professores na identificagcdo dos alunos sobredotados. In L. S.
Almeida, E. P. Oliveira & A. S. Melo (Orgs.), Alunos Sobredotados: Contributos para a sua identificacdo e apoio.
P.51
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abstrato ou as habilidades com forte incidéncia nas aprendizagens escolares (Almeida,
1994).

Na atualidade, este tipo de avaliacao é insuficiente pois ndo favorece a sinalizagéo
de alunos detentores de talentos ou de habilidades mais especificas (Almeida et al, 2001).

A identificacdo de alunos sobredotados exige o contributo dos pais, educadores,
professores e psicélogos. A avaliacao psicoldgica devera incluir o maximo de informacdes
possivel, salvaguardando a objetividade. Almeida & Oliveira (2000) propdem que esta
avaliacdo deverd ter em conta as diversas dimensdes dos alunos, ndo apenas as cognitivo-
académicas (multidimensional), que seja feita ao longo de diferentes momentos e contextos
(variacdo ecologica) e que recorra a diferentes agentes (multirreferencional). Todas estas
caracteristicas salientam a identificacdo como um processo e ndo como uma decisdo
delimitada a um dado momento ou espago (multietapica).

A identificagdo dos alunos sobredotados ndo € tarefa facil. Ela exige, por
exemplo, o contributo dos pais, educadores, professores e psicologos. Podemos
aqui falar de uma fase inicial de despiste (avaliagdo de “screening”), e numa fase
posterior de diagndéstico mais aprofundado (fase de identificagcdo, confirmacgédo e
explicacdo). Claro estid que, para a primeira fase de sinalizagdo, importa
sensibilizar e preparar os pais e os profissionais de educacdo que lidam
diariamente com a crianca”. (Almeida & Oliveira, 2000, p.48™)

Almeida (1993) apresenta uma possivel composicdo de uma equipa multidisciplinar
cujas responsabilidades se devem manifestar em todo o processo educativo da crianga.
Nesta composi¢do, o autor, da-nos uma ideia dos elementos a considerar aquando da
constituicdo de uma equipa multidisciplinar e da informac&o que cada um deles deve prestar

e informa-nos acerca das responsabilidades que essa equipa deve assumir.

" Almeida, L. S. & Oliveira, E. P. (2000). Os professores na identificagdo dos alunos sobredotados. In L. S.

Almeida, E. P. Oliveira & A. S. Melo (Orgs.), Alunos Sobredotados: Contributos para a sua identificacdo e apoio.
P. 48
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Fig. 4 - Composicao, fungdes e responsabilidades de uma equipa multidisciplinar.15
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Os pais, os professores e profissionais de educacdo devem trabalhar em conjunto
durante a identificacdo e a avaliagdo de uma crianca sobredotada. A sintese dessas
informacdes permite a identificacdo pontual das habilidades e competéncias apresentadas
pelo aluno, bem como sinaliza as suas necessidades, na direcdo do que é necessario para a
utilizagcdo do maximo de seu potencial, de forma construtiva e enriqguecedora para seu
desenvolvimento, para sua aprendizagem e para a sua formacdo enquanto pessoa e ser

social.

No que concerne a identificacdo da crianca sobredotada, é fundamental existir uma
clara articulacédo de uma triade de elementos-chave:

) constructo de base;
. meios/instrumentos de identificacéo;
o propostas de intervencéo pedagdgica (Hagen, 1980; Pereira, 1998).

Assim, numa primeira instancia, deve proceder-se a uma definicao clara do que é a

sobredotacéo, a partir e com base na qual se define e implementa, num segundo momento,

1 Almeida, L. S. (1993). Capacitar a escola para 0 sucesso: orientagdes para a pratica educativa. Vila Nova de
Gaia: Edipsico. P. 41
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o protocolo de avaliacédo (procedimentos, fontes de informacé&o e instrumentos de medida).

Atuando numa légica de avaliar para intervir, o processo de identificacdo sé se afigura

concluido com o elenco de propostas de intervengado/desenvolvimento ajustadas as aptiddes

avaliadas e sinalizadas.

Almeida & Oliveira (2000), listaram um conjunto de instrumentos que servem para a

identificacdo destes alunos:

Provas psicoldgicas estandardizadas na area cognitiva;
Provas académicas de incidéncia curricular;

Escalas de observacéo para pais e professores;
Redacéo de ensaios breves (tarefas especificas);
Inventérios e testes de criatividade;

Grelhas para entrevistas de anamnese;

Apreciacéo de produc¢des no dominio das artes;

Escalas de autoavaliacéo (personalidade, autoconceito);
Grelhas de observacéo direta da realizagao;

Relatos sobre “histérias de aprendizagem?”;

Escalas de motivagéo e ocupagao dos tempos livres.

Richert (1991), citado por Vilas Boas, C. & Peixoto, L. M (2003), salienta algumas

consideracdes sobre as praticas de identificacdo, numa légica de defensividade dos

programas para as criangas sobredotadas, nomeadamente:

adotar uma definicdo de sobredotacdo plural que inclua diversas habilidades
e que enfatize mais o potencial do que a rotulagem;

reconhecer que o proposito da identificacdo e o desenvolvimento de
programas para sobredotados ndo consiste numa medida de elite, mas sim
em encontrar e desenvolver o potencial excecional;

utilizar dados provenientes de habilidades intelectivas e néo intelectivas,
procedentes de diversas fontes de informacédo, de modo a identificar sujeitos
com habilidades diversas;

tratar adequadamente os dados resultantes da avaliagdo, procurando evitar-
se erros que possam afetar grupos desfavorecidos e minoritarios, facilitando
mais a inclusdo do que a exclusao;

desenvolver programas que estabelecam um balanco adequado custo-
beneficio e que sirvam para atender as necessidades de uma ampla
populacéo de sobredotados com caracteristicas diferentes;
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o promover uma adequada formacé&o dos técnicos envolvidos.

Antes de se planear e organizar um programa especifico para sobredotados ou até
intervir, € necessario proceder a uma avaliagdo diferenciada e ter em conta as
caracteristicas de sobredotacao que temos presentes.

Qualquer que seja o programa e método utilizado had sempre limitagbes a

considerar.

. ipe ~ .. ~ 1
Quadro lll - Processos de identificacdo e suas limitagdes. 6

Processos Limitagcdes

Nado conseguem  detetar  problemas
motivacionais, de privagdo cultural ou
emocional de alunos com dificuldades de
rendimento escolar, com atitudes agressivas
e praticas no que diz respeito aos
programas escolares, havendo necessidade
de serem suplementados por testes
padronizados e de aproveitamento escolar.

Observacdes do professor

O melhor método, mas dispendioso, em
funcdo dos servicos e do tempo dos
Testes individuais de inteligéncia profissionais. N&o € pratico como recurso de
avaliacdo nas escolas que ndo dispdem de
servicos de psicologia.

Geralmente validos para selecionar esses
Testes coletivos de inteligéncia e baterias de | alunos, podem néo identificar os que tém
aptidoes diferenciadas dificuldades de leitura, problemas
emocionais e motivacionais.

N&o identificam criancas sobredotadas com

Testes de rendimento e desempenho rendimento escolar inferior e apresentam
escolar limitacbes, dada a natureza do seu
conteudo.

Recentes e de validade ndo comprovada,
demonstram possibilidade de identificarem o
pensamento divergente, que pode nao ter
o sido diagnosticado nos testes de Q.l. Sao,
Testes de criatividade contudo, limitados quanto aos objetivos
propostos, quando ndo suplementados por
outras medidas de avaliagao.

yilas Boas, C. & Peixoto, L. M (2003). As criangcas sobredotadas: conceito, caracteristicas, intervencao
educativa. Braga : APPACDM. P. 59
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Testes de pensamento divergente

S&do limitados ao dar apenas pistas para
tracos e interesses nessa area; nao levam
em consideracdo as diferengcas entre a
imaginacao cientifica e a artistica.

Informagdes dos pais

Podem ser afetadas pelo envolvimento
afetivo.

A ambiguidade e a divergéncia do conceito de sobredotacédo acarretam dificuldades

ao nivel da identificacdo e da atuacao junto destes alunos.
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PARTE I

EDUCAR PARA A SOBREDOTACAO
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CAPITULO |

INTERVENCAO EDUCATIVA JUNTO DE ALUNOS SOBREDOTADOS
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1.1- AINCLUSAO DE ALUNOS SOBREDOTADOS

“‘Numa légica de ‘escola inclusiva’, e atenta as diferengas, importa identificar estes
alunos e mobilizar colegas, escola e familia para os apoios necessarios. Nem
sempre isso ocorre e, aquilo que a partida poderia estar mais de acordo com 0s
desejos dos professores e escolas (alunos interessantes, curiosos, capazes, ...),
acaba por ser mais um ‘pesadelo’ que uma oportunidade a educagdo e a
valorizagdo de todos e cada um”. (Almeida & Oliveira, 2000, p.51-52"")

A escola deve proporcionar um ensino diferenciado, quer ao nivel da organizacao e
do planeamento do processo de ensino-aprendizagem dos alunos sobredotados, quer ao
nivel do desenvolvimento de competéncias sociais, promotoras do exercicio da cidadania,
na perspetiva do aprender a viver juntos. Se tal ndo acontecer, o quotidiano escolar de um
aluno sobredotado vai torna-lo num suijeito fragilizado.

Em Portugal ndo se tem verificado um impacto significativo destes ideais, ficando o
atendimento destes alunos, dentro do sistema educativo, reduzido a aceleracédo escolar.
Mais recentemente (Despacho Normativo 50/2005 do ME), foi publicada uma medida que
regulamenta a organizagdo de planos de desenvolvimento nas escolas para alunos
sobredotados com dificuldades de aprendizagem, sendo que todas as outras situagdes
ficam ao critério e boa vontade dos professores ou das instituicbes particulares que os
atendem em programas de enriquecimento especificos (Miranda & Almeida, 2002).

Por outro lado, a educacéo inclusiva e a atencéo a diversidade implicam uma maior
competéncia profissional dos professores e projetos educativos mais vastos e diversificados
por parte das escolas em resposta as diversas necessidades de todos os alunos. Esta
premissa tem subjacente a necessidade de uma maior flexibilidade e diversificacdo da oferta
educativa de forma a assegurar que todos os alunos atinjam as competéncias estabelecidas
no curriculo escolar, por meio de diferentes propostas e alternativas quanto as situagdes de
aprendizagem, horérios, materiais e estratégias de ensino.

Por isso, sdo varias as barreiras que € necessario remover e, por outro lado, inventar
alternativas tanto dentro, como fora do sistema educativo. No ambito educativo Prieto
(2000), citado por Miranda (2008, p.87-89), propfe trés dimensdes onde é necessario
intervir para se poder ter uma educacao inclusiva nas conceg¢des e atitudes, nas politicas e
praticas.

Uma escola inclusiva também para os alunos sobredotados implica ndo s6 atender a

BN

sua formacao e desenvolvimento a nivel cognitivo, mas também a sua realidade social e

Y Almeida, L. S. & Oliveira, E. P. (2000). Os professores na identificagdo dos alunos sobredotados. In L. S.

Almeida, E. P. Oliveira & A. S. Melo (Orgs.), Alunos Sobredotados: Contributos para a sua identificacdo e apoio.
P. 51-52.
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emocional. As ofertas educativas devem atender, de modo global, as necessidades do aluno
sobredotado. S&o necesséarias politicas educativas inclusivas para que, na pratica, se
possam organizar 0s apoios no sentido da atengéo a diversidade e sem excluir os alunos
sobredotados.

“A escola inclusiva ndo sera promovida somente com a insercdo de alunos
portadores de necessidades educacionais especiais em salas do ensino
regular. Ha que se garantir a acessibilidade, que se adquirir os
instrumentos, equipamentos e materiais necessarios para o ensino, que se
preparar os professores, que se estabelecer os critérios e normas do
funcionamento inclusivo, tarefas que ndo sdo da competéncia, nem da
possibilidade de ac&o tnica do professor.” (Aranha, 2002, p. 27'°).

A inclusé@o educativa para os alunos sobredotados implica mudancgas radicais nos
esquemas cognitivos rigidos ndo so6 dos profissionais de educagdo, mas especialmente
daqueles que tém por tarefa a organizacao das diretrizes educativas para o Pais. Tal implica
a reorientacdo das inten¢gdes educativas no sentido de juntar esfor¢os contra a exclusao.

1.2 - PROBLEMAS E NECESSIDADES ESCOLARES DOS ALUNOS SOBREDOTADOS

As criancas sobredotadas tém necessidades especiais de educacdo. Os problemas
das criancas sobredotadas ndo sdo uma utopia (Silva ,1992, p.37). Os sobredotados com
um desenvolvimento instavel das suas capacidades podem sofrer situacdes de né&o-
aceitacdo que geram, muitas vezes, desmotivacao e até problemas de foro psicoldgico e/ou
fisiolégico (Silva, 1992, p.37). Existem j& algumas iniciativas no sentido de divulgar esta
tematica através de congressos, simposios e conferéncias dedicados a sobredotagéao.
Associacbes como a ANEIS (Associacdo Nacional para o Estudo e Intervencdo em
Sobredotacao), em Braga, estudam e intervém na area da sobredotacdo. No entanto, falta
uma legislagdo adequada, no sentido de se disponibilizar recursos materiais e humanos
para as escolas e para a comunidade, para que a identificacdo, o diagnostico e a
intervencdo educativa sejam feitas no sentido de prestar ajuda adequada as criancas
sobredotadas.

Neste momento, o conceito de necessidades educativas, abrange, sobretudo, os
alunos com varios tipos de deficiéncias e os alunos com disturbios de aprendizagem,

deixando de parte os alunos sobredotados. Estes ultimos, tal como os anteriores, exigem

'® Aranha, M. S. F. (2002) Projeto Escola Viva - Garantindo o acesso e permanéncia de todos os alunos na
escola - Alunos com necessidades educacionais especiais [Versdo Eletrénica]. Ministério da Educacéo,
Secretaria de Educacdo Especia: Brasilia. P. 27
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um processo de ensino-aprendizagem individualizado e com uma forte componente de
atencdo a diversidade, pois sem uma educacao diferenciada, as suas capacidades ndo se
desenvolvem plenamente.

Dependendo das experiéncias de vida que vao tendo, algumas criancas
sobredotadas podem, até, ocultar as suas caracteristicas de sobredotacdo e nao

sobressairem em relagao ao resto da turma.

“Por outro lado, algumas podem ndo cooperar dentro da sala de aula
resistindo a rotina, exibindo comportamentos pouco adequados, sendo
classificados como alunos com problemas de comportamento. Outras
podem ser classificadas como tendo dificuldades de aprendizagem, sendo
que, por vezes, a verdadeira causa para tais comportamentos pode ser o
aborrecimento e desinteresse por assuntos ja aprendidos, mostrando-se

pouco participativas nas actividades escolares.” (Oliveira, 2007, p. 21)*

Certamente que grande parte dos problemas encontrados no percurso escolar no
desenvolvimento destes individuos ndo se atribui a sobredotacdo, mas sim ao facto da
escola, o meio, a familia e a sociedade em geral ndo serem capazes de entender e atender
as suas caracteristicas especiais. A precocidade é uma das caracteristicas destas criancas
gue 0s contextos educativos pouco ou nada valorizam. A criangca ndo é estimulada porque
se pensa que nao esta preparada para experiéncias e desafios mais complexos (Harrison,
1995).

Concomitantemente, as expectativas dos pares podem levar a uma desmotivagcao
da crianga que prefere nao se distinguir em termos de desempenho para n&do perder o grupo
em gue esta inserida.

“As caracteristicas dos sobredotados podem-se manifestar de forma
construtiva, favorecendo a aprendizagem e as boas relacfes interpessoais,
como se podem manifestar de forma problematica, determinando relacdes
interpessoais dificeis e penosas. Neste caso, pode ocorrer intolerancia,
ridicularizacédo e falta de compreenséo por parte dos colegas, bem como o
aluno ser considerado estranho ou “anormal’” pelos professores.
Geralmente, tal situacdo pode levar a rejeicdo da crianca, para 0 seu
isolamento e consequente exclusdo do grupo social ao qual pertence.”
(Aranha, 2002, p.18%%)

Assim, segundo Aranha (2002, p.18-20), ao nivel do pensamento critico pode
apresentar uma atitude de autocritica, de discordancia e de dominancia perante os adultos e

0S seus colegas.

¥ Oliveira, E. P. L. (2007). Alunos sobredotados: A aceleracao escolar como resposta educativa. Dissertacao
apresentada ao Departamento de Psicologia do Instituto de Educagéo e Psicologia da Universidade do Minho. P.
21

% Aranha, M. S. F. (2002) Projeto Escola Viva - Garantindo 0 acesso e permanéncia de todos os alunos na
escola - Alunos com necessidades educacionais especiais [Versdo Eletrénica]. Ministério da Educacéo,
Secretaria de Educacdo Especia: Brasilia. P. 18
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O alto grau de motivacdo pode determinar uma atitude de néo aceitacdo da

autoridade, comportamentos de teimosia, obsessdo por determinada tarefa e

inconformidade.

A criatividade pode levar ao afastamento dos seus colegas pelo seu temperamento,

sendo visto como, pessoa exibicionista. Pode também levar a ser um aluno desorganizado.

Ao nivel afetivo-emocional pode apresentar comportamentos emocionais muito
sensiveis perante situacdes que corram menos bem, por observacbes ao seu

comportamento e até a ndo participacdo em tarefas que néo se destaque.

Tanto os pais, como os professores, necessitam, em primeiro lugar, de procurar
identificar as caracteristicas presentes na crianga, para entdo encontrar formas de poder
ajuda-la a utilizar suas capacidades e competéncias, tendo em vista o beneficio da sua
aprendizagem e desenvolvimento geral nos aspetos fisicos, cognitivos, intuitivos, afetivos e
sociais.

Helena Serra apresenta algumas caracteristicas e potenciais problemas associados

a sobredotacdo, descritos no quadro seguinte.

;o .. . N =21
Quadro IV — Caracteristicas e potenciais problemas escolares associados a sobredotacéo

Impaciéncia face a lentiddo dos outros,

Aquisicao e retencao rapida da informacéo.

alheamento.

Atitude investigativa, curiosidade,

motivagao intrinseca.

Perguntas desconcertantes, obstinagdo em
alguns temas.

Facilidade em abstrair e conceptualizar.

Colocacdo em causa dos métodos de
ensino, autonomia em demasia.

Estabelecimento de de

casualidade

relacoes

Dificuldade em aceitar o ilégico.

Organizacdo do grupo, definicdo das
tarefas do grupo, sistematizacéo.

Construcdo de regras e sistemas
complicados, dominancia face aos outros.

Aborrecimento com a escola,
Vocabulério amplo, muita informacao sobre | intelectualismo  face aos  problemas
temas complexos. concretos.
a Adaptado de WEEB (2003) e retirado de www.apcs.co.pt/pdf/Guia_sobre.pdf
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Pensamento critico.

Intoleréncia face aos outros, perfecionismo.

Criatividade, imaginacao,
formas diversas.

invencdo de

Recusa de rotinas ou de repeticdo do que
ja sabem.

Concentragéo intensa, permanéncia
prolongada em areas do seu interesse.

Desagrado com interrupgbes, abstracdo

dos pares quando concentrados.

Sensibilidade, empatia.

Y

Inibicdo face a critica, necessidade de
reconhecimento.

Elevada energia, periodos de esforco

Frustracéo face a inatividade,

desorganizacdo do trabalho dos pares,

intenso. ! ~
busca de estimulagéo.

Pouco conformismo, recusa pelos pares e
professores.

Independéncia, preferéncia pelo trabalho
individual.

Aparente desorganizacdo, frustragcdo por

Interesses e  habilidades  diversas, .
i falta de tempo, elevadas expectativas e
versatilidade. N
pressao dos outros.
Forte sentido de humor (humor | Falta de compreensdo dos colegas, ironia a
critico/apurado). desproposito.

Deste modo, em primeiro lugar € essencial ter em conta o acompanhamento as

necessidades educacionais e de desenvolvimento. Em segundo lugar, os alunos
sobredotados exigem uma maior diversidade de conteudos e de métodos de ensino por
parte dos professores. Em terceiro lugar, um aluno sobredotado é-o0 numa area especifica e
importa ndo esquecer outros aspetos da sua personalidade e pessoa.

Serra (2005) refere que estes alunos precisam de programas educacionais
diferenciados e individualizados, sendo urgente a implementacdo de medidas, que passam
pela aceleracdo do nivel escolar e sobretudo, por programas de enriquecimento. Acrescenta
gue a forma como organizamos 0 ensino para as criancas, altera a sua estrutura bioldgica e
neuroldgica. Enquanto houver uma estimulacao apropriada, propondo desafios adequados
ao seu desenvolvimento, o cérebro da crianga torna-se mais acelerado e mais integrativo
nas suas funcées. Se, pelo contrario, apresentar tarefas rotineiras, a crianca podera perder
0 seu potencial. Uma das formas de garantir que o cérebro receba a estimulagdo de que
precisa é através do curriculo diferenciado (Serra, 2005, p.79).

No entanto, Miranda, L. Almeida e A. Almeida, (2010, p.73) acrescentam que
atender as necessidades de todos os alunos é uma tarefa muito dificil, sobretudo combinar
ritmos diferentes, de aprendizagem, metas e conteddos, estilos cognitivos e de
aprendizagem e a motivacao dos proprios aprendentes, devido ao facto de haver um
elevado numero de alunos por turma.

Também Renzulli (1992), na teoria sobre o desenvolvimento da produtividade

z

criativa em pessoas jovens, considera trés componentes, um dos quais € o docente,
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lembrando que o professor ideal para se promover o talento criativo apresenta dominio de
conteldo e de técnicas instrucionais, "romance" com a disciplina, além de atributos de
personalidade, como flexibilidade, otimismo, entusiasmo, abertura a novas ideias e uma
atitude confiante, porém nédo-autoritaria. Lembra ele que é necesséario promover em sala de
aula um ambiente onde os alunos vejam o conhecimento como temporario, imperfeito e
impreciso e se sintam a vontade para questionar, criticar, além de serem preparados para

apresentar as suas interpretacdes e contribuicbes ao conhecimento existente.

1.3 - ENQUADRAMENTO LEGAL

Do ponto de vista legislativo a consideracao destes alunos ainda nao é clara. A Lei
de Bases do Sistema Educativo (Lei n° 46/86, de 14 de outubro) consagra e defende
igualdade de oportunidades no acesso e sucesso escolares a todos os alunos. Nessa linha,
os alunos com altas capacidades ndo podem ser segregados ou omitidos, devendo a escola
procurar responder as suas individualidades e promover o desenvolvimento do seu
potencial.

O Decreto-Lei 319/91 de 23 de agosto formalizava os procedimentos a ter nas
situagbes em gue uma crianca revelasse precocidade excecional no seu desenvolvimento
global. Este diploma tinha em conta um conceito de necessidades educativas, em que
abrangia criancas com dificuldades de aprendizagem e criangcas com altas habilidades. No
entanto, com o atual diploma, o Decreto-Lei 3/2008 de 7 de janeiro, apenas enquadra no
dominio do ensino especial agueles alunos que com limitagdes significativas decorrentes de
alteracGes funcionais e estruturais de carater permanente, ficando os apoios especificos
definidos para este tipo de criangas. Nesta perspetiva, escola e professores ficam sem
nenhuma referéncia legislativa em relagdo aos alunos sobredotados. Mais ainda que, no
diploma anterior estava prevista a possibilidade das criancas com 5 anos poderem ingressar
no 1.° ciclo, desde que apoiadas em relatérios psicolégicos e educativos, no entanto, no
atual diploma néo ha qualquer referéncia sobre este aspeto.

A escassa legislagdo que contempla os alunos sobredotados, identifica estes
alunos como “alunos que manifestem capacidades excecionais de aprendizagem” citada no
Despacho Normativo n® 1/2005, de 5 de janeiro e o Despacho Normativo n® 50/2005, de 9
de novembro. No entanto ndo existe um ambito que enquadre este tipo de alunos.

O Despacho Normativo n® 1/2005, prevé condicBes especiais de avaliacdo e de

progressao, permitindo a conclusdo do 1° ciclo com 9 anos de idade, podendo completar o
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1° ciclo em trés anos, e 0 ’salto de um ano’ durante a frequéncia do 2° ou do 3° ciclo de
escolaridade. O Despacho Normativo n°® 50/2005, de 9 de novembro, propde o incremento
de Planos de Desenvolvimento. No Despacho n.° 1438/2005 de 20 de dezembro prevé
medidas de “apoio educativo” sendo elas: a pedagogia diferenciada na sala de aula, os
programas de tutoria para apoio a estratégias de estudo, orientacdo e aconselhamento do
aluno, as atividades de enriquecimento ou de compensagao.

O Ministério da Educacdo — Departamento de Ensino Basico (1998), informa que
existem trés tipos de solucéo ou de programas educativos para a escolarizacdo da crianca
sobredotada, sdo designados por Aceleracdo, Grupos de Competéncia ou de Nivel e
Enriguecimento.

A Aceleragdo consiste na possibilidade de a crianga iniciar precocemente, ou
cumprir em menos tempo, o programa de um determinado ciclo de estudos.

Os Grupos de Competéncia consistem na criacdo de escolas ou turmas s para
alunos sobredotados.

O enriquecimento consiste na integracao da crian¢a sobredotada no ensino regular,
tendo em conta as suas necessidades educativas especiais. Recorre-se sobretudo as
adaptagbes curriculares, como o Plano de Desenvolvimento previsto no Despacho —
Normativo n.° 50/2005, de 9 de novembro, e a mobilizagdo de recursos educativos no
sentido de prestar um melhor acompanhamento a estas criangas.

No entanto, as escolas necessitam de meios materiais, 0s professores precisam de
formacdo adequada e acesso a recursos de natureza cientifico pedagdlgica para
dinamizarem praticas estimulantes que o0s alunos sobredotados necessitam para
desenvolver as suas excecionalidades (Miranda, L. Almeida e A. Aimeida, 2010, p.77).

Desta andlise, concluimos que o atual sistema educativo ndo leva em conta as
necessidades educativas dos sobredotados, ficando o0s seus apoios educativos

dependentes da sensibilidade das escolas e dos professores.

1.4 - O PAPEL DOS PROFESSORES NO DESENVOLVIMENTO DOS ALUNOS
SOBREDOTADOS

Como professores, devemos ter consciéncia de que a forma como organizamos o
ambiente das criancas, modifica a sua estrutura biolégica e neurolégica. Nenhum professor
precisa de ser sobredotado para ensinar alunos sobredotados. Aquilo de que o professor

necessita, inicialmente, é de identificar as areas fortes do aluno, verificar como estas estao a
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ser aproveitadas no contexto escolar e planificar suas atividades de ensino, de forma a
desenvolver o seu desempenho de acordo com seus proprios ritmos, capacidades,
interesses e necessidades.
Vilas Boas & Peixoto (2003, p.54) referem um conjunto de atitudes que o professor
deve ter para incentivar o desenvolvimento de criangas sobredotadas:
e Ajudar as criangas a tornarem-se mais sensiveis aos estimulos do meio que as
rodeia;
e Valorizar o pensamento criativo: a resposta diferente;
e Incentivar a manipulacao livre de objetos e ideias;
e Desenvolver a tolerancia a ideias novas;
e Ajudar a crianca a valorizar as suas proprias ideias;
e Dar informacfes acerca dos processos criativos;
¢ Providenciar formas de trabalhar as ideias existentes;
e Encorajar o habito de resolver na totalidade as implicacdes das ideias;
e Desenvolver o espirito de critica construtiva em vez de apenas criticar;
e Incentivar desde cedo a aquisicdo de conhecimentos numa grande variedade de
areas.

O trabalho do professor na area da sobredotacdo é muito desafiante. Exige uma
atitude de facilitador do processo de aprendizagem, uma vez que as caracteristicas
apresentadas, muitas vezes, ultrapassam as expetativas esperadas.

E importante que o aluno sobredotado aprenda ao seu ritmo, aproveitando ao
maximo as suas capacidades e competéncias, sem ser “forcado” a um conteudo curricular
gue ja domina, que seja estimulado a construir novos conhecimentos, ao mesmo tempo que
convive com os colegas da mesma faixa etaria, no contexto normal da sala de aula

Segundo Aranha (2002, p.28%%), o curriculo “dos alunos sobredotados deve
prepara-los para a autonomia e para a independéncia, desenvolver capacidades, estimular
atividades de projeto, implementar diferentes formas de pensamento e oferecer estratégias
gue estimulem o posicionamento critico e avaliativo”.

Segundo Reynolds e Birch (1982), e Lewis e Doorlag (1991), citado em Aranha
(2002, p.29-21) ha seis principios importantes que podem ajudar o professor a proporcionar
experiéncias educativas adequadas aos alunos sobredotados, no contexto da sala inclusiva:

1. Favorecer o estudo autbnomo.

2. Promover a utilizag&o de processos cognitivos complexos.

? Aranha, M. S. F. (2002) Projeto Escola Viva - Garantindo o acesso e permanéncia de todos os alunos na
escola - Alunos com necessidades educacionais especiais [Versdo Eletrénica]. Ministério da Educacéo,
Secretaria de Educacédo Especia: Brasilia. P. 29-21
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Favorecer a reflexdo acerca de questdes.

Promover a relagdo com todos os seus colegas.

Promover o respeito pelo outro, independentemente das suas caracteristicas.
Orientar o aluno na escolha de uma profissdo, onde possa usar as suas

capacidades.

Desta forma, segundo Vilas Boas & Peixoto (2003, p.55), os professores especializados

em sobredotacao deverdo possuir algumas caracteristicas, sendo elas:

Criatividade: no pensamento, no desenvolvimento das estratégias de ensino, no uso
de recursos;

Habilidade em organizar: o curriculo, a gestdo da turma, a localizacdo e a
coordenacao do trabalho com pessoas e recursos da comunidade;

Entusiasmo: pelo processo ensino-aprendizagem, pela individualizacdo da
aprendizagem, pela criatividade do ensino;

Calor e sinceridade: em aceitar e encorajar diferencas individuais e comportamentos
nao conformistas, para com os seus colegas da equipa de trabalho, no trabalho com
os pais e familias dos alunos;

Conhecimento: na area da sobredotacao, mais profundo num campo especifico, das
estratégias do ensino especial;

Flexibilidade: em utilizar variedade de materiais e equipamentos, em estruturar e

reestruturas grupos de interesse, em maodificar planificagoes.

Helena Serra (2000) propde algumas atitudes que os professores devem ter

perante alunos sobredotados e outras deverao evitar.

Estar atentos e observar a crianca nos | Propor tarefas rotineiras e/ou nao
diferentes dominios e momentos da sua | desafiantes.
vida diaria.

Quadro V - Atitudes dos professores face a um aluno sobredotado?®

PROFESSORES Devem PROFESSORES Né&o Devem

Confrontar as suas observagcdes com | Ignora-la ou culpabiliza-la por questionar e
informacdes fornecidas pelos pais. guerer aprender tudo.

Recorrer a técnicos especializados na area | Sentir-se "ameagados” pelo seu nivel de
em que a crianca mostra mais aptidées | conhecimentos e tipo de questionamentos.
para
capacidades (maiores e menores).

desenvolver melhor as suas

2 Serra, H. (s/data). Guia sobre criancas sobredotadas — Sinais a considerar, Atitudes a ter. in Portal da
associagao Portuguesa de Criancas Sobredotadas [APCS]. P. 9
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Fazer formacdo para adequar as
metodologias as necessidades do aluno.

Tirar conclusdes unicamente a partir de um
determinado tipo de dados.

Promover constantemente a sua integracao
social.

Utilizar metodologias pouco diversificadas.

Manter o contacto frequente com os pais do
aluno.

Criar  expectativas
subvalorizar a situagéo.

exageradas, nem

Praticar a diferenciacao positiva.

Exibir a crianca e os seus dotes.

Promover um clima de confianca entre
professor e aluno.

Ignora-la ou culpabiliza-la por questionar e
querer aprender tudo mais rapidamente

(embora, por vezes, se torne cansativo).

Suscitar a curiosidade do aluno e estimular
a criatividade e fantasia.

Impedir que, nas aulas, o aluno cologue
questdes pertinentes e exponha o seu
ponto de vista.

Resumindo, é necessario que o professor seja criativo, que trabalhe com “cantinhos
de aprendizagem”, que experimente agrupamentos e reagrupamentos de alunos, que
estimule que cada um se desenvolva no ritmo e dire¢cdo escolhida, “que dé suporte para o
processo individual de desenvolvimento dos alunos e garanta espagco académico para que
os alunos possam nele circular & medida das suas necessidades, interesses e motivacdes”
(Aranha, 2002, p. 34,%%).

1.5 - CONSEQUENCIAS DA FALTA DE ATENDIMENTO

A escola, sempre que possivel, deve desenvolver estratégias de diferenciacao

pedagodgica, quer ao nivel da organizacdo e do planeamento do processo de
ensino/aprendizagem dos alunos sobredotados, quer ao nivel do desenvolvimento de
competéncias sociais, promotoras do desempenho de cidadania, na 6tica do aprender a
viver juntos. Se assim nao for, as variadas interag6es que o aluno sobredotado desenvolve
no seu quotidiano escolar podem-no fragilizar. Sobre este aspeto, Serra (2004, p.84%)
apresenta uma relagéo de consequéncias que um aluno sobredotado pode sofrer perante a

auséncia de apoio.

* Aranha, M. S. F. (2002) Projeto Escola Viva - Garantindo o acesso e permanéncia de todos os alunos na
escola - Alunos com necessidades educacionais especiais [Versdo Eletrénica]. Ministério da Educacéo,
Secretaria de Educacédo Especia: Brasilia P. 34.

% Serra, Helena (2004). O aluno sobredotado. A crianga sobredotada: compreender para apoiar : um guia para
educadores e professores: compreender para apoiar : um guia para pais. Porto: Associacdo Portuguesa das
Criangas Sobredotadas. P. 84.
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Ao nivel sociomoral:

Irritabilidade;

Sentimento de inferioridade;
Culpabilizagéo extrema;
Isolamento;

Baixa autoestima;

Rejeicao de valores;
Descrenca em si proprio;
Passividade;

Tendéncias suicidas;

Procura da marginalidade.

Ao nivel escolar:

Baixos resultados;
Atitude negativa;
Apatia;
Desatencéo;
Irreveréncia;

Falta de persisténcia;

Culpabilizagéo dos professores pelos seus interesses;

Desinteresse;
Hiperatividade;

Preferéncia pelos grupos marginais.

Ao nivel familiar:

Agressividade;
Instabilidade emocional;
Isolamento;

Arrogancia;

Intolerancia;
Desobediéncig;
Infelicidade;

Sentimento de rejeicao.
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Segundo Helena Marujo (2000), seja por revolta perante o isolamento desejado,
forcado ou inevitavel, as criancas e jovens sobredotados tendem a revelar problemas de
relacionamento interpessoal.

O seu desenvolvimento é ajustado ou ndo, dependendo de muitos fatores que
interagem entre si: caracteristicas de personalidade, suporte social e educativo, no seio da

familia e da escola, entre outros.
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CAPITULO I

MEDIDAS EDUCATIVAS ESPECIFICAS
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2.1- ADAPTACAO E DIFERENCIACAO CURRICULAR

Quando falamos em atendimento educativo a criangas sobredotadas, referimo-nos
ao conjunto de estratégias educativas gerais que coexistem, a nivel mundial, em diferentes

sistemas educativos:

. aceleracéo ou flexibilizacao;
. agrupamento;

. enriguecimento;

o outras estratégias.

Nenhuma das estratégias de atendimento educativo que iremos abordar de seguida,
deve ser tomada como exclusiva na sua aplicacdo, nem deve surgir isolada das restantes.
Parece-nos ainda pertinente assinalar que nem todas as criangas sobredotadas necessitam
da mesma intervencdo educativa. Cada crianca, apds um estudo pormenorizado do seu
desenvolvimento, deve beneficiar de um plano ou ser sujeita a determinada medida
educativa, que seja a mais adequada as suas necessidades e que ajudara os professores
na sua pratica letiva.

Segundo Aranha (2002, p. 24) esse plano devera conter:

e As caracteristicas de aprendizagem do aluno.
e As necessidades educativas do aluno.
e As adaptacdes curriculares, os objetivos e métodos educativos e as fomras de

avaliacdo, bem como as metas de aprendizagem a atingir.

A adaptacéo curricular individual devera ter como propdésito ajustar as necessidades
educativas do aluno sobredotado, as suas capacidades e aos seus interesses.

Alencar (1986), citado por Vilas Boas & Peixoto (2003, p.76), sugere os seguintes
procedimentos gerais a ter em conta na adogcdo de qualquer programa para alunos
sobredotados:

e As atividades propostas devem ser intelectualmente estimulantes e desafiadoras;

e Parte das atividades devem ser direcionadas para o desenvolvimento de estudo
independente e habitos de aprendizagem.

e Deve dar-se énfase a leitura e ao debate com vista ndo apenas a reproducdo de
conhecimentos.

e Proporcionar aperfeicoamento tanto de habilidades cognitivas convergentes como
divergentes.
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e Estimular o envolvimento em tarefas de solugdo de problemas que impliguem uma

iniciativa crescente dos alunos.

Relativamente aos objetivos dos programas, estes devem decorrer a partir do grupo
de alunos, da escola, da comunidade, dos recursos existentes... embora se possam
associar um conjunto de objetivos que sejam apropriados a generalidade dos programas.

De acordo com Tannenbaun, referido por Vilas Boas & Peixoto (2003, p.77), os
objetivos seréo os seguintes:

e Ajudar aqueles individuos com alto potencial a desenvolver ao maximo 0s seus
talentos e habilidades;

e Favorecer o seu desenvolvimento global, de tal forma que venha a dar as maiores
contribuicdes possiveis a sociedade, possibilitando-lhe, a0 mesmo tempo, viver de
uma forma satisfatoria;

e Fortalecer um autoconceito positivo;

e Ampliar as experiéncias desses alunos numa diversidade de areas e nao apenas
numa area especializada do conhecimento;

e Desenvolver no aluno uma consciéncia social;

e Possibilitar ao aluno uma maior produtividade criativa.

Os objetivos propostos nos programas para sobredotados contemplam ndo s6 o
desenvolvimento de aspetos cognitivos mas também o desenvolvimento de aspetos afetivos
e sociais.

Em sintese, destacamos as principais modalidades de atendimento ao aluno

sobredotado.

2.2 - ACELERACAO

Trata-se de cumprir 0 programa escolar de forma mais rapida, adiantando um ou
mais anos, com o objetivo de situar o aluno no nivel educativo correspondente ao seu
manancial de conhecimento. Trata-se de uma estratégia rapida e econémica, permitindo o
aproveitamento dos recursos e infraestruturas existentes, exigindo-se, quase somente, um
esforco de ordem burocratico-administrativa (Vilas Boas & Peixoto (2003, p.79). Todos
compreendemos que uma crianca possa ter de repetir um determinado ano escolar dado o

seu processamento mais lento dos conteidos académicos, pela mesma razdo, se as
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criangas sobredotadas apresentam um desenvolvimento precoce ou avancado em termos
cognitivos devera poder iniciar mais cedo ou acelerar a sua escolarizagao.

Para além disso, funciona genericamente de forma positiva dado que se observa
menos tédio e insatisfacdo do aluno acelerado, que ao ser inserido num grupo de colegas
mais velhos e ao aprender conteudos novos e desafiantes, ultrapassa problemas
relacionados com a saturacdo provocada pelo dominio das aprendizagens previstas para a
sua idade e permite que se exija do aluno de acordo com as suas capacidades. Pode ser
aplicada em qualquer escola. Estas vantagens potenciaram, alids, um grande uso e
prestigio das medidas de aceleragéo, sendo que se destinam preferencialmente a casos de
talento académico ou de precocidade.

A aceleracdo também apresenta um numero importante de inconvenientes. Ainda
gue possa funcionar adequadamente para os casos de precocidade, resulta numa medida
proviséria no ambito do talento académico, uma vez que a elevada capacidade de
processamento de informacgao destas criangas podera conduzir, ao final de alguns meses, a
necessidade de uma nova aceleragao.

Obviamente que este facto ndo é praticavel, tendo em conta que a aceleragédo
acentua:

¢ a dessincronia desenvolvimental, dado que o grau de maturidade emocional e

social pode nao acompanhar o nivel de maturidade cognitiva;

e acrianca ndo é mantida com colegas da mesma idade;

e UM processo estigmatizante, ja que ha sempre a possibilidade de ocorrer uma

rotulagem do sujeito acelerado ao nivel dos pares, professores e da comunidade
educativa, podendo dificultar a sua integracdo e desenvolvimento;

e aaceleracdo ndo acontece de forma adequada em todas as areas.

Em resumo, a aceleracdo s6 se revela recomendavel para casos de talento
académico ou de precocidade, depois de garantida a necessaria maturidade emocional e
social. A decisao neste dominio tem de atender a especificidade de cada caso.

Em Portugal, a legislacdo apenas prevé a possibilidade de um aluno sobredotado
acelerar dois anos letivos ao longo do seu percurso escolar. Contudo, nunca sera possivel
aplicar a reducéo dos dois anos permitidos por lei, no mesmo ciclo de ensino.

A questéo do inicio precoce do 1.° Ciclo do Ensino Basico é uma matéria ainda
pouco explorada, mas que, certamente, podera ter um importante impacto no percurso
académico e social dos individuos. A entrada no ensino formal constitui um ponto de

viragem, no contexto das intera¢cdes sociais e das praticas pedagdgicas, que pode concorrer
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para o fortalecimento da autoestima ou, pelo contrario, para o acentuar de vivéncias de
incapacidade ou ineficacia, fonte de vulnerabilidade e risco.

Alias, num estudo recente em Portugal, de Pereira & Seabra-Santos (2001), citado
por Miranda (2008, p.73), concluiu-se que a antecipacdo escolar € uma estratégia
pedagogica ajustada para as criangcas que apresentam precocidade acentuada no seu
desenvolvimento e motivacdo para entrar no 1.° Ciclo. Para além de justificarem a
importancia decisiva da avaliacdo psicoldégica neste processo, o0s resultados indicaram,
ainda, a necessidade de um maior esclarecimento e formacdo aos diferentes agentes
educativos envolvidos (pais, educadores, psicologos, etc.) que devem ser corretamente
infformados sobre a aplicabilidade desta medida legislativa e o0s seus potenciais
destinatarios.

Um aspeto decisivo refere-se a necessidade de avaliar se o professor estara
disposto a aceitar um aluno mais novo que os colegas, bem como a diferenciar ou modificar
o curriculo de modo a atender as necessidades do aluno sobredotado. Sera entdo
necessario, antes de se iniciar o processo de aceleracao, avaliar as condigdes da escola, a
recetividade do professor relativamente ao aluno, avaliar se de facto o aluno quer ser
acelerado e se é uma criangca emocionalmente estavel e s6 depois decidir se essa medida
sera ou ndo a mais apropriada. Alias, devem considerar-se outras medidas complementares

a aceleracao.

2.3 - AGRUPAMENTO

A medida do agrupamento consiste numa estratégia de reorganizacéo educativa que
permite agrupar os alunos segundo as suas habilidades e capacidades, em oposicdo ao
tradicional fator idade, facilitando um programa enriquecido e diferenciado. Este
agrupamento podera ser a tempo inteiro (escolas especiais), parcial (criacdo de turmas e
cursos especiais) ou flexivel (agrupamentos por capacidades, interesses e habilidades
especifica em aulas de apoio parcial & qual se associa a integracdo do aluno na turma
regular, no restante tempo).

O objetivo do agrupamento passa por juntar alunos detentores de caracteristicas
cognitivas e de aprendizagem semelhantes, com a finalidade de se poder articular um
curriculo e uma metodologia homogénea. O modelo de “aula de apoio” prevé um ambiente

normal onde a “turma de apoio” daria as respostas adequadas ao sobredotado.
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Apesar de reconhecida a sua eficacia, esta medida apresenta alguns problemas, a
saber:

e requer uma maior disponibilizacdo de meios humanos especializados em
sobredotac&o e materiais;

e aformacgéo dos grupos deve realizar-se segundo critérios bem definidos de forma
a nao misturar caracteristicas distintas de excecionalidade;

e guando a tendéncia € o agrupamento em escolas especiais, pode gerar-se uma
certa segregacdo social, dado que os alunos sO interatuam com pessoas do
mesmo nivel, ndo generalizando as suas aprendizagens sociais para contextos

normalizados.

Sugere a literatura que, as formas mais parciais e flexiveis de agrupamento, sendo
bem planificadas e organizadas, podem compensar as dificuldades escolares destes alunos

e apresentar poucos inconvenientes.

2.4 - ENRIQUECIMENTO

Os programas de enriquecimento complementam as atividades normais com outras
atividades adicionais, que enriquecem o programa. A estratégia mais generalizada de
enriguecimento, consiste em operar uma Adaptacdo Curricular Individual. Revela-se uma
medida integradora que harmoniza um tipo de ensino personalizado tendo em conta as
necessidades educativas especiais do aluno sobredotado, sem o separar do seu grupo
etario e sem sobrecarregar o seu horério letivo. Renzulli, citado por Vilas Boas & Peixoto
(2003, p.81), propde um modelo de ensino para o sobredotado, onde apresenta trés tipos de
atividades de enriquecimento:

e Tipo | - Experiéncias exploratérias gerais, que irdo permitir clarificar os interesses e
habilidades do aluno;

e Tipo Il - Atividades de aprendizagem em grupo que ajudardao o aluno a lidar de uma
forma mais efetiva com o conteudo;

e Tipo lll - Projetos desenvolvidos, individualmente ou por grupos de alunos, com o

objetivo de investigar problemas reais.
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O principio organizador do modelo de Renzulli passa por proporcionar uma grande
variedade de experiéncias de enriquecimento a um conjunto de individuos que se situem
acima da média em termos de aptidao.

O programa Enriquecimento Tipo | contempla uma variedade de experiéncias
exploratérias gerais, ndo ministradas no curriculo regular, pressupondo um amplo leque de
metodologias diversificadas (conferéncias, visitas, demonstracdes, materiais audiovisuais,
etc.).

O programa Enriquecimento de Tipo |l recorre a metodologias mais especificas com
0 intuito de desenvolver processos cognitivos e afetivos, englobando habilidades de
pensamento de nivel superior, modelos de investigacdo e métodos de desenvolvimento
pessoal e social.

O programa Enriquecimento de Tipo Il visa fornecer experiéncias de enriquecimento
de nivel avancado, tendo em conta uma metodologia de investigacao (individual ou em
pequeno grupo) sobre tematicas concretas. Regista-se uma estrutura processual que parte
da delimitacdo de um problema e, consequentemente, da adequacédo de uma metodologia
de investigacéo apropriada com vista ao desenvolvimento de um produto. O aluno assume o
papel de investigador.

A transicdo entre os diferentes tipos de enriquecimento depende das interagdes
dindmicas que tém lugar quando o aluno desenvolve um elevado grau de interesse acerca
da sua area tematica de investimento.

Uma outra possibilidade, a qual tem sido implementada no nosso Pais
essencialmente por associagfes diversas que se dedicam ao apoio deste tipo de alunos e
as suas familias, sdo os Programas de Enriquecimento que se podem levar a cabo tanto
dentro como fora do ambito escolar. Esta estratégia consiste no desenho de uma série de
programas educativos individualizados ou em pequeno grupo, aplicados fora do horario
letivo, com a finalidade de potenciar o desenvolvimento integral do aluno.

Estes programas de enriqguecimento podem ser complementados por outras medidas
especificas:

e tutoria: acompanhamento individualizado por um professor;
e atividades de grupo na sala de aula: atendendo a heterogeneidade de caracteristicas

e interesses dos seus membros, no sentido da promogéo de relagbes sociais, da

organizagao do trabalho em funcéo de regras estabelecidas e dos objetivos a atingir

pelo proprio grupo;
e tutoria a desenvolver pelo aluno sobredotado: de forma a auxiliar colegas com

dificuldades e a desenvolver recursos de comunicacdo, socializacdo, desafio e

capacidade de exposicao de diferentes pontos de vista;
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acompanhamento terapéutico: proporcionado por profissionais adequados, no caso
de desajuste emocional, social, de personalidade, etc., fator que alids pode ser
aplicado a qualquer tipo de aluno, detenha ele caracteristicas de sobredotacdo ou

nao.

2.5 - OUTRAS ESTRATEGIAS

Silverman (1988, p.276), citado por Aranha (2002, p.31) sugere que o professor use

estratégias como:

Atividades do tipo “brainstorming”

Promover o debate.

Favorecer a iniciativa no desenvolvimento de trabalhos autbnomos.
Favorecer a criacdo de desafios mateméticos.

Promover a criacdo de guides para programas de radios e/ou televisdes.

Helena Serra (2004, p.28-34), na sua publicacéo, apresenta algumas sugestoes,

agrupadas em oito dominios considerandos essenciais (aprendizagem, motivacéo,

criatividade, lideranca, atividades artisticas, caracteristicas musicais e dramaéticas,

comunicacdo e planeamento) a ter em conta no ensino-aprendizagem do aluno

sobredotado. Iremos destacar apenas algumas uma vez que outras ja foram mencionadas

acima por outros autores da especialidade.

No dominio da aprendizagem:

Enriquecer o vocabulario, através da leitura de histérias, poemas, adivinhas, sendo
também importante que, no dia-a-dia, se utilize um vocabulario apropriado.

Colocar questdes pertinentes e originais, que o facam pensar e construir as
respostas.

Estimular o espirito observador, exercitando-o através de livros, imagens, visitas ao
exterior, situagdes quotidianas, filmes,...

Dar-lhe liberdade no movimento, acdo e tomada de decisoes.
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No dominio da motivagao:

Dar a oportunidade para mobilizar 0s seus interesses e perseguir 0S seus proprios
objetivos.

N&o “exigir’ que cumpra uma tarefa, se esta nao for estimulante.

Minimizar, ao méaximo, o0 uso da repeticdo, evitando que a crian¢ca se desmotive.

N&o interferir no seu trabalho, esperando que seja o0 aluno a solicitar ajuda.

Incentivar a terminar uma tarefa escolhida ou sugerida.

Elogiar e reconhecer o seu trabalho.

Ajudar a lidar com o insucesso.

No dominio da criatividade:

Permitir que crie novas situagdes artisticas, fora do convencional, disponibilizando os
meios necessarios para que o faca.

Promover situagdes que permitam fantasiar e imaginar.

Alimentar uma sensibilidade perante a beleza estética, incentivando-a a fazer

sempre melhor.

No dominio da lideranca:

Aumentar a sua autoconfianga.
Criar atividades que promovam e enriquecam a relacdo entre os colegas.
Aumentar o grau de responsabilidade.

Promover situacdes favoraveis ao desenvolvimento de capacidades de lideranca.

No dominio das atividades artisticas:

Incentivar e manter uma atitude critica em relagéo ao seu préprio trabalho, fixando e
reformulando elevados niveis de qualidade.

Promover o interesse pelos trabalhos dos colegas e vice-versa.

No dominio das caracteristicas musicais e draméaticas:

Disponibilizar a maior quantidade de instrumentos possivel.
Desenvolver a capacidade de identificagdo e discriminacdo de sons.

Incentivar a participacdo em dramatizacBes e em melodias.
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No dominio da comunicacao:
e Criar e promover situacdes de relato, reconto, debate, de utilizacdo de vocabulério

especifico, percetivel e rico.

No dominio do planeamento:
e Deixar que seja ela a organizar e estruturar o seu trabalho.
e Promover a utilizacdo de varios métodos e meios alternativos para atingir

determinado objetivo.

2.6 - AVALIACAO DOS PROGRAMAS EDUCATIVOS

Juntamente ao esforco de diferenciacdo das praticas educativas para alunos
sobredotados, temos as preocupacfes com a avaliacdo da adequacdo e eficacia dos
programas implementados. Também este campo ndo esta isento de controvérsias e
dificuldades. Os resultados dos estudos ndo parecem suficientes para demonstrar que 0s
alunos sobredotados beneficiam, realmente, dos programas em causa, assim como nao
refutam a possibilidade de outros alunos poderem, igualmente, beneficiar desse tipo de
intervencdo. Além disso, outras criticas referem que diversos programas sao desenvolvidos
e implementados de forma arbitraria sem considerarem as necessidades especificas e os
dados da identificacdo dos alunos a que se dirigem (Callahan, 2000; Sapon-Shevin, 1987,
1994).

Na verdade a avaliacdo dos programas educativos para alunos sobredotados tem
sido um pouco esquecida. A avaliacdo devera ser uma parte integrante do plano de
implementagc&o de um programa, ainda que se revele uma tarefa morosa devido, sobretudo,
a problemas metodoldgicos: imprecisdo e variabilidade de alguns programas, complexidade
dos resultados encontrados, validade dos testes psicoldgicos usados, ao efeito de teto na
avaliacdo cognitiva realizada, falta de tempo ou de recursos materiais e humanos.

Devido a complexidade inerente ao processo de avaliagdo, diversos autores apontam
linhas orientadoras a ter em atengéo, salientando a importancia do planeamento e definicdo
clara de critérios antes de se iniciar a intervencdo. Nesse sentido, a avaliagdo deve ser
concebida como uma parte inseparavel do programa de intervengcdo, sendo que um
programa bem estruturado deve contemplar os procedimentos de identificacdo, os objetivos
que pretende alcancar, as atividades e metodologias de intervencdo e o planeamento de

avaliacdo da respetiva eficacia.
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A avaliacdo pode ser realizada de duas formas, sumativa ou formativa. Assim,
guando a avaliagdo é sumativa o foco € colocado nos resultados alcancados, procurando
analisar a sua eficacia e em que medida deve ser continuado ou melhorado. Muitas vezes o
financiamento de programas e a sua continuidade depende deste tipo de avaliagdo. Quando
a avaliacdo é formativa implica a recolha de dados durante a implementag&o do programa
no sentido de proceder aos ajustes que parecem necessarios no decorrer do programa.
Desta forma, ajuda a melhorar a eficacia do programa e, consequentemente, pode
assegurar também melhores resultados em termos de avaliagdo sumativa.

Carter e Hamilton (2004), citado por Antunes (2008, p.88), sugerem que um
programa completo para alunos sobredotados e talentosos deve incluir as seguintes
componentes: uma definicdo de sobredotacdo, a filosofia de programas seguida, 0s
procedimentos e critérios de identificagdo, os objetivos do programa, os objetivos dos

alunos, o curriculo, o pessoal envolvido, o orcamento e a avaliacao do programa.

2.7 - ARTICULACAO E COMPLEMENTARIDADE DAS PRATICAS EDUCATIVAS

Quando pensamos na educacao dos alunos sobredotados e talentosos percebemos
que a intervencdo ndo se pode caracterizar por uma escolha singular e estanque. Em
algumas situacdes da pratica é dificil isolar o que se entende por cada uma das praticas
educativas mais referenciadas (aceleracdo, agrupamento e enriquecimento). Uma
adequacdo otimizada e eficaz é conseguida quando as estratégias sdo articuladas e
implementadas simultaneamente.

Shore e Delcourt (1997), citados por Antunes (2008, p.79), a partir da revisdo da
literatura, sugerem algumas praticas como mais eficazes junto dos alunos sobredotados
como, por exemplo, o agrupamento de alunos sobredotados durante alguns periodos de
tempo, a condugdo dos alunos a um nivel intelectual elevado, o recurso a aceleracdo
guando necessario, a apresentacao de problemas reais e desafiadores, o0 recurso ao estudo
independente supervisionado, a contextualizagdo das experiéncias educativas em situacées
do quotidiano, a individualizacdo do ensino, o ensino por professores bem treinados e
experientes e a responsividade as necessidades cognitivas e afetivas dos alunos
sobredotados em causa.

Segundo Jiménez (1997), citado por Antunes (2008, p.80), uma aceleracao sem
adequacOes curriculares pode ndo conduzir a ganhos cognitivos, circunscrevendo-se
apenas a uma aprendizagem mais rapida de conteddos, sem complexificacdo do
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pensamento. Por outro lado, o enriquecimento isolado pode revelar-se insuficiente para
satisfazer as necessidades dos alunos com niveis de sobredotacdo muito elevados
(Heinbokel (2007), citado por Antunes, 2008, p.80). Tieso (2003), referido por Antunes
(2008, p.80) acrescenta que a eficacia do agrupamento, na melhoria do desempenho de
alunos, s6 acontece se for combinado com a aplicagdo de um curriculo ponderando os
estilos de aprendizagem, os interesses e as habilidades dos alunos.

Juntamente com a escola, é também importante a interacdo que 0s alunos
estabelecem com os familiares e com os pares. Os pais constituem a base primeira e 0
suporte principal dos alunos e os colegas contribuem para 0 desenvolvimento socio-
emocional assumindo visibilidade nas relacdes de amizade, na postura comportamental e no
autoconceito.

O sucesso de qualquer medida educativa estd dependente da eficacia da
diferenciacao curricular que implica. De outro modo, a aceleracdo implicara apenas uma
maior rapidez na aquisicdo de conhecimentos, o agrupamento facilitard a segregacdo e o
enriqguecimento podera ser confundido e resumido a atividades de lazer, contribuindo para

algum descrédito sobre a sua adequacao e eficacia (Antunes, 2008, p.95).

60

Escola Superior de Educagao Almeida Garrett



Célia Cristina Gomes Maciel - Educar para a Sobredotag&o

PARTE Il

METODOLOGIA DA INVESTIGACAO
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CAPITULO |

SITUACAO PROBLEMA
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1.1 - QUESTAO DE PARTIDA

Como docentes sempre nos preocuparam as criangcas com necessidades educativas
especiais, sobretudo quando a escola ndo conseguia dar resposta educativa adequada.
Para além das criancas com multideficiéncia e com dificuldades de aprendizagem, as
criancas sobredotadas séo, na sua maioria, ignoradas pela legislacédo, onde a escola ainda
nao € capaz de responder de forma eficaz e adequada.

Verificamos que sem uma devida e atempada intervencdo junto das criancas
sobredotadas, corre-se o risco destas perderem as suas capacidades, que muito Uteis
seriam a sociedade.

E nesta preocupacdo em responder eficazmente perante os alunos sobredotados

gue surge a nossa questao inicial:

Como maximizar o potencial de um aluno sobredotado em contexto de sala de aula?

1.2 - SUBQUESTOES DE INVESTIGACAO

. Que caracteristicas apresentam os alunos sobredotados?
. Quais as necessidades especificas dos alunos sobredotados?
. Como educar para a sobredotacdo?

. Quais as estratégias mais indicadas para o atendimento a estes alunos?

a b~ W N P

. Quais as representagdes dos professores acerca da sobredotagao?

1.3 - OBJETIVO GERAL

A nossa pesquisa tera como objetivo principal o seguinte:

Adequar as praticas educativas as necessidades dos alunos sobredotados.
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1.4 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Caracterizar os alunos sobredotados.

2. ldentificar as necessidades dos alunos sobredotados.

3. Perceber se 0s alunos sobredotados necessitam de medidas educativas
especificas.

4. Apresentar estratégias para o atendimento a estes alunos.

5. Identificar as representacfes dos professores acerca da sobredotacéo.

1.5 - APROFUNDAMENTO COMPREENSIVO DA SITUACAO PROBLEMA

Um professor é aquele que se questiona acerca do insucesso dos alunos, sobre as
suas planificacdes, sobre as dindmicas da sala de aula e da escola, sobre os manuais e
materiais de ensino e sobretudo sobre as suas praticas. Perante estas questées o docente
organiza-se, compreende e tenta encontrar solucdes para os seus problemas. E neste
contexto que Stenhouse, referido por Alarcdo (2002) aplica o conceito de professor-
investigador. Esta investigagdo do professor esta diretamente relacionada com a sua
atividade profissional e € nela que haverd mudanca através da critica reflexiva e do acesso
ao conhecimento, ou seja, trata-se de uma investigagédo-acao.

Alarcdo (2002) propde algumas estratégias para a investigacdo do professor:
privilegiar os estudos de sala de aula e utilizar registos escritos nas observacdes que
realiza; analisar experiéncias; refletir e interpretar as suas praticas; e explorar a teoria a
partir de experiéncias vividas.

Posto isto, surge a necessidade do professor saber que metodologia podera utilizar
na sua investigagdo. Tendo em conta que em educag&o existem varios aspetos que ndo sao
mesuraveis e para responder a questdes acerca da aprendizagem dos alunos nao basta
servimo-nos das notas, das percentagens ou das estatisticas. E importante ter em conta
outros fatores como por exemplo as crengas, os estilos de vida, as estratégias. Estes fatores
e outros séo subjetivos e a subjetividade ndo se mede, nem se prevé e muito menos, nao se
controla. Entdo, para além de ter em conta o método quantitativo, o professor investigador
devera acima de tudo, valorizar o método qualitativo.

O método qualitativo, que ha uns anos atrds apenas se usava no dominio da
psicologia, da sociologia e da antropologia, hoje em dia, é cada vez mais utilizado nos
estudos dos problemas da educacéao.
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Segundo Holanda (2006, p.2), a investigacdo pelo método qualitativo tera que ter
em conta dois elementos diferentes. Por um lado, a inclusdo da subjetividade no proprio ato
investigar. Por outro, o contexto social, cultural e econémico em que o investigador se
encontra. Trata-se assim de destacar certos aspetos da natureza humana que as
metodologias quantificadoras tém dificuldade em aceder.

Creswell, referido por Holanda (2006, p.3-9), apresenta sete modelos de pesquisa
gualitativa: biografia ou estudo biografico, estudo de caso, estudo hermenéutico, estudo
heuristico, teoria fundamentada, pesquisa etnografica e método fenomenoldgico.

O método fenomenologico parte de diferentes descricdes de um fendmeno ou de
experiéncias de varias pessoas, no sentido de encontrar a ideia principal ou invariavel. O
investigador formula um problema, recolhe os dados de experiéncias vividas pelos sujeitos e
analisa-os. A prioridade da investigagdo é qualitativa. Trata-se da compreensdo mais
“‘profunda” do problema e de perceber o que esta na origem de determinados
comportamentos, atitudes e convicgdes. O investigador € o “instrumento” da recolha de
dados. A qualidade dos dados depende muito da sua sensibilidade, integridade e
conhecimento. Nesta metodologia, o investigador pode utilizar varias técnicas como
entrevistas, observacfes detalhadas dos comportamentos e atividades, analisar
documentos escritos, historias de vida, entre outros.

Tendo em conta o que ficou exposto, neste trabalho serd utilizado o método
fenomenoldgico e como metodologia os questionarios?®, fazendo deste modo, uma anélise

qualitativa. Sera adotada a norma APA para citagcdes e referenciacéo bibliografica.

% Apéndice ntimero um.
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CAPITULO I

TRATAMENTO DE DADOS, ANALISE E DISCUSSAO DE RESULTADOS
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2.1 - DEFINICAO DA AMOSTRA

A nossa amostra € constituida por trinta questionarios respondidos por professores,
90% do sexo feminino e 10% do sexo masculino, do primeiro ciclo do ensino basico do

distrito de Braga.

Quadro VI — Questédo 1 - Sexo

Quadro VIl — Questao 2 - Idade

37%
23%
17%
10% 10% l
30-35 35-40 40 - 45 45-50 50-55

Conforme se pode ver no quadro VII, a maioria dos professores inquiridos (37%), tem

entre 35 e 40 anos de idade.
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Quadro VIl = Questéo 3 — Formacdo Académica

Bacharel

Mestrado

Licenciatura

No Quadro VIII, verificamos que a maioria dos professores tem como formacao
académica a Licenciatura, seguindo-se o Mestrado, e com muito menor frequéncia o
Bacharelato.

Quadro IX — Questdo 4 — Tempo de servigo

5a 10 anos 10a 15 anos 15a 20 anos 20 a 25 anos

Conforme se pode ver no Quadro IX, a larga maioria dos professores, mais de 30%,
tem entre 10 a 15 anos, seguido dos professores que tém entre 20 a 25 anos de servi¢o
(acima dos 25%). Importa salientar, face aos objetivos de estudo, que a possibilidade de,
durante as suas experiéncias profissionais, terem tido crian¢as sobredotadas nas suas salas
de aula é maior.
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2.2 - TRATAMENTO DE DADOS

Para este estudo foi usado um questionario (Apéndice n.° 1) feito por nds, contendo
sessenta questdes, agrupadas em trés grupos e uma informagédo prévia sobre o propésito
do questionario.

O primeiro grupo de questdes destinava-se a recolha de dados para identificacao da
amostra.

O segundo grupo de questdes informava-nos acerca das representacdes que 0
inquirido(a) tem acerca das caracteristicas dos alunos sobredotados nos seguintes niveis:
dominio pessoal e social, aprendizagens, motivacao, criatividade, lideranca e do sociomoral.

O terceiro grupo de questbes referia-se as praticas educativas perante alunos
sobredotados.

O processo de recolha de dados foi feito através da aplicacdo on-line da Drive do
Google, onde fizemos o questionario, e enviamos a varios contactos. A recolha de dados foi
feita desde maio de 2012 até agosto do mesmo ano.

No final do questionario (Apéndice n.° 1) foi apresentada uma questdo que permitia
aos inquiridos apresentarem sugestdes sobre o contetdo e aplicagdo dos mesmos. Nenhum
dos inquiridos apresentou propostas considerando-se o mesmo validado aos elementos de

pré-validacgéo.

2.3 - ANALISE E DISCUSSAO DE RESULTADOS

Concluido o processo de recolha e sistematizacdo de dados, deu-se inicio a fase de
andlise de conteudo dos questionarios recebidos, instituindo-se esta etapa como o segundo
momento do trabalho empirico efetuado. Este trabalho assentou numa abordagem
gualitativa que, a partir dos dados constantes nos questionarios, permitiu construir uma
grelha de andlise, inventariando categorias construidas a medida que os dados particulares
se iam agrupando, ou seja, partindo do especifico para o geral.

O atual subcapitulo apresenta e analisa os resultados do estudo empirico, delineado
metodologicamente no capitulo anterior. Neste ponto, procederemos a uma analise
guantitativa dos questionarios, complementada por uma analise qualitativa da interpretacao
de alguns pontos dos referidos questionarios, apresentando os resultados em forma de

graficos. Tendo por base a satisfacdo dos objetivos especificos, e concomitantemente do
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7

grande objetivo geral norteador do presente estudo, € nossa preocupacdo fazer uma

reflexdo em torno dos mesmos.

Quadro X — Questado 5 — Possui alguma formacgao no ambito da educacéo especial?

Sim

Como verificamos no Quadro X, a quantidade de professores sem formagdo em

educacdo especial (67%) é o dobro relativamente aos que tém formacao (33%).

Quadro Xl - Questdo 6 — Sente necessidade de ter mais formacdo nessa area?

70%

30%

Sim Nao

A falta de formacdo na area da educacao especial, (ver: Quadro X), reflete a
necessidade que os professores sentem nesta area. 70% dos professores apontam como
necessaria este tipo de formacdo. Nestes 70% estdo incluidos professores que ja tém
formacao na area da educacéo especial.
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Esta situagcéo podera decorrer de diversos fatores:

- a pouca oferta de formacdo, por parte dos centros de formacdo e dos
agrupamentos, na area das necessidades educativas;

- aqualidade da formacao oferecida pelas entidades referidas anteriormente;

- 0s elevados custos monetérios associados as formacfes na area do educacao
especial promovida pelas universidades e institutos;

- a carga horaria e 0 excesso de trabalho que os professores enfrentam diariamente;
- o0 insuficiente interesse dos professores pela questédo das necessidades educativas

especiais.
Quadro Xl - Questédo 7 — Ja lecionou criancas sobredotadas?
Sim
Quadro Xlll - Questdo 8 — Na escola onde leciona existem criangas sobredotadas?

Sim N&o Desconheco

Como poderemos ver nos Quadros Xll e Xlll, ndo é frequente os professores da

nossa amostra terem ou detetarem criangas sobredotadas nas suas salas de aula ou na
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escola. Apenas 10% afirma ter tido alunos sobredotados. A maioria dos professores, 90%,
nunca teve contacto com criangas sobredotadas, em sala de aula e na escola (60%), ainda
gue 27% assuma que desconhece a existéncia destas criangas na escola. Admitimos que
muitos professores, até porque ja tém bastantes anos de servi¢o (ver Quadro IX), terdo tido
contacto com criangas sobredotadas em sala de aula.

Questdo 8.1 - Se sim, estas receberam apoio especializado?

Nesta questdo, apenas dirigida aos professores que mencionaram terem tido
contacto com alunos sobredotados, apenas um respondeu que sim e oito responderam que
ndo. Denota-se que, este tipo de alunos continua a nao receber 0 apoio especializado de
que necessitam, ficando dependente da sensibilidade das equipas dos apoios e das
direcbes dos agrupamentos.

A falta de sensibilizacdo para o problema, de informacédo e até de formacdo dos
professores poderdo estar na origem na dificuldade de identificacdo e apoio a estas
criangas, que sdo muitas vezes confundidas com criancas indisciplinadas, rebeldes e dificeis

de lidar, em sala de aula, pela perturbac&do que podem criar na turma.

Quadro XIV — Questdo 9 — A escola possui materiais e técnicos especializados para apoiar alunos

sobredotados?

Sim N&o Desconheco

A maioria dos professores, 63%, afirma desconhecer a existéncia de materiais e
técnicos especializados para o apoio de alunos sobredotados na escola. Mesmo 0s
professores que tinham tido alunos sobredotados (ver Quadro Xll), nesta questao referiam

que nao (27%). Os 10%, que referiram que sim, representam uma minaoria no conjunto da
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amostra. Mais uma vez se confirma a falta de sensibilizacdo das escolas para a
problematica da sobredotac&o e dos inexistentes recursos e servicos especializados a quem

os professores possam recorrer no apoio a estes alunos.

Quadro XV — Questdes 10, 11,12 e 13

Conhece alguma Tem conhecimento Jé& participouna  Conhece o artigo

medida de apoio a acercada elaboracdode um 5.°do Despacho
sobredotados? legislacao que Plano de Normativo n.°
contemplaeste tipo Desenvolvimento? 50/2005?
de alunos?

B Sim ®N&o

Os resultados obtidos no Quadro XV, confirma o que dissemos anteriormente,
nomeadamente, no que se refere a formacao / informacéo dos professores (ver Quadro X).
Da nossa amostra, 90% dos professores desconhece qualquer medida de apoio.
Apenas 10% dos inquiridos tem conhecimento de algumas medidas de apoio, referindo
como medidas que conhecem:
e Encaminhamento para a ANEIS.
e Possibilidade de antecipacao de matricula.
¢ Plano de desenvolvimento onde constem os desafios de confronto.
Relativamente a questdo 11, continuamos a registar uma falta de conhecimento
acerca da legislagdo que contempla este tipo de alunos. Isto deve-se, ao nosso ver, ao facto
da legislacdo existente sobre esta problematica ser escassa, apenas abordando o problema
de modo ténue, como ja fora referido no capitulo Intervencao educativa junto de alunos
sobredotados, ponto 1.3.
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Sendo que apenas 20% menciona conhecer a legislacdo de suporte e refere a
seguinte:
e Despacho Normativo n.° 30/ 2001, de 19 de julho.
e Despacho normativo 50/2005.
e Decreto-lei n.° 3/2008.

Em relacdo a questdo 12, acerca da aplicacdo de um Plano de Desenvolvimento,
10% dos professores aplicaram este Plano. No entanto, nestes 10%, 60% dos professores
gue tinham alunos sobredotados aplicaram este Plano, ficando os restantes 40% sem
nenhuma medida de apoio prevista.

Num plano equilibrado, encontramos a questdo 13, acerca do conhecimento do
Despacho Normativo 50/2005, com um peso de 50% em sim e ndo. Tendo em conta as
respostas a questdo 10, arriscamos afirmar que os professores apenas conhecem este
despacho quando aplicado as criancas com dificuldades de aprendizagem, aquando da
elaboracdo dos Planos de Recuperacdo e de Acompanhamento, também referidos nesse
despacho. Esta situacdo € o reflexo da abertura dos professores para com os alunos
sobredotados.

Os dados do Quadro XV demonstram duas falhas sentidas pelos professores:

e Falta de informacdo por parte dos professores.

e A legislacao existente ndo responde as necessidades educativas especiais
das criancas sobredotadas, abordado o tema de forma parca, parecendo nao
conhecer a questdo ou nao lhe atribuindo o valor que ela merece.

Quadro XVI - Questéo 14 - Concorda com a criagdo de turmas diferenciadas para este tipo de alunos?

Sim
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Apesar de verificarmos uma percentagem de 53% na escolha de ndo se criarem
turmas diferenciadas para este tipo de alunos, o valor referente a criacdo é bastante
significativo, havendo apenas uma diferenca de 6 %. Pensamos que esta situacao se deva a
crescente consciencializacdo de uma escola inclusiva, colocando os alunos sobredotados
em turmas e escolas regulares, adotando uma filosofia de inclusdo. Relativamente aos 47%,
poderdo advir de algum receio em lidar com este tipo de alunos nas turmas regulares,

devido a permanéncia na classe docente de alguns mitos acerca deste tipo de alunos.

Quadro XVIlI — Questao 15 - Concorda com a conclusédo do 1.°ciclo em 3 anos?

Sim

Conforme se pode ver no Quadro XVII os professores na sua grande maioria
concordam com a conclusao do 1.° ciclo em 3 anos. Esta situacéo podera estar relacionada
com o grande uso e prestigio das medidas de aceleracdo. Relativamente aos 37% dos
professores que responderam ndo, poderd associar-se ao facto do professor ndo estar
disposto a aceitar um aluno mais novo que os colegas, bem como a diferenciar ou modificar
o curriculo de modo a atender as necessidades do aluno sobredotado, e também se de facto

o aluno quer ser acelerado e se € uma crianga emocionalmente estavel.
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As questdes que se seguem referem-se as representacdes que tem acerca das
caracteristicas dos alunos sobredotados.

Quadro XVIIl = Nivel do dominio pessoal e social

Nasce com a caracteristica A sobredotacéo é téo Pertence a classe social
de sobredotacéo? frequente nos rapazes como média/alta?
nas raparigas?

H Concordo ®Discordo = Sem opinido

Pela observacdo do Quadro XVIII, podemos verificar que 77% dos docentes
inquiridos concordam que a crianca sobredotada ja nasce com esta caracteristica, assim
como é mais frequente nos rapazes (50%). No entanto, apenas 3% € da opinido que os
alunos sobredotados pertencem a classe social média/alta, enquanto 90% considera que
nao.

Y

Relativamente a primeira questdo, € certo que a parte genética tem um papel
importante, mas nao é menos verdade que o ambiente é fundamental para o
desenvolvimento das capacidades potenciais de qualquer ser humano. Portanto a
hereditariedade € importante mas nédo essencial, depende totalmente da interacdo, da
estimulacdo e das condigbes ambientais para se desenvolver.

A questdo de perceber se a sobredotacao é mais frequente nos rapazes do que nas
raparigas € algo discutido. Geralmente o0s rapazes aparecem mais sinalizados como
sobredotados do que as raparigas. Esta problemética parte desde logo dos pais.

“...mesmo tendencialmente igualitarios (os pais), poderdo enfatizar como
mais importante a educac@o dos rapazes. Ou entdo as raparigas terdo
maior probabilidade de se protegerem socialmente escondendo as suas
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diferencas de forma a ndo perderem a consideracdo dos pares - maior
conformismo a média e menor interesse na estimulacdo das suas
capacidades™’. (Oliveira, 2007, p. 221)

Em relacdo a udltima questdo, ligar a sobredotacdo com a classe social € errado,
apesar de algumas estatisticas apresentarem provas sobre isso. O que acontece € que
existem mais condi¢cdes favoraveis educativas e ambientais ao desenvolvimento das
capacidades das criancas. Se 0 mesmo acontecesse nas classes mais baixas, as
estatisticas teriam outros resultados.

Quadro XIX — Nivel do dominio das aprendizagens

m Concordo M Discordo ™ Sem opinido

1- Apresenta um vocabulario avancado para a idade e nivel escolar?
2- Consegue uma rapida aquisicao de informagéo?

3- Tem facilidade em relacionar informac&o?

4- Obtém notas/resultados elevados?

5- Dispensa acompanhamento?

6- Organiza muito bem as tarefas?

7- Pode ter maus resultados escolares?

8- E muito bom na &rea das ciéncias exatas (matematica, fisica,...)?

7 Oliveira, E. P. L. (2007). Alunos sobredotados: A aceleragdo escolar como resposta educativa. Dissertagdo

apresentada ao Departamento de Psicologia do Instituto de Educacéo e Psicologia da Universidade do Minho.
p.221
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No Quadro XIX apresentamos os resultados obtidos nas véarias dimensdes no
dominio das aprendizagens.

Relativamente as questbes 1, 2, 3, 4 e 5 os docentes da nossa amostra reconhecem
as altas capacidades dos alunos sobredotados e, apesar de serem bons alunos, estdo
conscientes que este grupo de criancas necessita de um acompanhamento (87%).

Em relagcdo a questdo 6, a maioria dos docentes (57%) discorda que os alunos
sobredotados organizam bem as tarefas. E falso, pois uma das suas caracteristicas gerais é
que, estas criancas, apresentam um comportamento bem organizado, focado num objetivo e
eficiente no que se refere a tarefas e a resolugéo de problemas.

Na questdo 7, é de salientar que 83% dos professores percecionam que os alunos
podem ter maus resultados escolares. Este aspeto € merecedor de uma profunda reflexéo,
pois a imagem do aluno sobredotado ndo aparece diretamente relacionada com bons
resultados escolares. Este resultado vem comprovar a opinido dos professores acerca do
acompanhamento destes alunos (ver questdo 5), pois a sobredotacdo ndo é garantia de
sucesso escolar. Alguns fatores poderéo contribuir para este insucesso escolar como (Vilas
Boas & Peixoto, 2003, p.38):

e Alunos néo identificados como sendo sobredotados;

e Atitude negativa relativamente a escola;

e Caracteristicas do curriculo que se mostra inadequado;
e Meétodos utilizados;

e Pressdes exercidas pelo grupo de colegas;

e Problemas socio-emocionais.

Na questdo 8, as opinides dos inquiridos dividem-se: 40% afirma que os alunos
sobredotados sdo muito bons nas areas das ciéncias exatas, 33% discorda e 27% n&o tem
opinido. Ora sobre esta questéo, ja referimos no capitulo Ill, a propoésito das caracteristicas
dos sobredotados, que as criangas sobredotadas podem demonstrar um alto desempenho

em diversas areas: intelectual, criatividade, artistica, lideranca e académica.
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Quadro XX — Nivel do dominio da motivacgéo

Tem tendéncia para E persistente na E perfecionista? Desmotiva-se
iniciar as suas realizacdo e na facilmente perante
proprias atividades? finalizacéo de tarefas? tarefas rotineiras?

B Concordo M Discordo ™ Sem opinido

No Quadro XX, as respostas a primeira questao vao de encontro as caracteristicas
do aluno sobredotado, pois 73% dos inquiridos concorda que este tipo de alunos tem
tendéncia para iniciar as suas proprias atividades.

Relativamente a segunda questdo, existe uma desigualdade na escolha das
respostas: 47% concorda que o sobredotado é um aluno persistente na realizacdo e na
finalizagdo de tarefas, 33% discorda e 20% nédo tem opinido. Ora na realidade, uma das
principais caracteristicas do aluno sobredotado é exatamente a sua persisténcia na
realizacéo e finalizagédo das tarefas.

O mesmo aconteceu na terceira questdo acerca do perfecionismo, em que apenas
23% concorda, 47% discorda e 30% nao tem opinido. Nesta questdo, a caracteristica de ser
perfecionista esta totalmente distorcida no grupo dos docentes inquiridos. Pois o facto do
sobredotado procurar a perfeicdo naquilo que faz € um aspeto que o caracteriza.

Em relacdo a ultima questdo apresentada no quadro, esta claro que os professores
da nossa amostra reconhecem que um aluno sobredotado se desmotiva perante tarefas
rotineiras (90%).
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Quadro XXI — Nivel do dominio da criatividade

B Tem muita imaginacao e criatividade?

®m Tem muita facilidade nas areas das expressdes?

Concordo Discordo Sem opinido

Analisando o quadro XXI, somos da opinido que ao nivel da criatividade os inquiridos
desconhecem esta caracteristica dos sobredotados. Verificamos que 40% reconhece que
estes alunos tém muita imaginagao e criatividade, mas 30% discorda e outros 30% n&o tém
opinido. Verificamos também que, relativamente a facilidade na area das expressfes, nao
se verificou nenhuma resposta afirmativa, tendo 70% de respostas negativas e 30% de
resposta de sem opinido.

Esta escolha podera advir da ideia errada de que um sobredotado é aquele que tem
sucesso na area académica, vive “agarrado” aos livros e fechado numa biblioteca. No
quadro XIX, na questdo 8, apontamos que podemos encontrar nas criancas sobredotadas
varios tipos de inteligéncias.
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Quadro XXII — Nivel do dominio da lideranga

® Concordo ®Discordo = Sem opinido

Revela auto- Revela Tem capacidade de Sente-se frustrado no
confianca? responsabilidade? lideranca? trabalho de grupo?

No quadro XXII, verificamos que no dominio da lideranca os professores da nossa
amostra desconhecem esta faceta dos alunos sobredotados.

Na primeira questdo, 43% dos inquiridos discordam que estes alunos revelam
autoconfianca, enquanto 27% tém opinido contraria, ficando 30% sem opinido sobre este
assunto. A falta de autoconfianca é produto da falta de atendimento a estes alunos.

Na segunda questdo, para 47% dos professores, 0s sobredotados revelam
responsabilidade, no entanto 23% discorda desta caracteristica e 30% n&do manifestou
opinido.

Na terceira questdo, a maioria dos docentes (50%) discorda que os sobredotados
sdo capazes de liderar um grupo, enquanto 30% nao tem opinido e apenas 20% considera
gue sdo capazes. A atitude passiva e o sentimento de inferioridade resultam também da
falta de apoio a estes alunos.

Na ultima questdo, 43% dos inquiridos concorda que um sobredotado se sente
frustrado ao realizar um trabalho de grupo, 27% discorda e 30% n&o tem opinido. N&o
generalizando, algumas criangas manifestam autossuficiéncia e preferéncia pelo trabalho
individual. Este comportamento € uma dificuldade escolar que o aluno apresenta.

Relativamente aos dados obtidos no Quadro XXIl, na area da socializacdo, tais
alunos apresentam facilidade de contato social, capacidade de lideranga, relacionamento

aberto e recetivo, além de sensibilidade aos sentimentos dos outros.
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Entretanto, ndo se pressupfe que todos os alunos sobredotados apresentem todas
essas caracteristicas. Quando as apresentam, isso ndo se da, necessariamente, em
simultdneo e no mesmo nivel. O importante é que ndo se deve generalizar. Os alunos
podem ter desempenho expressivo em algumas areas, meédio ou baixo noutras, dependendo
do tipo de sobredotacao.

Por outro lado, ha outros que, embora apresentem altas habilidades/ superdotacéao,
tém rendimento escolar inferior e merecem cuidados especiais, pois, frequentemente,
manifestam falta de interesse e motivacdo para os estudos académicos e para a rotina
escolar, podendo também apresentar dificuldades de ajustamento ao grupo de colegas, o
gue desencadeia problemas de aprendizagem e de adaptag&o escolar.

Quadro XXl — Nivel do dominio sociomoral

® Revelaambicbes elevadas?  ®Revela comportamentos problematicos?

Concordo Discordo Sem opinido

Pela observacdo do Quadro XXIll, verificamos que 43% dos docentes concorda que
os alunos sobredotados tém ambicdes elevadas, 23% discorda e 33% né&o tem opinido.

Verificamos também que 40% dos inquiridos afirma que 40% destes alunos revela
comportamentos problematicos, enquanto 30% discorda e outros 30% nao tem opini&o.

Por vezes, o contexto escolar ndo compreende o aluno sobredotado impedindo-o de
intervir quando e como gostaria, subaproveitando as suas realiza¢des. Tais comportamentos
originam agressividade, hostilidade, atitude de defesa; baixa autoestima; imaturidade social,
rejeicdo de valores; atitudes antissociais; isolamento; atitude passiva; atitude insultuosa;

tendéncias suicidas; e procura da marginalidade. Estes comportamentos ocorrem numa
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tentativa de chamar a atencéo, de um pedido inconsciente de ajuda e apoio. Pois a crianca
sobredotada, no dominio sociomoral demonstra preocupacdo para com os problemas do

mundo, ideias e ambicdes elevadas e um juizo critico relativamente a si e aos outros.

As questBes que se seguem referem-se as préaticas educativas perante alunos
sobredotados.

Quadro XXIV — Praticas educativas perante alunos sobredotados

3% 30

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

® Concordo plenamente ® Concordo = Discordo ® Discordo plenamente ® Sem opinido

1- Estar atentos e observar a crianga nos diferentes dominios e momentos da sua vida diaria?

2- Propor tarefas rotineiras e/ou ndo desafiantes?

3- Confrontar as suas observa¢des com informacgdes fornecidas pelos pais?

4- Recorrer a técnicos especializados na area em que a crianga mostra mais aptidées para
desenvolver melhor as suas capacidades (maiores e menores)?

5- Utilizar metodologias uniformizantes?

6- Promover constantemente a sua integragcéo social?

7- Fazer formacao para adequar as metodologias as necessidades do aluno?

8- Criar expectativas exageradas?

9- Exibir a crianca e os seus dotes?

10- Praticar a diferenciacao positiva?
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No Quadro XXIV estdo dez questBes acerca das préaticas educativas a ter em conta
para com os alunos sobredotados. De seguida, faremos uma andlise detalhada dos dados
obtidos em cada questao.

Na questdo 1, os professores estdo perfeitamente conscientes que devem estar
atentos e observar a crianca sobredotada nos diferentes dominios e momentos da sua vida
etéria (70% concordam plenamente e 30% concordam).

Na questao 2, relativa a utilizacdo de tarefas rotineiras e ndo desafiantes, a maioria
dos docentes opde-se a utilizacdo deste tipo de estratégias (53% discordam e 40%
discordam plenamente). Apenas 3% concordam plenamente e 3% concordam, sendo um
total de 6% a proporem estas estratégias.

Na questdo 3, a maioria dos professores concorda em confrontar as suas
observacdes com informacdes fornecidas pelos pais (50% concordam plenamente e 43%
concordam). Temos unicamente 3% que discordam e 3% sem opinido. E importante
assegurar uma boa relacdo entre a escola e 0 meio familiar.

Na questédo 4, verificamos que 47% dos inquiridos concordam plenamente e 43%
concordam em recorrer a técnicos especializados na area em que a crianca mostra mais ou
menos aptiddes para desenvolver melhor as suas capacidades. Somente 7% discordam e
3% n&o tém opinido. E fundamental que o docente recorra, sempre que achar conveniente,
ao aconselhamento dos técnicos de educagéo.

A questdo 5 vem reforcar a opinido manifestada pelos professores na questéo 2. Na
utilizacdo de metodologias uniformizantes, 50% discordam e 20% discordam plenamente.
No entanto, verifica-se que 17% concordam plenamente e 3% concordam com este tipo de
pedagogias. 10% n&o tém opinido. Estes numeros levam-nos a pensar em duas situacoes:
ou os docentes inquiridos ndo compreenderam o conceito de unifomizante ou entdo tera a
ver com a questédo de flexibilizarem o curriculo, adapta-lo a um ritmo mais rapido, a criarem
tarefas especiais e a proporem opcOes alternativas, estratégias estas que nem sempre 0S
professores tém abertura para as praticarem, seja por comodismo ou por exigir um trabalho
mais exigente da sua parte.

Na questdo 6, 57% dos professores concordam plenamente e 43% concordam em
promover constantemente a integracdo social do aluno sobredotado. Esta questdo é
essencial para o desenvolvimento harmonioso das necessidades psicoldgicas e sociais
destes alunos. Os desempenhos excecionais destes alunos, assim como a natureza das
suas caracteristicas comportamentais, como ja referimos anteriormente, poderéo resultar na
preferéncia pelo trabalho individual, numa participacdo social desajeitada com os pares,

parecendo por vezes intolerantes e dominadores. Estas caracteristicas poderdo convergir
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para uma situacdo de isolamento social a que o professor devera estar atento, no sentido de
promover as trocas sociais e a constru¢do de um sentimento de pertenca ao grupo.

Na questdo 7, a maioria dos docentes (50% concordam plenamente e 43%
concordam) concordam em fazer formacéo para adequar as metodologias as necessidades
do aluno. Apenas 7% discordam. Estes dados vao de encontro as respostas apresentadas
no Quadro XI, sobre a necessidade de fazerem formacao na area da educacao especial.

Na questédo 8, 77% dos docentes discordam e 20% discordam plenamente em criar
expectativas exageradas relativamente ao aluno sobredotado. Somente 3% concordam com
esta atitude. De facto, os professores ndo devem criar expectativas exageradas, nem
subvalorizar a situacdo. Esta atitude pode causar na crianca situacfes de stress e de
frustracdo perante atividades menos bem conseguidas.

Na questéo 9, 67% dos professores discordam e 30% discordam plenamente em
exibir a crianca e os seus dotes. Apenas 3% concordam com esta atitude. Expor a crianca
sobredotada pode leva-la a marginalizagcéo por parte dos colegas e ao seu isolamento.

Por dltimo, na questdo 10, temos um total de 77% dos professores que concordam
em praticar a diferenciacdo positiva (30% concordam plenamente e 47% concordam).
Unicamente 13% discordam e 10% n&o tém opinido. Estes dados correspondem aos dados
obtidos na questéo 5 sobre as metodologias uniformizantes, onde tinhamos um total de 70%
dos professores que discordavam desta metodologia. O aumento de 7% podera advir do

conceito de escola inclusiva por parte dos professores.
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CONCLUSOES
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Ao longo desta dissertagcdo, procuramos trilhar um percurso baseado num trabalho
de sdlida fundamentacéo teorica, visando desmistificar falsos conceitos e mitos, percorrer os
diferentes momentos histéricos e correntes tedricas; caracterizar os sobredotados nos seus
diferentes dominios, caracterizar e delimitar o processo de identificacdo de uma
problematica que se apresenta ainda pouco clara e consensual, tanto para a comunidade
cientifica como para o publico em geral, assim como abordar alguns aspetos relacionados
com a intervencao educativa junto de criancas sobredotadas.

Segundo Renzulli (1977) citado por Correia (2008, p.53), os alunos sobredotados
sdo aqueles que possuem uma capacidade intelectual significativamente acima da média,
niveis superiores de criatividade e um nivel elevado de motivacdo que leva a um
desempenho excecional de tarefas, conduzido por uma persisténcia continuada.

As caracteristicas do aluno sobredotado conferem-lhe um “estar em tarefa diferente”
nos varios contextos com 0s quais se relaciona no seu quotidiano.

A crianca sobredotada necessita de contextos escolares e familiares enriquecidos e
estimuladores, de forma a conseguir mostrar-se na sua plenitude e de poder explorar todas
as suas potencialidades, desenvolvendo-as ao mais alto nivel.

A formacdo adequada por parte de educadores e professores é urgente, para que a
sua acao pedagdgica promova estratégias capazes de dar resposta as necessidades
educativas especiais das criangas sobredotadas.

O Ministério da Educacdo necessita definir medidas claras e precisas para a
sobredotacdo, capazes de garantir a todos o direito a educagao e uma efetiva igualdade de
oportunidades, no acesso e sucesso escolar, contribuindo assim para a construgdo de uma
sociedade que respeita a diferenca e a individualidade de cada um.

A falta de sintonia entre as caracteristicas do sobredotado, as suas necessidades
emocionais, sociais, cognitivas e educacionais e as condi¢des oferecidas pela sociedade
podem desencadear, no sobredotado, conflitos intra e interpessoais.

No que toca as praticas educativas, entendemos que a individualizacdo e a
diferenciacdo curricular sdo importantes, sempre articuladas e complementadas com as
medidas adotadas, seja a aceleragdo, 0 agrupamento ou o enriguecimento. A aceleracao
talvez seja a medida mais utilizada, no entanto alguns professores e pais mostram-se
reticentes quanto a sua aplicacao devido ao receio da ocorréncia de “danos” a nivel afetivo e
emocional. O agrupamento pode ser aplicado também a outro tipo de alunos, mas é uma
medida que desencadeia alguma contestacdo social, ao ser conotada elitista, sobretudo
guando se constituem turmas especiais e ndo se promove a interacdo com 0s outros alunos.
Finalmente, o enriquecimento acaba por ser uma medida bastante estimulante, que exige

muito esforco de quem a adota, sobretudo quando estruturado sob a forma de um programa
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de intervencdo. Na nossa opinido, esta € a medida mais integradora e desafiadora do
sistema escolar, pois pode envolver ndo sé dos alunos sobredotados, mas também a
restante turma. Outros tipos de intervencdo podem promover o pensamento de ordem
superior e o treino da criatividade através do recurso a estratégias como a descoberta de
problemas, a realizacdo de pesquisas, a colocacdo de questdes e o desenvolvimento da
metacognicao e da autorregulagéao.

Na parte empirica desta dissertacdo, a medida que se foram apresentando os dados
recolhidos dos questionarios, foram tecidas algumas considerac6es acerca dos resultados
obtidos.

A guestdo que colocamos e que esta na base do nosso estudo prende-se com a
adequacéo da resposta educativa junto de criangas sobredotadas. Adotamos como relatores
para esse estudo trinta professores do 1.° ciclo do ensino basico.

Este trabalho procurou contribuir para a discussdo do apoio educativo que é dado
aos sobredotados na escola, analisando especificamente as representagcdes que 0S
professores do 1.°ciclo tm sobre os alunos sobredotados, tendo em conta as suas
caracteristicas e necessidades especificas, bem como acerca das estratégias de
acompanhamento que conhecem e/ou utilizam perante este tipo de alunos.

Falar de alunos sobredotados significa acreditar que eles existem, podem ser
identificados e apoiados. Verificou-se que, num universo de trés dezenas de professores do
1.° ciclo do Ensino Basico do distrito de Braga, na sua generalidade, estes mencionam
nunca terem tomado contacto com alunos com caracteristicas de sobredotacéo, apesar de
muitos ja terem mais de vinte anos de servico. Verifica-se também que n&o tém formacao
especifica nesta area.

Relativamente aos apoios e a existéncia de materiais e técnicos especializados,
para intervir juntos dos alunos sobredotados, estes sd0s escassos ou mesmo inexistentes,
ficando estas medidas a mercé da sensibilidade das direcées dos agrupamentos e das
equipas de apoio.

Grande parte dos docentes da nossa amostra desconhece a legislacdo que
contempla os alunos sobredotados. Por isso, é urgente criar uma legislacdo que contemple
de forma clara uma intervencdo adequada e séria a este grupo de criangas, uma vez que,
atualmente, a legislacdo apresenta-se “evasiva” e “omissa” relativamente aos sobredotados.

Da andlise a algumas questdes verificamos que os professores inquiridos defendem
gue a resposta escolar, em termos de intervencao, deve enquadrar-se no ambito de uma

“escola inclusiva”.
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Relativamente as representacdes que os professores do 1.°ciclo tém sobre os
alunos sobredotados, tendo em conta as suas caracteristicas e necessidades especificas
apuramos o seguinte:

Ao nivel do dominio pessoal e social os professores estdo conscientes que o facto
do sobredotado pertencer a uma classe social média/alta ndo é inteiramente verdade. No
entanto, grande parte dos docentes considera que uma crianga ja nasce sobredotada e que
€ mais frequente haver rapazes sobredotados do que raparigas. Sabemos que a
hereditariedade ndo fator Unico, existe também o fator ambiente e que nas estatisticas
encontramos mais rapazes sobredotados porque as raparigas conseguem camuflar mais
facilmente as suas diferencas e também porque, inconscientemente, estudos mostram que
0s pais apostam mais na educacao dos rapazes.

No dominio das aprendizagens verificamos que os professores reconhecem que os
sobredotados apresentam um bom vocabulario, conseguem uma boa aquisicdo de
informacéo, tém facilidade em relacionar informagcdo, nem sempre apresentam resultados
elevados e ndo dispensam acompanhamento. No entanto, para a nossa amostra sao alunos
gue nao organizam bem as suas atividades e sdo bons nas areas das ciéncias exatas. Ora
sabemos que umas das caracteristicas dos sobredotados € examente a sua boa
organizacdo. Quando isso ndo acontece poderd ser uma manifestacdo de um apoio
inadequado. Em relacdo as suas areas fortes estas poderao ser as exatas mas também as
artisticas, as de lideranca, entre outras.

No dominio da motivacdo verificamos que para os docentes inquiridos ainda néo
esta bem claro que os sobredotados sdo persistentes na realizagéo e finalizagéo das tarefas
e que sdo alunos perfecionistas. Mas reconhecem que se desmotivam perante tarefas
rotineiras, o que é fundamental para promoveram aulas interessantes e motivadoras.

As caracteristicas ao nivel do dominio da criatividade e da lideranga ainda n&o
estdo bem presentes no universo da nossa amostra. A imagem do aluno “marrdo” que vive
mergulhado nos livros e sem sentido estético e criativo, assim como aquela crianga que se
isola e passa o tempo numa biblioteca ainda esta presente nas concecdes dos professores
da nossa amostra. No grupo de criancas sobredotadas poderemos encontrar algumas
assim, mas sera reflexo de que a intervengéo néo esté a ter em conta a dimenséo estética e
social destas criangas. Nao podemos pois generalizar.

Ao nivel do dominio sociomoral, os docentes reconhecem que os sobredotados sao
alunos com ambicdes elevadas. No entanto, revelam comportamentos problematicos. Como
ja referimos, em diversos momentos, este desajuste comportamental pode ocorrer como

forma de chamar a atencéo, de clamar por um pedido inconsciente de ajuda. Pois, na
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generalidade, os sobredotados sao criangas que se preocupam com o0 mundo que os rodeia
€ com 0S outros.

Relativamente as questfes acerca das estratégias de acompanhamento que 0s
professores conhecem e/ou utilizam perante este tipo de alunos, verificamos que na maioria
das respostas os docentes consideram necessario estar atentos a crianca e apoia-la nos
seus varios dominios, que a escola flexibilize os conteldos e processos, que apele a
intercecdo de saberes, que se trabalhe em equipas multidisciplinares, tendo em conta o
atendimento as necessidades e aos direitos destes alunos.

Desta nossa investigacdo podemos concluir que os professores tém dificuldade em
identificarem criancas sobredotadas apesar de reconhecerem algumas das suas
caracteristicas sobretudo as que estdo diretamente relacionadas com o0s saberes
académicos. No entanto, desconhecem as suas facetas artisticas, sociais e morais,
encarando-a com sendo uma crianca que podera apresentar problemas comportamentais e
sociais. Ao nivel da intervengdo educativa reconhecem algumas estratégias para o
atendimento a este tipo de alunos. No entanto, desconhecem a pouca legislacdo existente
sobre os sobredotados e nao tém qualquer formacao especifica para lidar com estes alunos
embora a considerem necessaria. Os professores consideram que a resposta educativa por
parte das equipas de apoio relativamente aos alunos identificados como sobredotados é
inexistente assim como 0s apoios e 0s materiais apropriados.

Conscientes de que os resultados encontrados neste estudo constituem apenas
pontos de reflexdo e andlise acerca da complexa area que é o estudo da sobredotacado
pensamos que podem constituir também pontos de partida para novos trabalhos de
investigacdo e intervengdo. Seria interessante aferir se nos jardins de infancia se aposta
numa intervencdo precoce junto das criancas sobredotadas. Apostar na formacdo dos
professores na area dos sobredotados e das necessidades educativas, quer inicial quer
continua. E, averiguar se existe alguma relacéo entre as universidades, as escolas basicas,

as associagoes e os centros de formacao para resolver esta questéo.
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APENDICE |

1-  Questionério

O questionario que a seguir se apresenta destina-se apenas a professores do 1.°
ciclo, de trés agrupamentos de escolas diferentes: um no centro urbano da cidade de Braga,
outro na zona periférica da mesma cidade e, por ultimo, um agrupamento de um concelho
rural pertencente ao distrito de Braga. Pretende-se que seja feito um levantamento acerca
das representacfes que os professores do 1.°ciclo tém sobre os alunos sobredotados, tendo
em conta as sua caracteristicas e necessidades especificas, bem como acerca das

estratégias de acompanhamento que conhecem e/ou utilizam perante este tipo de alunos.
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INQUERITO POR QUESTIONARIO

Sexo

a. Feminino

b. Masculino

ldade

Formacéo

a. Bacharel

b Licenciatura

c Pos-graduacéao
d. Mestrado

e Doutoramento

Tempo de servico

a. De O a5 anos

b De 6 a 10 anos
C. De 11 a 20 anos
d + de 20 anos

Possui alguma formacdo no ambito da educacéo especial?
a. Sim
b. Nao

Sente necessidade de ter mais formag&o nessa area?
a. Sim
b. N&o

Ja lecionou criancas sobredotadas?
a. Sim
b. N&o

Este ano letivo possui algum aluno com essa problemética?
a. Sim
b. N&ao
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
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Na escola onde leciona existem criancas sobredotadas?
a. Sim
b. N&ao

Se sim, estas receberam apoio especializado?
a. Sim

b. Nao

A escola possui materiais e técnicos especializados para apoiar alunos

sobredotados?

a. Sim

b. N&o

C. Desconheco

Conhece alguma medida de apoio a sobredotados?
a. Sim
b. N&o

Se sim, qual?

Tem conhecimento acerca da legislagdo que contempla este tipo de alunos?
a. Sim
b. Nao

Se sim, qual?

Ja participou na elaboracdo de um Plano de Desenvolvimento?
a. Sim
b. N&o

Conhece o artigo 5.° do Despacho Normativo n.° 50/2005?
a. Sim
b. N&o
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18. Concorda com a criacdo de turmas diferenciadas para este tipo de alunos?
a. Sim
b. N&ao

19. Concordacom aconclusao do 1.°ciclo em 3 anos?
a. Sim
b. Nao

As questdes que se seguem referem-se as representacées que tem acerca das

caracteristicas dos alunos sobredotados.

Nivel do dominio pessoal e social

1. Nasce com a caracteristica de sobredotacéo?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinio.

2.  Apresenta caracteristicas fisicas particulares?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

3. A sobredotacéao é tdo frequente nos rapazes como nas raparigas?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.
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4. Pertence a classe social média/alta?

a. Concordo plenamente.
b. Concordo.

C. Discordo.

d. Discordo plenamente.
e. Sem opinido.

Nivel do dominio das aprendizagens

1. Apresentaum vocabulario avangado para aidade e nivel escolar?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

2. Consegue uma rapida aquisicao de informagao?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

3. Tem facilidade em relacionar informacao?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

4. Consegue facilmente apreender conceitos?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

o Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opiniéo.
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Obtém notas/resultados elevados?

® 2 0 T

Concordo plenamente.
Concordo.

Discordo.

Discordo plenamente.

Sem opinido.

Dispensa acompanhamento?

a.

b
c
d.
e

Concordo plenamente.
Concordo.

Discordo.

Discordo plenamente.

Sem opinido.

Organiza muito bem as tarefas?

a.

b
C.
d.
e

Concordo plenamente.
Concordo.

Discordo.

Discordo plenamente.

Sem opinido.

Pode ter maus resultados escolares?

® 2 o T

m

o

®© 2 o T

Concordo plenamente.
Concordo.

Discordo.

Discordo plenamente.
Sem opinido.

muito bom na area das ciéncias exatas (matematica, Fisica,...)?

Concordo plenamente.
Concordo.

Discordo.

Discordo plenamente.

Sem opinio.
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10. Possui altas capacidades em todos os dominios cognitivos?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

o Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

Nivel do dominio da motivacéo

1. Tem tendéncia parainiciar as suas proprias atividades?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.
c Discordo.
d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.
2 E persistente narealizac&o e na finalizac&o de tarefas?

a. Concordo plenamente.
b. Concordo.

C. Discordo.

d. Discordo plenamente.
e. Sem opinido.

3. E persistente no estudo?

a. Concordo plenamente.
b. Concordo.
C. Discordo.
d. Discordo plenamente.
e. Sem opinido.

4. E perfecionista?
a. Concordo plenamente.
b. Concordo.
C. Discordo.
d. Discordo plenamente.
e. Sem opinio.

vii
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5. Desmotiva-se facilmente perante tarefas rotineiras?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

o Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

Nivel do dominio da criatividade

1. Tem muitaimaginacédo e criatividade?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

2. Tem muita facilidade nas areas das expressfes?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

3. Revela uma curiosidade elevada perante um grande nimero de coisas?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

4. Resolve problemas de forma original e perspicaz?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

o Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opiniéo.
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5. Revela pouco interesse pelas situacdes de conformismo?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

o Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

A nivel do dominio da lideranca

1. Revela autoconfianca?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

2. Adapta-se facilmente a situagdes novas e a mudancas de rotina?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

o Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

3. Revela responsabilidade?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

4. Tem capacidade de lideranca?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinio.
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5.  Sente-se frustrado no trabalho de grupo?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

o Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

6. Tende a ser lider da turma?

a. Concordo plenamente.
b. Concordo.

C. Discordo.

d. Discordo plenamente.
e. Sem opinido.

A nivel do dominio sgcio-moral

1. Preocupa-se com os problemas do mundo?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

o Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

2. Revela ambicdes elevadas?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

3. Tem espirito critico relativo a si e aos outros?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinio.
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4. Revela comportamentos problematicos?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

o Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

5. Relaciona-se bem com colegas e professores?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

As questdes que se seguem referem-se as praticas educativas perante alunos

sobredotados.

Os professores devem...

1. Estar atentos e observar a crianca nos diferentes dominios e momentos da sua

vida diaria?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

2. Propor tarefas rotineiras e/ou ndo desafiantes?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.
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Confrontar as suas observacdes com informacdes fornecidas pelos pais?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

o Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

Recorrer a técnicos especializados na area em que a crianca mostra mais

aptidées para desenvolver melhor as suas capacidades (maiores e menores)?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

Utilizar metodologias uniformizantes?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

Promover constantemente a sua integragao social?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.

Fazer formacé&o para adequar as metodologias as necessidades do aluno?

a. Concordo plenamente.
b Concordo.

c Discordo.

d. Discordo plenamente.
e Sem opinido.
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Criar expectativas exageradas?

a.

b
C.
d.
e

Concordo plenamente.
Concordo.

Discordo.

Discordo plenamente.

Sem opinido.

Exibir a crianca e os seus dotes?

a.

b
C.
d.
e

Concordo plenamente.
Concordo.

Discordo.

Discordo plenamente.

Sem opinido.

Praticar a diferencia¢&o positiva?

a.

b
C.
d.
e

Concordo plenamente.
Concordo.

Discordo.

Discordo plenamente.

Sem opinio.
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