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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGAS COM SINDROME DE DOWN

RESUMO

A falta de pesquisas ao nivel do desenvolvimento de competéncias matematicas
basicas em criangcas com SD, a par da sua importancia na aquisicdo de aprendizagens Uteis
para a vida quotidiana destes individuos, séo os principais motivos pelos quais este trabalho
de investigacdo-acdo propds observar e analisar qual o contributo de um material
multissensorial — Numicon — no desenvolvimento de competéncias relacionadas com o
calculo nestas criancas.

Para tal, foram promovidas algumas sessdes de trabalho, com este material, com
uma crianca com SD em idade escolar, planificadas a partir da identificacdo das suas
capacidades e dificuldades matematicas iniciais através de entrevistas e de uma avaliagédo
diagndstica. No final da intervencéo, foi feita uma reavaliacdo da aluna e uma reflexdo sobre
a analise comparativa dos resultados obtidos em ambas as avalia¢des.

Verificou-se que, apesar de curta, esta intervencdo conduziu a aluna a evidentes
progressos no que respeita a alguns dos conceitos trabalhados, o que leva a crer que a
utilizacdo deste material manipulavel, ao permitir a concretizacdo de conceitos abstratos,
facilita a aprendizagem de ideias matematicas e a aquisicdo de competéncias essenciais
para uma vida quotidiana independente e ativa.

No final do trabalho séo sugeridas algumas possibilidades de desdobramento deste

estudo para futuras pesquisas.

PALAVRAS-CHAVE: sindrome de Down, céalculo, matemaéatica, multissensorial,

Numicon
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ABSTRACT

The absence of researches on the development of basic mathematical skills in
children with DS, along with its importance in the acquisition of useful everyday life learning
for these individuals, are the main reasons why this investigation/action thesis observes and
analyzes the contribution of a multi-sensory material — Numicon - in the development of
calculation skills in these kind of children.

For this purpose, we promoted some work sessions with a DS school age child
using this material. The work sessions were planned after the identification of her initial skills
and difficulties in Mathematics, based on interviews and a diagnostic evaluation. At the end
of the intervention we revaluated the student and reflected about the comparative analyze of
the results in both evaluations.

It was possible to verify that, although short, this intervention led the student to an
evident progress in some of the worked concepts. So we conclude that the use of these
manipulable material, once it allows the concretization of abstract concepts, it facilitates the
learning of mathematical ideas and the acquisition of the essential competences for an
independent and active life.

At the end of the work we suggest some possibilities of deployment of this study for

future researches.

KEYWORDS: Down syndrome, calculating, mathematics, multi-sensory, Numicon
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INTRODUCAO

Os primeiros trabalhos sobre a sindrome de Down surgiram por volta do século XIX
e, durante muitos anos, as criancas com SD foram consideradas criancas retardadas e
incapazes. Nos Uultimos anos, temos assistido a mudangas substanciais na atitude e no
interesse por estas criangcas, pela sua educacdo e pelo seu processo de ensino-
aprendizagem, acreditando-se, atualmente, que, com o devido acompanhamento e
necessarias adaptacdes, se poderd desenvolver as suas potencialidades e conduzi-las a
aquisicdo de competéncias essenciais para se tornarem cidaddos auténomos, ativos e
independentes. Alias, hoje, entende-se que “a finalidade da educacao da crianga com t-21 é
a mesma do que a da educacdo em geral, ou seja, oferecer-lhe todas as oportunidades e
assisténcia para desenvolver as suas faculdades cognitivas e sociais especificas até ao
mais alto grau que |hes for possivel” (L6pez Melero cit. por Sampedro, Blasco & Hernandez,
1997, p.234). Caminhando nesse sentido, a legislagdo portuguesa tem vindo a introduzir
varias normas — através de leis, decretos e despachos — que estabelecem 0s apoios e as
condigbes necesséarias para que a crianca—com NEE possa ter uma educagédo que lhe
“permita fazer frente, melhor e mais adequadamente, as exigéncias do meio no qual se vai
desenvolver.” (Orientared, 2013, p.8).

A especificidade do processo de ensino-aprendizagem destes alunos assenta,
entdo, fundamentalmente, na necessidade de realizar adaptacdes curriculares e de
encontrar recursos especificos, que se adequem as caracteristicas de cada um e que lhes
permitam a aquisicdo de competéncias basicas para, nao s6 progredir a nivel académico,
mas também ter uma vida individual e social condigna. Varios tém sido os autores e estudos
gue defendem que, apesar das limitacdes cognitivas associadas a sindrome, as criancas
com SD em idade escolar sdo capazes de desenvolver estruturas mentais relacionadas com
a aquisicdo de conhecimento, conseguindo, assim, evoluir academicamente. No entanto,
também é verdade que “todos os pesquisadores parecem estar de acordo que, para
criangas com SD, é mais dificil adquirir habilidades numéricas do que habilidades de leitura
e escrita.” (Vieira, 2002, p.18).

Talvez por esse motivo, se verifique existirem, atualmente, em Portugal, diversos
estudos e varios recursos direcionados para trabalhar com estas criangas a aprendizagem
da leitura e da escrita, mas as pesquisas ao nivel da matemética sdo escassas e 0S
materiais de apoio quase inexistentes. Isto dever-se-4, também possivelmente, ao facto de
muitos entenderem que a abstragdo que esta area requer é incompativel com as

capacidades cognitivas destas criancas e que, por isso, a sua aprendizagem devera

! Todas as citacdes oriundas de autores estrangeiros foram alvo de traducéo pela autora do trabalho
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restringir-se & memorizacdo de regras e procedimentos. No entanto, e sobretudo
internacionalmente, tem aumentado o numero de autores que concluem, através de
pesquisas que tém realizado, que as criancas com SD podem adquirir conceitos e
competéncias matematicas, desde que essa aprendizagem seja feita com base em recursos
e estratégias que vao ao encontro das necessidades e potencialidades destes alunos.
Horstmeier (2004 e 2008), por exemplo, apds varios anos de trabalho com criancas com
estas caracteristicas, listou algumas dessas estratégias: enfatizar a componente visual da
aprendizagem, usar atividades e materiais manipulativos, providenciar um ensino
estruturado, tornar as aprendizagens relevantes para o0 mundo real, prolongar o interesse e
a atencdo da crianca, minimizar as exigéncias motoras (praxis fina), promover a
aprendizagem com 0s pares, entre outras.

A aquisicdo de competéncias mateméaticas e de “habilidades numéricas basicas,
como saber contar e resolver problemas aritméticos simples, é essencial para uma vida
quotidiana independente.” (Brigstocke, Hulme & Nye, 2008, p.74). E, por isso, que a
aprendizagem da Matematica no ensino basico deve contribuir para o desenvolvimento
pessoal do aluno, deve proporcionar a formagdo matematica necessaria a outras disciplinas
e ao prosseguimento dos estudos — em outras areas e na propria Matemética — e deve
contribuir, também, para a sua plena realizacdo na participagdo e desempenho sociais e
numa perspetiva de aprendizagem ao longo da vida.

O interesse em desenvolver o presente trabalho de investigagdo — a utilizagéo de
um material multissensorial no desenvolvimento de competéncias de céalculo em criancas
com SD - surgiu, entdo, a partir de trés principais motivos: por um lado, a escassa
informagédo que existe, sobretudo entre nods, sobre o processo de aprendizagem da
matematica destas criancas e pela falta de recursos pedagodgicos que suportem esse
propdsito; por outro, a importancia do desenvolvimento de competéncias matematicas para
a vida quotidiana, presente e futura, destes individuos; e, por ultimo, pela necessidade que
estas criancas tém de aprender através de uma abordagem mais visual e da manipulacao
de materiais concretos e palpaveis, sobretudo na compreensao de conceitos mais abstratos.

De acordo com Brigstocke, Hulme e Nye (2008), o material utilizado nesta
pesquisa, o Numicon, é particularmente relevante para as criancas, no desenvolvimento,
qguer dos primeiros conceitos relacionados com o0s numeros, quer do trabalho com as
operacdes aritméticas. O ensino de habilidades numéricas e aritméticas através do Numicon
baseia-se num sistema estruturado de representacdes visuais que se tém revelado de
grande utilidade no trabalho com criangas com SD ao “permitir aos alunos desenvolver uma
base de entendimento do niumero e dar a todos os alunos uma experiéncia positiva de

aprendizagem da matematica.” (Oxford University Press, 2008, p.3). Os autores destes
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programa consideram essencial que estes alunos “alcancem o seu potencial individual e
compreendam o dinheiro, o tempo e as medidas e que lidem com os dados do dia-a-dia, se
tiverem capacidade para isso.” (idem). Esta abordagem promove, ainda, uma prética
inclusiva, na medida em que "o uso de modelos graficos e de imagens claras beneficiam
todos os alunos na aprendizagem da matemética, incluindo alunos com um desempenho
elevado." (idem) e que todas as atividades podem ser realizadas em pequenos grupos, seja
dentro ou fora da sala.

Sendo assim, este estudo procurou investigar no terreno, através de um conjunto
de sessodes de intervengdo com uma aluna com SD, quais as vantagens que o trabalho com
este material traria, para criangas com este transtorno, na aquisicdo de competéncias
matematicas, mais especificamente, competéncias de calculo.

Para cumprir os objetivos da investigacdo, este trabalho encontra-se estruturado
em quatro capitulos. O primeiro capitulo diz respeito a situacdo de partida: nele se
apresenta o problema/tema e a justificacdo desta investigacdo, as questdes orientadoras do
trabalho, os objetivos definidos e a estratégia seguida para a resolucdo do problema
enunciado. O segundo capitulo aborda a fundamentacdo tedrica que enquadra a
problematica desenvolvida. Assim, abordam-se questdes relacionadas com o conceito de
necessidades educativas especiais, com a educacao inclusiva — numa perspetiva historica,
na perspetiva de estratégias inclusivas e da relagcdo escola-familia —, com o funcionamento
do cérebro, com a prépria sindrome, bem como ainda com as capacidades e dificuldades de
aprendizagem da matemética associadas ao disturbio e com a utilizagdo do Numicon no
processo de ensino-aprendizagem da matematica. No terceiro capitulo apresenta-se a
metodologia utilizada, os instrumentos empiricos selecionados, os dados recolhidos a partir
de cada um desses instrumentos e uma caracterizagdo do contexto, do sujeito de
investigacdo e do seu perfil diagnostico. No quarto e ultimo capitulo expdem-se os objetivos
gerais e especificos da intervencdo, descreve-se o desenvolvimento das sessfes de
trabalho e interpreta-se, discute-se e analisa-se a avaliacdo do plano de acdo e os
resultados obtidos, tendo como referéncia as teorias discutidas no segundo capitulo. Por
altimo, apresentam-se algumas reflexdes e consideragfes finais sobre o trabalho de
pesquisa e sugestbes para futuras pesquisas. Ao longo de todo o trabalho, vai sendo
referida e citada alguma bibliografia que se encontra referenciada, no final do trabalho, de

acordo com as normas da APA.
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1. Explicitac&o do problema

Devido as alteracdes genéticas presentes nos individuos com SD, algumas fungdes
do organismo e atividades cerebrais, como a atencdo, a perce¢cdo e a memoria, estdo
significativamente afetadas, embora a gravidade do seu atraso seja muito variavel. Embora
existam correspondéncias entre o desenvolvimento de uma crianca normal e de uma crianga
com SD, “se avaliarmos a facilidade de aquisi¢do dos skills correspondentes a cada etapa
do desenvolvimento, as criangas com Sindrome de Down apresentam atrasos consideraveis
em todas as areas.” (Sampedro, Blasco & Hernandez, 1997, p.230),

As disfuncbes cognitivas caracteristicas das criancas com SD levam muitos autores
a considerar que, a nivel das aprendizagens formais, as criancas com SD apresentam
grandes dificuldades em tudo o que requer operacdes mentais de abstragéo e, por isso, em
adquirir habilidades numéricas, mais do que habilidades de leitura e escrita. Isto porque “as
principais fungbes a nivel do desenvolvimento neuronal que sdo necessarias quando as
criangas pensam com numeros sdo: memobria, linguagem, atencdo, capacidade de
concentracéo, capacidade de ordenagdo tempo-sequencial, cognicdo de ordem superior e
ordenacgéo espacial.” (DAS, 2013) e todas estas funcdes séo essenciais no processo de
utilizagcdo e aplicagdo de novos conceitos e conhecimentos na resolugdo de problemas
matematicos.

Para além disso, a aprendizagem da matematica requer outras competéncias e
capacidades nas quais os individuos com SD apresentam, por norma, dificuldades, como a
motricidade fina, a coordenacdo 6culo-manual, a expressdo através da linguagem e a
interpretacdo de enunciados escritos ou orais (Horstmeier, 2004). O atraso no
desenvolvimento da linguagem afeta “o desenvolvimento de outras habilidades cognitivas,
pois ha maior dificuldade ao usar os recursos da linguagem para pensar, raciocinar e
relembrar informagdes” (Buckley & Bird cit. por Bissoto, 2005, p.82). Assim, problemas na
esfera da aritmética mostram uma forte correlagdo com as dificuldades de linguagem dos
individuos com SD, sobretudo quando esta correlacdo se reflete, de alguma forma, nas
limitagcBes que apresentam na compreensao das instrugdes de tarefas que Ihes séo pedidas
para cumprir (Brigstocke et al, 2008).

O facto destas limitagBes cognitivas comuns nas criangas com SD restringirem as
aprendizagens de competéncias mateméticas basicas, traz consequéncias a nivel da
formacéo destes individuos enquanto cidaddos autbnomos e independentes, uma vez que
muitas tarefas basicas que se realizam no dia-a-dia como, por exemplo, a organizacdo
pessoal, fazer compras, viajar em transportes publicos, encontros sociais, entre outras,

requerem essas competéncias matematicas. (Oxford University Press, 2010a).
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Esta €, portanto, uma questdo que preocupa 0s professores que se deparam com
alunos com estas caracteristicas nas suas turmas. Considerando que “o éxito da educagao
inclusiva depende da capacidade de resposta dos professores a diversidade na sala de
aula” (Clark et al, cit. por Wolger, 2003, p.128), o professor é um agente fundamental no
desenvolvimento do trabalho com a totalidade dos seus alunos e com cada um
individualmente. A inclusdo de alunos com NEE nas classes regulares “representa um
crescente desafio para os professores, uma vez que passa a ser da sua responsabilidade a
promocdo de experiéncias de aprendizagem que ndo sO sejam bem-sucedidas como
também o sejam para todos os alunos.” (Correia, 1999, p.23). Mas, como diz Correia (1994),
para que este processo de inclusédo seja bem-sucedido “é necessario introduzir nas escolas
novos conhecimentos resultantes da investigacdo cientifica, bem como considerar as
aplicagdes praticas adequadas, a fim de se incrementar a eficicia do trabalho do docente e,
por conseguinte, a qualidade da educacgao.” (cit. por Correia, Cabral & Martins, 1997, p.162).
O que se verifica atualmente nas escolas € que a maioria dos professores do ensino regular
revela, entdo, dificuldades em responder as necessidades das criangcas com NEE ou porque
ndo possui conhecimentos cientificos suficientes relativos as limitacdes e potencialidades
dessas criangcas ou porgue ndo tem acesso a métodos e materiais adequados aos
processos de aprendizagem desses alunos. No que diz respeito aos alunos com SD, o facto
de muitos professores desconhecerem as caracteristicas inerentes a sindrome e/ou a
existéncia de estratégias e materiais pedagobgicos ajustados a essas caracteristicas,
assume-se como um obstaculo ao ensino da matematica e, assim, ao desenvolvimento
adequado e significativo de competéncias matematicas basicas.

Por outro lado, as poucas responsabilidades sociais que a comunidade exige a
estes individuos, conduz a uma falta de expectativas e a nédo existéncia de um obijetivo final
para o processo de aprendizagem que fazem na escola, o que leva, por sua vez, a uma
despreocupacdo, durante esse processo, pelo desenvolvimento de funcdes mentais

superiores destas criancas (Vieira, 2002).

2. Justificacao da investigacéao

O desenvolvimento de competéncias béasicas de calculo além de ser uma
componente importante no curriculo de Matematica, € a base para a aquisicao de outros
conceitos e competéncias, quer na matematica quer noutras areas de ensino. Nesse
sentido, Newman e Turkel (1988, p.54) afirmam que “E importante que as criangas
aprendam a interpretar numeros logo nos primeiros anos de modo que tenham bases firmes

para futuras aprendizagens.” Além disso, o facto de estas competéncias terem uma forte
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aplicabilidade em situa¢es quotidianas contribui significativamente para o desenvolvimento
e a formacao de individuos mais competentes e auténomos. “As pessoas que tém o sentido
do nimero tém um bom conhecimento do seu significado. Sao capazes de usar 0s niUmeros
e compreendem como sao utilizados no mundo a sua volta.” (Newman & Turkel, 1988, p.53).
Trabalhar estas competéncias com criancas com necessidades educativas especais,
particularmente criancas com Sindrome de Down, podera possibilitar o prolongamento da
sua formacdo académica e/ou técnica para niveis mais avancados, tornando-os individuos
mais ativos na sociedade.

Os conceitos matematicos, pelo grau de abstracdo que requerem, deverdo ser
construidos pela crianca com o suporte de materiais concretos e estruturados. E na
manipulacdo e exploracdo de materiais que a crianca podera, de forma real, palpavel e
ladica, descobrir e entender conceitos que nem sempre sdo de facil apreensdo. Nesse
sentido, Horstmeier (2004) refere que “Por definicdo, os alunos que tém dificuldades nas
aprendizagens abstratas aprendem pela manipulacdo de objetos e pela procura de solucdes
através de atividades praticas”, atividades essas que tornem 0S processos e 0S conceitos
matematicos reais. Com este objetivo, ha iniUmeros materiais que permitem que a criancga,
ao mesmo tempo que vai calculando e desenvolvendo o conceito de numero, se va
apoderando dos principios béasicos do sistema de numeragéo decimal.

A necessidade de desenvolver este trabalho de investigagdo, para além do
contributo que pode dar na aquisicdo de aprendizagens funcionais essenciais para a vida
quotidiana de futuros cidadaos ativos e independentes, explica-se por dois outros motivos. O
primeiro tem a ver com a falta de investigagdo que existe, sobretudo em Portugal,
relativamente ao desenvolvimento de competéncias matematicas em criancas com SD,
centrando-se as pesquisas que podemos encontrar, na aquisicdo da leitura e escrita por
parte destes individuos. O segundo prende-se com o facto de, por haver poucos estudos e
trabalhos nesta area, haver também poucos materiais e atividades adequadas as
caracteristicas e necessidades destes alunos que ajudem os professores e outros
profissionais a realizar com eles um trabalho produtivo e significativo. Estes motivos levam
Bird e Buckley (2001a, p.ii) a afirmar que “Existe apenas uma pequena quantidade de
pesquisas nesta area e pouca que oriente para a utilizacdo de métodos e materiais de

ensino eficazes”

3. Questbes de investigacao

Para Neri de Souza, D. e Neri de Souza, F. (2011, p. 2) “As questbes de

investigacdo sdo os guias que orientam o tipo de informag&o necessaria, como a recolha de
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informacé&o deve ser feita e definem a abrangéncia do corpus de dados para a resolucdo de
um problema.”. Assim, a par da explicitacdo da situacdo problema, torna-se necessario a
definicdo de uma questdo nuclear que identifica 0 que se pretende investigar e de
subquestdes que, orientando para aspetos parcelares da situacdo problema, no seu todo,
mantém o rumo para possiveis respostas e conclusoes.

Face as dificuldades, por muitos, sentidas, em desenvolver competéncias
matematicas basicas em criancas com Sindrome de Down e a sugestédo de alguns autores
de utilizacdo do Numicon para alcancar esse objetivo, formulou-se para o presente trabalho
a seguinte questéo de partida:

Qual o contributo deste material multissensorial (Numicon) no desenvolvimento de
competéncias mateméticas relacionadas com o célculo em criancas com Sindrome de
Down?

Esta questdo, para melhor ser operacionalizada e tornar mais claro o caminho a

seguir, pode ser ramificada em outras mais especificas:

» A resolucdo de situacbes desafiantes recorrendo a utilizacdo de um material
multissensorial estruturado contribui para a construcdo de conceitos e competéncias
matematicas relacionadas com o célculo?

» O Numicon facilita a descoberta de regularidades e relagdes numéricas e permite
desenvolver capacidades de célculo em crian¢cas com Sindrome de Down?

» A utilizacdo do Numicon com uma crianga com Sindrome de Down facilita a
compreensédo da estrutura do sistema numérico indo-arabe e a sua aplicagdo em situacdes

de aprendizagem funcional?

4. Propositos do trabalho

Tal como os autores anteriormente citados, também Cardoso (2011, p. 7) acredita
gue “Os objectivos especificos ou questdes de investigacdo orientam com maior rigor as
etapas do processo de investigacdo e asseguram o0s contornos e o ambito do estudo;
orientam o estudo para respostas significativas e coerentes com o seu principal objectivo.”

Tendo em conta a importancia, ja referida, da definicdo de objetivos/questdes que
orientem o desenvolvimento do trabalho, considerou-se como objetivo geral do mesmo:

Descrever o contributo do Numicon no desenvolvimento de competéncias
matematicas relacionadas com o célculo em criangcas com Sindrome de Down. Com base

neste propoésito geral foram inventariados os seguintes objetivos especificos:
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e observar a influéncia do trabalho com um material multissensorial estruturado na
construcdo de conceitos e competéncias matematicas relacionadas com o nimero e o
calculo e no gosto em adquiri-los a partir de situacdes desafiantes;

o verificar como € que o Numicon permite descobrir regularidades e relacbes
numéricas que ajudem a desenvolver capacidades de calculo em criangas com Sindrome de
Down;

e perceber como é que a utilizacdo do Numicon com uma crianga com Sindrome
de Down facilita a compreensdo do sistema numérico indo-arabe e a sua aplicagdo em

situagOes de aprendizagem funcional.

5. Estratégia orientadora de resolucéao do problema

Para delinear o trabalho de investigacdo, comecou-se por definir, a partir da
pergunta de partida, o objetivo geral. A partir deste estabeleceu-se 0s objetivos especificos
que, ao delimitarem as questdes de investigacdo, orientarem a pesquisa e a intervengao.
Com base nas questdes definidas e numa reviséo exploratéria de literatura relacionada com
0 tema, procedeu-se a elaboracdo de instrumentos de recolha de dados: guibes de
entrevistas (apéndices la e lla). Apos a validacdo dos guibes referidos, realizou-se as
entrevistas aos pais da crianga em estudo e a professora que a acompanhou desde os 5
anos. Posteriormente procedeu-se a andlise descritiva de conteldo.

Para além destes instrumentos, foi planificada uma avaliacdo inicial da aluna,
através de exercicios que envolviam e testavam algumas competéncias matematicas
essenciais que servem de base ao calculo e outras ja especificas de calculo, a partir da qual
se planificaram sessdes de intervencédo, que foram depois executadas, ou pelo professor da
turma ou pelo investigador. Esta intervencao foi concebida sessédo a sesséo, sendo que no
final de cada sessdo foram feitos, juntamente com o professor da turma, 0s ajustes e
adaptacbes necessarias a planificacdo da sessdo seguinte. Procedeu-se entdo a
intervencéao (realizacéo das atividades planificadas) e observacdo, do desempenho da aluna
em cada sesséo, recolhendo toda a informagéo pertinente e necessaria para a investigagao.
Terminadas as sessoes, foi feita a avaliacdo final da aluna, posteriormente comparada com
a avaliacdo inicial. A partir de uma andlise qualitativa e, por vezes, quantitativa dos dados
recolhidos, procedeu-se a avaliacdo, interpretacdo e reflexdo dos mesmos. Por ultimo,
elaboraram-se as consideracgdes finais e algumas sugestfes que poderdo dar corpo a

futuras propostas de pesquisa.
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PARTE Il

FUNDAMENTOS TEORICOS

ESE Almeida Garrett » 2013 Luisa Henriques
11



DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGAS COM SINDROME DE DOWN

Introito

Nesta segunda parte, é apresentada a informacgéo teorica referente aos topicos
nucleares deste trabalho de investigacdo, explicitando os conceitos fundamentais e alguns
dos ultimos desenvolvimentos cientificos contidos na literatura especializada e relacionados
com o tema em questao.

O primeiro topico aborda o conceito de NEE e da resposta que estas necessidades
requerem da escola para que seja possivel a preparacdo destes individuos para serem
auténomos e ativos nha comunidade em que se inserem

Em seguida, fala-se sobre o tema da inclusdo, questdo fundamental quando se
trata do processo de ensino-aprendizagem de criancas com algum tipo de NEE, em quatro
dimensdes: a importancia e necessidade da existéncia de uma atitude inclusiva nas escolas;
0 processo de implementagdo da educacdo inclusiva em Portugal, dando a conhecer
alguma legislagdo publicada no &mbito da promoc¢do do sucesso e desenvolvimento de
qualquer crianca com perturbacdes; a implementacdo fundamental de estratégias de
inclusédo na sala de aula, dando especial énfase a aprendizagem cooperativa; e a relacao
gue deve ser estabelecida entre a escola e as familias destas criancas, de forma a dar todo
0 apoio necessario ao seu crescimento, a sua formagdo enquanto cidaddao e a sua
integragéo na sociedade.

Os pontos seguintes referem-se a questdes mais especificas relativas ao
funcionamento do cérebro e relacionadas com a problemética em estudo — a sindrome de
Down. No que diz respeito a este disturbio genético, também denominado por Trissomia 21,
apresenta-se a definicdo, etologia e caracteristicas gerais, 0s tipos de trissomia atualmente
identificados, algumas perturbacdes associadas a esta alteragdo cromossomatica e, ainda,
algumas caracteristicas do desenvolvimento cognitivo dos individuos com esta sindrome.

Nesta parte, fala-se ainda do processo de aprendizagem da matematica no caso de
alunos com SD, nomeadamente nas suas capacidades e dificuldades nesta area e na
importancia de adquirirem competéncias basicas que lhes permitam realizar aprendizagens
essenciais para a sua vida guotidiana (aprendizagens funcionais).

Por ultimo, é apresentada uma breve descricdo do programa Numicon, um material
multissensorial utilizado no ensino e aprendizagem da matematica com criancas em idade
escolar, com ou sem NEE, e de que forma pode ser utilizado e aplicado para o

desenvolvimento de competéncias mateméticas essenciais.

ESE Almeida Garrett » 2013 Luisa Henriques
12



DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGAS COM SINDROME DE DOWN

1. Necessidades Educativas Especiais

Necessidades educativas especiais sdo problemas de aprendizagem decorrentes
de disfuncdes nas capacidades de aprendizagem, de origem orgénica ou ambiental, que
exigem ajudas pedagogicas ou servicos educativos extraordinarios durante toda ou parte da
escolarizacdo da crianca ou do jovem, de forma a favorecer 0 seu acesso aos objetivos
gerais da educacao e, assim, facilitar o seu desenvolvimento académico, pessoal e socio
emocional (Correia, 2008). Pierangelo e Jacob definem uma crianga com NEE como sendo
“qualquer crianga ou jovem que exiba discrepancias significativas no que diz respeito aos
factores capacidade/resultados e que, por essa razdo, possa necessitar de receber servicos
especiais, para dar resposta as suas necessidades educativas” (Nielsen, 1999, p.11).

Numa perspetiva cognitivista, que conceptualiza o desenvolvimento como sendo
um processo psicogenético, desenvolvido ao longo de quatro estadios (sensério-motor, pré-
operatério, operatério concreto e operatério formal) que se vado complexificando numa
sequéncia hierarquica, “parece que todas as pessoas passam pelos mesmos estadios de e
pela mesma ordem, mas podem atingi-los e sair deles em tempos diferentes.” (Tavares &
Alarcdo, 2002, p.36). Normalmente, a fase etéria da crianga coincide com o estadio de
desenvolvimento definido, mas nem sempre é assim, e no caso das criancas com NEE esta
correspondéncia €, em geral, ainda mais discrepante, pelo que se torna importante a
adequacdao do curriculo, das estratégias e do material as suas potencialidades e limitacdes,
ao seu ritmo de aprendizagem e ao estadio de desenvolvimento em que cada um se
encontra.

Sendo os alunos com necessidades educativas especiais, alunos com
aprendizagens atipicas, que ndo acompanham o curriculo dito normal, é necessario que a
escola e os profissionais de educacéo procedam a adequacdes e adaptacdes curriculares e
utilizem servicos e apoios de educacdo especial, de acordo com o0 quadro em que se
inserem as dificuldades dos alunos em questdo. S6 assim sera possivel dar resposta as
problematicas dos alunos, respeitando as suas caracteristicas, capacidades e
necessidades. Assim, o0 conceito de necessidades educativas especiais vai no sentido de
uma filosofia de integracdo e inclusdo das escolas, ou seja, da ideia de proporcionar uma
igualdade de direitos e oportunidades a todos os alunos.

Um aluno com necessidades educativas especiais tem, como qualquer outro aluno,
direito a um programa de educacdo e meios de aprendizagem adequados que respondam
as suas necessidades educativas e ao seu ritmo e estilo de aprendizagem. Nesse sentido,

esta nocao implica a concec¢édo de um curriculo aberto e flexivel que se assuma ndo como

“um conjunto de conhecimentos, capacidades, valores e normas de conhecimento
gue devem ser transmitidos pela escola as criangas e jovens, mas sim como o
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conjunto de experiéncias (e a sua planificacdo) que a escola, como instituicao, pde
ao servico dos alunos com o fim de potenciar o seu desenvolvimento integral”
(Manjoén, Gil & Garrido, 1997, p. 53)

A escola, em termos gerais, deve preocupar-se com 0 crescimento interior de cada
crianca e a formagdo de novos cidadaos, preparando-os “(...) para elaborar pensamentos
autdbnomos e criticos e para formular os seus préprios juizos de valor, de modo a ser capaz
de tomar decisdes, por si mesmo, em diferentes circunstancias da vida.” (Delors, 1996,
p.99).

Na perspetiva da escola inclusiva, que idealizamos hoje, a preocupacdo com a
promocao da autonomia nas criancas e jovens torna-se especialmente significativa no caso
dos alunos com necessidades educativas especiais. Sendo a escola responsavel por
favorecer a inser¢cdo destas criancas na sociedade, por proporcionar a sua inclusdo e por
prepara-las para a vida ativa, “(...) a pessoa com NEEs precisa de ser vista como um sujeito
capaz de se desenvolver e de desempenhar sua autonomia; ser visto como alguém que
pode participar socialmente (...)" (Basegio, Daldon, Basegio & Baségio, 2001, p.119),
respeitando ndo soO as suas potencialidades e possibilidades de acdo como também as suas
limitacbes.

Assim, & escola compete criar oportunidades para que as criangas e jovens com
NEEs aprendam naturalmente habilidades, em diversas areas, importantes para a sua vida
familiar e em comunidade e fundamentais para os tornar mais produtivos e (teis e mais

independentes e felizes como pessoas.

2. EscolaInclusiva

2.1. Ainclusao

Nos ultimos tempos tém-se verificado inUmeras e significativas mudancas na
sociedade, em geral, que tém tido repercussdes profundas na escola, na educacao e,
consequentemente, nos papéis desempenhados pelas instituicdes que intervém na
formacéo das criangas (familia, escola e sociedade). Uma dessas mudangas tem a ver com
o facto de cada vez ser maior a preocupacgéo da escola e da sociedade em olhar para cada
aluno como um ser Unico e singular, atendendo as suas necessidades e especificidades.
“Nos ultimos anos, principalmente apdés a Declaragédo de Salamanca (1994), tem vindo a
afirmar-se a nocdo de escola inclusiva, capaz de acolher e reter, no seu seio, grupos de
criangas e jovens tradicionalmente excluidos.” (DL 3/2008, p.154). Esta ideia de escola
inclusiva considera que a escola, tendo em conta o universo total dos alunos que a
frequenta, considerados no seu todo — quanto ao seu crescimento e desenvolvimento — e

respeitando as necessidades e caracteristicas de cada um, deve adaptar a sua organizacdo

ESE Almeida Garrett » 2013 Luisa Henriques
14



DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGAS COM SINDROME DE DOWN

e funcionamento no sentido de igualizar as oportunidades de participacdo e 0 acesso a uma
educacdo de qualidade de todo e qualquer aluno, de forma a facilitar uma vida ativa,
auténoma e independente na sociedade da qual faz parte.

Neste sentido, a educacdo de criancas com necessidades educativas especiais foi
também evoluindo, aumentando a preocupacdo e a responsabilidade da escola em
favorecer a insercdo destas criancas na sociedade, em proporcionar a sua inclusdo e em
prepara-las para o mercado de trabalho. Para que a inclusédo seja verdadeiramente positiva
e vantajosa para a crianca com NEE, esta tem que ser vista, pela escola, pelos profissionais
que trabalham com ela e pela comunidade, ‘como um todo, e ndo apenas no seu
desempenho académico, comparado, ainda por cima, tantas vezes, com o desempenho
académico do “aluno médio” (Correia, 1997, p.34). Isto significa entdo, tendo em conta as
suas caracteristicas e necessidades especificas, respeitd-la nas suas varias dimensoes:
socio emocional, pessoal e académica, sem a preocupacado de tentar equiparar ou igualizar
a criangca com NEE aos restantes alunos. Neste sentido, € necessario que lhe sejam
proporcionados todos os apoios necessarios e adequados, seja dentro ou, por vezes, fora
da sala de aula. Cada caso de NEE é diferente e devem-se ajustar as estratégias de
intervencéo. Assim, a filosofia de educacao inclusiva faz sentido se, ao valorizar e respeitar
as singularidades de cada crianca, em especial da crianca com NEE, considerar todas as
hipoteses de intervencéo e agéo para lhe proporcionar “uma educagéo apropriada, orientada
para uma maximizagcdo do seu potencial’ (Correia, 1997, p.34). A escola inclusiva e os
responsaveis pela educacdo e formagdo da crianca com NEE devem ter, ainda, a
preocupacédo de Ihe proporcionar ferramentas que facilitem a sua integracdo na sociedade
em que se insere e a sua adaptacdo a vida social fora da escola, criando oportunidades e
situacdes que envolvam a sua participacdo na comunidade da qual faz parte, para que se

sinta preparada para um futuro enquanto cidadao ativo.

2.2. Educacéo inclusiva em Portugal — Legislacéo

Em Portugal, s6 por volta de 1986, com a publicacdo da Lei de Bases do Sistema
Educativo, se comeca a dar verdadeira atencéo as criangas com necessidades educativas
especiais, visando, entre outros objetivos, “assegurar as criangas com necessidades
educativas especificas, devidas, designadamente, a deficiéncias fisicas e mentais,
condicbes adequadas ao seu desenvolvimento e pleno aproveitamento das suas
capacidades” (art.° 7.°, ponto j). Mais tarde, em 1994, surge a Declara¢cdo de Salamanca
que, entre outros principios, vem afirmar que “As criangas e jovens com necessidades
educativas especiais devem ter acesso as escolas regulares, que a elas se devem adequar

através duma pedagogia centrada na crianga, capaz de ir ao encontro destas necessidades”
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(p.viii). A partir desta declaracdo, em 1997, o Ministério da Educacao, através do Despacho
n°® 105/97, de 1 de julho, introduz mudancas significativas nesta area em Portugal,
divulgando um modelo de intervencdo educativa para estas crian¢as, responsabilizando a
escola pela elaboracdo e utilizacdo de um conjunto de estratégias de intervencao
promotoras do sucesso educativo de todos.

Ao longo dos anos, foi sendo publicada diversa legislacdo que contempla o acesso
e atendimento especializado a qualquer crianca com perturbacdes, visando a promoc¢ao do

seu sucesso e desenvolvimento. S&o disso exemplo:

— aLei de Bases do Sistema Educativo n® 46/89 de 14 de outubro, ja referida, que
estabelece o quadro geral do sistema educativo, tendo sido atualizada em 30 de agosto de
2005;

— 0 Decreto-Lei n°® 286/89 de 29 de agosto, que refere os principios gerais da
reestruturacado curricular, afirmando que “O acompanhamento do aluno, individual ou em
grupo, ao longo do processo educativo, bem como o apoio no processo de escolha do seu

projecto de vida, é garantido pelos servigos de psicologia e orientacdo escolar.” (art.° 11°.);

— o0 Decreto-Lei n° 35/90 de 25 de janeiro, relativo ao cumprimento da escolaridade

obrigat6ria por todos os alunos, ndo podendo nenhum ser isentos da sua frequéncia;

— o0 Despacho Conjunto n® 105/97 de 1 de julho, acima referido, que estabelece o
regime aplicavel a prestagéo de servicos de apoio educativo para todos os alunos, incluindo
0s que tenham necessidades educativas especiais, tendo sido posteriormente retificado pelo
Despacho n.° 10856/2005 (2.2 série);

— o0 Despacho Normativo n.° 30/2001 de 30 de julho, que veio definir a avaliagdo

dos alunos abrangidos pelas medidas especiais de educacao;

— 0 Decreto-Lei n.° 76/2004 de 27 de marco, que introduzindo alteracdes no
Decreto-Lei 296-A/98, regula o regime de acesso e ingresso de alunos com NEE no ensino

superior;

— a Lei n® 38/2004 de 18 de agosto, que define as bases gerais do regime juridico

da prevencéo, habilitacdo, reabilitacdo e participacéo da pessoa com deficiéncia,;

— Despacho n.° 14 026/2007 de 3 de julho e, posteriormente, o Despacho n.°
5106-A/2012 de 12 de Abril, que regulamentam a vida e o funcionamento das escolas, no

que diz respeito a frequéncia e inclusédo de criangcas com NEE em turmas regulares;
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— o0 Decreto-Lei n°® 3/2008 de 7 de janeiro, acima citado, que visa promover a
igualdade de oportunidades, valorizar a educacao e promover a melhoria da qualidade do

ensino, tendo sido ja alterado pela Lei n.° 21/2008 de 12 de Maio;

— a Portaria n.° 275-A/2012 de 11 de setembro, que “regula o ensino de alunos
com curriculo especifico individual (CEI), em processo de transi¢do para a vida pés-escolar”,
definindo uma matriz escolar que garanta “que os curriculos individuais integrem as areas
curriculares consideradas fundamentais, mas simultaneamente dotada da flexibilidade
necessaria a uma abordagem individualizada capaz de respeitar e responder as
especificidades de cada aluno.”

2.3. Estratégias de inclusédo na sala de aula

Sendo a educagdo uma “construcio continua da pessoa humana, dos seus saberes
e aptiddes, da sua capacidade de discernir e agir’ (Delors, 1996, p.18), a escola, como
agente principal da educagéo das sociedades futuras, tem a responsabilidade de preparar o
aluno para desempenhar o papel social que |lhe cabe enquanto trabalhador e cidadao
dessas sociedades e de conduzir cada um a tomada de consciéncia de si préprio e do meio
ambiente que o rodeia, para que possa viver em comunidade. Para que o faca da melhor
forma, a escola deve ter em conta que, por um lado, “os alunos aprendem de forma
diferente e em ritmos diversos, exigindo por isso técnicas alternativas, experiéncias de
aprendizagem diversas e um tempo adequado” (Sousa, 1998, p.96) e que, por outro, “para
compreendermos o desenvolvimento de uma crianga temos que inseri-lo e estuda-lo em
sistemas ou contextos ecoldgicos que lhe estdo mais ou menos proximos.” (Lourengo, 2002,
p.106).

Qualquer uma destas ideias ganha uma maior relevancia quando se esta a
considerar a inclusdo de criancas com NEE em classes regulares, movimento que
pressup8e mudancas substantivas nos ambientes educacionais, quer a nivel da organizacao
e gestdo da sala de aula e da escola, quer a nivel das atitudes e da pratica pedagoégica dos
professores. Assim sendo, pede-se a escola uma adaptagao do ensino que “sugere o uso de
estratégias instrutivas e recursos escolares alternativos para proporcionar experiéncias de
aprendizagem que se adequem as diferentes necessidades dos alunos” (Sousa, 1998,
p.96). Nesse sentido, Correia (2008) propfe algumas estratégias genéricas a utilizar em
salas de aula inclusivas, que passam, por exemplo, pela promocdo de interacdes sociais,
pela implementacdo de praticas educativas flexiveis, por ajustamentos e adaptacdes

curriculares e pela organizacéo do processo de ensino e de aprendizagem.
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No que diz respeito & adequacao do processo de ensino e de aprendizagem, para
os alunos com NEE esta “parece ser a resposta ideal, desde que o professor, apoiado por
outros agentes educativos, possa conceber respostas educativas eficazes assentes nas
necessidades de aprendizagem especificas, nas competéncias e nos interesses desses
alunos.” (Correia, 2008, p.95). E nesse sentido, alids, que o Decreto-lei n.° 3/2008, de 7 de
janeiro, prevé a adocao de “medidas educativas que visam promover a aprendizagem e a
participacdo dos alunos com necessidades educativas especiais de caracter permanente.”,
entre elas, um apoio pedagdgico personalizado e adequacdes curriculares individuais.

Alguns contributos tedricos, mais ou menos recentes, tém também assumido
particular interesse para o desenho de estratégias de inclusdo das criangas com NEE no
sistema regular de ensino.

Um desses contributos decorre da teoria ecolégica de Bronfenbrenner. Inserindo-se
numa corrente contextualista da psicologia do desenvolvimento, esta teoria considera que o
desenvolvimento humano se desenrola através de processos de interacdo reciproca, cada
vez mais complexos, entre 0 sujeito e os diversos ambientes em que ele se insere, e que
ocorrem com regularidade e por periodos de tempo alargados. Esse processo de
desenvolvimento, no qual as caracteristicas dos contextos com que cada individuo interage
tém um papel decisivo, é influenciado, por quatro componentes dindmicas e pelas suas
relagbes interativas: processo de desenvolvimento (relacdo dindmica do individuo e do
contexto); pessoa (caracteristicas biol6gicas, cognitivas, emocionais e comportamentais do
individuo); contexto (conjunto de sistemas integrados uns nos outros) e tempo (Melo &
Pereira, 2007). Esta teoria propbe, assim, um sistema organizado, formado por cinco
contextos especificos de desenvolvimento, progressivamente mais abrangentes, que se
influenciam uns aos outros, que influenciam o individuo, direta ou indiretamente, e que por
ele s&o influenciados.

A perspetiva ecoldgica do desenvolvimento tem trazido importantes contributos
para a educacdo, em geral, e com particular interesse para as criancas com NEE,
evidenciando a forte influéncia que os multiplos contextos nos quais a crianca se desenvolve
e as relacbes que entre eles se estabelecem, tém sobre o seu comportamento e
desenvolvimento. Para Bronfenbrenner, “a personalidade humana é concebida como um
sistema de relacdes entre o sujeito e a situacdo e ndo como uma sintese de tracos inatos e
adquiridos” (Portugal, 1992, p.114), sendo que, por sua vez, “o potencial de
desenvolvimento de um contexto aumenta em funcao da natureza e numero de interligacdes
existentes entre esse e outros contextos, envolvendo a crianga ou as pessoas responsaveis

pela sua educacao e desenvolvimento.” (idem, p.123)
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Também Vygotsky e a sua teoria sociocultural tém assumido um papel fundamental
nas concec¢des sobre o desenvolvimento e a aprendizagem da crianca. Segundo este autor,
o desenvolvimento resulta de um processo de interag¢do social, pelo qual o sujeito interioriza
progressivamente as operacdes mentais, através de uma transicdo entre o nivel
interpsicolégico (plano social) e o nivel intrapsicologico (plano individual) e que conduz a
uma reestruturacdo interna do sistema. “Para Vigotsky a interacao social desempenha um
papel fundamental na cognicdo: todas as fung¢des cognitivas superiores resultam da relacéo
entre individuos e sao social e culturalmente mediadas.” (Cochito, 2004, p.21). Esta corrente
tedrica salienta, também, que as possibilidades que o ambiente proporciona ao individuo
sdo fundamentais para que este se constitua como sujeito Iicido e consciente, capaz, por
sua vez, de alterar as circunstancias em que vive.

Esta perspetiva tem contribuido, ainda, para a educacdo, com implicacdes diretas
na aprendizagem, nomeadamente na perspectiva da aprendizagem cooperativa, com um
outro conceito fundamental: o conceito de zona de desenvolvimento proximo, referindo-se a
diferenca entre 0 que uma crianga € capaz de fazer sozinha, na resolugcdo de um certo
problema — nivel de desenvolvimento pessoal ou atual) — e 0 que seria capaz de fazer se
tivesse o0 apoio e ajuda de um adulto ou colega — nivel de desenvolvimento potencial ou
proximal (Pontecorvo, Ajello & Zucchermaglio, 2005). Assim, esta teoria assinala, “por um
lado a importancia do trabalho colaborativo e contextualizado em todas as suas vertentes
(...) e, por outro, do trabalho da crianca dever ser orientado, ndo pelo seu nivel de
desenvolvimento passado ou mesmo actual, mas pelo seu futuro.” (Vygotsky, 2002 cit. por
Melo & Pereira, 2007, p.44). No sentido de promover o desenvolvimento, torna-se, pois,
essencial que o professor organize e oriente o seu trabalho a partir do nivel de
desenvolvimento atual da crianga, mas realizando também atividades que lhe permitam
ultrapassar esse nivel, porque “pelo facto de a crianga poder agir ultrapassando seu nivel de
desenvolvimento atual ao interagir com adultos, e também com os pares, 0 ensino pode
operar ativamente na zona proximal, criando ao mesmo tempo, uma nova zona
(...)’(Pontecorvo et al, 2005p.26).

Decorrente, em parte, das perspetivas teéricas apresentadas, mas contando com
variadissimos outros contributos teéricos, surge um conjunto de estratégias educativas que
se tem revelado do maior interesse para o desenvolvimento de qualquer crianga, mas com
especial interesse para as criancas com NEE, quer a nivel académico, quer a nivel social e
psicolégico, salientando-se a promocdo de uma aprendizagem colaborativa ou cooperativa.
Centrando-se no sujeito e no trabalho colaborativo em pequenos grupos, marcados pelas
diferengas dos seus membros, esta perspectiva “(...) recorre a uma diversidade de

atividades, formas e contextos sociais de aprendizagem, para ajudar os alunos a, activa e
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solidariamente, critica e reflexivamente, construirem e aprofundarem a sua prépria
compreensao do mundo em que vivem.” (Leitdo, 2010, p.10).

E, entdo, porque “as mudancas individuais proporcionadas pela educacdo ndo
correm num vazio social, mas antes se processam em interac¢do com outros, em diferentes
contextos sociais e culturais (...)” (Melo & Pereira, 2007, p.45), que a aprendizagem
cooperativa entre os alunos com ou sem NEEs assume um papel fundamental quer no
desenvolvimento individual de cada aluno, quer na construcdo de uma escola inclusiva que,
por um lado, da a oportunidade as criancas com NEE de aprenderem competéncias sociais
apropriadas e curriculares necessarias, a partir dos seus pares, e por outro lado, as criancas
sem transtornos de aprenderem a lidar e viver com a diferenga de forma ativa.

A organizagdo de uma sala de aula cooperativa, sendo heterogénea, da a
possibilidade a todos de falar, levantar as suas hipéteses, negociar e chegar a conclusdes
que ajudam cada aluno a perceber que € parte de um processo dinamico de construcao de
conhecimento. Esta forma de aprendizagem permite, ainda, reduzir a existéncia de
esteredtipos e preconceitos em relacdo a diferenca, proporciona o conhecimento do outro
nas suas diferencas e semelhancgas, favorece a compreensao dos conteldos e promove

competéncias sociais mais desenvolvidas. Neste sentido, Cochito reconhece que:

“A aprendizagem cooperativa é considerada um dos instrumentos mais
importantes no combate & discriminacdo social e factor de motivacédo para a
aprendizagem e para a melhoria do rendimento académico de todos os
alunos. E, por isso, uma estratégia eficaz quando se pretende promover a
igualdade de oportunidades e a dimenséo intercultural da educac¢éo.” (2004,
p.18)

Distribuindo pelos alunos tarefas da sala de aula e implicando-0s em algumas
decisdes de organizacdo das aprendizagens, o professor proporciona o desenvolvimento de
capacidades e competéncias que permitem a construcdo de individuos autobnomos e
independentes. Por seu lado, os alunos ao assumirem um papel ativo e responsavel no seu
proprio processo de aprendizagem, trabalham com mais empenho e entusiasmo, sendo
essas aprendizagens mais significativas e proveitosas. Para Constance Kamii (1986) “as
criangas que sao encorajadas a pensar ativa, critica e autonomamente aprendem mais (...)”
(p-120). Nesta pedagogia de autonomia, a aprendizagem cooperativa assume um
importante papel, ao encorajar as criangas a confrontar diferentes opinides e a partilhar
diferentes pontos de vista de maneira critica e reflexiva, (re)construindo novas ideias e
valores. Muitas vezes, podemos observar que a coordenacdo de pontos de vista entre as
criancas € mais eficaz do que a correcdo do professor. Através da aprendizagem

cooperativa, a crianca adquire conhecimentos e valores morais, construindo-os a partir do
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seu interior e da troca de ideias com os outros, criando e coordenando relagBes baseadas
no respeito mutuo entre colegas e entre criancas e o professor.

Este trabalho cooperativo deve ser promovido ndo s6 dentro da sala de aula, entre
alunos do mesmo grupo, mas também entre todos os alunos da escola, no sentido de cada
um se enriguecer com o que pode aprender com 0 outro; entre 0s varios profissionais que
trabalham com estes alunos — professores, psicologos, técnicos, médicos, entre outros —
através da partilha de informacdes e conhecimentos sobre a crianca, de estratégias e
materiais a utilizar, da avaliacdo dos seus progressos e da adequacédo da intervencao; entre
a familia e a escola e entre os varios membros da familia, criando um sistema estavel e
presente de apoio a crianca com NEE. Podemos, entdo, perceber que, na promo¢ao do
desenvolvimento da crianca, é fundamental uma participacdo ativa de todos os contextos
gue intervém na sua educacao e formacao, que permita uma partilha de responsabilidades e
um trabalho cooperativo para atingir um mesmo objetivo: a integracdo da crianca na
sociedade, através do seu desenvolvimento pessoal e social e da promocdo da autonomia,
tendo sempre em conta as suas potencialidades, mas também as suas limitac6es. Assim,
estabelecer relacdes de parceria entre 0s varios ambientes e pessoas com 0s quais a
crianca interage (escola/familia, professor/aluno, professor/pais, aluno/colegas, etc.)
potencia o seu desenvolvimento e a aquisicdo de aprendizagens, com base na promogéo de
uma autonomia e de sentimentos de auto-competéncia, essenciais para o bem-estar da

crianca.

2.4. Relacédo escola - familia

“A familia constitui o primeiro lugar de toda e qualquer educagéo e assegura, por
isso, a ligagéo entre o afetivo e o cognitivo, assim como a transmissao dos valores e das
normas” (Delors, 1996, p. 111), assumindo a educacdo das criangas para um conjunto de
crengas, valores, mitos e metas que se manifestam em normas, estilos de comunicacgéo,
estratégias e regras de conduta que irdo regulamentar as suas interacdes ao longo da vida.
E, assim, responsavel pelo desenvolvimento pessoal e pela socializacdo das suas criancas
através do ensino da lingua materna, dos simbolos e das regras de convivéncia em grupo,
englobando a educacéo geral e parte da formal, em colaboragdo com a escola.

A familia constitui, entdo, uma componente essencial na vida de qualquer crianca,
gue a influencia e é por ela influenciada, num processo continuo e dinamico, onde ocorrem
muitas interacdes que terdo impacto na formacdo da sua personalidade. De acordo com
Carvalho e Almeida, a familia "é apontada como elemento-chave ndo apenas para a

«sobrevivéncia» dos individuos, mas também para a protecdo e a socializagcdo de seus
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componentes, transmissao do capital cultural, do capital econémico e da propriedade do
grupo” (2003, p.109).

No tempo atual, marcado pela falta de tempo e disponibilidade dos pais para se
dedicarem a educacao dos filhos, recorre-se cada vez mais a outras instituicdes para ajudar
no processo educativo. Assim, o papel da escola e aquilo que as familias passaram a exigir
a esta instituicdo foram também sofrendo transformacdes. Enquanto antes cabia a familia a
educacao individual e social e a escola apenas a instru¢do, ensino ou transmissao de
conhecimentos, agora pede-se a esta ultima “(...) que instrua e eduque, ao mesmo tempo,
desempenhando o papel outrora reservado a familia ou substituindo-se a ela.” (Pereirinha,
2009). E é esta passagem de responsabilidades para a escola que, ao tornar mais ténue a
demarcacgéo de papéis na educacao da crianca, exige aos professores, cada vez mais, um
maior conhecimento dos contextos familiares e ambientais dos seus alunos.

A escola atual contribui para o crescimento da crianca, visando agora, ndo s a
aquisicao dos contetdos, mas também, a par da familia, a formacdo de um cidadao inserido
no meio, critico e agente de transformacao. O processo educativo da crianca, cuja raiz esta
nas vivéncias familiares, desenvolve-se, entdo, com base nas ligacbes que se véao
estabelecendo entre a familia e outros agentes educativos. Assim, o refere Delors (1996,
p.61) quando afirma que “sendo a educacgao para a cidadania e democracia, por exceléncia,
uma educacao que nao se limita ao espaco e tempo da educacao formal, é preciso implicar
diretamente nela as familias e os outros membros da comunidade.”

Assim, “A familia e a escola emergem como duas instituigdes fundamentais para
desencadear os processos evolutivos das pessoas, atuando como propulsores ou inibidores
do crescimento fisico, intelectual e social.” (Dessen & Polonia, 2005, p.304). Nesse sentido,
e tendo a escola e a familia uma mesma finalidade — o desenvolvimento da crianca através
da potencializacdo 6tima das suas capacidades, da promocao da sua socializacéo e da sua
autonomia — torna-se necessario uma aproximacao entre pais/encarregados de educacao e
professores que promova uma pratica baseada numa parceria educacional. Parceria essa
assente num didlogo constante, numa partiiha de informacdes, responsabilidades e
confianca e numa tomada de decisdes conjunta que permita o0 recurso a estratégias
educativas convergentes e definicdo de métodos e regras adequados. Para que o seu
trabalho seja mais eficaz e pertinente, os professores tém que conhecer bem os alunos, as
suas potencialidades, 0s seus interesses e as suas limitagdes. A participacdo e o apoio dos
pais no processo de ensino e aprendizagem permite, por um lado, enriquecer o
conhecimento que o professor tem sobre os seus alunos, recolher sugestdes e, por outro
lado, que se possa reforcar e dar continuidade ao trabalho desenvolvido na sala de aula.

Podemos, assim, perceber que, embora estabelecendo os limites entre o papel educativo de
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cada uma, a influéncia entre a escola e a familia é reciproca e que, por isso, a qualidade do
processo ira depender da opinido que cada uma constréi sobre a outra e da relacdo que
estabelecem. Quanto melhor for esta relacdo, melhor serd a qualidade do ensino e maior
sera o empenho e motivacao das criancas na aprendizagem. Quando os pais demonstram
mais interesse pela escolaridade dos filhos, estes desenvolvem atitudes mais positivas em
relacdo as aprendizagens, 0 que potencia 0 seu sucesso.

O envolvimento dos pais na escola traz, entdo, inUmeras vantagens, entre elas,
contribuir para um rendimento escolar positivo e para 0 bem-estar emocional e social da
crianga; enriquecer o programa escolar e o clima de aprendizagem; encorajar o crescimento
e desenvolvimento dos proprios pais e professores; estabelecer relagbes com a
comunidade.

Na perspetiva da escola inclusiva que idealizamos hoje, esta questdo do
envolvimento e participagdo das familias torna-se ainda mais significativa para os alunos
com necessidades educativas especiais. “O envolvimento parental no processo educativo e
a assisténcia especial dada ao aluno com NEE contribuirdo para o seu sucesso escolar.”
(Nielsen, 1999, pp. 25-26), ja que, mesmo ndo conseguindo, por vezes, atingir o nivel de
aproveitamento esperado, lhes permite chegar, com grande for¢ca de vontade e motivagéo,
ao maximo das suas potencialidades. Este apoio da familia e da escola é determinante na
evolugdo da crianca com NEE, no seu desenvolvimento e maturagdo emocional e social, na
aquisicao de aprendizagens e na promog¢ao da sua autonomia. Assim o diz Correia, quando

afirma que:

“A familia constitui o alicerce da sociedade e, assim, € um dos principais contextos
de desenvolvimento da crianca (...) e mantém-se como o elemento-chave na vida
e no desenvolvimento da crianca. Deste modo, a Escola devera sempre envolver a
familia nas decisBes mais importantes respeitantes a crianca, quer sejam criancas
com um desenvolvimento normal, quer sejam criangas com NEE.”. (2008, p.155)

Para além disso, esta correlagdo entre a familia e a escola traz ganhos para os pais
gue vivem preocupados com a inclusdo social e escolar dos filhos, com a sua
profissionalizacdo e a possibilidade de lhes proporcionar uma vida independente, na medida
em gque aumenta as suas redes sociais e 0s grupos de apoio, alarga a informacdo e o
acesso a materiais adequados, orienta-os sobre a forma como podem ajudar e encaminha-
0s para quem os pode auxiliar. O suporte da escola e dos profissionais que trabalham com
estas criancas pode, ainda, ajudar os pais a lidarem com sentimentos negativos, que
eventualmente surjam, de desanimo e impoténcia. Ao acompanhar o trabalho desenvolvido
pela escola e participando nele, os pais irdo sentir-se mais motivados, Uteis e competentes
na melhoria da qualidade de vida dos seus filhos. Sera por estas razdes que o Decreto-lei n®

3/2008, no primeiro ponto do 3.° artigo, atribui o direito e o dever a estes pais/encarregados
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de educacéao “de participar ativamente, exercendo o poder paternal nos termos da lei, em
tudo o que se relacione com a educacao especial a prestar ao seu filho, acedendo, para tal,

a toda a informacéao constante do processo educativo.”.

3. Funcionamento do cérebro

O cérebro humano, sendo o o6rgdo principal e central do sistema nervoso,
responsavel pela maioria das nossas fungdes vitais, é particularmente complexo e extenso.
Juntamente com a medula espinal e os nervos periférico comp6e um sistema de controlo e
processamento integrado de informacdes (Pereira, 2012, p.13).

Todas as acdes que executamos sdo ordenadas pelo sistema nervoso central. A
maioria desses atos é planeada e feita conscientemente. Contudo, existem atos que ndo
séo planeados e, por isso, ndo sao voluntarios. Esses sdo os chamados atos involuntarios.
Os atos voluntéarios, planeados e executados sdo comandados pelo cérebro, pelo Sistema
Nervoso Periférico Somatico, enquanto os atos involuntarios, que ndo sédo pensados antes
de serem executados (instintos), sdo comandados pela medula espinal, pelo Sistema
Nervoso Periférico Autdnomo (Wikipedia, 2013)

O nosso cérebro é composto por milhares de neurdénios que “tém a incrivel
habilidade de juntar e transmitir sinais eletroquimicos, como se fossem entradas, saidas e
fios de um computador” (Pereira, 2012, p.13), transmitindo sinais de longas distancias e
passando mensagens entre eles. Os neurbnios, estabelecendo conexdes entre as entradas
sensoriais e as saidas motoras com 0s centros nos varios lobos do cértex, sdo responsaveis
pelos processos de transmissao de informacgéo, sob a forma de impulsos nervosos (reagfes
fisico-quimicas que se verificam nas superficies dos neurénios), para o corpo e do corpo
para a célula nervosa. Assim, “Eles realizam uma importante funcéo de receber os estimulos
e responder bem como descodificar e armazenar esses estimulos transformando-os em
informacé&o.” (Pereira, 2012, p.16).

O cérebro é constituido por dois hemisférios: o hemisfério esquerdo e o hemisfério
direito, sendo que o direito comanda o lado esquerdo do nosso corpo e 0 esquerdo
comanda o lado direito. Embora estes dois hemisférios “tenham uma estrutura simétrica,
ambos com os dois I6bulos que emergem do tronco cerebral e com areas sensoriais e
motoras, certas funcdes intelectuais sdo desempenhadas por um Unico hemisfério”
(WebCiencia, 2013). Normalmente, cada pessoa tem um hemisfério que € dominante, sendo
na maioria das pessoas o esquerdo. Este hemisfério, responsavel por mapear 0s processos
internos como a andlise, a classificacdo, a ordenacdo e a identificacdo, corresponde

ao pensamento légico, ao calculo e a linguagem. Equivale, por isso, ao nosso “lado” mais
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racional e menos intuitivo. O hemisfério direito €, por sua vez, responsavel por mapear os
processos externos e corresponde ao pensamento simbdlico, a percecdo das relacdes
espaciais, a criatividade, as emocoées, a espacialidade e a temporalidade. Est4, entdo, mais
relacionado com os nossos comportamentos, com o nosso “lado” mais emotivo e menos
verbal (WebCiencia, 2013).

No cortex cerebral, uma das camadas do nosso cérebro, constituido por corpos
celulares, esta divido em quatro areas — os lobulos cerebrais — tendo cada uma funcbes
diferentes e especializadas: I6bulo frontal, envolvido no planeamento de acdes e
movimentos e no pensamento abstrato e criativo; l6bulo occipital, responsavel pelo
processamento de estimulos visuais; l6bulo temporal, responséavel pelo processamento de
estimulos auditivos; e lobulo parietal, implicado na rececdo de sensacdes (Instituto
Gulbenkien de Ciéncia, 2013 cit. in www.portalsaofrancisco.com.br). No nosso cérebro
temos, entdo, areas fundamentais na aprendizagem e na comunicagao. A area de Wernicke,
localizada no l6bulo temporal onde se situam as unidades sensoriais, recebe os estimulos
auditivos, compreendendo-os significativamente. Assim, permite-nos compreender o que 0s
outros nos dizem e faculta a possibilidade de organizarmos as palavras em frases
sintaticamente corretas. A area de Broca, situada no I6bulo frontal, compreende as unidades
motoras que controlam o movimento de alguns musculos, permitindo o processamento da
linguagem, a producéo da fala e a comunicagao. A regido inferior frontal corresponde a area
da linguagem oral, da vocalizagéo e articulacdo de palavras. A regido parietal-temporal é
responsavel pela andlise de palavras. A regido occipital-temporal é a area onde se processa
o reconhecimento das palavras, responsavel, por isso, pela leitura rapida e automatica
(Pereira, 2012).

Atualmente considera-se que as células nervosas crescem e se modificam em
resposta as experiéncias e aprendizagens enriguecedoras. Pesquisas revelam que o
cérebro pode exibir crescimento de conexdes neuronais, qguando estimulado com diferentes
experiéncias e variadas situagdes. Assim, “A educagdo de criangas num ambiente
sensorialmente enriquecedor desde a mais tenra idade pode ter um impacto sobre as suas
capacidades cognitivas e de memoria futuras.” (Pereira, 2012, p.20).

A aprendizagem € um processo continuo que envolve fatores emocionais,
neuroldgicos, relacionais e ambientais e que, por isso, resulta da interacdo entre as
estruturas mentais de cada um e os estimulos provenientes do meio ambiente. Assim, o
cérebro estd continuamente a fazer conexfes entre 0os novos conhecimentos e o0s
conhecimentos e memorias ja existentes. Quanto mais uma pessoa aprende,
mais diferenciado torna-se o cérebro, e quanto mais o cérebro for estimulado, melhor ira

aprender.
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4. Sindrome de Down

4.1. Definicdo, etiologia e caracteristicas gerais

O corpo humano é formado por um conjunto de células que possuem 46
cromossomas, organizados em 23 pares, responsaveis por todas as informagdes bioldgicas
do ser humano. Durante a divisdo celular podem ocorrer distlrbios genéticos, como por
exemplo a existéncia de um cromossoma 21 extra total ou parcialmente, dando origem a um
individuo com problemas cognitivos, de desenvolvimento fisico e caracteristicas fisicas
especiais. Este disturbio genético, denominado de Sindrome de Down, foi descrito em 1866
pelo médico John Langdon Down, mas s6 em 1959 foi descoberta a sua causa, pelo
professor Jérdme Lejeune. (Reyes, 2009)

O Sindrome de Down, também conhecido por Trissomia 21, “(...) € uma alteracéo
cromossomatica que da origem a um atraso mental e anormalidades fisicas” (Beers, 2003,
p.1527). Por outras palavras, a NADS define este disturbio como sendo “(...) uma condigéo
genética que causa atrasos no desenvolvimento fisico e intelectual.”

Para os especialistas tem sido dificil determinar as causas deste distlrbio genético
mas todos parecem estar de acordo que “existe uma multiplicidade de factores etiol6gicos
que interactuam entre si, dando lugar a trissomia.” (Sampedro et al, 1997, p.228). Alguns
dos fatores apontados por Sampedro, sdo: fatores hereditarios, a idade da mae e fatores
externos como infecBes, exposicdo a radiagbes, agentes quimicos e deficiéncias
vitaminicas.

“Nem todas as pessoas com a sindrome tém todas as caracteristicas ou o mesmo
grau de uma determinada caracteristica.” (Cunningham, 2006). Contudo, a nivel fisico, estes
individuos apresentam “caracteristicas muito particulares e especificas que (...) lhes da um
aspecto muito semelhante” (Sampedro et al, 1997, p.227). De uma forma geral, e de acordo
com algumas caracteristicas enumeradas por Lambert (Lambert & Rondal, 1982) possuem
olhos amendoados, cabegca e membros pequenos, boca e orelhas também pequenas e nariz
achatado, lingua larga, tonus muscular baixo (musculos flacidos), pescoco curto e pele
ligeiramente arroxeada e seca. Tém uma flexibilidade excessiva nas articulagbes e existe
uma maior incidéncia de certos problemas de saude, tais como, infe¢fes, defeitos cardiacos
congénitos, problemas digestivos e sensoriais. Sdo geralmente, individuos sossegados,
passivos e afetuosos. A nivel cognitivo, a maioria dos individuos apresenta um atraso

mental leve a moderado.
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4.2. Tipos de Trissomia 21

Tendo em conta o tipo de anomalia cromossdémica que ocorre, o Sindrome de
Down pode ser de trés tipos (Sampedro et al, 1997; Corretger, Serés, Casaldaliga & Trias,
2005; Cunningham, 2006):

— Trissomia 21 ou trissomia homogénea, no caso de existir um cromossoma extra
no par 21, passando o individuo a ter 47 e ndo 46 cromossomas. Este é o tipo de trissomia
mais comum (90 a 95% dos casos) e resulta de um erro de distribuicdo dos cromossomas
ainda antes da fertilizacédo, durante o desenvolvimento do évulo ou do espermatozoide ou na
primeira divisdo celular;

— Translocacéo (3% dos casos), quando parte ou totalidade de um cromossoma se
une a uma parte ou totalidade de outro cromossoma, afetando mais frequentemente os
grupos 13-15 e 21-22. Esta anomalia, tal como a anterior, pode acontecer durante a
formacéo do évulo ou do espermatozoide ou na primeira divisdo celular, sendo que todas as
células serao portadoras de trissomia;

— Mosaicismo (2% dos casos), quando parte das células existentes no individuo
possuem 47 cromossomas e outra parte 0os 46 usuais, ou seja, o individuo sera portador, no
par 21, de células normas e trissémicas, ao mesmo tempo. Neste caso, o0 erro produz-se na

22 ou 3?2 divisBes celulares e quanto mais tarde ocorrer, menos células serdo afetadas.

4.3. Perturbacbes associadas

Associado a esta sindrome, verificam-se, muitas vezes, outro tipo de perturbacdes
e dificuldades. Os individuos com Sindrome de Down apresentam, com regularidade,
problemas na tiroide, problemas auditivos (muitas otites) e, por vezes, visuais, defeitos
cardiacos, obstrucdo das vias respiratérias superiores, microcefalia (tamanho e peso do
cérebro reduzidos) e excesso de salivacdo, associada a problemas de fala e mastigagéo.
Possuem, ainda, frequentemente, hipotonia muscular (atraso no desenvolvimento motor) e
articulagbes menos firmes, fraco equilibrio, reflexos lentos e fracos, dificuldades a nivel na
praxis grossa e praxis fina e desenvolvimento lento da linguagem (Cunningham, 2006). Para
além disso, podem desenvolver por vezes deméncia por volta dos 30 anos e a sua
esperanca média de vida, dependendo da gravidade do distarbio, pode variar entre os 45 e

os 55 anos.

4.4. Desenvolvimento cognitivo
O desenvolvimento cognitivo refere-se a construcdo de conhecimento, ou seja, a

capacidade de processar informacéo, a partir da interacdo entre o sujeito e o objeto, da
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recolha de informacdo e da procura de resolucdo para os problemas. No processo de
aquisicdo de conhecimentos, a atencdo, a memoéria e o humor assumem um papel
fundamental.

Segundo a teoria de Piaget, o desenvolvimento intelectual de criancas com
perturbacBes a nivel cognitivo processa-se de forma mais lenta, estagnando por fim num
estadio inferior de organizacao cognitiva. Estes individuos “permanecem mais tempo do que
os individuos «normais» nos estadios e subestadios intermédios, retrocedendo mais
facilmente de um subestadio pra o anterior.” (Sampedro et al, 1997, p.231). Mesmo podendo
ter as mesmas possibilidades que outros individuos, em termos das aquisi¢cdes percetivas e
motoras, apresentam um défice cognitivo que Ihes pode causar problemas na estruturacao
da informacéo que recolhem.

As criangas com SD apresentam défices, sobretudo, nas areas da percecao,
atencdo, memoria e linguagem, o que o0s leva a necessitarem de mais tempo para
concluirem as tarefas que estdo a fazer e terem uma maior dificuldade em transferir a
atencdo entre estimulos. Devido aos atrasos na compreensdo da linguagem, pode
acontecer que “(...) a crianga com SD nao tenha dificuldade em executar a tarefa proposta,
mas tenha dificuldade em compreender a instrucdo, o que esta sendo proposto.” (Vieira,
2002, p.17), questao que representa mais um obstaculo no processo de aprendizagem. Mas
as suas dificuldades residem, especialmente, na producdo de enunciados verbais e na
concretizagdo e expressao do pensamento, devido também a atrasos na aquisicdo de
vocabulario e da estrutura morfossintatica da lingua. Possuem uma escassa memoéria de
evocacgao e ndo sdo capazes de acumular informac&o na meméria auditiva de curto-prazo, o
que afeta a producdo e o processamento da linguagem. Para compensar, revelam uma
maior competéncia ao nivel da memoria visual, orientando-se e aprendendo com mais
facilidade através de imagens e recorrendo ao concreto (Vieira, 2002).

Sendo a capacidade expressiva, assim como o desenvolvimento da linguagem e da
comunicagdo, pontos frageis nestas criangas, também a sua integracdo e autonomia
pessoal e social sdo questdes dificeis, as quais € necessario dar muita atengao.

Criancas com este disturbio ndo dispdem de um mecanismo de estruturas mentais
preparado para assimilar determinadas tarefas, tendo, por isso, dificuldades em tudo o que
requer operagdes mentais e abstracdo. Desta forma, “(...) ha necessidades educacionais
proprias de aprendizagem relacionadas a especificidades resultantes da sindrome que
devem ser investigadas, reconhecidas e trabalhadas através de técnicas apropriadas, sendo
importante a adocdo de uma diversidade de recursos instrucionais (...)” (Bissoto, 2005,
p.86-87). Muitos autores consideram que a crianga com SD, revelando um grande interesse

pelo conhecimento, aprende a ser inteligente a medida que vai dominando o mundo que a
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rodeia. Como diz Vieira (2002, p.9), e baseando-se na teoria de Piaget, “ao nascer ela
(crianca com SD) n&o possui uma estrutura de inteligéncia pronta, e sim possui esquemas
mentais que, e em contacto com o meio, irdo proporcionar condicées de desenvolvimento de
novos esquemas em funcdo de dados assimilados”. Nesse sentido, esta autora apresenta a
sugestao de um outro autor, Feuerstein, sobre a necessidade de realizar “intervengdes que
interferem no funcionamento cognitivo e reorganizam estruturas, e cujo objetivo comum leva
os individuos com DM a desenvolver espontaneamente suas estratégias cognitivas,
fazendo-as chegar a um nivel de consciéncia cada vez mais avancada de suas habilidades

mentais.” (p.17)

5. Alunos com Sindrome de Down: Aprendizagem da Matematica

5.1. Capacidades e dificuldades

Perante algumas das dificuldades dos portadores de SD, tais como psicomotoras,
de linguagem, de atengcdo, de memoria e de percegdo, a matematica torna-se uma area
particularmente complexa e desafiante para a maioria dos alunos com SD, sobretudo em
contetdos que requerem um nivel de abstracdo mais elevado, como € o caso da aritmética,
do calculo mental e da resolucdo de problemas. Em conteddos que envolvem uma
abordagem mais concreta e visual, como a geometria e a estatistica, estes alunos poderéo
ser mais bem-sucedidos. As dificuldades de compreenséo e utilizacdo da linguagem verbal,
a linguagem abstrata que a matematica implica, o uso de simbolos para representar
nameros e a necessidade de, muitas vezes, ter que recorrer a Vvarios passos, regras e
decomposi¢cbes para resolver situagBes-problema sdo os principais obstaculos que os
portadores de SD encontram na resolucéo de tarefas matematicas (DAS, 2013).

Ao longo dos anos, alguns autores tém desenvolvido estudos relacionados com o
desenvolvimento cognitivo e o processo de aprendizagem da matematica das criangas com
SD. Apesar de “parecer haver uma forte tendéncia a considerar esse desenvolvimento como
essencialmente balizado pelos efeitos das alteracbes cromossoémicas proprias da sindrome”
(Bissoto, 2005, p.86), existem ja outros estudos que acreditam que o desenvolvimento
destes individuos é, tal como o de qualquer outro individuo, resultante de influéncias sociais,
culturais e genéticas e que “as estruturas mentais da crianga com SD, mesmo estando
geneticamente alteradas, oferecam condi¢des a construcdo de algumas estruturas mentais
superiores enderegcadas a aquisicdo de conhecimento.” (Vieira, 2002, p.15). Assim,
atualmente, a opinido mais consensual € a de que “apesar dos alunos com SD terem um
atraso cognitivo significativo eles passam pelos mesmo estadios de desenvolvimento que 0s

seus pares que tém um desenvolvimento tipico mas a um ritmo mais lento.” (Down'’s
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Syndrome Association [DSA], 2013). No que diz respeito a aprendizagem da matematica,
Horstmeier (2004) acredita que, apesar de muitos concordarem que os alunos com SD tém
dificuldades reais com os conceitos abstratos da matemética, sdo capazes de aprender
matematica e desenvolver competéncias nesta area, precisando de mais tempo, mais
pratica, atividades adequadas e materiais de apoio para que essas competéncias fiquem
consolidadas na memoaria a longo prazo.

Para além disso, as dificuldades de desenvolvimento de um raciocinio l6gico-
matematico em alunos com SD, estando indiscutivelmente relacionadas com especificidades
da prépria sindrome, podem ser atribuidas também a outros fatores. Porter (cit. por Bissoto,
2005, p.84) atribui responsabilidades a visdo estereotipada que pais e professores
desenvolvem em relacao a incapacidade destes alunos adquirirem habilidades matematicas,
ndo investindo, por isso, em ensinar fundamentos matematicos, ou aos métodos de ensino
utilizados. Nye e seus colaboradores (2001), baseados nos seus estudos, consideram que
essas dificuldades “(...) estdo também ligadas a fatores culturais, principalmente quanto ao
modo como o conhecimento/raciocinio I6gico-matemético € apresentado ao portador de SD;
podendo, portanto, serem minimizadas.” (Bissoto, 2005, p.84). Wishart (cit. por Bissoto,
2005, p.84) refere que na origem destas dificuldades pode estar uma baixa motivacéo para
se envolver de forma mais ativa nas situagfes de aprendizagem, devida a experiéncias
negativas de aprendizagem que, muitas vezes, estas criancas vivenciam. Esta questdo é
também referida por Horstmeier (2008) que ainda acrescenta que essa desmotivagdo pode
também advir do facto destas criangcas ndo perceberem a importancia que a matematica
pode ter nas suas vidas. Ja a DAS (2013) considera que a falta de experiéncias de
estimulacdo e manipulacdo de objetos na idade pré-escolar pode estar na base de atrasos
no desenvolvimento de conceitos e do pensamento matematicos.

Podemos entéo perceber que,

“se por um lado, o progresso que a crianca faz em matematica depende do
estagio e do desenvolvimento intelectual em que ela se encontra, por outro,
depende também do tipo de instrugcdo matematica e experiéncias matematicas
que ela tenha recebido dentro e fora da escola”. (Vieira, 2002, p.25)

Para comecar, €, entdo, essencial conhecer a crianga como individuo, como aluno,
as suas dificuldades, mas também as suas capacidades e potencialidades para que se
possa usar e elaborar procedimentos, métodos e materiais adequados a forma como
desenvolve as estruturas cognitivas. E também “necessério conhecer a evolugdo da crianga
para ver em que momento de desenvolvimento se encontra e quais as suas necessidades
para aquisicdo de determinados conceitos.” (Sampedro et al, 1997, p.243). Embora, seja

dificil generalizar essas tais potencialidades, existem algumas que sdo encontradas, com
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frequéncia, em criangcas com SD. De acordo com Horstmeier (2004) e Bird e Buckley
(2001a), séao elas:

e uma enorme vontade de agradar aliada a uma grande valorizacdo da pessoa
gue com elas esta a trabalhar, mostrando, a maioria das vezes, entusiasmo pela
aprendizagem.

e a capacidade de ultrapassar possiveis dificuldades na linguagem, comunicando
através de gestos, do apontar ou de outros sistemas de comunicagéo
alternativos, fazendo-se entender com clareza,;

e 0 prazer que sentem em interagir com as outras criancas, fazendo delas, muitas
vezes, 0 seu modelo. Incluir outras criangas no processo de aprendizagem da
criangca com SD é um dos fatores que mais contribui para o sucesso de um aluno
destes;

e um bom processamento e memoria visual, 0 que torna a aprendizagem através
de simbolos, palavras escritas, graficos e imagens importante e eficaz,

sobretudo para estas criangas.

Também Brady, Clarke e Gervasoni (2008, p.13) referem que “criangas com SD
irdo desenvolver mais facilmente o sentido do numero através de abordagens visuais e
cinestésicas, juntamente com a linguagem e métodos orais.”

E com base essencialmente nesta caracteristica e na dificuldade destas criancas de
apreender conceitos mais abstratos, que Buckley e Bird (cit. por Bissoto, 2005, p.86)
sugerem o uso de suportes e materiais concretos para impulsionar a aprendizagem da
matematica com alunos com SD, ajudando-os a manter presente e recuperar mais
facilmente a informacéo ja adquirida. Alguns dos materiais propostos sédo: o quadro ou reta
numeérica, cartdes quantidade/numeral, nUmeros em plastico, objetos de contagem, objetos
reais, o abaco, o Cuisenaire, o Numicon, computador, calculadora, entre muitas outras
possibilidades. “Estes materiais manipulaveis e estratégias visuais ajudam os alunos a
desenvolver o sentido do niumero usando métodos espaciais.” (Brady, Clarke & Gervasoni,
2008, p.13). Buckley e Bird (cit. por Bissoto, 2005, p.86) sugerem, ainda, a utilizacdo e
ensino interdisciplinar de vocabulario matematico relacionado com, por exemplo, medidas,
volume, quantidades, comparacdes e agles, entre pais, professores e outros profissionais
gue trabalhem com a crianca, para que esta possa adquirir a habilidade de apreciar e
compreender as inimeras informacgdes apresentadas em linguagem mateméatica com que se
depara no seu quotidiano. Também o recurso a brincadeiras, jogos e simulacdes de
situacdes reais tem sido referido como uma estratégia eficaz na aprendizagem e prética de

competéncias matematicas, pois durante estas atividades o significado do nimero fica mais
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facilmente explicito e a cardinalidade e a adicdo vao-se estabelecendo naturalmente (Vieira,
2002).

Em suma, “o nivel intelectual da crianca pode afetar o seu sucesso em matematica,
porém o surgimento do sucesso em matematica pode ampliar parte do seu raciocinio légico-
matematico.” (Vieira, 2002, p.25) e assim, melhorar o seu desempenho, tanto na escola

como nas tarefas do dia-a-dia.

5.2. Competéncias basicas e aprendizagens funcionais

Refletindo sobre o papel da Matemética no ensino, Ponte e Serrazina (2000),
destacam para o 1° ciclo finalidades de caréater pratico, formativo, cultural e de cidadania. As
de caréater préatico tem a ver com o facto de um curriculo de Matematica para todos ter de
contemplar a aquisicdo de conhecimentos e o desenvolvimento de capacidades, atitudes e
valores que permitam aos alunos resolver problemas do dia-a-dia tando dentro como fora da
escola. As de carater formativo remetem para a contribuicdo do ensino da Matemética no
desenvolvimento do raciocinio e de capacidades de comunicacdo e, como ja foi dito, de
resolucdo de problemas, na promoc¢éo de habitos de pensamento e de um sentido critico;
instrumentos fundamentais no processo de aprendizagem, qualquer que seja a area. As de
carater cultural prendem-se com o papel essencial que esta ciéncia tem tido na resolugéo de
problemas em diferentes momentos da Historia, contribuindo ativamente para o progresso
da humanidade. Por ultimo, as de cidadania estao relacionadas com a presenca crescente
da Matemaética na sociedade atual e, consequentemente, na vida pessoal e profissional das
pessoas, estando hoje, mais do que nunca, presente em todos 0s ramos da ciéncia e
tecnologia, em diversos campos da arte, em muitas profissdes e sectores de atividade e, por
isso, contribuindo para a criacdo de cidaddos mais competentes, independentes e
confiantes.

A Oxford University Press, num dos manuais publicados no ambito do programa
Numicon, afirma que “O elemento final do pensamento matematico € a habilidade para usar
e aplicar ideias matematicas abstratas em situacdes reais” (2010a, p.7). Por isso hoje, se
exige da escola uma formacgdo sélida em Matematica para todos os alunos, que permita
adquirir e aplicar competéncias matematicas, ndo s6 ao longo de todo o percurso escolar,
nas diferentes disciplinas em que elas sdo necessarias (quantificar e ordenar na
alfabetizacéo; geometria, angulos e medidas na educacéo fisica; percentagens, quantidades
e proporgbes na geografia), mas também depois da escolaridade, na profissdo e na vida
pessoal e em sociedade. Nesse sentido, qualquer crianga “tem o direito de desenvolver

competéncias necessarias a aquisi¢do de conceitos matematicos, para que lhe seja possivel
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aprender um curriculo escolar basico, elaborado no intuito de que, no futuro, a crianca se
torne cidadao.” (Vieira, 2002, p.20).

Existe um conjunto de competéncias matematicas essenciais que devem ser
desenvolvidas em qualquer crianca desde cedo, de modo a criar uma base consistente para
a realizacao de futuras aprendizagens, sejam elas mais formais ou mais funcionais. Nesse
sentido, Brady, Clarke e Gervasoni (2008, p.14) afirmam que “A preparacao para a vida
adulta é essencial e comeca nos primeiros anos de vida. Conceitos fundamentais de
matematica sustentam um desenvolvimento da numeracia para toda a vida, um objetivo

importante para todos os alunos, incluindo aqueles com SD.” Por isso,

“O curriculo de matematica para os primeiros anos do ensino basico foca-se em
dar as criancas um conjunto de competéncias basicas para usarem nas suas vidas
diarias mas também para servirem de base para a compreensdao de uma
matematica mais avanc¢ada. Inclui aprender a dizer as horas, a medir e pesar, a
compreender o volume e as formas e a compreender o sistema monetario. A

atividade principal, necesséria a todas estas aplicacdes, € a compreensao do
sistema de numerag¢éo — como contar, compreender que 0S himeros representam
quantidades, e como calcular utilizando numeros.” (Bird & Buckley, 2001a, p.1)

O programa de Matemética definido pelo Ministério da Educacéo para o 1° ciclo do
ensino basico, considera, tal como Bird e Buckley, que é fundamental desenvolver nos
alunos o sentido de ndamero, a compreensado dos numeros e das operacdes e a capacidade
de calculo mental e escrito, para que eles adquiram capacidades de resolucdo de
problemas, de raciocinio e de comunicacdo matematicos, essenciais para lidar, quer com
problemas matematicos ou de outros dominios do saber, quer com problemas relativos a
contextos do dia-a-dia. Da mesma forma, Prado e DeRose (1999) consideram a rede
completa de relagbes que compdem o conceito de ndmero 0s pré-requisitos mais
elementares para aprendizagens matematicas mais complexas, e Brigstocke, Hulme e Nye
(2008) referem o sentido do numero, a compreensdo do sistema de numeragdo e o
desenvolvimento de habilidades de contagem como conhecimentos que estdo na base do
desenvolvimento de competéncias aritméticas essenciais para uma vida quotidiana
independente.

Como ja foi dito, para os alunos com SD, a aritmética, o calculo mental e a
resolucdo de problemas sdo areas da Matematica particularmente dificeis, mas “Para o
exercicio da sua cidadania, a criangca com SD precisa ser numerizada, ter nocao de nimero
e das fungdes sociais que ele ocupa (...)" (Vieira, 2002, p.20). No caso destes alunos, o que
se torna importante e prioritario é trabalhar com eles um conjunto de competéncias Uteis
para o seu desenvolvimento pessoal e social no seu meio e de aprendizagens adequadas

as suas necessidades futuras — as chamadas aprendizagens funcionais.
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Para que estes alunos sejam motivados para a aprendizagem da Matematica é
importante encoraja-los a utilizar e aplicar espontaneamente 0s seus conhecimentos e
habilidades mateméticas na realizacdo de tarefas novas e situacdes do dia-a-dia porque “as
criancas com SD estardo mais motivadas para aprender se conseguirem ver a aplicacdo do
que estado a aprender nas suas vidas quotidianas” (Bird & Buckley, 2001a, p.1). Partilhando
da mesma opinido, a DAS (2013) considera que “é importante que as criangas percebam
que existe um propdsito real para o uso da matematica e que esta ndo € s6 uma atividade
que tem lugar na escola.” (p.80). Desta forma, é essencial, quando se trabalha matematica
com criangas com SD e se tenta que estas desenvolvam um raciocinio pratico, demonstrar a
sua aplicabilidade em situagfes reais, seja em casa ou na escola, através de atividades do
dia-a-dia em que a compreenséo e utilizagdo dos numeros, das relacdes entre eles e das
operacbes numéricas sejam necessarias, como por exemplo: ler as horas, consultar um
horério, ir as compras, pagar ou dividir uma conta, gerir 0 orgamento mensal, seguir uma
receita, etc.

E com este objetivo que, atendendo ao défice cognitivo, moderado a grave, que 0s
alunos com SD normalmente apresentam, o Decreto-lei n°® 3/2008 de 7 de Janeiro, prevé a
definicdo de um “curriculo especifico individual” (CEI) que tem como principal preocupacgéo a
introdugdo de “conteudos conducentes a autonomia pessoal e social do aluno”, dando
“prioridade ao desenvolvimento de actividades de cariz funcional centradas nos contextos de
vida, a comunicagédo e a organizacdo do processo de transicdo para avida pos-escolar”.
Estas adaptagfes curriculares visam, entdo, proporcionar a estes alunos a constru¢do da
sua cidadania, procurando que se tornem individuos mais autbnomos e mais participativos
no seu processo de desenvolvimento pessoal e familiar.

Os CEIl séo regulamentados pela Portaria n.° 275-A/2012, que define que “a
aprendizagem a desenvolver no ambito destes curriculos (...) visa sobretudo a aquisicao de
competéncias que possibilite uma vida o mais autbnoma possivel e com a maxima
integragéo familiar, social e profissional, atribuindo-lhe uma forte componente funcional. Esta
guestao é clara quando se observa as componentes que este documento define para estes
curriculos: Comunicacdo (Portugués, TIC e sensibilizagdo de uma lingua estrangeira);
Matematica para a vida; Desenvolvimento pessoal, social e laboral (atividades socialmente
Uteis, experiéncias laborais e atividades de expressao); Desporto e saude (desporto, bem-
estar e qualidade de vida; atividades de lazer e tempo livre); Organizacdo do mundo laboral
(higiene e seguranga no trabalho, conhecimento do mundo laboral e competéncias
socioprofissionais); e Cidadania (cooperacdo e associativismo, vivéncia democratica,

participacao civica e solidariedade).
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O curriculo de matematica para criancas com SD deverd, entdo, centrar-se em dar
aos alunos um conjunto basico de competéncias necessarias as suas vidas quotidianas,
preocupando-se, de acordo com o potencial de cada um, com as aprendizagens que sao

relevantes e significativas para o seu contexto real.

6. O Numicon no ensino-aprendizagem da Matematica

6.1. Criacao do programa

Imagem 1 — Material Numicon

O programa Numicon, desenvolvido por um conjunto de professores em exercicio,
entre eles Ruth Atkinson, Romey Tacon e Dr. Tony Wing, surgiu em 1996, em Inglaterra, a
partir de um projeto de pesquisa em jardins de infancia, apoiado por universidades e
financiado pela organizacdo Teacher Training Agency (TTA). Tinha como principal objetivo
compreender as razfes pelas quais tantas criangas tinham dificuldades na aritmética
guando eram bem-sucedidas noutras areas curriculares, tentando encontrar uma
abordagem que viesse ajudar criancas de todas as idades e niveis de aprendizagem a
aprender aritmética mental. Uma das razdes por eles apontadas tinha a ver com o carater
abstrato dos conceitos e relagbes numéricas, associado a confusdo (comum) entre 0s
conceitos e as suas representagfes. Uma crianga ouve frequentemente os adultos dizerem
“esta ali 0 1”, quando na verdade o 1 nédo existe fisicamente e aquilo a que eles se referem é
apenas ao numeral 1. Isto pode ser muito confuso para as criancas e € confuso porque elas
se deparam com este tipo de questdes desde muito cedo.

Olhando para a forma como se ensinava matematica, os investigadores deste
projeto aperceberam-se de que os professores subestimavam as dificuldades que as
criangas tinham em compreender ideias abstratas sem imagens a ajuda-las. Entdo,
decidiram criar um programa baseado na utilizacdo de materiais estruturados
multissensoriais, como as pe¢as Numicon e as barras Cuisenaire, e ver qual seria 0 seu
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impacto no ensino da matematica. Para isso, planificaram um conjunto de atividades que
seriam faceis de ser seguidas pelos professores e que tornariam a matematica divertida
para os alunos.

A partir desta pesquisa, descobriram que, ndo s6 as criancas eram capazes de
notaveis progressos, como o conhecimento dos professores sobre matematica e a sua
pedagogia melhoravam, a medida que iam adotando esta abordagem. Esta pesquisa
revelou, ainda, o quédo fundamental é as criancas trabalharem os numeros de diversas e
variadas formas pois quanto mais vastas forem as suas experiéncias, mais capazes serao
de aplicar, mais tarde, os seus conhecimentos em novas situagoes.

Apbs o sucesso do primeiro ano de implementagdo do programa, a TTA resolveu
continuar o projeto, desta vez nos jardins de infancia de Peacehaven e com o apoio da
University of Brighton. Também aqui o sucesso foi evidente, verificando-se melhorias
significativas nos resultados dos testes finais dos alunos do nivel KS1 (Key Stage 1), ou
seja, com idades compreendidas entre 5 e 7. Quatro anos mais tarde, 0s mesmos alunos,
agora no nivel KS2 (Key Stage 2), com 7 a 11 anos de idade, revelaram novamente
melhores resultados, 0 que veio mostrar que a utilizacdo do Numicon, durante os primeiros
anos de ensino, trouxe beneficios comprovadamente duradouros.

Nos anos que se seguiram, varias cidades de Inglaterra comecaram ou
continuaram a desenvolver projetos nas suas escolas baseados na utilizagdo do Numicon
na aprendizagem da Matematica, concluindo que este programa desenvolvia genuinamente
a compreensado do calculo e o pensamento matematico nos alunos, juntamente com uma
grande autoconfianga e uma melhor atitude perante o trabalho com os niumeros.

Isto conduziu a criag@o e publicagdo de materiais didaticos, pela Oxford University
Press, e a formagédo de profissionais para trabalhar matemética seguindo o programa
Numicon. Mais de quinze anos depois, o trabalho destes investigadores continua, apoiando
e formando qualquer professor que queira adotar esta abordagem. A inteng&o do grupo de
profissionais que esta por detras deste projeto €, entdo, divulgar e espalhar esta forma de
trabalhar a mateméatica através da formacdo de professores e acompanhamento da sua
pratica e através da disponibilizacdo de recursos e materiais pedagogicos para quem estiver
interessado.

Aquilo que comecou por ser um trabalho de investigacdo tornou-se num enorme
sucesso porque realmente o Numicon é capaz de transformar quer a compreensao que as

criancas tém da matematica, quer a confianca e entusiasmo com que o fazem.
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6.2. Descricao do programa

O Numicon é “uma abordagem de ensino com enfoque na qualidade criado para
conduzir as criancas a compreensao da ideia de numero e das relacdes numéricas, o que é
essencial para o sucesso na matematica.” (www.numicon.com). Com este objetivo, integra a
combinacdo de uma grande variedade de experiéncias de contagem e atividades que
envolvem quantidades, o uso de um sistema de representacdes visuais para ilustrar a
natureza ordinal do sistema, o valor de posi¢cdo e as relagdes entre nameros, e a pratica
rotineira de vocabulério relacionado com os numeros, de exercicios de célculo e de
decomposi¢cdo de numeros (Bird & Buckley, 2001a). Para isso, utiliza uma grande variedade
de materiais, como as formas/pecas Numicon, pinos, roletas, retas e cartas numéricas, entre
outros, e um enorme leque de atividades, que permitem trabalhar, desde cedo, o conceito
de numero através da concretizacao das relagbes numéricas e da compreensao da escrita
dos numerais no sistema de numeragéo decimal. As formas Numicon constituem o principal
material criado por este programa que, utilizando padrdes estruturados que representam os
numeros de 1 a 10, visam desenvolver nos alunos o conceito de nimero, através de uma
exploracao tétil e visual que permite a criagdo de uma imagem mental dos ndmeros.

Os criadores e seguidores deste programa acreditam “que a combinacédo de agoes,
imagens e conversacao ajuda as criangas a estruturar as suas experiéncias, o que € uma
competéncia vital quer para o desenvolvimento matematico, quer para 0 Sseu
desenvolvimento global.” (www.numicon.com) e que, por isso, a utilizacdo de uma
abordagem multissensorial da aos alunos a oportunidade de desempenhar as tarefas com
todas as suas potencialidades, dando espaco para desfrutar e compreender a matematica.

A manipulacéo e exploracdo deste material, em atividades de calculo, proporcionam
a crianca a possibilidade de criar imagens mentais das relagdes numéricas e incentivam-nas
a pensar matematica. Nas atividades com o Numicon, as criancas podem construir
fisicamente padrdes numéricos utilizando as pecas que representam os nameros, tornando
as relacdes e os calculos “reais” e “visiveis”. A medida que combinam e comparam padrdes,
as criancas veem o efeito das suas a¢fes e tomam consciéncia dos conceitos matematicos,
pensando sobre eles com gosto e seguranga.

Este programa est4 organizado em varios niveis, que equivalem aos niveis
escolares oficiais em Inglaterra. Para cada nivel é apresentado um «kit» com diversos
materiais, estando sempre presente pelo menos uma caixa de pegas (formas) Numicon, e
um dossier que serve de guia para o professor, onde constam quatro capitulos: o primeiro
de fundamentagdo teodrica, falando sobre os principios primordiais do programa e 0s
contetdos a serem desenvolvidos a partir daquele «kit»; no segundo, apresenta sugestdes

de atividades e jogos, organizadas por ligbes, utilizando os materiais disponibilizados; o
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terceiro é constituido por ferramentas de avaliacdo, quer diagndéstica, quer do trabalho
desenvolvido (progressos e resultados dos alunos); e o ultimo contém materiais e fichas de

trabalho para serem fotocopiadas e utilizadas nas atividades sugeridas.

NUMICON )T 3
Nationol Curricuhum Level 3

CLOSING THE GAP WITH NUMICON

Spocial Needs Resource- P levols 1o NC lewel |

Imagem 2 — Programa Numicon

Os «kits» disponiveis sao:

- «First Steps with Numicon in the Nursery» ou «First Steps with Numicon at
Home», dos 3 aos 5 anos, que providencia para pais e educadores uma série de atividades
e jogos, bem ilustrados, que introduzem as primeiras ideias sobre niUmeros e a aritmética;

- «Numicon Firm Foundations Kit», dos 4 aos 5, que se centra na exploracédo do
material, ordenacao, contagem, adicdo e subtragcdo com numeros até 10, com o objetivo de
desenvolver a compreensdo dos numeros e das relacdes numéricas,

- «Numicon Kit 1», dos 5 aos 7, que trabalha a adicdo e subtracdo e os respetivos
sinais de notacdo aritmética «+», «=» e «—», consolida as composi¢des do numero 10 e
trabalha o valor de posi¢éo até 100;

- «Numicon Homework Activities», constituido por um conjunto de fichas de
trabalho (em papel ou em CD) para o professor dar aos alunos para fazerem em casa, que
permite as criancas praticarem o que aprenderam na escola, através de atividades e jogos
que as ajudardo a desenvolver competéncias relacionadas com os conteudos que estdo a
ser trabalhados na sala de aula (contagens, adicdo e subtragéo, valor de posigéo, relacédo
inversa entre a adicao e a subtracdo);

- «Numicon Kit 2», dos 6 aos 8, que fomenta o desenvolvimento de estratégias de
céalculo mental com nimeros até 100, trabalha o valor de posicdo, a adicdo e subtracdo e
introduz a multiplicacéo, a divisdo e as fragdes;

- «Numicon Kit 3», dos 7 aos 9, inclui a exploracédo de situacfes-problema da vida

real e sugestdes de atividades praticas e de atividades de projeto para pequenos grupos;
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- e, ainda, «Closing the Gap with Numicon» para crian¢cas de qualquer idade que
experienciam dificuldades na aprendizagem da matematica significativamente maiores do
gue a maioria das crian¢as da sua idade.

“O Numicon esté preocupado com a forma como todas as criancas aprendem sobre
0s numeros e da énfase a importancia da utilizacao de representacdes visuais estruturadas
para ensinar a relacdo entre os numeros.” (DSA, 2013, p.82). A observacao de criancas a
trabalhar com os materiais Numicon e a realizar as atividades sugeridas por este programa
pode proporcionar aos professores a recolha de informac¢8es muito significativas, quer sobre
desenvolvimento dos alunos no que diz respeito a resolucdo de problemas, ao raciocinio
matematico e & numeracia, quer relativas a outras areas igualmente importantes na
matematica, como, por exemplo, a comunicacao e a linguagem (justificacdo e explicagdo do
raciocinio e desenvolvimento do vocabulario), o conhecimento e compreensdo do mundo a
sua volta, a criatividade e imaginacdo (invencdo de padrdes), o desenvolvimento pessoal,
social e emocional (trabalho a pares e em grupo) e, ainda, fisico (praxia fina).

6.3. Numicon para criangas com SD

Em 2001, em Wiltshire, o programa Numicon foi utilizado para ajudar criangas com
SD na aprendizagem da matemética e os relatorios apresentados afirmavam que os
resultados eram “extremamente satisfatorios, tendo em conta o facto destas criancas
normalmente ndo fazerem, por més, os progressos de um més. Acresce que a média de
ganhos ainda foi maior e muitos individuos melhoraram as suas capacidades a um ritmo
muito mais rapido do que é normal.” (Ewan & Mair, 2002, p.13). Mais tarde, em 2007, em
Doncaster, o programa foi experimentado com criancas com diversas NEE e, mais uma vez,
os feedbacks foram positivos, revelando, sobretudo, grandes progressos ao nivel da
confianca pessoal das criangas.

Desde 2000, a instituicdo de solidariedade The Down Syndrome Educational Trust
(DownsEd) também tem trabalhado com o programa Numicon e, apds varios projetos de
pesquisa, em 2006, Joanna Nye, uma das suas colaboradoras, concluiu que o Numicon
“permite aos professores “verem” o que as criangas estdo a pensar, 0 que € muito
importante para identificar tanto os sucessos como as confusfes na compreensao da
crianga” (Nye, 2006, p3), e que “As criancas sentem-se motivadas a mexerem nos materiais,
por estes serem tao atrativos, e assim desenvolvem confianga no trabalho de matemaética,
podendo ter sucesso com esses materiais.” (idem).

As criangas com SD devem ser ajudadas a consolidar as suas aprendizagens
matematicas com materiais proprios para a sua idade e adequados as suas caracteristicas

individuais, de forma a trabalhar competéncias de numeracia essenciais para serem
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individuos independentes, capazes de enfrentar situacbes que envolvam, por exemplo,
dinheiro, tempo e medidas. Desta forma, “Um ensino bem organizado, que aproveita as
potencialidades visuais de aprendizagem das pessoas com sindrome de Down, promove
aprendizagem.” (Down Syndrome Ireland [DSI], 2013)

Pode-se assim compreender que 0 recurso a este material, tdo visualmente apelativo
e estruturado, com criancas com SD, ao permitir potenciar 0 pensamento e as
aprendizagens matematicas, “tem tido sucesso por causa da habilidade que os alunos com
SD tém em aprender utilizando a memoéria visual e espacial.” (DSA, 2013). Por isso mesmo,
tem sido referido por véarios autores e instituicdes, no que diz respeito ao desenvolvimento
de competéncias mateméaticas em criangcas com SD, chegando mesmo alguns a considerar
que “Apesar do esquema ter sido desenvolvido para todas as criangas o usarem, foi
pensado para ser particularmente apropriado para trabalhar com criangas com SD, uma vez
que complementa o seu perfil cognitivo particular e aborda muitas das areas da numeracia

nas quais elas tém dificuldades.” (Brigstocke et al, 2008, p.75).

6.4. Utilizacao e aplicacéo

Como j4 foi dito, cada «kit» de materiais € acompanhado por um dossier de apoio ao
professor onde sdo apresentadas varias licbes para desenvolver com os alunos. No inicio
deste capitulo (guia das atividades), é explicado ao professor como esta organizada cada
pagina/folha, é apresentado um indice das licbes por area e respetivos objetivos e é
sugerida uma planificacdo das ligdes, intercalando as areas de forma a “ajudar a construir a
compreensdo das criangcas passo por passo, para que elas possam ter uma base solida
para cada nova ideia.” (Oxford University Press, 2010b, p.32). A partir dos 5 anos, as licbes
estao organizadas em trés grandes areas matematicas: regularidades e padrées, nUmeros e
sistema de numeracéo e calculo.

De uma forma geral, em cada péagina/folha do guia de atividades, o professor pode
encontrar:

- no cabecalho, o titulo da licdo que indica a finalidade da mesma, o nimero da
licdo e o principal conteiddo matematico que seréa trabalhado, para que o professor possa ir
ler sobre ele no capitulo de fundamentacéo tedrica (primeiro capitulo do dossier);

- 0s objetivos de aprendizagem da licdo e as metas que os alunos deverdo alcancar
no final da mesma,;

- vocabulédrio que deve ser trabalhado e desenvolvido durante a realizacdo das
atividades:;

- a descricdo das atividades, passo a passo, com referéncia aos materiais

necessarios e algumas fotografias a ilustrar;
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- sugestBes de exercicios de calculo mental que podem ainda ser trabalhados
nessa licdo e de atividades de trabalho auténomo, que os alunos podem realizar
individualmente, a pares ou até em pequenos grupos, que irdo ajudar as criancas a ganhar
confianca e seguranca nas aprendizagens;

- uma ou duas “perguntas-chave”, para os alunos ou apenas para reflexdo do
professor que o podem ajudar a avaliar se 0s objetivos da licdo foram atingidos;

- uma referéncia a itens presentes numa das ferramentas de avaliacdo apresentada
no dossier — registo individual de progressos — que podem ser observados durante a
respetiva ligéo.

No caso do «kit» “Closing the Gap with Numicon”, em vez de exercicios de calculo
mental e atividades de trabalho auténomo, sao dadas indicagbes de como desenvolver as
atividades de forma mais facil e lenta para alunos com maiores dificuldades e/ou com NEE e
sugestdes para estender as atividades que estdo a ser trabalhadas. Estas sugestdes
incluem exercicios de carater mais ludico, relacionados com a utilizacdo dos materiais
Numicon, atividades e projetos que podem ser desenvolvidos a partir dos contetdos
trabalhados naquela licao, envolvendo até outras areas disciplinares, e atividades passiveis
de serem propostas a alunos que mostrem estar a fazer bons progressos e a acompanhar
bem aquela licdo.

Para além do guia de atividades, como também ja foi mencionado, neste dossier o
professor pode encontrar ferramentas de avaliagdo que o ajudardo a planificar o seu
trabalho e a observar e acompanhar o trabalho dos alunos. Na maioria dos «kits», ha duas
destas ferramentas: uma de avaliagdo diagndstica, “criada para ajudar os professores a
identificar onde devem iniciar os alunos no programa de ensino.” (Oxford University Press,
2010b, p.89); outra “projetada para ser usada para acompanhar de forma detalhada os
progressos individuais dos alunos” (Oxford University Press, 2010b, p.89). Na avaliacdo
diagndstica estdo definidos um conjunto de perguntas relacionadas com as capacidades do
aluno e uma ou duas atividades, para cada pergunta, que poderdo mostrar ao professor se o
aluno tem ou nado adquiridas essas capacidades. Os conteudos testados estao relacionados
com o valor de posi¢cdo, equivaléncias, adicdo e subtracdo e estratégias aritméticas para
além do contar. Caso o aluno ndo seja capaz de realizar a(s) atividade(s) proposta(s), séo
indicadas quais as licbes que o professor deve promover no sentido de colmatar as
dificuldades sentidas pelo aluno. Quanto ao registo individual de progressos, neste estdo
inumerados todos os itens trabalhados no programa Numicon, dentro das trés grandes
areas — regularidades e padrdes, numeros e o sistema de numeracdo e calculo — para

ajudar o professor a acompanhar os progressos de cada aluno, de forma mais focalizada,

ESE Almeida Garrett » 2013 Luisa Henriques
41



DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGAS COM SINDROME DE DOWN

nas capacidades e conteudos onde apresentam maiores dificuldades. Pode também ser (til
para o professor como guia durante a planificacéo do trabalho.

E, entdo, a partir do plano de atividades e da planificacéo definida pelo programa,
que o professor vai orientando a sua pratica com o Numicon, fazendo os ajustes
necessarios de acordo com o ritmo de aprendizagem dos seus alunos e adequando o
trabalho as dificuldades e progressos de cada um, com a ajuda das ferramentas de registo e

de avaliacao.
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PARTE Il

DESENVOLVIMENTO DO TRABALHO EMPIRICO
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Introito

Esta parte diz respeito a descricdo do desenvolvimento do trabalho de investigacao.
Assim sendo, comeca por se apresentar a modalidade de investigacdo utilizada —
abordagem qualitativa e investigagcdo-acdo — e os instrumentos selecionados para recolher a
informacgédo necessaria a descri¢do diagnéstica da situacao problema e do sujeito implicado
— andlise documental, inquérito por entrevista e avaliagdo diagndstica. De seguida, procede-
se a explicacdo da forma como foram usados esses instrumentos e a explicitacdo e
sistematizacdo da informacao relevante obtida instrumento a instrumento. A partir destes
dados recolhidos, sdo descritos o contexto no qual se insere o sujeito de investigacao
(descricao sumaria do meio, escola e turma), o préprio sujeito de investigacdo, quer a nivel
académico, quer a nivel pessoal e de relagdo com os outros, e o seu perfil diagndstico, com

incidéncia nas areas para as quais se desenvolveu o plano de intervencao.

1. Modalidade da investigacéao

Abordagem qualitativa

A investigagdo qualitativa consiste na compreensdo absoluta e ampla de um
fendmeno, sem procurar controlad-lo; na procura do que esta “por detras” de certos
acontecimentos, comportamentos, atitudes e convicgdes. Nesse sentido, mobiliza dados de
natureza descritiva, num ambiente natural onde o pesquisador é o instrumento principal,
passiveis de serem expressos verbalmente, interpretados e analisados descritivamente. “Os
investigadores qualitativos frequentam os locais de estudo porque se preocupam com 0
contexto. Entendem que as accdes podem ser melhor compreendidas quando séo
observadas no seu ambiente habitual de ocorréncia.” (Biklen & Bogdan, 1994, p.48)

Este tipo de investigacdo envolve poucos participantes, estudando com alguma
densidade e profundidade fendmenos e acontecimentos, através de entrevistas,
observacdes, dados bibliogréficos, diarios de campo. Sdo exemplos deste tipo de
investigacdo, os estudos etnograficos, fenomenolégicos, as historias de vida e as teorias
fundamentadas. A interpretagdo dos dados, neste caso, consiste numa analise de conteudo,
sistemética e semantica, e o importante ndo é a generalizacdo dos resultados, mas a
compreensdo mais aprofundada de um contexto e/ou fenédmeno e dos seus intervenientes e

o significado a ele atribuido.

Investigacao-acao
A investigacdo-acdo € uma metodologia que se centra na “(...) utilizacdo do

processo cientifico no estudo de problemas especificos, com vista a introduzir mudancas
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nas situagdes onde se apresenta estes problemas.” (Fortin, 1999, p.18). Para Coutinho,
Sousa, Dias, Bessa, Ferreira e Vieira (2009, p.362) € uma “(...) metodologia de pesquisa,
essencialmente pratica e aplicada, que se rege pela necessidade de resolver problemas
reais.” e que, por isso, leva a introducdo de melhorias no contexto em que se intervém.
Objetivando a investigacdo de um problema concreto numa situacdo real e a obtencdo de
resultados que possam ser traduzidos em modificacdes e ajustamentos da realidade que
esta a estudar assume-se como um processo continuo de constante revisdo, avaliacao e
melhoria, caracterizado pelo carater de espiral da investigacdo em geral, conforme exposto

na figura seguinte:

Diagnéstico Principios Hipéteses de .

_— > . > N > ~ » Andlise
(definicdo do especulativos acao Agao

problema) e gerais Planificacdo v
A Reflexdo

A 4
Avaliacao

~ ou
reformulacéo

A 4
Melhorias
desejadas

Figura 1 — Processo de investigacdo-acdo

Diferentes autores propdem diferentes modelos para este processo metodolégico.
Contudo, variando no numero de fases ou etapas que apresentam e nos nomes que lhes
atribuem, de um modo geral, todos mantém a “ténica espiralada” apresentada na figura 1.
Kemmis (cit. por Coutinho et al, 2009), baseando-se no modelo de Kurt Lewin, considera
que a investigacdo-agado “integra quatro momentos: planificacdo, acgédo, observacao e
reflexdo, implicando cada um deles, simultaneamente, um olhar retrospectivo e prospectivo,
gerando uma espiral auto-reflexiva de conhecimento e agéo.” (p.368)

A investigacdo-acdo tem sido uma metodologia utilizada, com alguma frequéncia,
nos meios relacionados com a educacédo. Alids, Whitehead, considerando que os modelos
apresentados pelos autores anteriormente referidos se distanciaram da realidade educativa,
“apresenta a investigacado-ac¢cdo como uma metodologia que faz com que os professores,
em todas as circunstancias, investiguem e avaliem o seu trabalho (...)" (cit. por Coutinho e

cols, 2009, p.371). Ser professor é, & partida, uma profisséo reflexiva e intelectual, que exige

ESE Almeida Garrett » 2013 Luisa Henriques
45



DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGAS COM SINDROME DE DOWN

uma constante reflexdo sobre a realidade que tem a sua frente, o questionamento de
praticas educativas, a procura de diferentes estratégias de intervencdo e o enriquecimento
do seu conhecimento, para que a sua acao e competéncia de ensinar estejam sempre a ser
melhoradas e aperfeicoadas, no sentido de atender de forma mais eficiente as necessidades
dos alunos. O professor regula continuamente a sua acdo, recolhendo e analisando
informacdo que vai usar no processo de tomada de decisdes e de intervencao pedagdgica.
Deve, entédo, ser “(...) capaz de se organizar para, perante uma situagdo problematica, se
guestionar intencionalmente e sistematicamente com vista & sua compreensdo e posterior
solucao” (Alarcéo, 2002, p.6).

Sempre que numa investigacdo se coloca a possibilidade, ou mesmo a
necessidade, de proceder a mudancas e de intervir na reconstrucdo de uma realidade, a
investigagao-agdo afirma-se como a metodologia mais apta e eficaz para favorecer essas
mudancas, tanto nos participantes, como nos contextos em que se desenvolve. Sendo um
dos grandes objetivos desta metodologia a reflexdo sobre a acdo a partir da mesma, o
contributo da investigacdo-a¢cdo na pratica educativa assenta numa participacdo mais ativa
do professor como agente de mudancga, tanto da forma, como da dindmica da intervencéo
educativa que realiza no dia-a-dia no palco da sua agéo — a escola. Para que esta estratégia
seja mais eficaz na producdo de mudangas necessarias na comunidade educativa, torna-se
fundamental o envolvimento de todos os intervenientes, numa dindmica de acéo-reflexéo-
acdo. Esta metodologia, implicando entdo, “(...) o abandono do praticismo nao reflexivo,
favorece, quer a colaboracao interprofissional, quer a prética pluridisciplinar — quando néo
interdisciplinar ou mesmo transdisciplinar —, e promove, inegavelmente, a melhoria das
intervencdes em que é utilizada.” (Almeida, 2001, p.176).

A investigacédo-acédo, propiciando técnicas e instrumentos de andlise da realidade,
assim como formas de recolha e analise de dados, pode ajudar o professor a desenvolver
estratégias e métodos para que a sua atuacao seja mais adequada, a partir de uma reflexédo

sistematica sobre a sua pratica educativa com o objetivo de a transformar e melhorar.

2. Instrumentacao de recolha de dados

“Qualquer que seja a perspetiva adoptada (...), a pesquisa e analise dos
fendmenos inerentes a tematica escolhida implica o recurso a métodos e técnicas de
investigacdo comuns a varias ciéncias, sobretudo as ciéncias sociais.” (Fernandes, 1994,
p.164). Segundo Quivy e Campenhoudt (2008), existem trés grupos de métodos de recolha

de dados que se podem utilizar como fontes de informac&o nas investigacdes qualitativas: a
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analise documental, o inquérito, seja ele oral (entrevistas) ou por escrito (questionario), e a

observacdao.

Analise documental

Um investigador tem a sua disposicdo diversos tipos de documentos que
constituem uma fonte de informacdes Uteis para estudar um determinado objeto, individuo
ou problema. A andlise documental trata-se de um processo que procura identificar
informacfes factuais em documentos (escrito, audio ou video), através da selecéo,
tratamento e interpretacdo da informagdo neles existentes. Esta é, entdo, “uma técnica
importante na pesquisa qualitativa, seja complementando informacdes obtidas por outras
técnicas, seja desvelando aspectos novos de um tema ou problema” (Ludke & André, 1989,
p.38).

De acordo com Vickery (1970), esta técnica pode responder a trés necessidades
dos investigadores que a ela recorrem: conhecer 0 que 0s outros investigadores tém feito
sobre uma determinada area ou assunto; conhecer segmentos especificos de informacéo de
algum documento em particular; e conhecer a totalidade de informagao relevante que exista

sobre um tema especifico.

Inquérito — Entrevistas semiestruturadas

A entrevista € uma técnica de recolha de dados, muito utilizada na investigacao
social que permite “(...) ao investigador retirar das entrevistas informagdes e elementos de
reflexao muito ricos e matizados.” (Quivy & Campenhoudt, 2008, p.192). Os dados
recolhidos dizem respeito a acontecimentos e aspetos subjetivos das pessoas, como
crencas, atitudes, opinides, valores e conhecimentos, e fornecem o ponto de vista do
entrevistado sobre o(s) tema(s) a investigar.

No caso de uma entrevista semiestruturada, “(...) o entrevistador possui um
referencial de perguntas-guia, suficientemente abertas (...)" (Pardal & Correia, 1995, p.65),
de modo a que o discurso do entrevistado, exprimindo abertamente as suas percecoes,
opinides e experiéncias, va fluindo livremente. Por sua vez, também “(...) o questionamento
do entrevistador vai surgindo, de modo tdo natural quanto possivel, com precisao e sentido
de oportunidade.” (Pardal & Correia, 1995, p.66).

ApoOs a realizacao das entrevistas, o investigador deve proceder a uma analise de
contetdo que, segundo Berilos (cit. por Carmo & Ferreira, 1998), permite fazer uma
descricdo objetiva, sistematica e quantitativa das informacdes recolhidas, tendo por objetivo
a sua interpretacdo. Esta descricdo é objetiva, uma vez que segue regras e instrucdes
claras que permitem a reproduc¢do da investigacao por outros investigadores; é sistematica,
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pois o contetido é organizado e integrado num sistema de categorizacdo de acordo com 0s
objetivos da investigacdo; e é também quantitativa, dado que nas categorias criadas
geralmente é calculada a frequéncia dos elementos considerados relevantes para a

investigacao.

Avaliacdo diagnéstica

A acdo e intervencdo social pressupdem uma importante fase de andlise da
realidade e diagnéstico da situagdo social em questdo. Identificada uma situacdo particular
que se pretende resolver, “ha que fazer a avaliagdo da situagdo para estabelecer o
diagnostico exacto, usando a instrumentalizacdo necesséria para a recolha e andlise dos
dados recolhidos.” (Sanches, 2005, p.138), para que se possa, a partir deles, definir as
estratégias de intervencao.

A avaliacdo diagnédstica é, entdo, um processo de recolha, elaboracdo e
sistematizacdo de informacdo que permite conhecer e compreender os problemas e as
necessidades dentro de um contexto determinado, para que se possa estabelecer as
prioridades e os principais objetivos de uma acdo que pretende melhorar e modificar esse
contexto. “Podemos, assim, afirmar que o objectivo fundamental do diagndstico ou da
andlise da realidade, € conhecer a situacdo problema para a transformar.” (Fernandes,
2006, p.77).

E tendo em conta este objetivo da avaliagdo diagndstica, que “Todos os manuais a
respeito das fases/etapas da pesquisa-acdo sugerem que o trabalho se inicie com um
diagnostico da situagdo para posterior planificacdo da acdo a ser empreendida.” (Franco,

2005, p.497)

3. Procedimentos metodoldgicos

Andlise documental

Neste trabalho de investigacdo, com o objetivo de conhecer a informacéo relevante
que existe sobre a educacdo especial e as NEE, foram consultados documentos legais
(legislacao) relativos a inclusé@o de criangas em turmas regulares, normas, regulamentagéo e
apoios existentes. Foram, ainda, examinados o PCT de forma a recolher informacéo sobre a
propria escola e a turma na qual a aluna esté inserida e documentos relativos a informacao
especifica e pertinente sobre a aluna em questdo — PEI e relat6rio técnico-pedagdgico, por
referéncia a CIF-CJ — para que se pudesse desenvolver um plano de acdo adequado ao

contexto e ao perfil do sujeito.
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Inquérito — Entrevistas semiestruturadas

No inicio deste trabalho, foram realizadas entrevistas semiestruturadas,
acompanhadas pelo respetivo guido, primeiro, a professora que sempre a acompanhou na
escola, desde a pré-primaria (Apéndice | a — Guido) e, depois, aos pais da Benedita
(Apéndice Il a — Guido). Estas entrevistas tinham como objetivo, por um lado recolher
informacdes sobre a aluna com a qual irflamos intervir, a nivel pessoal, social e académico, e
por outro averiguar a opinido dos adultos que com ela trabalham, sobre a utilizacdo de
materiais, mais especificamente do Numicon, no desenvolvimento de competéncias de
calculo.

No inicio de cada entrevista, informaram-se 0s entrevistados de que seria
garantida a confidencialidade sobre o conteudo e o tratamento da informacao recolhida
e foi pedida autorizacdo para gravar a entrevista. Durante a entrevista, foi utilizada uma
linguagem adequada ao universo linguistico do entrevistado e houve o cuidado de
deixar o discurso do entrevistado fluir, estimulando-o a clarificar as suas respostas e a
aprofundar informacéo pertinente, para que néao ficassem duvidas.

Para cada entrevista, foram elaborados, a posteriori, 0 respetivo protocolo
(Apéndice | b — Protocolo e Apéndice Il b — Protocolo) e a andlise de contetdos (Apéndice |
¢ — Andlise de contetdo e Apéndice Il ¢ — Analise de contelddo), de onde foi retirada toda a

informac&o relevante para o trabalho de intervencao.

Avaliacdo diagnostica (material Numicon)

A avaliacdo diagnostica compreendeu a realizagdo de um conjunto de exercicios
matematicos, utilizando o material Numicon, ao longo de trés sess@es. O material Numicon
utilizado era composto por uma caixa de pecas Numicon (formas), uma tabela e retas
numeéricas, cartdbes numéricos, pinos coloridos, um quadro-base com algumas das
respetivas bases e fichas de trabalho com somas e subtracdes. Para além disso, foram,
ainda, usados as barras do Cuisenaire, objetos variados e cubos coloridos.

O objetivo desta avaliacdo inicial era aferir que competéncias matematicas,
relacionadas com o sistema de numeracdo, com as regularidades e padrdes e com 0O
calculo, a aluna ja tinha ou ndo adquirido A observacédo de dificuldades sentidas pela aluna
na realizacdo de determinadas tarefas conduziu, ndo s6 a definicdo das metas e objetivos
para este trabalho de intervencdo, como a selecdo e planificacdo de atividades que
promovessem o desenvolvimento de competéncias de calculo fundamentais no processo de

aprendizagem da matematica.
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4. Tratamento de dados

Analise documental

Segundo o PCT, a escola frequentada pela aluna considerada nesta investigacao
trata-se de um colégio privado de classe média-alta que se situa numa zona residencial da
cidade do Porto, estando instalado num edificio habitacional do inicio do século XX e
rodeado por, para além de habitacdes, museus, jardins, zonas de comércio tradicional e
alguns servi¢os. Conta com um total de 164 alunos distribuidos por 3 salas de jardim-de-
infancia (um grupo de 3, um de 4 e outro de 5 anos) e cinco turmas do 1° ciclo (duas de 3°
ano e uma de cada um dos outros anos de escolaridade). Conta, ainda, com um corpo
docente de 10 professores e 4 educadoras e com 5 auxiliares da acéo educativa. A maioria
dos pais dos alunos inscritos neste colégio tem a licenciatura, havendo um numero
consideravel de mestres e doutorados, predominando profissées liberais, como médicos,
advogados e arquitetos, estdo empregados, vivem em casa prépria e deslocam-se
igualmente em viatura proépria.

O mesmo documento informa que a turma em que estd integrada a aluna é
constituida por 29 alunos, havendo 16 rapazes e 13 raparigas, a maioria com 9 anos de
idade, uma crianca com 8 e outra com 10. A turma tem dois professores — um professor
titular e um professor de apoio — uma vez que tem dois alunos com NEE: a aluna com SD e
um aluno sobredotado, 0 mais novo do grupo. A maioria dos alunos frequenta o colégio
desde os 3 anos de idade, tendo havido quatro alunos que se juntaram a turma em 2009,
para o 1° ano de escolaridade, e outro que entrou em 2011, para o 3° ano de escolaridade.
A aluna com SD ja frequentava a escola desde os seus 3 anos, mas tendo ficado retida no
pré-escolar, ingressou neste grupo em 2008, mantendo-se no grupo dos 5 anos.

De acordo com o relatério técnico-pedagogico, nas sessdes de avaliacdo, a aluna
em questdo demonstrou uma “atitude comunicativa, simpatica e afetuosa”. Contudo,
evidenciou uma capacidade de atencéo reduzida, oscilando entre momentos de motivagéo e
momentos de cansagco e desmotivagcdo, que a levavam a dar respostas impulsivas e a
desenvolver “um comportamento opositor, querendo fazer prevalecer a sua vontade”, tendo
o adulto que assumir “uma atitude assertiva para controlar tal conduta”. No que diz respeito
ao nivel intelectual, as provas aplicadas revelam que a aluna se encontra “abaixo do que
seria de esperar para a sua faixa etaria”, apresentando, por isso, um défice cognitivo de
grau leve (deficiéncia mental ligeira), e que possui uma imaturidade psicoafectiva, resultante
de uma diferenca entre o Ql de Realizacdo e o QI Verbal, sendo o primeiro bastante

superior ao segundo. Na avaliacdo é, ainda, possivel observar que a aluna tem uma maior
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tendéncia para a acdo do que para a reflexdo, apresentando um pensamento muito
concreto.

Para além disso, verifica-se uma “imaturidade global ao nivel das funcbes pré-
frontais” e uma “distorcdo ao nivel dos processos de pensamentos”. Dai resultam
dificuldades de concentragdo, um atraso no desenvolvimento das suas capacidades de
abstracao, de resolucdo de problemas e de calculo mental, estando, ainda, a percecéo e a
sequenciacdo temporal e espacial comprometidas. Apresenta, ainda, uma deficiéncia ao
nivel das fun¢gdes mentais da linguagem (rececdo e expressado) e problemas de articulacao.
Em termos sociais, este relatério sugere que a crianga manifesta dificuldades de
relacionamento com o0s outros, apontando que o “ambiente educativo, familiar e/ou de
relacdo com os pares se assume emocionalmente estimulante.”

De acordo com a checklist da CIF-CJ, a Benedita, no que diz respeito a
aprendizagem e aplicacdo de conhecimentos, apresenta dificuldade ligeira em ouvir, em
aprender através da interacdo com o0s objetos e em dirigir a atencdo; manifesta dificuldade
moderada em observar, em adquirir informacao, linguagem e competéncias, em concentrar
a atencao, bem como em tomar decisdes. Apresenta, ainda neste ambito, dificuldade grave
em adquirir conceitos, aprender a calcular, em pensar, ler de modo interpretativo, escrever
com autodeterminacdo e resolver problemas. Em tarefas e exigéncias gerais, a aluna
manifesta dificuldade ligeira em realizar uma Unica tarefa e em gerir o préprio
comportamento e dificuldade moderada em realizar tarefas mdltiplas. Na comunicagéo
revela dificuldade ligeira em falar e cantar, dificuldade moderada em comunicar e receber
mensagens orais, na conversacdo e na utilizacdo de dispositivos e de técnicas de
comunicacgao e, ainda, dificuldade grave em comunicar e receber mensagens nao-verbais e
escritas, em produzir mensagens nao-verbais, em escrever mensagens e na discussao.

Quanto a mobilidade apresenta dificuldade ligeira nas auto-transferéncias, em
atividades de motricidade fina da méo e na utilizagcdo da méo e do corpo. Nos autocuidados
apresenta dificuldade ligeira em cuidar de partes do corpo e vestir-se.

A nivel das interacdes e relacionamentos interpessoais, a Benedita apresenta
dificuldade ligeira nas interacbes interpessoais complexas, no relacionamento com
estranhos, no relacionamento formal e sociais informais. Nas areas principais da vida e no
que respeita a vida comunitaria, social e civica, a aluna revela uma dificuldade ligeira no
envolvimento em brincadeiras, na vida comunitaria e na recreacéo e lazer e uma dificuldade
moderada na educacéo e vida escolar e atividades relacionadas.

A estas informacdes, o PEIl da Benedita acrescenta que serd feito um Plano
Individual de Transicdo (PIT); que a aluna assiste as aulas de todas as &reas regulares do

curriculo do 4° ano de escolaridade, participando em todos os projetos desenvolvidos pela
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turma, mas que também trabalha, em regime individual, &reas curriculares especificas:
autonomia e desenvolvimento pessoal e comunicacédo, linguagem e fala; e que usufrui de
um apoio semanal, fora da escola, de uma professora do ensino especial. Neste documento
sdo, ainda, identificados alguns fatores ambientais que funcionam como facilitadores ao
processo de ensino e aprendizagem da Benedita. S&o eles: 0s apoios e os relacionamentos
com a familia alargada, com amigos e conhecidos, com profissionais de saude, mas
principalmente com a familia préxima e com os profissionais de educacéo; as atitudes
individuais dos membros da familia préxima; e produtos e tecnologias especializados para a
educacao e para a cultura, a recreacao e o desporto.

De acordo com as perturbacdes acima referidas, por referéncia a CIF, e o artigo 1°
do Decreto-lei n® 3/2008, de 7 de janeiro, que define os apoios especializados a prestar, nos
diferentes niveis de ensino, a alunos “com limitacdes significativas ao nivel da actividade e
da participacdo num ou varios dominios de vida, decorrentes de alteracbes funcionais e
estruturais, de caracter permanente”, demonstrando dificuldades continuadas a nivel da
comunicacdo, da aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do relacionamento
interpessoal e da participacdo social, a Benedita € uma aluna elegivel para a modalidade
Educacéo Especial. Desta forma, e segundo o artigo 16° do referido documento, a aluna tem
direito a adequacdes no processo de ensino e de aprendizagem no que diz respeito a apoio
pedagogico personalizado, adequacdes curriculares individuais, adequagdes no processo de
matricula, adequagfes no processo de avaliagdo e acesso a tecnologias de apoio, como

computador e quadro interativo.

Inquérito — Entrevistas semiestruturadas

As entrevistas realizadas permitiram fazer uma recolha de informagfes e opinibes
dos pais e da professora relativamente a varios assuntos relacionados com o tema desta
investigacao.

Quanto ao perfil dos entrevistados, ambos os pais tém a licenciatura, sendo a mée
enfermeira num centro de salde e o pai € médico num hospital, trabalhando os dois muito e
com horarios dificeis. A familia € constituida pelos pais e por dois filhos — a Benedita com 10
anos e o Salvador que tem 13 anos e frequenta o 7° ano de escolaridade, estando
atualmente um avé a viver com eles. A professora € licenciada em educacao de infancia,
“embora nos ultimos trés anos tenha estado a dar apoio a salas da primaria”, trabalhando ja
ha 23 anos. Nao tem qualquer formacdo a nivel da educacdo especial, tendo alguma
experiéncia com criangcas com NEE, uma vez que ja teve, na sua sala, um aluno autista e a

Benedita, com sindrome de Down.
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No que diz respeito a inclusdo de criangas com NEE em escolas e turmas
regulares, as opinides dos pais e da professora divergem. Apds a mae ter afirmado que eles
nunca tinham pensado em por a filha numa escola “sé para ela”, o pai explicou que achava
que “o sistema de ensino devia ser diferente”. Concordava que a filha estivesse “inserida
numa escola normal” mas onde houvesse uma turma s6 para alunos com NEE, com um
plano pedagdgico proprio, pois acha que “ela ndo pode competir com os outros, ela tem que
competir com os alunos iguais a ela”, ou entdo, como é o caso, um professor de apoio na
sala disponivel apenas para acompanhar esses alunos. Isto porque considera que um
professor que tenha um aluno destes numa turma regular “ndo vai perder paciéncia com
uma pessoa quando tem 20 a espera; ele vai-se dedicar aos 20 e deixa 0 outro para tras”,
sobretudo se esse outro esta “a criar problemas no ensino” dos outros alunos. A professora,
que “ja& acreditava muito que estas criancas tém que ter um ensino individualizado”, o
trabalho como professora de apoio, em que teve praticamente toda a sua disponibilidade e
tempo para acompanhar a aluna com SD, serviu para confirmar que “um professor com mais
de vinte alunos néo pode dedicar-lhe esse tempo para ela”. Assim, considera que, para a
inclusdo funcionar e a crianca conseguir aprender de acordo com o0 seu ritmo de
aprendizagem, “ela devia ter um tempo de trabalho individualizado com um professor que
iria aos poucos fazendo um curriculo conforme o que ela vai conseguindo” e depois, entéo,
teria outros momentos, outros tempos em que estaria na sala com 0s outros, mas este
tempo com o professor teria que ser mesmo fora da sala, porque na sala ela distrai-se
muito. Acrescenta ainda, que acha que “estas criangas precisavam de ter um ensino
completamente diferente e dirigido as capacidades que elas vdo conseguindo ter e dar” e
que, por isso, os seus curriculos deveriam ser mais funcional, mais de acordo com o que
elas conseguem fazer e com o que Ihes sera (til e necessario no futuro. Na sala de aula, os
professores tentaram promover algumas estratégias inclusivas, como a participagdo da
aluna nas aulas em grande grupo através de perguntas/exercicios mais acessiveis ou a
aprendizagem cooperativa, mas esta Ultima sem grande sucesso, pois, hdo s6 0S outros
alunos ndo tinham muito tempo livre para ajudar a aluna, e quando tinham, ela recusava a
ajuda porque queria fazer a tarefa sozinha, como, quando tinha que participar em trabalhos
de projeto, a aluna ndo demonstrava muito interesse, nao participava e preferia ir fazer outra
atividade.

As entrevistas realizadas permitiram fazer uma recolha de varias caracteristicas da
aluna, quer pessoais, de personalidade, quer fisiologicas, quer académicas. A nivel pessoal
e fisiolégico, a Benedita é: muito autbnoma nas rotinas diarias e “capaz de realizar aquelas
tarefas mais simples” (professora), pedidos e recados; “é muito arrumada, muito organizada”

(mé&e) e “quer fazer as coisas todas sozinha” (idem), quer em casa, quer na escola; é um
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pouco preguicosa, “diz sempre que estd muito cansada” (professora), e teimosa, mas,
nalgumas situacbes, gosta de trabalhar, € persistente e “estar sem fazer nada ela néo
consegue” (idem); é responsavel e cumpridora com, por exemplo, os trabalhos de casa,
embora tenha comecado o ano um pouco desmotivada; gosta de ajudar o0s outros,
principalmente os adultos, gosta muito de elogios e muito, ainda, de brincar; é muito
carinhosa e “muito fisica” (idem), dando muito abragos e beijinhos; tem uma boa memodria,
tanto visual como auditiva — tem aulas de violino onde aprende a tocar musica s6 de ouvido;
tem uma diccdo pouco percetivel; e revela uma certa incoeréncia nas respostas que da,
flutuando a sua disponibilidade para colaborar, com a sua disposi¢céo e estado de espirito e,
por isso, “tem dias que a coisa parece que flui lindamente e que consegue, (...) outras
alturas, fica muito baralhada, esquece-se” (idem). Neste Ultimo ano, conseguiu memorizar
informacgBes essenciais acerca da sua vida, como a sua morada, o numero de telefone da
mae, o nome completo de todos os membros da familia mais proxima, graus de
parentesco...

A nivel académico, a aluna “lé muito bem mas Ié sem perceber aquilo que esta a
ler” (mae), sobretudo em textos jA mais complexos, tendo por isso dificuldades de
interpretacdo; tem um grafismo bonito e gosta de escrever — convites, nomes, fazer copias —
embora “inventar uma histéria era impensavel mas relatar um acontecimento ou uma visita,
era muito dificil” (professora); oralmente, ja é capaz de descrever acontecimentos,
introduzindo referéncias temporais, como os dias da semana ou as partes do dia, o que
revela ja ter adquirido alguma nocdo temporal; gosta de participar em atividades de
Expressao Plastica — desenhar, pintar, colar, cortar —, area onde ultimamente tem feito
algumas evolugdes, sobretudo em relagdo a figura humana, agora mais equilibrada e
proporcionada; gosta de participar nas aulas, quando é para ir fazer algo ao quadro, mas em
situacdes de debate, conversa e partilha de informagBes em grande grupo ou de projetos de
sala, de grupo, “ela desliga completamente” (idem); € pouco auténoma na realizagdo da
maioria dos trabalhos, em qualquer area, e tem tempos de concentracdo curtos, precisando
de mais tempo para concluir as tarefas. A area da Matematica € onde a aluna revela
maiores dificuldades, sobretudo em tudo o que é mais abstrato, pelo que “ela funciona (...)
muito bem tendo imagens de apoio” (idem) ou manipulando materiais concretos.

De uma forma geral, a Benedita tem tido cada vez mais consciéncia das suas
dificuldades e das diferencas em relagdo aos outros, o que a levou, muitas vezes, a ficar
frustrada e nervosa, quando nado sabia ou ndo conseguia, tendo sido ultimamente mais dificil
aceitar fazer tarefas distintas das dos outros “por querer fazer o que os outros faziam”

(mae).
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A socializacdo da aluna na escola € um problema que preocupa bastante a méae,
porque acha que a filha ndo esta bem integrada na turma, que a sua integracéo tem sido
complicada neste grupo, desde que ficou retida nos 5 anos e entrou para este grupo, fase
em gue ainda procurava muito os colegas antigos. Este problema verifica-se sobretudo no
recreio, onde diz a mde que “é rarissimo vé-la com os da sala dela”, talvez porque eles néo
gostem de brincar com ela “porque ela ndo percebe as coisas ou ndo percebe as ordens” e
“gque ela esta muitas vezes sozinha”, procurando as vezes criangas mais novas para brincar,
mas com quem depois a relacdo nao é facil devido as diferencas de tamanho e de forca. A
mae acha, assim, que devia haver um trabalho dos professores no sentido de alertarem a
turma para o problema porque “é importante tanto para ela como para eles perceberem que
h& uma pessoa diferente e que tem que haver um certo entendimento”. A professora
confirma que ela tem alguns conflitos com as outras meninas da sala, tendo poucas amigas
com quem brinca no recreio, mas que, na sala, ela dd-se bem com a turma. Confirma
também que a adaptacdo a nova turma, na infantil, foi dificil, tendo a crianga passado por
uma fase em que agredia os colegas mais novos, e que atualmente “em termos de recreio,
ela procura os mais pequeninos”, sobretudo criancas do 1° e 2° ano. Com os adultos o
panorama € diferente, a aluna procura estabelecer relacdes sociais com eles e tem
facilidade nisso, pois a qualquer lado que va, “ela mete conversa sempre com as pessoas
que possam la estar”.

Em relacdo a aprendizagem da Matematica, as capacidades e dificuldades
identificadas pelos pais vdo ao encontro das identificadas pela professora da aluna, tendo
sido, esta Ultima, capaz de fornecer mais dados sobre este tema, uma vez que também se
tratava de um tema mais relacionado com a escola. Assim, de acordo com ambos, a
Benedita “neste momento, esta sempre um ano atrasada” (mae) e, por isso, “matéria de
matematica de 3°... ela ndo deu nada praticamente.” (professora). Os pais referem que a
filha é capaz de somar com facilidade e de realizar multiplicagbes simples, através do
algoritmo, visto que ja tem decoradas as tabuadas do 2 e do 3 e consegue facilmente
descobrir os resultados das restantes, embora ndo as tenha memorizado, porque percebe
que esta resulta de somas sucessivas. Quanto as dificuldades, identificam a interpretacéo
de enunciados e resolugéo de problemas, que a aluna s6 consegue fazer com muita ajuda,
compreender e efetuar divisbes, calcular e compreender 0s conceitos de um meio e um
guarto e trabalhar com dinheiro, ndo sendo capaz de “analisar se estdo corretas as contas
ou ndo, se o troco foi bem feito ou n&o”. A estes dados, a professora acrescenta que a aluna
sabe resolver o algoritmo da adicdo com duas ou trés parcelas, na ordem das centenas e ja
com transporte, embora neste ela ainda falhe com frequéncia, “o da subtracdo sem

transporte também j& faz, faz a multiplicagdo s6 por um algarismo e s6 sabe a tabuada dos
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2 e do 3”. Relativamente a maioria das capacidades mateméticas trabalhadas, a professora
revela que teve sempre uma enorme dificuldade em “perceber se aquilo esta adquirido, se
ndo esta adquirido, se é consistente, se ela entende, se ela entendeu pelo mecanismo, se
entendeu por outras vias”. A aluna é, ainda, capaz de identificar bem os nimeros até 100 e
os pares de «amigos do 10»; de calcular o dobro de nimeros até 10; de fazer contagens de
2 em 2 e de 3 em 3, contando pelos dedos; saber a estrutura da sequéncia numeérica
crescente, sendo a decrescente mais dificil; de nomear e caracterizar um sélido geomeétrico,
conseguindo “com ele a frente, (...) dizer-me os vértices e as arestas e as faces”; de agrupar
caracteristicas das pessoas em conjuntos, compreendendo a intersecao entre eles; e de ler
e completar tabelas de duas entradas, de multiplicacéo, adicdo e, com mais dificuldade, de
subtracdo. No que toca as dificuldades apresentadas pela aluna nesta area, a professora
aponta: realizar contagens decrescentes; identificar o nUmero que antecede outro; trabalhar
com numeros na ordem das centenas e na classe dos milhares; calcular o dobro de
nameros com dois algarismos, fazendo a partir da decomposi¢cdo do ndimero, mas com
muita orientacdo; resolver problemas, tendo estes que ser relacionados com a sua vida e o
dia-a-dia da aluna, sobretudo “se € um problema de subtracéo (...) ai ela precisa de recorrer
a esquema”, para os quais precisa de muita ajuda; e, como também foi referido pelos pais,
trabalhar com o dinheiro pois ndo s6 “nao sabe fazer um troco”, como “ndo sabe mesmo até
identificar as moedas e as notas”. De acordo, ainda, com esta entrevistada, “todos estes
processos dela e todas estas aquisicdes dela demoraram dias, semanas, meses para
conseguir”.

No discurso dos entrevistados foi percetivel a existéncia de um trabalho articulado
entre a escola e os pais, ndo s6 através dos trabalhos de casa, mas também através de
sugestdes e dicas que os professores, em conversas informais, propunham sobretudo, a
mae e que esta fazia os possiveis para cumprir. Em casa, € com a mae e com a professora
de apoio que a aluna faz os trabalhos que traz da escola, ja que “o pai néo tem paciéncia” e
“desatina completamente”. O feedback da professora coincide com estes dados, afirmando
que “as vezes o irmaozito ajudava-a a ler ou qualquer coisa, mas era mais até com a mae e
sobretudo mais com a professora” que ela fazia os trabalhos. A professora da, ainda, a
entender, em diversas situacfes, que a mdae acompanha bastante o processo de
aprendizagem da filha, tentando trabalhar, em casa, os conteldos que estdo a ser
trabalhados na escola, utilizando vérias estratégias e diversos recursos, como, por exemplo,
o computador. Um exemplo dessa articulacao, foi a atividade de leitura promovida na sala
de aula, em que as criangas tinham que levar livros para casa para ler e resumir e a mae da
aluna “fazia questdo que ela lesse com a mae, para a mae também a ajudar a fazer o

resumo do livro”.
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Pode-se entdo perceber que em casa, a Benedita tem sido sempre bastante
estimulada. Desde cedo, os pais incentivam a filha a trabalhar com os nimeros através de
brincadeiras e jogos que fazem em casa ou no carro, utilizando sempre objetos concretos e
situac@es reais, recorrendo, por isso, as potencialidades visuais da crianca. De acordo com
a mae, “tudo se fazia para ela aprender de uma forma mais visual” e lidica. Quando faz os
trabalhos com a filha, a mae preocupa-se em “ir buscar o que esta para tras”, em rever
conteudos ja trabalhados, para que lhe seja mais facil compreender os novos.

Quanto ao trabalho na escola, a professora, tendo em conta as caracteristicas da
aluna, recorria muito a estratégias graficas e de manipulacdo de materiais concretos para
promover as aprendizagens. Assim, trabalhava, por exemplo, a multiplicacdo “muito com o
suporte de bolinhas”; a sequéncia numérica a partir da reta; as caracteristicas dos sélidos
geométricos através de solidos de madeira e de construcbes em cartdo; conjuntos e
intersecdes com os blocos légicos; a resolugdo de problemas através de esquemas e
desenhos; a decomposicédo de nimeros com a minicalculadora®; e nas contagens os dedos
ou “feijdes, conchinhas, pedras, tampas das garrafas (...) para ela associar a quantidade ao
namero em si’. Tentou, ainda, que a aluna memorizasse a tabuada, depois de a ter
percebido, e que compreendesse e utilizasse a decomposicao dos nimeros para facilitar os
calculos, principalmente dos pares de nimeros que somados igualam 10 — «amigos do 10».

Quando questionadas sobre o material apresentado pela entrevistadora, tanto a
mae como a professora — 0 pai tinha-se ausentado entretanto — foram da opinido que esta
poderia ser uma ferramenta Util e vantajosa para a aluna, no trabalho com a Matemaética,
que, segundo a professora “poderia ajuda-la imenso” porque com este material as criangas

“manuseiam mais e eles precisam de tocar, mexer, encaixar”.

Avaliacdo diagnostica (material Numicon)

Tendo sido este o0 primeiro contacto que a aluna teve com o material utilizado,
verificaram-se, nas primeiras atividades, algumas dificuldades de manipulagéo, ordenacdo
das pecas e reconhecimento da sua forma. No entanto, a familiarizacdo com o material fez-
se de uma forma rapida, tendo sido a aluna depressa capaz de associar cada peca ao
respetivo numeral, identificando-as com facilidade.

Esta dificuldade inicial foi, de alguma forma, Util para perceber que a Benedita era
capaz de contar muito bem e rapido utilizando os dedos, e que entendia o conceito de juntar
— dizia, alias, “x na cabecga” e representava o restante com os dedos, contando-os. Assim,
demorou algum tempo a perceber que podia utilizar as pecas para resolver as operacoes

necessarias, sobretudo quando surgiam a partir de uma situacdo problematica. Quando

2 Material didatico do programa de Matematica utilizado pela escola
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percebeu esta possibilidade, foi utilizando, com bastante frequéncia, as pecas para realizar
as tarefas propostas, continuando a recorrer a contagem pelos dedos quando se tratava de
juntar nUmeros pequenos e em atividades em que nao Ihe eram mostrada as pecas.

Possivelmente a falta de experiéncia com o material constitui, ainda, um obstaculo
a aluna nas primeiras representacdes de niumeros com dois algarismos, uma vez que esta
comecgou por representar a escrita do numeral e ndo o nimero, a quantidade, ou seja, para
representar, por exemplo, o 15, utilizava uma peca correspondente ao 1 e outra
correspondente ao 5, colocando a primeira a esquerda e a segunda a direita. No entanto,
depois de lhe ter sido explicado como se fazia, nunca mais se enganou, tendo parecido
compreender bem o valor de posi¢cdo. As somas e subtragbes com numeros com dois
algarismos néo foi capaz de resolver mentalmente, tendo recorrido ao apoio das pecas ou,
quando era mais simples, a contagem pelos dedos.

De uma forma geral, a aluna revelou muito mais dificuldades em atividades que
envolviam qualquer tipo de subtracdo — retirar, comparar ou completar — do que aquelas que
envolviam a adigcdo, mesmo recorrendo as pecas Numicon, tendo precisado sempre de
ajuda. Também demonstrou algumas dificuldades em registar expressdes numéricas, somas
e, sobretudo, subtracdes, mas as maiores dificuldades sentidas pela aluna residiram na
criagdo de um contexto, de uma histéria a partir de uma expressao numérica, pois, mesmo
entendendo a expressao — sabia o0 que significava, por exemplo, 8 - 3 =5 —, ndo conseguia
imaginar uma situacdo real que pudesse ser traduzida desta forma, criando enunciados
sempre com «pegas».

As composigdes e decomposi¢des aditivas do 10 em duas parcelas — «amigos do
10» — estavam longe de serem imediatas, tendo-se constatado que a aluna ndo as tinha
memoarizado e nem sequer as reconhecia. Do mesmo modo, teve muita dificuldade em
decompor outros numeros até 10 em duas parcelas e precisou de ajuda para encontrar,
verbalizar e registar subtracdes a partir das decomposi¢des construidas. Desta forma, em
nenhum dos exercicios que implicava a utilizacdo destes pares de numeros para facilitar a
realizacao dos calculos (somas e subtracfes), a Benedita recorreu a eles, ndo percebendo
sequer gue tinha essa possibilidade, utilizando, mais uma vez, a contagem pelos dedos ou
as pecas Numicon para chegar ao resultado.

Nos calculos +1 e -1, assim como +10 e -10, a Benedita precisou sempre de se
apoiar nas pecas Numicon, juntando uma peca correspondente ao 1 ou ao 10, nas somas,
ou tapando a quantidade de buracos equivalente a 1 ou a 10, no caso das subtracdes. A
maioria das vezes, depois de o fazer tinha que contar, um a um, os buracos com que ficou.

No que diz respeito as regularidades e padrdes, a Benedita foi capaz de continuar e

reproduzir as sequéncias criadas com os pinos de cor. Contudo, demonstrou dificuldades
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em fazé-lo com objetos ou com cubos quando, para além da cor, variava também a
gquantidade, ndo tendo conseguido mesmo, nalguns casos, inventar, sem repetir o exemplo
que l|he tinha sido dado. Nas contagens de 5 em 5, evidenciou ndo ter adquirido a
regularidade, numérica, tendo precisado sempre da ajuda da reta ou da tabela numérica,
sobretudo na mudanca para a dezena inteira seguinte.

Desde a primeira sessdo, mostrou um enorme gosto por arrumar a caixa das pecas
Numicon, fazendo-o com muita destreza e organizacdo e colocando as pecas nos sitios

exatos com enorme rapidez.

5. Contextualizagcéo

Como ja foi referido, a crianga sobre a qual incidiu a presente investigacdo esta
inserida numa classe regular num colégio privado, de classe média-alta, no Porto,
constituido por um total de 164 alunos. A turma em que esta inserida tem 29 alunos, dos
quais dois sédo alunos com NEE: a prépria aluna com SD — sujeito da investigacdo — e um
aluno sobredotado. O processo de socializacdo e a integracdo da Benedita, nesta turma,
nao foram muito faceis, nem para ela nem para os colegas, continuando a ser um problema
gue preocupa, sobretudo, os pais. Dentro da sala de aula, as criancas parecem dar-se todas
bem e até se verificam algumas tentativas de ajuda e colaboracdo por parte de alguns
colegas, mas que a Benedita, muitas vezes, rejeita. De uma forma geral, os alunos da
turma, que no 1° e 2° ano perguntavam, muitas vezes, a professora "porque € que ela faz
assim as vezes diferente?" ou "porque é que a Benedita as vezes ndo faz?", ja
compreendem bem que a Benedita é diferente e que precisa de condigbes especiais de
ensino, aceitando e respeitando alguns papeis que ela possa assumir na sala. Fora da sala
€ que a questdo € mais complicada, pois as criangas da turma raramente procuram a
Benedita para brincar, para estar com ela e para convida-la a participar nos seus jogos, o
que faz com que a aluna procure, a maioria dos intervalos, criangas mais novas com quem
possa brincar.

A crianca insere-se numa familia de classe média-alta, num “contexto sdcio-
economico e social equilibrado” (informagdo extraida do PEI da aluna, arquivado no
estabelecimento de ensino), vivendo com os pais, 0 avd e um irmado mais velho, em casa
propria. O irmao tem 13 anos e frequenta o 7° ano de escolaridade, numa escola publica, e
ambos os pais tém a licenciatura, sendo o pai médico e a mae enfermeira. A familia mais
alargada, tios e primos, parecem presentes na vida desta crianca, mantendo com ela uma
relagdo préxima. Em casa, o acompanhamento escolar da Benedita é feito, principalmente,

pela mée e pela professora do ensino especial com quem trabalha uma vez por semana.
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6. Sujeito em investigacao — Caracterizagcao

A aluna, Benedita, do sexo feminino, com 10 anos de idade, frequenta, atualmente,
0 4° ano de escolaridade. Foi acompanhada, desde os 6 meses até aos 6 anos, pela
Unidade de Avaliacdo do Desenvolvimento e de Intervencdo Precoce (UADIP) e frequenta a
escola atual desde os 3 anos de idade, tendo ficado retida uma vez no grupo dos 5 anos
(informacgédo extraida do PEI da aluna, arquivado no estabelecimento de ensino). Fora da
escola, em regime extracurricular, tem aulas de ténis, de formag&o musical e de violino “com
desenvolvimento adequado, sendo a sua desenvoltura a nivel de instrumento ao mesmo
nivel dos seus pares” (informacgao extraida do PEI da aluna, arquivado no estabelecimento
de ensino).

Em casa, a sua autonomia e independéncia sdo muito trabalhadas, sendo ja capaz
de realizar a maioria das suas rotinas diarias sozinha. A nivel escolar, é apoiada e
estimulada sobretudo pela mae, visto que o pai tem alguma relutdncia em lidar com as
dificuldades da filha.

E uma crianga comunicativa, simpatica e carinhosa, porém tem bastantes
dificuldades ao nivel das interagBes interpessoais, principalmente com os pares, dos
relacionamentos sociais informais e do envolvimento em brincadeiras. E arrumada
organizada e responsavel, querendo ja fazer muitas tarefas sozinha, quer em casa, quer na
escola. Gosta de ajudar os outros, principalmente os adultos, reage bem a elogios e, ainda,
gosta e precisa muito de brincar. Tem uma boa memoria, tanto visual como auditiva, tendo
ja sido capaz de memorizar a sua morada, o numero de telefone da mae, o nome completo
de todos os membros da familia mais préxima e os graus de parentesco.

A aluna apresenta um défice cognitivo de grau leve, razdo pela qual tem tido, ao
longo de todo o 1° ciclo, apoio, tanto nos momentos de trabalho individual como em grande
grupo, de uma das professoras da sala. Para além disso, fora da escola, tem ainda, uma vez
por semana, um apoio de uma professora de educacao especial.

De uma forma geral, na escola, a aluna tem dificuldades em acompanhar os
trabalhos de projeto da turma e as aulas em grande grupo, com excecdo daquelas que
envolvem a execucgdo de exercicios no quadro, em que quer muito participar, e, no trabalho
individual, precisa de mais tempo para concluir as tarefas propostas. Exibe com frequéncia
cansaco e desmotivacdo, grandes oscilacbes de humor e de disponibilidade para as
aprendizagens e uma insisténcia em fazer prevalecer a sua vontade. Demonstra, ainda,
dificuldades em observar, adquirir informacgéo, linguagem, conceitos e competéncias e em
tomar decisfes. Na maioria das areas, funciona como um facilitador das aprendizagens a

utilizacdo de imagens de apoio e/ou de materiais manipulaveis.
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Cada vez tem mais consciéncia das suas capacidades, mas também das suas
dificuldades e do facto de néo ser capaz de acompanhar o ritmo e as aprendizagens dos
outros alunos da sala, o que conduz a momentos de frustracao.

Na Lingua Portuguesa, apesar do diagnéstico de problemas ndo ser muito
favoravel, a Benedita tem conseguido fazer algumas aquisicbes e progressos. L& muito
bem, conseguiu apreender alguns contetdos de gramética, ainda que a um nivel de 2° ano,
e gosta de escrever, sob varios pretextos. No entanto, apresenta uma dificuldade grave em
ler de modo interpretativo e escrever com autodeterminacdo (informacao extraida do PEI da
aluna, arquivado no estabelecimento de ensino), pois nem sempre compreende aquilo que
leu, sobretudo em textos ja mais complexos e tem, ainda, muita dificuldade em inventar uma
historia ou relatar um acontecimento por escrito. Tem também uma dificuldade moderada
em comunicar oralmente em conversacao, devido aos seus problemas de articulagéo.

No Estudo do Meio, depende um pouco do tema que esta ser trabalhado, mas, de
um modo geral, a Benedita tem grandes dificuldades em apreender todos 0s conceitos
abordados. Esta dificuldade foi notéria no 3° ano, pois € um ano com “muita matéria e é tudo
muito abstrato” (professora entrevistada). Neste caso, para que a aluna compreendesse
aqueles conteudos, a professora recorria a esquemas, a desenhos ou a outras estratégias
gue facilitassem a aprendizagem.

A Matematica, de acordo quer com os testemunhos dos pais e da professora, quer
com o que foi assinalado no PEI e no relatério técnico-pedagdgico, € a area onde residem
as maiores dificuldades da aluna. Quer os documentos quer os entrevistados referidos
mostram que a Benedita revela um atraso no desenvolvimento de capacidades
fundamentais na aprendizagem desta area: capacidades de abstracdo, de resolucdo de
problemas, de calculo mental e de perce¢éo e sequenciacdo tempo-espacial.

Quando esta a trabalhar em qualquer uma destas areas, a aluna tem pouca
autonomia e muitas dificuldades de concentracdo, pelo que “precisa sempre de ter alguém
com ela” (professora entrevistada), muitas vezes, apenas para ser ajudada a interpretar o
enunciado dos exercicios ou para tentar manter a sua atencdo no que esta a fazer.

Nas areas das expressdes, a Benedita tem desenvolvido um bom trabalho, sem
grandes dificuldades. Na Expressao Motora, tudo o que fosse proposto a turma toda, a
aluna queria fazer e conseguia acompanhar o grupo. Na Expressdo Musical, segundo a
professora inquirida, “a Teresa da musica diz que ela é das melhores alunas na sala e que
toca xilofone de ouvido”, capacidade para a qual contribuiram as aulas de violino. Pela
Expressao Plastica mostra um prazer especial e é participativa e persistente, tendo feito
“todos os trabalhos de expressao plastica que os outros fizeram (...) e ndo ficou nada atras”
(idem).
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7. Perfil diagndstico

Tendo em conta os dados recolhidos através das entrevistas e das sessfes de
avaliacdo diagnéstica, foi possivel tragar um perfil diagnéstico do sujeito em investigagéo, no
que diz respeito as capacidades e competéncias matematicas ja adquiridas e as que ainda
estdo por adquirir, para poder depois organizar e planificar as sessdes de intervencdo
adequadas as necessidades da aluna.

A Benedita identifica facilmente os numeros até 100; compreende o conceito de
valor de posicéo, sendo capaz de dizer quanto vale, naquele nimero, cada algarismo; faz
contagens de 2 em 2 e de 3 em 3, com facilidade e rapidez, utilizando os dedos; sabe a
sequéncia numérica crescente, conseguindo identificar o nUmero que vem a seguir a outro;
e € capaz de continuar padrdes criados com objetos, nos quais s6 varia uma propriedade
(cor, forma ou quantidade). Quanto ao calculo, compreender que adicionar é juntar e, por
isso, resolve facilmente adigbes através do algoritmo ou dos dedos, para contagens mais
simples. Ja aprendeu a fazer o algoritmo da adicdo com transporte mas como n&o
compreende bem o que significa o “e vai 1” baralha-se, muitas vezes, errando o resultado.
Também ja sabe resolver bem o algoritmo da subtracdo sem transporte e, com um pouco
mais de dificuldade, o algoritmo da multiplicacdo. Embora n&do tenha memorizado todas as
tabuadas da multiplicacéo de cor — s6 sabe a do 2 e do 3 — é capaz de chegar ao resultado
das multiplicacbes porque compreende que esta operagdo resulta de somas sucessivas.
Conhece e compreende, ainda, o conceito de dobro para ndmeros até 10; é capaz de
nomear e caracterizar os soélidos geométricos, a partir da sua observagcdo; consegue
compreender e preencher tabela de duas entradas e trabalha, com facilidade, com conjuntos
e intersecao de conjuntos, sabendo agrupar elementos de acordo com as suas propriedades
ou caracteristicas.

Apesar da professora, na entrevista, ter referido que a Benedita reconhecia bem os
pares de numeros “amigos do 10", na avaliagéo diagndstica, a aluna teve alguma dificuldade
em identificad-los e em nenhum momento recorreu a esses pares na realizacdo de
operacdes.

Para além desta, na altura em estes instrumentos foram utilizados, a Benedita
tinha, também, dificuldades relacionadas com saber a sequéncia numérica decrescente e,
consequentemente, identificar o nUmero que antecede outro; trabalhar com nameros da
ordem das centenas e dos milhares; calcular, a partir de um dado numero, +10 e -10,
precisando sempre do apoio da reta numérica ou das pecas Numicon para chegar ao
resultado; e compreender a regularidade presente nas contagens de 5 em 5. Mostrou n&o
ser capaz de inventar uma sequéncia, um padréo, tendendo sempre a imitar o exemplo
dado, e dificuldades em continuar uma sequéncia em que varia mais do que uma
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propriedade do objeto — por exemplo, a cor e a quantidade. Ndo compreende a divisdo, nem
sequer 0s conceitos de um meio e um quarto; ndo é capaz de identificar notas e moedas e,
por isso, de fazer operacbes com dinheiro; e tem dificuldade em registar expressoes
numeéricas que traduzam a operacao que esti a fazer com as pecas ou a dizer oralmente. A
decomposicao de niumeros em duas parcelas é, também, uma tarefa dificil para a Benedita,
assim como a descoberta de subtracdes a partir das decomposicdes aditivas construidas.
Tal como acontecia com os “amigos do 10”, a aluna sozinha ndo consegue recorrer e utilizar
as decomposi¢des de um numero para facilitar os calculos, precisando, para isso, de muita
orientacdo. A &rea da Matematica em que a aluna demonstra maiores dificuldades é a
resolucéo de problemas, sobretudo de subtragéo e que envolvam os conceitos de completar
ou comparar, sendo que uma das principais justificaces para esta dificuldade assenta na
incapacidade, da aluna, de interpretar o enunciado do problema. Para além da resolucéo, a
aluna tem, ainda, muitas dificuldades na criacdo de situacdes problematicas que sejam
traduzidas por uma expressédo numeérica dada.

Em todas as &reas, mas sobretudo na Matemética, o processo de aprendizagem da
Benedita beneficia do apoio de modelos concretos e graficos — esquemas, desenhos,
registos, manipulacdo de materiais e objetos, observacdo da realidade — que permitam que

ela veja aquilo com que esta a trabalhar e que concretize 0 seu pensamento.
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PARTE IV

PLANIFICACAO E INTERVENCAO
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Introito

A Parte IV tem por objetivo dar a conhecer o trabalho de intervengdo que foi
realizado no ambito desta investigacdo, desde a planificacdo da acdo a avaliacdo e
interpretacdo dos resultados obtidos. Assim, tendo sido ja tracado o perfil diagnéstico da
aluna, apés um breve apontamento sobre a importancia da planificacdo, apresentam-se os
objetivos gerais e especificos definidos para esta intervencdo, aqui explicitados através de
um quadro, seguido de uma descri¢do sucinta do processo de avaliacdo continua utilizado
durante a intervencdo. Seguidamente sdo relatadas, de forma mais detalhada, as sessdes
de intervencdo, apresentando ndo s6 as atividades realizadas, como observacbes e
algumas reflexdes sobre o trabalho da aluna em cada sessdao. Por fim, € feita uma avaliacdo
do plano de agéo, no que diz respeito as capacidades matematicas adquiridas pela aluna, a
partir de uma grelha numerada de 1 a 5, e € feita uma interpretacdo dos dados recolhidos,
quer a partir da avaliacdo e observagédo que foi sendo feita ao longo das sessées, quer da
comparagdo entre o desempenho da aluna na sessdo de avaliagdo diagnostica e o
desempenho na sessdo de avaliacdo final, procurando, assim, avaliar igualmente as
potencialidades do material utilizado relativamente aos objetivos de aprendizagem definidos

previamente.

1. Planificagcao

A planificacdo, como j& foi referido anteriormente, é uma das etapas da
investigacdo-acdo, muito utilizada em contextos educativos, e que, por isso, “pode ser
definida como uma acao que tem uma intencionalidade concreta de intervencéo educativa, a
partir de um diagndstico de necessidades especificas” (Martinez, 2012). Apds conhecido e
identificado o problema e recolhidas as informag¢des necessérias, torna-se necessario o
desenvolvimento de um plano de acdo que procura resolver, ou pelo menos melhorar, esta
situacdo particular. Esta planificacdo, sendo um vetor orientador da acdo, nunca pode ser
rigida, mas sim flexivel e passivel de ser reformulada, a partir de um processo continuo de
avaliacao e reflexdo sobre essa mesma agéo

A planificacdo docente é uma ferramenta indispensavel, ndo sé para adequar
corretamente 0s conteldos as caracteristicas e interesses da turma, em geral, e de cada
aluno individualmente, mas também para determinar as competéncias e habilidades que se
guerem desenvolver, constituindo, por isso, um pilar decisivo para a eficacia e sucesso do
processo ensino-aprendizagem.

Na educacéo especial, a planificacado, assumindo igualmente um papel crucial, deve

ser um processo dinAmico que se concentra no individuo e nas suas necessidades
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especificas, visando “sobretudo, uma adequacdo das linhas curriculares gerais as
caracteristicas fundamentais da situacdo.” (Zabalza, 1992, p.67). Deve definir acdes que
estabelecem o que fazer diariamente e as metas e 0s objetivos que se pretendem alcancar,
adaptando o curriculo as especificidades e necessidades do aluno. A partir desta
planificacdo, pode-se prever certas orientacdes para, depois da intervencédo, reformular
objetivos, situacles, conteldos, estratégias e recursos para obter um resultado de sucesso
na formacdo destes alunos. Este processo deve ser constante e continuo para obter

resultados eficazes. (Martinez, 2012)

1.1. Quadro de planificagcao global

O quadro a seguir apresentado diz respeito as capacidades matematicas que se
pretendia que a aluna consolidasse ou desenvolvesse através das tarefas propostas nas

treze sessdes de intervencao realizadas.

Quadro 1 - Planificacao global da intervencéo

AREA OBJETIVOS GERAIS OBJETIVOS ESPECIFICOS CALENDARIZAQAO
Fazer correspondéncia entre pecas e
Reconhecer e utilizar copiar padrbes de uma peca com pinos
corretamente a linguagem
répria da classificacso e Copiar um padréo repetitivo
Regularidades prop &
~ seriacao . ~ .
e padrdes Continuar um padréo repetitivo
o
Reconhecer e construir padrdes Criar um padréo repetitivo com -q’=)
. diferentes objetos e regista-lo =
e regularidades S,
Contarde 5em 5 % —
b
Ordenar as pecas do Numicon e © ’S’,
associar ao respetivo nimero o 8
. . Qo n
Aplicar em contextos diversos Associar as pecas do Numicon e [= o‘_ri,
0s ndmeros nos sentidos padrdes ao respetivo numeral sem °>) ~
_ _ contar e
NUmeros e cardinal e ordinal o
Representar as pe¢as do Numicon, S
sistema de _ sem contar, a partir do numeral (escrito To)
. Reconhecer os numerais do e oral) —
numeragao ) .
sistema de numeracao ]
Saber quanto é +1 e -1 (nimeros até 10)
Estabelecer relagcdes numéricas ,
Contar até pelo menos 20
Compreender o valor de posi¢céo
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AREA

OBJETIVOS GERAIS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CALENDARIZAGCAO

Calculo

Reconhecer e resolve situacdes

aditivas

Reconhecer e resolver

situacdes subtrativas

Utilizar e reconhecer a
linguagem e os simbolos
utilizados nas expressodes

numeéricas

Resolver problemas simples
recorrendo a contagens e as

operagdes numéricas

Combinar pecas de forma a traduzir
uma adicéo e utilizar linguagem
matematica relacionada com esta
operagao

Subtrair escondendo uma parte da
peca

Subtrair a partir da diferenca entre dois
ndameros

Subtrair a partir da operacéo inversa da
adicéo

Escrever uma adi¢&o utilizando os
simbolos «+» e «=»

Escrever uma soma a partir de uma
historia

Escrever uma subtracdo usando os
simbolos «-» e «=»

Escrever uma subtracdo a partir de
uma histéria

Criar uma hist6ria a partir de uma
determinada adi¢céo

Criar uma hist6ria a partir de uma
determinada subtracéo

Decompor um namero até 10 em duas
parcelas e registar a decomposicao

Registar subtracdes a partir da
decomposicao aditiva de um nimero
até 10

Memorizar somas de dois nimeros até
10

Memorizar diferencas de dois nimeros
até 10

Adicionar ou subtrair 10 a um nimero
com dois digitos

15 de novembro a 31 de janeiro
(13 sessbes)

1.2. Procedimentos de avaliagdo continua

Ao longo de toda a intervencédo foram assegurados mecanismos para garantir que a

intervengdo seguisse o caminho desejavel para cumprir 0s objetivos propostos. Assim, apos

cada sesséo, foi feito, entdo, um balanco reflexivo que visava avaliar e refletir sobre o

desempenho da aluna e fazer o0s ajustes necessarios a planificacdo das sessfes seguintes.
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2. Desenvolvimento da intervencéao

Depois de realizada a avaliacdo diagnostica, a partir da qual aferimos, através de
atividades realizadas com o material multissensorial Numicon e objetos, as maiores
dificuldades da Benedita em tarefas relacionadas com regularidades e padrdes, com o
sistema de numeracgédo e as relagbes entre nimeros e com operacdes de célculo, definimos
um plano de intervencdo, com o objetivo de diminuir ou mesmo colmatar essas dificuldades
da aluna. Com base em tal planificacdo foram concebidas as sessdes de trabalho para lhe
dar concretizacdo. As sessfes em causa atingiram um total de treze as quais correspondeu
igual nimero de roteiros de atividades (apéndice 1V). A maioria das sessoes foi realizada a
nivel individual, sendo que duas desenvolveram-se em pequeno grupo (quatro elementos).
Cada sesséo teve uma duracdo aproximada de uma hora. A maior parte dessas sessoes foi
realizada na escola que a Benedita frequenta, por um dos professores da turma onde ela
esta inserida — e sempre planeadas e avaliadas em parceria com a autora do trabalho —,
numa sala a parte, tendo havido algumas sessdes que tiveram lugar em casa da aluna,
estas aplicadas pela autora do trabalho. No final de cada sessé&o, a partir das observacoes
registadas pelo professor na grelha do roteiro de atividades, era feito, pelos dois professores
intervenientes (professor da turma e professor-investigador), um balanco reflexivo do
desempenho e do comportamento da aluna durante a realizacdo das atividades, a fim de
averiguar os progressos da aluna e a necessidade de fazer altera¢des as planificacdes das

sessOes seguintes.

Sessao 1

As primeiras atividades desenvolvidas na intervencdo tinham como objetivo, por um
lado, deixar a Benedita mais a vontade com o material Numicon e, por outro, consolidar bem
a sequéncia numérica até 10. Assim, o0s exercicios realizados nesta sessao consistiram em
(apéndice VIII):

1. colocar por ordem crescente as pecas Numicon (1 a 10), com ou sem ajuda
de um desenho da sequéncia;

2. encontrar a pega anterior ou posterior a partir de uma peca dada;

3. detetar a troca de pecas na sequéncia formada ou descobrir qual a peca que

foi retirada dessa mesma sequéncia.

Estes exercicios foram feitos primeiro s6 com as pecas Numicon e depois, numa
segunda volta, utilizando a correspondéncia entre as pecas e 0s respetivos numerais,
escritos em cartdes. O Ultimo exercicio consistia em escolher uma peca de dentro de um

saco, tentar adivinhar qual era a peca e depois colocéa-la junto do numeral correspondente.
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De uma forma geral, a Benedita foi capaz de fazer os exercicios com facilidade.
Revelou maiores dificuldades em encontrar a peca anterior & peca dada e em perceber e
desfazer a troca entre pecas/numerais que ndo eram subsequentes. No ultimo exercicio, a
aluna nao foi capaz de adivinhar qual era a peca sem a ver, apenas pelo tato, embora

depois fizesse com facilidade a correspondéncia entre a peca e o respetivo numeral.

Balanco reflexivo:

No final da sesséo, a aluna demonstrou ja conhecer e dominar melhor o material
utilizado, assim como a sequéncia numeérica até 10. Durante a sessdo, revelou algum

cansaco e vontade de parar, o que dificultou a realizacdo das Ultimas atividades.

Sessao 2

Nesta sessdo, 0 objetivo era compreender as regularidades +1 e -1 e,
simultaneamente, praticar a adicdo e a subtracdo e o registo de igualdades numéricas.
Nesse sentido, foram promovidas as seguintes atividades (apéndice IX):

1. A partir de um “escada” construida com pequenos cubos, ir adicionando mais
um cubo a cada “degrau”, verbalizando a soma “um mais um é igual a ....”,
“dois mais um é igual a ....”, “trés mais um é igual a ....”, etc.

2. Representar uma “escada” crescente construida com as pecas Cuisenaire,
com lapis de cor, em papel quadriculado e depois pintar mais uma quadricula
em cima de cada “degrau”, com lapis de carvao, registando as respetivas
somas “1+1=2"2+1=3""3+1=4" etc.

3. Repetir a atividade, agora utilizando as pecas Numicon — juntar a peca
correspondente ao 1 a cada uma das outras pecgas colocadas previamente na
mesa por ordem crescente e registar as respetivas somas.

4. Utilizando a reta numérica até 100, dizer quanto € um dado numero +1.

5. Repetir a sequéncia de atividades de 1 a 4, desta vez construindo sequéncias
decrescentes para trabalhar a regularidade -1:

- na “escada” de cubos, retirar um cubo, verbalizando “um menos um é
igual a ....”, etc.;

- na representacdo da “escada’” de pecas Cuisenaire, em papel
quadriculado, riscar uma quadricula em cada “degrau”, registando a respetiva
subtracéo “1 - 1=0" etc.;

- ha sequéncia de pecas Numicon, tapar um buraco e registar a respetiva
subtracéo;

- a partir da reta numérica, dizer quanto é um determinado ndamero -1.
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As primeiras atividades, aquelas que envolviam a adicdo (de 1 a 4), a Benedita fez
com facilidade e até entusiasmo, compreendendo bem a regularidade +1. Quando lhe foi
pedido que representasse a sequéncia de pecas Cuisenaire, no papel quadriculado,
comecgou por contar as quadriculas para pintar mas acabou por perceber que apenas tinha
que pintar mais uma quadricula que a coluna anterior. Para além disso, no registo das
somas, nao precisou de contar as quadriculas para determinar o resultado, percebendo que
apenas tinha que acrescentar sempre +1.

Na sequéncia de atividades que envolviam a subtracdo, a resposta da aluna as
tarefas propostas ja ndo foi tdo homogénea. Quando Ihe foi pedido que retirasse um cubo de
cada degrau e verbalizasse a subtracdo, ndo foi capaz de compreender a regularidade -1,
precisando de contar sempre o0 numero de cubos restantes para dizer o resultado. No
exercicio em que tinha que representar, no papel quadriculado, as pecas Cuisenaire, ndo
precisou de contar as quadriculas, compreendendo que tinha que pintar menos uma
quadricula que a coluna anterior. Depois de riscar cada quadricula, teve a necessidade de
contar as quadriculas que sobravam, uma a uma, para registar o resultado das subtracdes.
No entanto, no final desta atividade, observando as subtracdes registadas, chamou a
atencdo para a regularidade nos resultados, verificando que, por ordem decrescente, a
diferenca numérica era sempre 1. Com as peg¢as Numicon, realizou 0s exercicios com
facilidade. Com a ajuda da reta numérica, apesar de ter comecado por fazer alguma
confusdo com a adicdo, foi capaz de identificar rapidamente quanto era um determinado
namero -1, quando percebeu que esse numero correspondia ao ndmero que na reta

antecedia o nUmero dado.

Balanco reflexivo:

Durante esta sessao, a Benedita manifestou, de uma forma geral, entusiasmo pelas
atividades efetuadas. Apesar de ter exibido alguns sinais de cansago no final, nunca
mostrou vontade de parar ou desistir, acreditando sempre que era capaz de realizar os
exercicios propostos.

Demonstrou ter facilidade na adicdo e ter compreendido a regularidade +1,
revelando mais dificuldades na subtracdo e, por isso, na compreenséo da regularidade -1,
embora, tanto na adicdo como na subtracdo, tenha revelado facilidade em registar as
igualdades numéricas. No entanto, penso que a realizacdo destas atividades ajudou-a a
adquirir e consolidar os conteddos em questdo, verificando-se progressos ao longo da

sessao.
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Sessao 3

Esta sessdo compreendia trés objetivos principais. O primeiro era adicionar a partir
da combinacdo de duas pecas Numicon e da decomposicdo aditiva dos nameros até 10,
utilizando vocabulario adequado e compreendendo que adicionar € juntar todas as parcelas.
O segundo tinha a ver com a utilizagdo da adi¢cdo e das pecas Numicon para resolver e criar
situacBes problematicas e o terceiro com a construcdo de subtracBes a partir das adicbes
trabalhadas. As atividades desenvolvidas foram as seguintes (apéndice X):

1. Reproduzir as combinacbes possiveis de duas pecas Numicon, desenhadas
numa folha, para formar uma outra peca.

2. Preencher a peca reproduzida com pinos, encaixando por cima, em torre, as
combinacdes realizadas e ir descrevendo-as.

3. Rodar uma roleta com numeros, duas vezes, e encontrar a pe¢ca Numicon
correspondente a cada ndmero que lhe saiu. Juntar as duas pecas e dizer
qual é o total, colocando a peca correspondente ao total por cima das outras
duas.

4. Retirar de um saco duas pecgas Numicon e dizer qual o resultado da sua
adicao, identificando o numeral e a peca Numicon correspondentes.

5. Resolver e inventar situagbes probleméticas de adic¢do, utilizando as pecas
Numicon e representando-as também através de desenhos ou palavras.

6. Rodar novamente a roleta dos nimeros e representar o nUmero que saiu com
duas pecas Numicon, registando a respetiva adi¢cdo. Repetir com Vvarios
nameros.

7. Descobrir subtracdes, a partir das adicdes registadas e utlizando as

composi¢des construidas com as pegas Numicon para as demonstrar.

A Benedita realizou os dois primeiros exercicios com relativa facilidade,
apresentando maiores dificuldades em descrever as combinagdes que tinha feito e em
desprender-se da cor dos pinos que utilizava para preencher as pec¢as, mostrando-se
demasiado preocupada em colocar todos pinos da mesma cor. Quando lhe foi pedido que
juntasse duas pecas, a partir dos numeros que saiam na roleta ou das pecas que tirava do
saco, e que dissesse o total, identificando o numeral e a peca correspondente, a aluna fé-lo
com rapidez e a vontade, tendo que, por vezes, recorrer a contagem pelos dedos da mao. A
resolucdo de situacdes problematicas fez com facilidade, mas teve grandes dificuldades em
ser ela a inventar situacbes semelhantes, contando umas histérias com os nomes das
amigas mas em que o que se juntava eram sempre “pecas”. As duas ultimas atividades néo

foram realizadas porque o cansaco apresentado pela aluna assim ndo o permitiu.
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Balanco reflexivo:

As dificuldades demonstradas pela aluna nas primeiras atividades parecem estar
relacionadas, ndo diretamente com as suas dificuldades na matematica, mas com
dificuldades gerais de expressdo que a aluna tem e com uma certa insisténcia em fazer
prevalecer a sua vontade que, por vezes, evidencia.

Apesar de ter realizado varios exercicios com facilidade, revelando ter adquirida a
nocdo de adicdo e ser capaz de aplica-la em situacdes praticas, verificou-se, durante esta
sessdo, um grande cansaco da sua parte e pouca disponibilidade para a realizacdo das
atividades propostas.

Assim, dos objetivos definidos para esta sesséo, apenas o primeiro foi totalmente
atingido, uma vez que a Benedita, mesmo a partir de exemplos, mostrou ndo ser capaz de
se abstrair das pecas Numicon na invencdo de enunciados de situacfes problematicas e
que ndo se conseguiu cumprir as Ultimas atividades que permitiiam observar a sua

capacidade de construcdo de subtracdes a partir de adicoes.

Sesséao 4

Com as atividades desenvolvidas nesta sessdo pretendia-se conduzir a aluna a
compreenséo e interiorizagdo das composi¢cdes dos numeros maiores do que 10, a partir da
representagdo com as pecas Numicon, a percegdo de que agrupar facilita as contagens e a
compreenséo do valor de posicdo. Foram elas (apéndice Xl):

1. Representar com as pecas Numicon, por ordem crescente, 0S nimeros entre
10 e 20 e saber identifica-los quando ditos de forma salteada.

2. Saber com guanto se fica quando se junta a um nimero (peg¢a) menor do que
dez, 10.

3. Identificar nUmeros maiores do que 10 representados com as pegas Numicon
e representar nimeros maiores do que 10 com essas pecas.

4. Agrupar conjuntos de pinos, fazendo, primeiro, grupos de 10 (de acordo com
a forma da peca correspondente a este numero) e juntando, depois, 0s
restantes.

5. Descobrir o numero de pinos em cada conjunto, a partir da observacao das
representacdes, sem recorrer a contagem; colocar, para confirmar, por cima
dos pinos, as pecas correspondentes as formas construidas e identifica os
numerais correspondentes na reta numérica.

6. Repetir a atividade com moedas de um céntimo: depois de agrupar as

moedas, dizer o total e identifica-lo na reta numérica.
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De um modo geral, as primeiras trés atividades foram feitas com facilidade. Na
segunda e na terceira, verificaram-se algumas hesitacdes iniciais, até compreender o que
tinha que fazer para chegar a resposta, sobretudo quando lhe foi pedido que representasse
nameros maiores do que 30.

Nas atividades seguintes (4 e 5), a Benedita mostrou alguma resisténcia em
descobrir o nimero de pinos juntando-os em grupos de 10 e dizendo o resultado apenas
olhando para a representacdo, uma vez que queria sempre conta-los todos, um a um.
Acabando por aceder, realizou a atividade com presteza, revelando apenas algumas
dificuldades em trabalhar com nimeros maiores do que 20. Tendo compreendido estes dois
exercicios, apos a repeticdo com diferentes quantidades de pinos, foi capaz de executar a
tarefa com as moedas de forma rapida e segura.

Balanco reflexivo:

Ao longo desta sessao, foi notéria uma evolucao do desempenho da aluna, tendo
sido percetivel a aquisicdo de novos conhecimentos e competéncias. Assim, 0s objetivos
propostos foram atingidos com sucesso, tendo a Benedita trabalhado com prazer e vontade.
A aluna demonstrou, entdo, ter compreendido o valor de posicdo, ter percebido e
interiorizado como representar, com as pec¢as Numicon, os numeros maiores do que 10 e,
aparentemente, ter percebido que agrupar ajuda a fazer contagens, embora, provavelmente,

nao ira utilizar espontaneamente esta estratégia de calculo.

Sessdo 5

A presente sessao foi realizada pela Benedita e mais trés colegas (duas raparigas e
dois rapazes). Assim, a par dos objetivos especificos das atividades, esta sessdo tinha
objetivos de inclusdo e socializacdo, tentando promover momentos de interacdo e de
aprendizagem cooperativa entre a aluna e os colegas, em que, para variar, a Benedita, a
nivel das aprendizagens, ndo se sentisse diferente dos outros e se sentisse capaz de fazer
0 mesmo que eles, ao mesmo ritmo e sem grandes dificuldades. Para além disso, pretendia-
se aproveitar o facto de os exercicios serem realizados com um material com o qual a
Benedita jA se sente a vontade e segura, para reforcar a sua autoestima e elevar a
consideracdo dos colegas por ela.

Quanto aos objetivos especificos, as atividades desenvolvidas visavam a
consolidacdo da estrutura dos nimeros com dois digitos, usando somas e subtragfes, a
leitura e escrita desses mesmos numeros e a consolidacdo do valor de posicéo através de
jogos. Individualmente, em grupo ou a pares, 0s exercicios realizados foram, entdo, os
seguintes (apéndice XIlI):
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1. Construir, com as pecas Numicon, os numeros entre 20 e 30, por ordem
crescente, associando a cada representacdo, a carta numérica
correspondente.

2. Observar, em cada representacao, quais as pecas utilizadas para representar
as dezenas (pecas correspondentes ao 10) e as unidades e identificar, jA sem
a carta numérica, qual o nimero que corresponde a cada representacéo,
escrevendo-o e localizando-o na reta numérica.

3. Representar um nimero com dois algarismos, a partir do seu numeral (carta
numerica).

4. Construir, com as peg¢as Numicon, os numeros entre 10 e 20, por ordem
crescente, e escrever as somas correspondentes a cada representacéo
(dezenas + unidades).

5. Contar de 20 até O (ordem decrescente), apontando para a respetiva
representacdo a medida que vao dizendo os nimeros.

6. A cada representacao, tirar, primeiro, a peca correspondente as unidades e
registar a respetiva subtracdo e, em seguida, a peca correspondente ao 10 e
registar novamente as subtracdes realizadas.

7. Realizacdo de dois jogos a pares:

a. Tendo na mesa seis cartas numéricas voltadas para baixo, a vez, um
jogador tira uma carta e pede ao outro jogador para representar um
namero com as pecas Numicon, ficando com a carta o jogador que
conseguiu fazer a representacéo acertadamente.

b. De um monte de cartas numéricas voltadas para baixo, cada jogador,
a vez, tira uma carta s6 com um algarismo e coloca-a na grelha que
tem a sua frente, na coluna das dezenas ou na das unidades. Apés
os dois jogadores terem formado, com as cartas, um nimero de dois
algarismos, ganha o jogador que tiver conseguido formar o nimero
maior.

8.Jogando o0s quatro alunos juntos, cada um tem cinco cartas numéricas
distribuidas aleatoriamente. Cada jogador joga, a vez, uma carta para cima da
mesa, tentando jogar sempre a mais alta. O jogador com a carta mais alta fica
com aquela “mao” de cartas e comeca uma nova jogada, ganhando, no final,

0 jogador com mais “maos”.

De uma forma geral, as atividades desta sesséo revelaram-se faceis e estimulantes
para todos os alunos. Nos primeiros exercicios, a Benedita demostrou algumas dificuldades,

ndo na manipulacdo do material e na leitura e escrita de nimeros de dois algarismos, mas
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no registo das somas e subtracdes relacionadas com as constru¢des feitas com as pecas
Numicon. Na realizacdo dos jogos, todos os alunos manifestaram muito entusiasmo e uma
boa capacidade para trabalhar em conjunto. No segundo jogo a pares, em que os alunos
tinham que tentar formar o maior nimero de dois digitos que conseguissem com as cartas
que lhes saiam, verificou-se alguma dificuldade inicial para todos em entenderem a
estratégia a seguir para ganhar. No entanto, enquanto os outros trés foram percebendo ao
longo do jogo, para a Benedita foi dificil até ao fim. No dltimo jogo, jogaram todos muito
bem, incluindo a Benedita que deu sinais de ter percebido a estratégia do jogo.

O facto de ndo haver pecas suficientes constituiu um obstéaculo nalguns exercicios
que tiveram que ser alterados: no primeiro exercicio, os alunos tiveram que trabalhar todos
em conjunto, em vez de individualmente, uma vez que as pecas ndo chegaram para a
construgdo de todos os numeros, e no exercicio em que tinham que fazer a contagem
decrescente de 20 até 0, em vez de apontarem para a representacao de cada niumero, 0s

alunos apontaram para os nimeros na reta numérica.

Balanco reflexivo:

Para a Benedita, o facto de colegas da sua sala terem participado numa destas
sessodes de intervencdo foi um elemento estimulante e promotor de aprendizagens, néo
tendo a aluna, ao longo de toda a sessdo, manifestado cansacgo, vontade de desistir ou
inseguranga nas suas capacidades. Desta forma, a aluna exibiu uma maior autoconfianca,
empenho e persisténcia na realizagdo das atividades.

No que diz respeito, as capacidades e conteudos trabalhados nesta sessdo, a
Benedita demonstrou ja ter compreendido a estrutura dos nimeros com dois algarismos e,
por isso, o valor de posi¢do, sendo capaz de identificar, ler, escrever e decompor 0s
nameros até 100. O maior problema apresentado pela aluna, nesta sesséao, teve a ver com o
registo de somas e, sobretudo, de subtragfes, tendo mostrado dificuldade em compreender

0 que teria de escrever, precisando muito do apoio concreto das pecas Numicon.

Sessao 6

No seguimento da sess&o anterior, nesta sessao, procurou-se dar continuidade ao
trabalho de consolidagdo da compreensao da estrutura dos nimeros com dois algarismos e,
consequentemente, do valor de posicdo, a partir da decomposi¢cdo de numeros, desta vez,
entre 20 e 30 e introduzindo a nocao e distincdo de dezena e unidade. Para além disso,
desenvolveram-se atividades que promoviam a contagem de 10 em 10 e a identificacdo de
ndameros numa reta numérica de 0 a 100. Para trabalhar estes conteldos e capacidades

foram promovidas as seguintes atividades (apéndice XIlII):
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1. Construir uma reta numérica até 100, marcando apenas as dezenas com a
ajuda da peca Numicon correspondente ao 10, e dizer a sequéncia humérica
de 10 em 10 por ordem crescente e decrescente.

2. Colocar barras do Cuisenaire equivalentes ao 10 em cima de uma reta
numérica até 100 e a respetiva carta numérica por baixo de cada dezena
inteira.

3. Realizar contagens de 10 em 10, com a ajuda da reta nhumérica, comecando
em diferentes nimeros (em 5, em 9, em 1, ...).

4. Ordenar as pecas Numicon por ordem crescente, colocando por baixo a carta
numeérica correspondente, e observar as diferencas entre a representa¢do do
10 e dos restantes nameros, explicando qual é o algarismo das dezenas e 0
das unidades.

5. Representar, com as pecas Numicon, uma determinada quantidade de
unidades ou dezenas.

6. Observar nimeros com um e dois algarismos e compreender o valor de
posicdo de cada algarismo, a partir da colocagédo de cartas numéricas numa
grelha com uma coluna para as dezenas e outra para as unidades e da
respetiva representa¢do com pegas Numicon.

7. Representar os numeros de 20 até 30 com as pecas Numicon e utilizar as
pecas para demonstrar a decomposi¢cdo de cada numero em trés parcelas,
registando-a.

8. Utilizar a grelha das dezenas e das unidades para decompor os numeros de
20 até 30 em dezenas e unidades, registando a expressao numeérica
correspondente a decomposicéo efetuada.

9. Descobrir, para cada numero representado, quanto fica se tirarmos a quantia
correspondente ao algarismo das unidades, exemplificando com as pecas e
registando a respetiva subtracgao.

10. Observar e comparar as somas e subtracdes registadas e mostrar a relacéo

inversa entre estas duas operacoes.

A Benedita realizou as atividades que envolviam contagens de 10 em 10,
comecando no 0, com facilidade. No entanto, quando lhe foi pedido que realizasse a
contagem comecando noutro numero teve alguma dificuldade inicial, precisando que Ihe
apontassem 0s numeros na reta numérica. Depois foi percebendo a regularidade e sendo

capaz de contar sem que fosse necessario apontar.
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Executou rapidamente os exercicios que trabalhavam a nocdo de dezena e de
unidade, identificando os algarismos que as representavam e sendo capaz de distinguir o
seu valor de acordo com a posi¢do que ocupava.

Nas atividades de decomposicdo de numeros, a Benedita compreendeu que
decompor era separar 0 himero em partes, primeiro em trés parcelas, correspondendo cada
parte a uma peca Numicon, e depois separando as dezenas das unidades, percebendo
também quais eram as somas que estavam ali implicadas. Contudo, ndo quis ser ela a
regista-las, insistindo para que o professor o fizesse. Enquanto o professor registava, a
aluna ajudava e observava. Quando, a partir da representagdo com as pec¢as Numicon, se
trabalhou as subtragdes, a Benedita revelou alguma confuséo inicial, ndo percebendo bem o
que era para fazer. No entanto, depois de compreender a regularidade (que tinha que tirar
sempre a peca correspondente as unidades), desempenhou o exercicio corretamente e com
facilidade. Mais uma vez ndo quis ser ela a registar, mas observou. No final desta atividade,
o professor, aproveitando o bom desempenho da Benedita, resolveu perguntar-lhe “Quanto
preciso de tirar ao 21 para ficar com 1?”. A resposta ndo foi imediata e a aluna revelou
novamente alguma confuséo, porém quando se repetiu a pergunta para outros niumeros até
30, compreendeu e respondeu acertadamente.

Na ultima atividade, a aluna leu as somas e subtragbes outra vez, mas nao foi
capaz de observar a relagdo inversa entre estas operagdes que, por isso, teve que lhe ser
explicada, sem certeza de que tenha compreendido.

No final da sessédo, de forma a verificar se a aluna tinha adquirido a regularidade
+10, foi lhe dada a carta numérica do 6 e pedido que fosse contando de 10 em 10,
colocando, em cima da mesa, as cartas numéricas correspondentes aos nimeros que ia
dizendo (16, 26, 36...). Percebeu que tinha que procurar os numeros acabados em 6 e foi

capaz de os ordenar. J& sem cartas foi capaz de contar de 10 em 10 comecando no 3, 8 e 9.

Balanco reflexivo:

Nesta sessdo, a Benedita mostrou-se sempre bastante disponivel para as
aprendizagens, reagindo de boa vontade e de forma participativa as tarefas propostas.

A compreensdo do valor de posicdo parece ter ficado consolidada, tendo sido a
Benedita capaz de decompor os numeros e trabalhar com as noc¢des de dezena e unidade,
mostrando ter percebido a estrutura dos nimeros com dois algarismos. Quanto a contagem
de 10 em 10 e a identificagcdo de niumeros numa reta numérica de 0 a 100, também estas

competéncias pareceram estar adquiridas.
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Mais uma vez, a maior dificuldade da Benedita teve a ver com o registo de somas
e, sobretudo, subtrac@es, revelando ainda nem sempre ser capaz de traduzir em expressao

numeérica a operacao que faz com o material.

Sessdao 7

Para além de continuar a consolidar e praticar as capacidades trabalhadas na
sessdo anterior relacionadas com o valor de posicéo e a estrutura dos nimeros, esta sessao
tinha como principais objetivos trabalhar a descricdo e continuidade de sequéncias
numeéricas, através de contagens de 10 em 10, 2 em 2 e 5 em 5, promover a compreensao
da regularidade presente na adi¢do e subtracdo de 10 e compreender e distinguir nUmeros
pares e impares. Nesse sentido, as atividades propostas para esta sessao foram (apéndice
XIV):

1. Identificar quantas dezenas e unidades tem um ndmero com dois algarismos.

2. Contar de 10 em 10, registando os nimeros, e observar as regularidades.

3. Colocar um pino em cima de cada nimero, a medida que vai contando de 10
em 10, e simultaneamente representar os numeros com as pe¢as Numicon (ir
acrescentando pecas correspondentes ao 10). Repetir a atividade com
contagensde 2em 2 e de 5 em 5.

4. Juntar sucessivamente pecas correspondentes ao 10 a uma peca
correspondente a um namero menor do que 10 e ir contando de 10 em 10,
registando os nimeros. Realizar a contagem decrescente, tirando, a vez, uma
peca equivalente a 10.

5. Repetir 0 exercicio 3, mas agora comegando em diferentes nimeros.

6. Descobrir e distinguir nUmeros pares e impares, utilizando as pecas Numicon.

7. Adicionar dois a cada numero par e impar, juntando uma peca
correspondente ao 2 a cada uma das outras, e verificar que o total da soma é
igual ao numero par e impar seguinte, respetivamente.

8. Identificar nimeros pares e impares entre 0 e 9.

Na primeira atividade desta sessédo, a Benedita revelou alguma confusdo e
esquecimento na distingcdo do algarismo das dezenas do das unidades, mas depois de lhe
ter sido dada alguma ajuda, foi capaz de continuar bem o exercicio.

Por ter achado simples o exercicio em que lhe foi pedido que contasse de 10 em
10, comecando no 0, e que registasse 0s numeros, a aluna entusiasmou-se e quis repeti-lo
comegando em todos 0s numeros menores do que 10, por ordem crescente. No entanto,
tendo surgido algumas dificuldades, sobretudo em comecar as sequéncias, a meio do
exercicio cansou-se e quis desistir. Comegava sempre por dizer “nao sei” e foi necessario
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dar-lhe algumas dicas para a ajudar a pensar, conseguindo depois chegar ao resultado
sozinha e continuar as sequéncias com fluéncia a partir do 30 ou 40.

No exercicio em que tinha de colocar os pinos no quadro humérico, a medida que
contava, primeiro, de 10 em 10, e depois de 2 em 2 e de 5 em 5, fé-lo com facilidade e
entusiasmo. Foi também capaz, jA com mais seguranca, na tarefa seguinte, de contar
rapidamente de 10 em 10, a medida que se ia acrescentando pecas Numicon equivalentes a
10 a outra de menor valor. No entanto, quando, nesta mesma tarefa, teve que realizar a
contagem decrescente de 10 em 10, tirando uma a uma as pecas correspondentes a esta
guantidade, revelou maiores dificuldades, querendo contar sempre, de novo, as pecas
equivalentes a 10 que sobravam. Quando ajudada a pensar quanto era 0 numero que
estava representado menos 10 (dezena anterior) dizia a resposta acertadamente, sem
grandes hesitagdes.

Para verificar se a aluna era capaz de adicionar 10 a um namero, de forma salteada
e ndo em sequéncia, foram-lhe mostradas cartas numéricas com numeros e pedido que
dissesse quanto era esse numero +10. Fez alguma resisténcia a atividade e mostrou alguma
confusdo entre adicionar 10 ou 1, chegando a resposta certa apenas com ajuda.

O trabalho com os numeros pares e impares, nas Ultimas atividades, nao foi facil,
uma vez que a aluna ja estava um pouco distraida, tendo sido necessario conduzir um
pouco as respostas. Apesar de nao ter sido capaz de explicar o que distinguia o grupo de
nameros pares e o grupo de nimeros impares, deu para perceber que aquele assunto ndo
lhe era estranho e novo. Na identificacdo dos numeros quanto a sua paridade, teve um bom
desempenho, porém precisou sempre de recorrer as pegas e/ou as cartas numéricas

disposta em cima da mesa em dois grupos - pares e impares — para saber a resposta.

Balanco reflexivo:

Desta vez, a Benedita mostrou-se cansada e pouco disponivel para o trabalho logo
desde o inicio da sessdo, o que afetou o seu desempenho e a realizacdo das
aprendizagens, sobretudo, nas Ultimas atividades.

Tendo apresentado algumas dificuldades inicias na compreensao da regularidade
+10, ao longo do desenvolvimento das atividades, a Benedita foi fazendo aquisicbes que
permitiram uma evolug¢do evidente do seu desempenho. No entanto, ainda s6 mostrou ser
capaz de adicionar 10 a um nimero numa sequéncia numérica, quando fazia a contagem de
10 em 10, o que parece ser um sinal de que ainda ndo compreendeu verdadeiramente a
adicdo e subtracdo de 10 a um numero, mas apenas a regularidade presente nas

contagens.
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Quanto a paridade dos numeros, a Benedita parece ter compreendido a distincdo
entre nimeros pares e numeros impares, embora tenha revelado algumas dificuldades em
identifica-los, o que é compreensivel, ndo s6 pelo facto de ter sido a primeira sessdo onde
estes conteudos foram trabalhados, mas também pelo ja referido cansaco manifestado pela

aluna.

Sessao 8

Os objetivos definidos para esta sessdo foram: construir e registar as
decomposic¢des aditivas de nimeros menores do que 10, utilizando regularidades e padrdes
para fazer todas as composicfes possiveis; recorrer a essas decomposicbes para
representar um numero através da soma de outros dois; construir e registar subtracfes a
partir de adi¢cdes; e conhecer adi¢cdes e subtracdes elementares, sabendo aplica-las no
calculo de, respetivamente, adicdes e subtracBes similares. Visando estes objetivos, as
atividades desenvolvidas foram as seguintes (apéndice XV):

1. Representar numeros até 10, utilizando duas pecas Numicon, e registar a
adicao efetuada.

2. Continuando o padrao de algumas composi¢fes de dois numeros para dar
outro numero, escrever outras composicoes.

3. Rodar uma roleta de nimeros menores do que 10 e representar o himero
gue saiu com duas pecas Numicon.

4. Utilizando as composicdes ja construidas com as pecas Numicon no primeiro
exercicio, demonstrar as subtracdes que se podem formar a partir das
adicbes registadas, exemplificando ao retirar uma das pecas das
composicoes, e escrevé-las.

5. Determinar o total da juncdo de dois niumeros e representar a adigdo com as
pecas Numicon e no quadro numérico, colocando um pino de uma cor em
cima do numero correspondente a uma das parcelas e outro pino de outra
cor, depois de adicionar a quantidade equivalente a outra parcela, em cima do
namero que corresponde ao total. Registar a soma.

6. Ir adicionando pecas correspondentes ao 10 a uma das parcelas, mantendo a
outra, e ir representando as somas com 0S pinos no quadro numérico.
Registar as somas e observar o padréo.

7. Repetir as atividades 5 e 6, mas agora trabalhando a subtracao.

8. Continuar por escrito o padréo: 6 —4=12; 16 —4=12; 26 —4 = 22...

A Benedita comecgou a primeira atividade com alguma dificuldade em perceber o

que tinha que fazer, pois pegava, muitas vezes, primeiro na peca correspondente ao numero
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dado ou, por vezes, até numa peca maior. S6 depois de se lhe dar uma peca menor e
perguntar quanto tinhamos que juntar para fazer o niumero dado, conseguia encontrar a
peca que faltava para completar. Por escrito, foi capaz de perceber o padrdo e de o
continuar. No entanto, no exercicio da roleta, teve novamente a mesma dificuldade em
encontrar duas pec¢as gue juntas davam o namero que saiu, ficando confusa e precisando
de ajuda.

Foi capaz de escrever, sem dificuldades, as subtracdes, compreendendo que tinha
que as construir a partir das adicdes ja registadas e conseguiu continuar o padrdo sem
sequer precisar das pe¢as Numicon. Mais uma vez, o facto das expressdes numéricas
estarem escritas, ajudou a Benedita a perceber a regularidade e, assim, o que tinha que
escrever.

Nas atividades 5 a 7, percebeu o que era proposto e foi capaz de construir o padréo
sozinha, colocando sempre 0s pinos no quadro humérico em cima dos numeros corretos e
com a cor certa, chegando mesmo a desprender-se do apoio das pecas Numicon. Nao quis
registar as somas e as subtracdes mas concordou em ditar o que ia fazendo.

No ultimo exercicio, comecgou por dizer que ndo sabia fazer. Com a ajuda das

pecas Numicon, percebeu o padrdo e conseguiu continuar sozinha.

Balanco reflexivo:

Ao longo desta sessdao, a aluna respondeu bem as tarefas propostas,
demonstrando algum cansago apenas durante as Ultimas atividades.

A partir do desempenho da Benedita nas atividades desenvolvidas pode-se
constatar que a aluna ja compreende bem regularidades, sendo capaz de continuar e
completar padrdes, sobretudo quando a base desses padrbes e regularidades é visual
(registo escrito, pe¢as Numicon, quadro numérico). Sem essa base visual e concreta, a
aluna fica confusa e com algumas hesitacdes, sem compreender muito bem o que tem que
fazer. Assim sendo, apresentou ainda dificuldades em construir decomposi¢cfes aditivas de
nameros menores do que 10, ou seja, em representar um numero através da soma de

outros dois.

Sessao 9

Nesta sessao, o grande objetivo era trabalhar o valor das moedas, evidenciando a
relacdo entre aritmética e o dinheiro. Para isso, realizaram-se atividades que propiciavam a
descoberta de diversas combinacbes de moedas em que o total fosse uma quantia menor
do que dez céntimos. No inicio da sessado desenvolveram-se, ainda, algumas atividades de

comparagéo de quantidades que promoviam a distin¢cdo e utilizacdo dos conceitos de “maior
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y

que”, “menor que” e “igual a” e dos respetivos simbolos “>”", “<” e “=". Essas atividades
consistiram em (apéndice XVI):
1. Utilizar os simbolos “<” e “>” na comparacdo de dois nimeros (duas pecas
Numicon).
2. Colocar duas pecas na balanca, uma em cada prato, e observar qual € a mais
pesada, colocando o simbolo correto (“<” ou “>”) na mesa, entre os dois
pratos.

o

3. Descobrir e utilizar o simbolo “=", equilibrando na balanca pecas idénticas ou
combinagbes em que o total € o mesmo.

4. Fazer corresponder moedas de 1, 2, 5 e 10 céntimos a peca Numicon
equivalente e fazer combinacdes com as pecas e as moedas de 1 e 2 para
formar 5.

5. Explorar diferentes combinacdes, utilizando as pecas Numicon e as moedas,
para fazer 3, 4, 6,7, 8, 9 e 10.

6. Observar precos de diferentes objetos e fazer diferentes simulacbes da
compra de um, e depois de dois, desses objetos com as moedas que tem.

Registar a soma dos prec¢os dos objetos.

De um modo geral, a Benedita fez os exercicios relacionados com a comparacao

de quantidades e utilizacdo dos simbolos “>”, “<” e com facilidade, embora, por vezes,
tenha hesitado em relagdo ao sentido do sinal. A sua maior dificuldade, nestes exercicios,
teve a ver com a dificuldade em compor uma determinada quantidade com duas pecas
Numicon e perceber que a tinha que colocar num dos lados da balanga para a equilibrar.

No que diz respeito & descoberta do valor das moedas, a associa¢cdo das moedas
as pecas Numicon foi facil para a Benedita, mas a composicdo do 5, sobretudo com o
dinheiro, ja ndo foi assim tdo facil, pois a aluna repetia, varias vezes, as mesmas
combinacgdes, tendo dificuldades em encontrar outras diferentes. Nas atividades seguintes,
teve alguma dificuldade em respeitar o valor facial das moedas, e, enquanto com as pecas
ja lhe era claro o valor de cada uma, com as moedas, muitas vezes, ndo respeitava o valor
la inscrito, mas juntava o niumero de moedas equivalente ao valor que tinha que pagar,
independentemente do valor de cada uma. Na ultima atividade, surgiu um novo problema,
uma vez que a Benedita ndo percebia que tinha de juntar o valor das moedas, confundindo
o valor literal de cada moeda com o valor de posigéo, e, por isso, por exemplo, para fazer 15
céntimos nao selecionava uma moeda de 10 céntimos mais uma moeda de 5 céntimos, mas

sim, a moeda do 1 seguida (a direita) da moeda de 5.
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Balanco reflexivo:

Apesar de ter mostrado entusiasmo ha realizacdo das atividades ao longo de toda a
sessdo, sobretudo devido a introducdo de materiais novos, como as moedas e a balanca,
deu para perceber, pelo seu desempenho, que a Benedita tinha, até agora, trabalhado muito
pouco, ou quase nada, com moedas, ndo sabendo ainda trabalhar muito bem com o seu
valor.

Quanto as equivaléncias e aos conceitos de “maior que” e “menor que”, estes
conteudos parecem estar adquiridos e consolidados, sendo a aluna capaz de comparar,

com facilidade e correcdo, duas quantidades.

Sesséao 10

Esta foi a segunda sessdo desenvolvida com a Benedita e mais trés alunos e,
assim como a outra sessao de grupo, também esta objetivava a promoc¢éo da inclusao e da
socializacdo, da autoestima e da confianca da Benedita.

Relativamente as questbes matematicas, esta sessdo procurou desenvolver a
resolucdo de problemas de adicdo e subtracdo, a partir da traducdo de histérias em
expressdes numéricas, praticar o calculo mental e trabalhar a sequéncia numérica. Dando
continuidade a sessdo anterior, ainda se procurou consolidar as nogbes de ‘maior” e
‘menor” e a adicao e subtracdo de numeros até 10. Neste ambito, as atividades promovidas
foram as seguintes (apéndice XVII):

1. Criar uma historia de adi¢cdo ou subtracdo a partir de uma imagem, utilizando
as pecas Numicon para traduzir a histéria em nameros, resolvé-la e regista-la.
2. Inventar uma nova histéria, semelhante as anteriores, a vez, sendo agora 0s
outros alunos que resolvem a histéria do colega e registam a expresséo
numeérica correspondente.
3. Realizacdo de diversos jogos, a pares ou todos juntos:
a. A pares, colocar pecas Numicon dentro de um saco e, a vez, cada
jogador tira uma peca que vai juntando e adicionando as que ja tem.
Registar as somas e o0s totais e ganha o jogador que chegar primeiro
ao 20. Repetir a atividade acrescentando regras.
b. A pares, tentar adivinhar o nimero até 100 que o outro jogador
escolheu, podendo este apenas responder as tentativas dizendo
“grande” ou “pequeno”.
c. Dar um cartdo com varios nimeros aos quatro jogadores e cada
jogador, a vez, roda duas roletas, soma 0s niumeros que sairam na

roleta e coloca um pino, no seu cartdo, em cima do ndamero
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correspondente a soma. Ganha quem preencher primeiro todo o
cartdo com pinos.

d. Repetir o jogo anterior, com novos cartbes e, desta vez em vez de
somar 0s numeros da roleta, os jogadores tém que subtrair o menor
namero ao maior e colocar o pino no nimero correspondente ao total
da subtracdao.

e. Novamente a pares, cada jogador, a vez, vira duas das cartas que
estdo em cima da mesa voltadas para baixo e tenta fazer pares —
cartas que somadas igualam dez, ganhando o jogador que conseguir
fazer mais pares.

f. Repetir o jogo, mas desta vez os pares sdo 0s numeros que,

subtraindo o menor ao maior, igualam 1 (ou 5).

Nas primeiras atividades, a Benedita ndo demonstrou dificuldades, tendo sido
capaz de, ndo so6 inventar historias (problemas) a partir das imagens apresentadas, como de
as resolver e registar.

O primeiro jogo realizou com facilidade e até ganhou vérias vezes, embora tenha
sido bastante mais lenta a fazer as somas e o seu registo no papel do que os colegas. Nao
foi possivel prolongar esta atividade, acrescentando novas regras, uma vez que O jogo
demorou muito tempo e se comecgou a tornar cansativo.

O segundo jogo foi muito facil para os outros alunos, mas bastante dificil para a
Benedita, pois, apesar de até ter conseguido pensar em numeros e dar as indicacdes
“‘grande” ou “pequeno”, teve dificuldades em adivinhar o nimero que o colega tinha
escolhido.

O jogo seguinte foi muito entusiasmante para todos, mas sobretudo para os colegas
da Benedita, tendo havido, alids, manifestacdes por parte de outros alunos que ndo estavam
no grupo para entrar e participar. A Benedita comegou a ficar um pouco desmotivada e
desinteressada, devido ao facto de demorar muito mais tempo que os outros a efetuar as
contas. O mesmo aconteceu no quarto jogo, tendo sido ainda mais notoria a diferenca entre
o desempenho da aluna e dos colegas, acentuando-se, por isso, a sua desmotivacéo.

O ultimo jogo, de encontrar pares de cartas, fez-se apenas uma vez, e apenas para
a adicdo, uma vez que a sessao ja se estava a tornar demasiado longa. A Benedita revelou
muita dificuldade em decorar o local estavam as cartas, também porque ja revelava muito

cansaco.

ESE Almeida Garrett » 2013 Luisa Henriques
84



DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGAS COM SINDROME DE DOWN

Balanco reflexivo:

N&o obstante a resolu¢cdo de problemas ser sempre uma area onde a Benedita
revela bastantes dificuldades, nesta sessdo mostrou-se bastante Util o facto de a aluna
poder observar os colegas a realizar o mesmo exercicio, tendo compreendido melhor o que
tinha que fazer.

No entanto, e apesar de a Benedita gostar sempre de ter colegas a partilhar as
sessBes com ela, a maioria dos jogos desenvolvidos mostraram-se mais entusiasmantes,
divertidos e faceis para os outros alunos do que para a Benedita. Desta forma, em vez de
promover a sua autoestima e autoconfianga como se pretendia, estas atividades poderéao ter
tornado mais evidente para a aluna as suas dificuldades, em comparacdo com os outros, e
as discrepancias, em termos de capacidades, que ha entre ela e os outros.

Como ja foi referido, a aluna exibiu alguma desmotivacao durante a realizacdo das

ltimas atividades e cansaco no final da sesséo.

Sessédo 11

A subtracgéo e “os amigos do 10” foram os principais focos desta sessdo. A nivel da
subtracdo, pretendeu-se que a aluna compreendesse esta operacdo a partir de
comparag0des e diferengas, que observasse que a diferenca entre niumeros iguais é 0 e que
entre niUmeros consecutivos é 1 e que percebesse a relagédo entre a adi¢cdo e a subtragéo.
No que diz respeito ao “amigos do 10", o objetivo foi trabalhar e memorizar os pares de
nameros que adicionados igualam 10. As tarefas propostas foram entéo (apéndice XVIII):

1. Descobrir a diferenca entre duas pecas Numicon (cor, tamanho, valor).

2. Colocar a pegca menor em cima da outra e observar o valor da diferenca entre
eles, registando a subtracao.

3. Formar uma fila com as pecas Numicon de 1 a 10, aleatoriamente, e,
utilizando outro conjunto de pecas, procurar a pega que, ao colocar por cima
de outra, faca uma diferenca de 0. Registar a subtracao.

4. Colocar um conjunto de pecas Numicon dentro de um saco, tirar uma peca do
saco e encontrar, no outro conjunto de pecas que esta em cima da mesa,
uma que faga diferenca de 1 valor da peca que tem na méo. Colocar uma
peca por cima da outra e registar a subtracgao.

5. Colocar uma peca menor por cima de outra maior e descobrir a diferenca de
valor entre elas. Registar a subtracdo, utilizando as cartas numéricas e

(7] [T}

cartdes com os simbolos “—* e “=
6. A partir desta subtracdo, descobrir a adicdo inversa, juntando a peca de

menor valor a peca correspondente ao valor da diferenca e colocando as
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duas em cima da peca equivalente ao total. Utilizar o registo da subtracéo
para representar a adicdo encontrada, trocando as cartas numéricas de sitio e

[T

substituindo o simbolo “—* por “+”.

7. Tirar a peca de menor valor da representacao feita e observar e registar a
nova subtracdo encontrada, utilizando as cartas e os simbolos usados na
adicao.

8. Juntar todos os pares de pecas que juntas formam 10 (amigos do 10) e
registar as adicdes encontradas, dizendo-as em voz alta.

9. Depois de colocar os pares em fila e de tirar, a cada par, uma das pecas,
reencontrar as pecas que faltam em cada par para que o total seja 10.

10. Marcar numa reta numérica sem numeros, 0os nimeros 2 e 10 e desenhar
uma seta entre eles, assinalando o valor da mesma. Repetir o exercicio para
todos os pares “amigos do 10”.

11. Descobrir qual € a peca que falta para completar o par, sabendo que as

duas juntas formam 10.

De uma forma geral, esta sessao foi um pouco dificil para a Benedita e, associada
as suas dificuldades, a aluna, a meio da sessdo, jA& manifestava cansaco e pouca
disponibilidade para a realizacdo das atividades, pelo que foi necessario interromper a
sessdo e continua-la no dia seguinte,

Sendo assim, na primeira atividade, a Benedita precisou de bastante ajuda, pois
teve dificuldade em perceber o que era a “diferenga”. A segunda atividade, ja fez
relativamente bem mas tendo sempre que contar os buracos da peca maior que a peca
menor ndo cobria. Na terceira, a aluna teve dificuldade em entender o que era pedido, mas
depois de exemplificado, realizou o exercicio até com relativa rapidez. Quando se passou
para a atividade seguinte, no inicio fez confusdo com a anterior, procurando sempre a peca
que era igual, mas depois de se ter voltado a explicar o exercicio, percebeu o que tinha que
fazer e fé-lo com certa facilidade. Nos exercicios 5 e 6, as instru¢des tiveram que ser dadas
passo a passo e repetidas sempre que de uma nova subtracdo e adicdo se tratava. As
dificuldades da Benedita, nestes exercicios, residiram sobretudo na verbalizacdo do que ia
fazendo. No ultimo exercicio relativo a subtracdo, a Benedita cumpriu as tarefas propostas
relativamente bem, tendo mais facilidade em representar e escrever (fazia questdo de
escrever), do que em verbalizar.

Na atividade 8, ja relacionada com a descoberta dos pares “amigos do 10”, a maior
dificuldade da aluna foi em perceber que s6 podia juntar duas pecas de cada vez.
Conseguindo cumprir esta instrucdo, foi capaz de registar e verbalizar bem as adicBes. Na

atividade seguinte, mais uma vez, a Benedita teve algumas dificuldades em compreender
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inicialmente a tarefa proposta, mas depois de engrenar, executou bem a tarefa, recorrendo
sempre & comparacao entre a juncdo das pecas e a peca equivalente a 10. O exercicio que
envolvia a identificacdo de niumeros na reta numeérica e o registo de setas entre os humeros
menores do que 10 e o 10 revelou-se dificil, pois a Benedita ndo conseguia compreender a
nocao de “quanto falta para”. A Ultima atividade, a aluna fez bem e com entusiasmo, tendo

sido esta atividade reforcada com mais alguns exercicios do mesmo tipo.

Balanco reflexivo:

Como j4 foi referido, esta foi uma sessd@o na qual a Benedita revelou bastantes
dificuldades, por um lado porque um dos conteudos trabalhados tratava-se de uma area
com a qual a aluna ainda se sente pouco a vontade — a subtracdo, por outro porque na
maioria dos exercicios a aluna demorou algum tempo a perceber e cumprir as instrucdes
dadas. No entanto, a aluna foi conseguindo realizar as atividades propostas, parecendo ter
compreendido um pouco melhor a nogao de “diferenca”, de “quanto falta para” e a relacéo
entre a adicdo e a subtragéo.

No final da sessdo, a Benedita deu sinais de ja ter interiorizado alguns pares
“amigos do 107, embora ainda Ihe seja esta questdo mais facil e evidente quando trabalhada
com as pegas Numicon.

O facto de se ter dividido a sessao em duas partes ndo prejudicou o encadeamento
das atividades, tendo, desta forma, sido possivel realizar o que estava inicialmente previsto

sem a aluna continuar a oferecer resisténcia.

Sessao 12

Os objetivos do trabalho desenvolvido nesta sesséo eram reconhecer regularidades
numeéricas entre somas ou diferencas de nameros até 10 e, respetivamente, somas ou
diferencas de dezenas inteiras e utilizar essas regularidades numéricas na resolugéo de
problemas. Nesse sentido, os exercicios realizados foram (apéndice XIX):

1. Comparar, com 0 apoio das pecas Numicon, a soma de dois numeros
menores do que 10 e a soma das dezenas inteiras equivalentes, observando
a regularidade numérica presente (acrescentar um 0), e registar as respetivas
expressoes de adicdo. Repetir com somas diferentes.

2. Encontrar pares de expressfes de adicdo, escritas em cartbes espalhados
em cima da mesa, que estabelecem entre si a regularidade numérica
descoberta no exercicio anterior, completando-as com o resultado.

3. Resolver situagBes problematicas que envolvam a adicdo de dezenas inteiras
(até 100).
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4. Inventar uma situacao problematica que envolva a adicdo de dezenas inteiras
(até 100).
5. Repetir a sequéncia de atividades de 1 a 4, desta vez com subtracdes:

- comparar, com o0 apoio das pecas Numicon, a subtracdo de dois
nameros menores do que 10 e a subtracdo das dezenas inteiras equivalentes,
observando a regularidade numérica presente (acrescentar um 0), e registar
as respetivas expressdes de subtracdo. Repetir com subtracdes diferentes.

- encontrar pares de expressfes de subtracdo, escritas em cartbes
espalhados em cima da mesa, que estabelecem entre si a regularidade
numeérica descoberta no exercicio anterior, completando-as com o resultado.

- resolver e inventar situagdes problematicas que envolvam a subtracéo

de dezenas inteiras (até 100).

De um modo geral, nesta sessdo, como alias em todas as outras, a Benedita reagiu
de forma mais positiva as atividades relacionadas com a adicao do que as que envolviam a
subtracdo, apresentado nas primeiras um melhor desempenho.

Nas duas primeiras atividades, foi percetivel a compreensao, por parte da aluna, da
regularidade numérica existente entre as somas apresentadas, tendo sido, depois, capaz de
identificar e associar rapidamente somas que cumpriam essa regularidade. Contudo, para
obter o resultado das somas das dezenas inteiras, recorria ao algoritmo da adi¢éo que fazia
mentalmente, e ndo a regularidade, ou seja, primeiro escrevia o0 algoritmo das unidades — o
zero — e depois o algoritmo das dezenas, em vez de ver gquanto era a soma dos algarismos
das dezenas e acrescentar um zero. Os exercicios que envolviam a resolucdo de problemas
foram bastante dificeis para a Benedita, chegando a solugdo apenas com a ajuda das pecas
Numicon (pecas de 10). Para além disso, ndo foi capaz de inventar uma situacdo
problematica, limitando-se a juntar e tirar pegas mas sem construir qualquer histéria.

Quando se repetiu as atividades, desta vez com subtracdes, a aluna comegou por
ter algumas dificuldades em compreender a regularidade numérica em questao, so
conseguindo continuar o exercicio bem depois de algumas repeticdes. No segundo
exercicio, tal como na primeira parte desta sessdo, mostrou ser capaz de identificar e
associar rapidamente subtracdes que cumpriam a regularidade que estava a ser trabalhada,
mas para chegar ao resultado das subtra¢cdes entre dezenas inteiras, ndo utilizava a
regularidade, mas contava sempre de 10 em 10 para ver quantos faltavam de uma dezena
até a outra. Nos dois Ultimos exercicios de resolucdo e invencdo de situacdes
problematicas, a aluna revelou ainda mais dificuldades do que nos da primeira parte, ndo

tendo conseguido de todo inventar um enunciado para um problema.
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Balanco reflexivo:

Mais uma vez, esta sessao, por envolver subtracdes e a resolucéo e invencao de
problemas, foi um pouco mais dificil para a Benedita. Apesar de, de um modo geral, ter tido
um bom desempenho na realizacdo das atividades relacionadas com a adicdo e até ter
demonstrado disponibilidade para trabalhar, a aluna teve grandes dificuldades nas que
implicavam subtracdes.

Assim, parece ter compreendido bem a regularidade numérica entre somas e
diferencas de numeros até 10 e, respetivamente, somas e diferencas de dezenas inteiras,
embora as diferencas com mais custo. Contudo, espontaneamente, ndo recorreu a
regularidade para realizar célculos, ndo percebendo sequer que a poderia utilizar na
resolucéo de problemas.

Sessdo 13

Nesta Ultima sessdo, o objetivo eram praticar a utilizacdo dos “amigos do 10” em
atividades mais complexas, ou seja, em operagcbes com numeros até 100. Desta forma,
centrou-se na aquisicdo de capacidades como adicionar nUmeros com um algarismo para
completar dezenas inteiras ou subtrair nimeros com um algarismo a dezenas inteiras,
desenvolvidas através dos seguintes exercicios (apéndice XX):

1. Representar com as peg¢as Numicon um numero entre 11 e 99, na reta
numeérica, e descobrir qual a pega que é preciso juntar para chegar a proxima
dezena inteira, juntando-a a representacdo feita. Repetir a atividade com
outros numeros.

2. Representar os numeros de 11 a 20, por ordem crescente, e descobrir quanto
deve adicionar a cada numero, para igualar 20, registando a respetiva adi¢ao.

3. Expor a aluna situagfes problematicas que envolvam a adicdo de numeros
com um algarismo para completar dezenas inteiras (“amigos do 10”).

4. A partir de uma carta numérica de um namero entre 11 e 99, dizer qual € a
dezena inteira que vem a seguir e quanto falta a esse nimero para igualar
essa dezena inteira.

5. Relembrar a contagem crescente e decrescente de 10 em 10, com a ajuda da
reta numérica, escolher um namero que represente dezenas inteiras e dizer
qual é a familia de niumeros que vem antes.

6. Subtrair nimeros com um algarismo a dezenas inteiras, colocando a peca
correspondente ao nimero que estamos a subtrair sobre a reta numérica,

junto ao numero ao qual o estamos a subtrair.
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7. Representar os numeros de 11 a 20, por ordem crescente, juntar a cada
representacao a peca que falta para igualar 20 e, de seguida, voltar a tirar
essa peca, registando a respetiva subtracao.

8. Expor a aluna situacdes problematicas que envolvam a subtracdo de nimeros
com um algarismo a dezenas inteiras (“amigos do 10”).

9. A partir de uma carta numérica de um namero entre 11 e 99, dizer qual € a

dezena inteira que vem antes desse numero.

Na primeira atividade, a Benedita precisou de bastante ajuda e, para chegar ate a
dezena seguinte, em vez de utilizar os “amigos do 10", contava, uma a uma, as unidades
qgue faltavam. Foi capaz de realizar a segunda atividade com uma certa facilidade, mas o
comportamento foi semelhante, uma vez que n&o recorria aos “amigos do 107, mas colocava
sempre uma peca do 10 (formando 20) sobre as unidades. Quando, mais a frente, teve que
repetir este exercicio, para depois voltar a tirar a peca que adicionou, registando a
subtracao, ja ndo precisou de sobrepor a peca equivalente ao 10, tendo feito estas tarefas
com relativa facilidade, melhorando o seu desempenho

A identificacdo da dezena que vem a seguir a um determinado niumero e de quanto
falta a igualar, foi dificil a principio, mas a aluna foi come¢cando a compreender melhor o
exercicio e a melhorar a sua resposta, tendo, no entanto, utilizado sempre os dedos para
contar, sem, mais uma vez, recorrer aos “amigos do 10”. O mesmo aconteceu na
identificacdo da familia de numeros que precede uma determinada dezena inteira, em que
s6 depois de alguma insisténcia e varios casos resolvidos com ajuda, a Benedita comecgou a
conseguir realizar o exercicio bem e sozinha.

A atividade 6 foi onde a Benedita demonstrou maiores dificuldades, pois ndo s6é néo
compreendia o que lhe era pedido para fazer, como também ndo conseguia perceber ???

Como ja tinha acontecido na sesséo anterior, a aluna teve grandes dificuldades na
resolucdo de situagbes problemética, sobretudo na interpretacdo do enunciado,

conseguindo apenas chegar a solugdo com a ajuda das pecas Numicon.

Balanco reflexivo:

A aluna esteve empenhada e motivada durante a sesséo.

Mostrou ser capaz de, com alguma facilidade, realizar adicdes e subtracbes de
nameros até 10 a numeros com dois algarismos. Porém, fé-lo sempre utilizando as pecas
Numicon ou a contagem pelos dedos, nunca recorrendo aos pares de numeros “amigos do
10”. Este facto leva a querer que a Benedita, ndo s6 ainda nao tinha esses pares de
nameros memorizados, como parece nao ter percebido que se podia socorrer deles para

realizar os calculos.
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3. Avaliacao do plano de acéo

Em conjunto com o professor da aluna, foi feita uma reflex&o final da intervencéo,

baseada numa andlise comparativa do desempenho da aluna na sessdo de avaliacao

diagndstica e na sessao de avaliacado final e, ainda, nos progressos que foi fazendo ao longo

das sessOes de intervencdo. A partir dessa reflexdo, procedeu-se a avaliacdo final das

capacidades matematicas trabalhadas, utilizando uma escala de 1 a 5, em que o 1

corresponde a “ndo é capaz”e 0 5 a “é capaz com facilidade”.

Quadro 2 — Avaliacdo sumativa da intervencéo

) ) AVALIACAO
AREA OBJETIVOS GERAIS OBJETIVOS ESPECIFICOS
2 13| 4
Reconhecer e utilizar Fazer correspondéncia entre pecas e
. copiar padrbées de uma peca com pinos
o corretamente a linguagem
[%2] . ~ -
8 g prépria da CIaSSificagéo e Coplar um padrao repetlthO X
©
-;% ;93 seriacao Continuar um padréo repetitivo X
8
> = Criar um padréao repetitivo com X
N Reconhecer e construir padrdes diferentes objetos e regista-lo
e regularidades Contar de 5em 5 X
Aplicar em contextos diversos Ordenar as pecgas _Num[con e associar
o ) . ao respetivo nimero
o 0S numeros nos sentidos - : ~
E . . Associar as pecas Numicon e padrdes
S 2 cardinal e ordinal ao respetivo numeral sem contar
Qo o -
g g ] Representar as pe¢as Numicon, sem X
w € Reconhecer os numerais do  |contar, a partir do numeral (escrito e oral)
o 3 . ~
E - sistema de numeragao Saber quanto é +1 e -1 (nimeros até 10) X
2 . . Contar até pelo menos 20
Estabelecer relagdes numéricas —
Compreender o valor de posi¢édo
Reconhecer e resolver Combinar pecas de forma a traduzir
) . N ) uma adicao e utilizar linguagem X
situacOes aditivas e subtrativas matematica relacionada com esta
operagao
Utilizar e reconhecer a . -
) Escrever uma adigéo utilizando os
° linguagem e os simbolos simbolos «+» e «=»
3 utilizados nas expressoes
‘8 NUMEricas Escrever uma soma a partir de uma
histéria
Resolver problemas simples Subtrair no sentido de retirar uma parte X
recorrendo a contagens e as
- - Subtrair a partir da comparacao entre
operacdes numéricas o X
dois nimeros
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Subtrair no sentido de completar X

Escrever uma subtracdo usando os
simbolos «—» e «=»

Escrever uma subtracdo a partir de
uma histéria

Criar uma histéria a partir de uma
Reconhecer e resolver determinada adicéo

situagBes aditivas e subtrativas Criar uma histéria a partir de uma
determinada subtracéo

Utilizar e reconhecer a Decompor um namero até 10 em duas

linguagem e os simbolos parcelas e registar a decomposicao

Registar subtracdes a partir da
decomposicao aditiva de um nimero X
numeéricas até 10

utilizados nas expressoes

Caélculo

Memorizar somas de dois nimeros até
Resolver problemas simples 10

recorrendo a contagens e as Memorizar diferencas de dois nUmeros

operac¢des numéricas ate 10

Adicionar ou subtrair 10 a um ndmero
com dois algarismos

Conhecer e menorizar pares de
nameros que adicionados igualam 10

Recorrer a esses pares para efetuar
adi¢bes e subtracdes com numeros até | X
100.

Legenda:
1 - ndo é capaz; 2 — s6 é capaz com ajuda; 3 — é capaz sozinha mas com dificuldade; 4 — é capaz sozinha;

5 — é capaz sozinha com facilidade
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4. Interpretacao dos resultados

Tal como ja foi referido, a intervencdo desenvolvida neste trabalho tinha como
objetivos observar a influéncia da utilizacdo de um material multissensorial estruturado na
construcdo de conceitos e competéncias mateméaticas relacionadas com o numero e o
calculo; verificar como é esse material permite descobrir regularidades e relacdes numéricas
que ajudem a desenvolver capacidades de célculo em criangas com Sindrome de Down; e
perceber como é que a sua aplicagdo com uma crianga com Sindrome de Down facilita a
compreensdo do sistema numérico indo-arabe e a sua aplicacdo em situacBes de
aprendizagem funcional.

A partir da avaliagdo acima apresentada e do que se observou, quer durante as
sessdes desenvolvidas, quer na comparacdo dos desempenhos da aluna na avaliagéo
diagnostica e final, foram interpretados os resultados da intervencdo, a luz também dos
objetivos acima enumerados, do contexto de intervencdo e das caracteristicas da aluna e do
material em questao.

A area das regularidades e padrbes, sendo essencial na Matematica, € uma area
gue se comeca a trabalhar desde muito cedo e que envolve, mais do que a memorizagao,
uma grande compreensdo. A abordagem Numicon, dando bastante énfase a este dominio,
desenvolve diversas e numerosas atividades que promovem a descoberta e compreensao
de regularidades e padrdes, quer com objetos e imagens, quer com numeros, desde 0s
primeiros anos de vida. No caso da Benedita, esta terd sido a area onde foi mais evidente a
falta de bases, de conhecimentos e de aquisicbes que a aluna deveria ter feito antes da fase
de escolaridade em que se encontra. Desta forma, ao longo da intervencdo, demonstrou
manter as dificuldades em repetir, continuar e, principalmente, em criar e registar um padréo
com objetos ou imagens, embora nas regularidades numéricas se tenham constatado
algumas evolucdes, sobretudo nas contagens de 5 em 5, apesar de ainda precisar, as
vezes, do apoio da reta ou do quadro numérico.

A Benedita ja tinha a estrutura numérica minimamente consolidada, por isso, esta
talvez tenha sido a area onde foram mais visiveis e faceis 0s seus progressos. Para além
disso, o facto de ter interiorizado com bastante rapidez a imagem visual das pe¢cas Numicon,
associando-as com prontidao ao respetivo nimero, sem precisar de contar, fez com que o
trabalho com o sistema de numeracdo fosse mais significativo e produtivo e se pudesse
avancar, mais cedo, para atividades com um grau de complexidade maior. Ainda assim, as
atividades desenvolvidas com o material Numicon permitiram trabalhar o valor de posigéo,
tendo-se verificado que a aluna compreendeu e adquiriu muito bem esta nocdo, e a
sequéncia numérica, trabalhando a percecdo de um numero +1 e -1. Esta percecao ficou
consolidada no que diz respeito a dizer quanto é um determinado nimero +1 ou -1, sem
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precisar de recorrer as pecas Numicon. Quando se tratava de compreender uma
regularidade numa sequéncia de adi¢c6es ou subtracBes em que o resultado era sempre +1
ou -1, respetivamente, do que o anterior, a Benedita identificava muito rapidamente a
regularidade nas adi¢cbes, mas ndo nas subtracdes, tendo que recorrer sempre a contagem
pelos dedos para chegar ao resultado.

Na area do calculo, de uma forma geral, a Benedita demonstrou sempre mais
dificuldade em atividades que envolviam subtraces do que aquelas que implicavam
adicdes. As adi¢cdes resolvia-as, a maioria das vezes, com facilidade, utilizando a contagem
pelos dedos ou, nas mais complexas, o algoritmo. Na resolugcdo de subtragbes foi-se
notando alguma evolucdo, ao longo das sessdes, conseguindo a aluna, através da
contagem pelos dedos ou da utilizacdo das pecas Numicon, chegar ao resultado. Dos trés
tipos de subtracdo, aquele em que a aluna se sentia mais segura e capaz era 0 que envolvia
retirar uma parte (ou esconder uma parte da peca), tendo sido progressivamente mais capaz
de, sempre com o apoio das pecas Numicon para ilustrar a operacao, registar a subtracdo e
descobrir o resultado. Apesar de se ter verificado também alguma evolugdo na
compreensado da nogéo de “diferenga”, subtrair por comparacdo de dois nimeros ou no
sentido de completar eram, ainda, tarefas dificeis para a aluna, muitas vezes, porque néo
era capaz de compreender o que Ihe era pedido. O registo das express6es numéricas era,
de um modo geral, uma atividade que a Benedita fazia com facilidade.

A resolucdo de problemas continua a ser a area da mateméatica onde residem as
maiores dificuldades da Benedita, muitas vezes porque nao consegue interpretar o
enunciado, outras porque ndo é capaz de traduzir a situagdo exposta numa expressao
numeérica. Este € o caso, sobretudo, dos problemas de subtra¢do, nos quais a Benedita, a
maior parte das vezes, revelou muitas dificuldades em compreender qual dos nameros
apresentado no enunciado era o minuendo e qual era o subtraendo® n&o sendo, por isso,
capaz nem de registar a subtragdo nem de resolver o problema. Isto era mais frequente nas
subtragdes que envolviam as nog¢des de comparar (“diferenca” entre dois numeros) ou
completar. No caso da resolucéo de problemas de adicdo, ao longo das sessdes, verificou-
se uma evolucao na capacidade de, ndo s6 chegar a solugcédo do problema, muitas vezes, ja
sem precisar das pecas Numicon, como também de traduzir a situagdo apresentada numa
expressao numérica de adigao.

A invengdo de situagBes problematicas foi um exercicio que a Benedita nunca
conseguiu realizar, pelo grau de abstracdo que exige, mesmo quando Ihe eram dados
exemplos de referéncia, dos quais a aluna ndo se conseguia distanciar, limitando-se a

copia-los. A grande dificuldade para a Benedita tinha a ver com ndo conseguir perceber

*Na subtragdo a— b = ¢, a € o minuendo e b o subtraendo.

ESE Almeida Garrett » 2013 Luisa Henriques
94



DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGAS COM SINDROME DE DOWN

quais eram os numeros que tinha que introduzir no enunciado e de que forma o tinha que
fazer (com que numero devia comecar, qual tinha que adicionar ou subtrair e qual seria
aguele que corresponderia a solug¢édo do problema).

No que diz respeito & decomposicdo aditiva dos numeros até 10, houve uma
melhoria significativa ao longo da intervencédo, sendo esta uma tarefa que, no inicio, ndo era
imediata nem rapidamente executada, mas que, no final, passou a ser relativamente facil.
Foi, ainda, possivel, perceber que, com base no material Numicon, a Benedita foi
desenvolvendo a noc¢do de relacdo inversa entre a adi¢cdo e a subtracdo, sendo capaz de
construir com as pecas as decomposi¢des aditivas de um numero e, de seguida, retirar uma
peca de cada composi¢do e verbalizar a subtracdo. No entanto, por vezes, este exercicio
ainda se mostrava ser um pouco complicado, sobretudo quando se pedia que registasse as
subtracdes a partir de adi¢des ja escritas.

A adicdo e subtracdo de 10 a um numero também constituiram exercicios de
elevada dificuldade para a Benedita. Quando se Ihe pedia para fazer contagens de 10 em
10, fazia-o sem grandes dificuldades, melhor se comegasse no 0, mais dificil se comecasse
noutro nimero. Contudo, se Ihe pedissemos para adicionar ou subtrair 10 a um determinado
namero (que nao fosse uma dezena inteira), a aluna ndo era capaz sem ajuda do adulto,
das pecas Numicon ou da reta numeérica, tendo que ser muito conduzida até ao resultado,
sobretudo na subtragéo.

Depois de ter interiorizado a imagem mental das pegcas Numicon e de ter trabalhado
as composicdes possiveis que igualam a pega correspondente ao 10, para a Benedita era
relativamente facil dizer qual era o numero que tinha que juntar a outro para equiparar dez.
Porém, era percetivel que ndo o fazia por memorizagao dos pares “amigos do 10”, mas
porque rapidamente olhava para uma das pecgas e percebia qual era a outra que tinha que
juntar. Apesar de conhecer estes pares, a aluna nunca se socorreu deles para facilitar
calculos que tinha que fazer, nem mesmo quando o objetivo do exercicio era esse, nao
tendo sequer percebido que estes a podiam ajudar, utilizando sempre, como foi acima
referido, os dedos ou os algoritmos para chegar ao resultado.

Esta questdo do recurso ao algoritmo ou a contagem pelos dedos, tendo-se
verificado varias vezes, ao longo das sessdes de intervencgédo, veio mostrar que a Benedita,
ao longo dos seus quatro anos de escolaridade, foi adquirindo algumas estratégias
matematicas de resolucdo de adicdes e subtracdes. Embora estas estratégias ajudem, em
muitas situacdes, sobretudo nas mais simples, a chegar ao resultado pretendido, como a
aluna apenas memorizou a sua mecénica, ndo a compreendendo na totalidade, ndo é
depois capaz de aplicar estas estratégias a qualquer situacdo ou, entdo, aplica-a de forma

incorreta.
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Na maioria das sessdes, verificou-se a necessidade de, no inicio das atividades,
rever determinados conteldos ja trabalhados e recuperar capacidades ja antes adquiridas.
Desta forma, tornaram-se evidentes os défices que a aluna e a maioria das criangas com SD
tém ao nivel da memoéria, sobretudo nas etapas de retencéo e evocacdo de informacédo da
memoaria a longo prazo. Neste processo de recuperacdo de informacao, foi percetivel,
sobretudo em atividades que envolviam regularidades numéricas, a eficiéncia do suporte do
material Numicon. Se, por um lado, 0 recurso a este material no inicio dos exercicios
permitiu a aluna, muitas vezes, descobrir rdpida e facilmente a regularidade implicada, por
outro, ajudou-a a evocar conhecimentos anteriormente trabalhados, possibilitando que
continuasse e concluisse o exercicio, sozinha.

Ao longo de toda a intervencdo foi notéria a dificuldade de concentracdo da
Benedita, a existéncia de periodos de atengcdo muito curtos e o cansaco frequente —
caracteristicas comuns nos individuos com SD e na propria Benedita, como j& foi
mencionado em capitulos anteriores. Houve, ainda, um outro fator que contribuiu para este
alheamento constante da Benedita — estando a aluna no 4° ano de escolaridade, foi lhe
comunicado, no inicio deste ano, que no préximo ano letivo iria para outra escola. Ora, esta
perspetiva de mudanca, ndo sO afetou o estado emocional da crianca, criando alguma
agitacdo e instabilidade interior, como fez com que ela achasse que j& ndo precisava
daquela escola, da ajuda daqueles professores nem daquelas aprendizagens, pois ja esta
de saida. Estas dificuldades e conflitos interiores fizeram com que a aluna nem sempre
estivesse disponivel para as aprendizagens e, por isso, nem sempre tenha sido capaz de
fazer as aquisi¢des pretendidas, sobretudo nas Ultimas sessdes.

Quanto a relevancia da utilizagdo deste material em situagdes de aprendizagem
funcional, ndo foi possivel recolher dados suficientes para tecer qualquer interpretacdo ou
conclusdo. Devido a curta duracdo da intervencao, foi dada prioridade ao desenvolvimento
de competéncias consideradas essenciais para construir uma base sélida de conhecimentos
e capacidades matematicas, a partir das quais, mais tarde, poderiam ser trabalhadas outras

mais complexas e funcionais.
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SINTESE CONCLUSIVA

O presente trabalho de investigacdo tinha como principais objetivos observar,
compreender e refletir sobre o contributo da utlizagdo do material Numicon no
desenvolvimento de competéncias matematicas relacionadas com o célculo em criancas
com Sindrome de Down. ApGs a avaliacao da intervencéo e a interpretacdo dos resultados,
algumas conclusdes serdo possiveis.

As atividades desenvolvidas mostraram que o Numicon €, realmente, um material
atrativo, cativante e acessivel e que desperta nas criancas o entusiasmo pela aprendizagem
da Mateméatica, mesmo naquelas que possuem dificuldades nesta area, como é o caso da
Benedita. Prova disso foi a rapidez e a facilidade com que a aluna associou as quantidades
representadas pelas pecas aos respetivos numerais, mostrando a contribuicdo deste
material no desenvolvimento de imagens conceptuais do numero, e a utilidade que
demonstrou ter para a aluna, ao recorrer, com bastante frequéncia, as pecas para efetuar
operacgOes, descobrir regularidades e tentar resolver situagdes probleméticas. Sendo este
um material multissensorial, foram, entdo, notorias as suas potencialidades de concretizacao
de conceitos abstratos, facilitando a aprendizagem de ideias matematicas que eram de
compreenséo dificil para a aluna, e de evocacdo de informagdo anteriormente adquirida,
demonstrando que “fornecer um suporte visual e concreto facilitara o desenvolvimento da

memoria™

(www.numicon.co.nz, 2013), a criagdo de uma imagem mental dos contetdos
trabalhados e, por isso, a organizacéo e estruturacdo do pensamento da criangca. Para além
disso, “a construcdo de estruturas afetivas e a construgdo de estruturas cognitivas na
crianga com SD ocorrem paralelamente, e influenciam-se mutuamente.” (Vieira, 2002, p.10),
logo “sabendo-se que a relacdo afetiva engloba o universos dos objetos, sejam eles
animados ou inanimados, podemos supor que interagdes prazerosas motivam afetivamente
a crianga com SD a prosseguir em suas agdes.” (idem).

Os progressos da Benedita foram, assim, evidentes no que respeita a alguns dos
conceitos trabalhados nesta curta intervencdo. No entanto, para que fosse possivel colmatar
os défices que a aluna apresenta na retencao e evocacao de conhecimentos ja apreendidos,
as sessOes de intervencdo deveriam ter sido mais curtas e promovidas com uma menor
distancia entre elas. Autores que tém trabalhado com criangas com SD, defendem que “as
criancas irdo beneficiar de um prética diaria para aprender as novas capacidades e rever
informacgdes e capacidades anteriormente aprendidas” (Bird & Buckley, 2001a, p.34) e que
“a pratica regular em pequenas doses é particularmente benéfica, por exemplo, duas

sessOes de dez minutos por dia sdo provavelmente melhores do que uma sessao de uma

* Tradugao prépria
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hora, uma vez por semana.” (DAS, 2013, p.89). Desta forma, para além de minimizar a
ocorréncia de situacbes em que a aluna ja ndo se lembra de algo que na semana anterior
parecia saber tdo bem, esta organizacdo das sessdes de intervencdo, mais regular e
sistematica, reduziria também a existéncia de tantas queixas de cansaco por parte da aluna
e de momentos de desisténcia e desmotivagao.

Para além disso, analisando as evolucdes que a Benedita fez ao longo da
intervencdo e as competéncias que ainda ficaram por desenvolver — ou porque exigiam um
grau de abstracdo maior ou porque ainda eram demasiado complexas para a aluna — pode-
se perceber que um trabalho mais prolongado e sistematico com este material poderia
conduzir a evolugbes mais significativas e percetiveis das capacidades e competéncias
matematicas da aluna, do que aquelas que se verificaram. Posteriormente, a partir de um
conjunto de competéncias solidamente adquiridas seria possivel direcionar o trabalho para a
realizacdo de aprendizagens mais funcionais e pertinentes para a vida quotidiana da
crianca. Neste trabalho de pesquisa, pelo facto de se ter dada prioridade ao
desenvolvimento de competéncias consideradas essenciais para a posterior aquisicdo de
outras mais complexas, ndo foi possivel abordar, como seria desejavel, conteddos mais
funcionais.

Contudo, ao longo da intervencdo, verificaram-se algumas evolugbes, sendo a
aluna ja capaz de: decompor, em duas parcelas, numeros até 10; resolver problemas de
adicdo de forma mais autonoma, utilizando as pegas Numicon; efetuar subtracdes simples
envolvendo a nogdo de «retirar»; traduzir somas e subtracdes que verbaliza em expressoes
numeéricas escritas; identificar, com mais facilidade, o nUmero que, na sequéncia numérica,
antecede outros; e reconhecer e utilizar regularidades numéricas. Este Gltimo item assume
grande importancia na Matematica, uma vez que a “compreensdo de padrdes é essencial
para o sucesso do cdalculo mental e escrito e da compreensdo algébrica™
(www.numicon.co.nz, 2013). Desta forma, “quanto melhor for a capacidade da crianga para
identificar padr6es e relaciona-los com os nimeros, melhor ela sera capaz de explorar essas
relagbes para calcular de modo eficiente”® (Oxford University Press, 2010a, p.8).

O objetivo de desenvolver algumas sessdes de grupo era promover momentos de
socializacdo entre a Benedita e os colegas da sala, atenuar o facto de a aluna fazer sempre
um trabalho distinto dos colegas, e ainda criar situagfes de aprendizagem cooperativa. A
aprendizagem cooperativa, sendo uma metodologia de aquisicdo de conhecimentos através
da qual os alunos se ajudam mutuamente no processo de aprendizagem, atuando como

parceiros, traz varios beneficios para o desenvolvimento de qualquer crianga, pois muitas

> Tradugao propria
® Traducso propria
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vezes “a intervencdo dos pares funciona melhor do que o apoio do professor”’

(Horstmeier,
2008, p.25). Porém, na presente investigacdo, verificou-se um desfasamento significativo
entre o nivel de aprendizagem da Benedita e o nivel de aprendizagem dos colegas, 0 que
fez com que, por um lado, a Benedita, ao ver os outros a fazer, aprendesse a fazer também,
querendo acompanhar o ritmo dos colegas, mas, por outro, comecasse a haver alguma
desmotivacdo por parte de ambos: a Benedita porque comecou a sentir que também ali
tinha mais dificuldades que os outros; 0os colegas porque, passando o entusiasmo inicial da
novidade, comecaram a achar as atividades, divertidas, mas demasiado faceis. Desta forma,
0s objetivos referidos ndo estavam a ser cumpridos, pelo que se achou melhor néo
promover mais sessfes neste formato.

Para além deste desfasamento, verificou-se também um desfasamento entre certas
propostas de atividades feitas a aluna-sujeito e alguns dos conhecimentos que a aluna ja
tinha adquirido. Isto, porque o0s exercicios propostos pressupunham a realizacdo de
aprendizagens com base na compreensdo dos contetudos a ser trabalhados, ou seja,
prevendo o desenvolvimento de competéncias e ndo um ensino mecanizado e robético de
algoritmos e tabuadas. A abordagem Numicon visa encorajar 0s alunos a serem capazes de
“transferir e adaptar os seus conhecimentos e capacidades matematicas ao objetivo final de
usar as suas competéncias matematicas espontaneamente em novas tarefas e situagdes do
dia-a-dia” (Oxford University Press, 2010a, p.24). Acontece, porém, que a Benedita, por ter
ja quatro anos de escolaridade, tem ja alguns conhecimentos adquiridos por uma via mais
mecanizada e rotineira, aos quais acaba por recorrer com frequéncia, constituindo-se de
algum modo como obstaculo a uma (re)aprendizagem por uma via mais compreensiva.

Sabendo que fatores como “inclusdo na sala de aula, recursos adicionais e
oportunidades de pratica extra sdo destacados como sendo particularmente importantes na
promocao da aprendizagem e do desenvolvimento em criangas com sindrome de Down”
(Bird & Buckley, 2010b, p.32), pretendeu-se também com este estudo contribuir, de alguma
forma, para o desenvolvimento e bem-estar da Benedita, o0 que se pensa que genericamente

foi alcancado.

" Tradugao prépria
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LINHAS EMERGENTES DE PESQUISA

Na modalidade de investigacdo-acdo, o trabalho € um processo continuo
desenvolvido na légica de ciclos em espiral. A investigacdo, visando a introducdo de
melhorias na realidade em que se esta a intervir, caracteriza-se por uma constante revisao,
reflexdo e avaliacdo dos resultados obtidos, a partir das quais o investigador ira reformular o
plano de acdo e desenvolver uma nova intervencao, de forma a implementar as melhorias
desejadas.

Desta forma, os resultados e conclusdes deste estudo levantam algumas questdes
que poderao constituir pontos de partida importantes para futuros trabalhos, tendo sobretudo
em conta a escassa investigacao existente em Portugal neste dominio.

Uma primeira sugestdo tem a ver com o interesse que teria a realizagdo de uma
investigacdo com um tempo mais alargado de intervencgdo, ou seja, a realizacdo de mais
sessfOes — mais curtas e mais frequentes — durante um periodo de tempo maior, podendo
haver uma continuidade mais significativa no trabalho a desenvolver. Se a intervengao
pudesse acompanhar um periodo mais alargado da escolaridade do(s) aluno(s), seria,
certamente, possivel evidenciar de forma mais relevante os resultados e as vantagens, a
longo prazo, da utilizacdo deste material no desenvolvimento de competéncias matematicas
mais significativas para a melhoria da qualidade de vida dos individuos com SD.

Nesse mesmo sentido, seria, também, de todo o interesse, experimentar introduzir
esta abordagem mais cedo, desejavelmente desde o jardim-de-infancia, para que se
pudesse ver a sua influéncia na realizacdo e aquisicdo das aprendizagens formais e/ou
funcionais nos anos de escolaridade subsequentes.

Uma outra sugestao a fazer prende-se com a possibilidade de desenvolver o trabalho
com este material mais a par das aprendizagens que as outras criancas estdo a desenvolver
na sala de aula - uma vez que, conforme ja foi dito, neste caso, existia um desfasamento
grande entre as propostas de atividades feitas a aluna-sujeito e as que as restantes
criangas, frequentando um 4° ano, desenvolviam no seu trabalho regular. Dessa forma, um
trabalho mais em paralelo com o resto do grupo — o que pressuporia, naturalmente, ser
iniciado mais cedo — possibilitaria realizar mais sess6es com outros alunos, sendo os niveis
e ritmos de aprendizagem mais uniformes e equilibrados, e, assim, contribuir, de varias
formas, para ajudar os alunos com SD a fazer progressos: aumento da autoestima e da
autoconfianca; maior motivacdo e entusiasmo nas aprendizagens; ajuda e apoio dos pares;
oportunidade de socializacdo com os colegas; e promocédo da incluséo e integracdo destes
alunos na turma. Para além disso, podendo articular o trabalho desenvolvido com este

material na Matematica com outras areas disciplinares seria possivel fomentar um ensino
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transversal e interdisciplinar, tornando as aprendizagens mais significativas para o aluno ao
transmitir uma visdo mais abrangente da realidade.

Finalmente, o alargamento da investigacdo de forma a incluir mais sujeitos de
investigacdo permitiria também, certamente, ampliar as conclusdes e tornar mais claras as

potencialidades deste material e a sua influéncia sobre a aprendizagem dos alunos com SD.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Apéndice | a— Guiao

Tema: Desenvolvimento de competéncias de calculo em criancas com Sindrome de Down

Entrevistado: Professora do 1° ciclo

especificamente na area da Matematica

Objetivo: Recolher informag¢des sobre o aluno com Sindrome de Down — caracteristicas, capacidades e dificuldades gerais e mais

Designacéo dos blocos

Objetivos especificos

Tépicos

Observacgdes

Bloco A - Legitimacao da
entrevista e motivacédo

dos entrevistados

— Conseguir que a entrevista se

torne oportuna e pertinente

Motivar o entrevistado,
fomentando o seu
envolvimento

Apresentacdo
entrevistador/entrevistado

Apresentacdo dos motivos da
entrevista e do tema do trabalho

Clarificag&o dos objetivos

Alguma duavida até agora?

Uso de linguagem agradavel, correta e
adaptada ao entrevistado

Solicitagdo de autorizagdo da gravagdo audio
Garantir confidencialidade das informacdes

Agradecer a disponibilidade

Recolher dados para
caracterizar pessoalmente
e profissionalmente o
entrevistado

Quais as suas habilitacdes
académicas e profissionais?

Qual a sua experiéncia com
alunos com NEE?

Estar atenta as reac6es do entrevistado
e anotar as mesmas
Prestar atengéo as opinides do professor
Ser imparcial e ndo transparecer
gualquer opinido
Deixar o discurso do entrevistado fluir
Controlar os desvios de assunto,
orientando a comunicagao para 0s
objetivos da entrevista
Suscitar o aprofundamento da
informagé&o pertinente
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Designacédo dos blocos

Objetivos especificos

Tépicos

Observagdes

—Perceber a opinido da
professora sobre a inclusédo
de criancas com NEE na
classe regular

—Conhecer as estratégias
inclusivas que séo utilizadas
na sala de aula

—Qual a sua opinido sobre a
inclusédo de criancas com NEE
em classes regulares?

— Quais sdo as suas primeiras
preocupacdes face a presenca
de alunos com NEE numa
classe regular?

—Que iniciativas toma para
resolver essas preocupagdes?

—Que vantagens ou
desvantagens vé na incluséo,
para os alunos com NEE e os
alunos sem NEE?

Bloco D — Criangca com

Sindrome de Down

—Conhecer as  principais
caracteristicas da aluna com
Sindrome de Down

— Compreender as suas
capacidades e dificuldades

—Quais as  caracteristicas
principais da aluna com
Sindrome de Down?

—Que outras
apresenta?

perturbacdes

—Quais as suas maiores

dificuldades?

—Do que é capaz?

Estar atenta as reag6es do entrevistado

e anotar as mesmas
Prestar atencéo as opinides do professor

Ser imparcial e ndo transparecer
gualquer opinido
Deixar o discurso do entrevistado fluir
Controlar os desvios de assunto,

orientando a comunicagao para 0s

objetivos da entrevista

Suscitar o aprofundamento da

informagé&o pertinente

ESE Almeida Garrett » 2013

Luisa Henriques



DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Designacédo dos blocos Objetivos especificos Topicos Observacdes
—Como sdo as interagbes
sociais da aluna?
—Perceber as relacdes sociais | —Tem problemas de
da aluna socializacéo com outras

—Compreender a sua
integracdo na turma em que
esta inserida

criancas? Quais?

—E como é a sua relagdo com
os adultos?

—Acha que a aluna estd bem
integrada na turma em que
esta?

Bloco F — Aprendizagem
da Matematica

—Compreender as suas
capacidades e dificuldades a
nivel da Matematica

—Averiguar quais as
aquisicoes ja feitas pela
crianga

—Que aquisicbes ja fez a aluna

a nivel das aprendizagens
formais?
—Consegue acompanhar 0

grupo? Em que momentos?

—A nivel das aprendizagens na
area da Matematica, quais as
competéncias ja adquiridas?

-Onde residem as suas
principais dificuldades nesta
area?

Estar atenta as reacdes do entrevistado

e anotar as mesmas
Prestar atencéo as opinides do professor

Ser imparcial e ndo transparecer
gualquer opinido
Deixar o discurso do entrevistado fluir
Controlar os desvios de assunto,

orientando a comunicagao para 0s

objetivos da entrevista

Suscitar o aprofundamento da

informagé&o pertinente
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Designacédo dos blocos

Objetivos especificos

Topicos

Observagdes

Bloco G -

Acompanhamento

—Perceber 0
acompanhamento dos pais
relativamente as atividades
escolares

—Conhecer a articulacdo que
é feita entre a escola e os
pais

—Que tipo de acompanhamento
dao os pais em casa, a nivel
das aprendizagens escolares?

—EXxiste alguma articulacdo com
0s pais?

—De que forma é feita essa
articulacao?

—Existe alguma continuidade
entre o trabalho que a aluna
desenvolve na escola e o que
0s pais fazem com ela em
casa?

Bloco H - Préatica docente

—Perceber quais as praticas

docentes utilizadas pela
professora
—Compreender quais as

estratégias que utiliza para
desenvolver  determinadas
competéncias matematicas

—Conhecer a opinido da

professora em relacdo a
utilizacdo de material
manipulavel no
desenvolvimento de

competéncias relacionadas

com o célculo

—Como ¢ trabalhado o sistema
de numeragcdo com esta
aluna?

—Como trabalha o calculo com
esta crianga?

—Como potencia a descoberta
de regularidades e relagdes
numeéricas?

—Utiliza material estruturado no
desenvolvimento destas
competéncias matematicas?

—Acha que seria vantajoso a
utilizacdo deste tipo de
materiais com criancas com
SD? Porqué?

Estar atenta as reac6es do entrevistado

e anotar as mesmas
Prestar atengéo as opinides do professor

Ser imparcial e ndo transparecer
gualquer opinido
Deixar o discurso do entrevistado fluir
Controlar os desvios de assunto,

orientando a comunicagdo para 0s

objetivos da entrevista

Suscitar o aprofundamento da

informagé&o pertinente
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Designacédo dos blocos

Objetivos especificos

Tépicos

Observagdes

—Conhecer
professora em
utiizacdo do Numicon
desenvolvimento

competéncias de calculo

a opinido

da

relacdo a

no
de

—Apresentacdo e explicacdo do
material Numicon

—Acha que seria vantajoso a
utiizacdo deste tipo de
materiais com criangas com
SD, em especial com esta
aluna? Porqué?

Estar atenta as reac6es do entrevistado

e anotar as mesmas
Prestar atencao as opinides do professor

Ser imparcial e ndo transparecer
gualquer opinido
Deixar o discurso do entrevistado fluir
Controlar os desvios de assunto,

orientando a comunicagdo para 0s

objetivos da entrevista

Suscitar o aprofundamento da
informagé&o pertinente
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Apéndice | b — Protocolo

Entrevistadora — Gostaria de comecar esta entrevista agradecendo a tua disponibilidade para me receberes hoje e pedindo-te autorizacdo para gravar a
entrevista.

Professora — Claro, sem problema.

E — la pedir-te que comecasses por te apresentar, dizendo quais séo as tuas habilitacdes académicas e profissionais e qual é a tua experiéncia com criancas
com NEE.

P — Eu . :o sou professora, embora
baixo; até ha 5... sim, 5 anos tinha s6 o bacharelato, mas depois fiz aqueles complementos de formagao para ficar com a
e sé : no Santa Maria e aqui, no Tangerina, mas no Santa Maria

E — E em relacdo a educacéo especial?
P — N&o tenho nem , mas [N i< uma vez uma que era autista e tive a

Benedita com Trissomia 21... o professor Manuel explicou-me que tu ias trabalhar com ela, ndo é?!

E — Eu estou a comecar um trabalho de investigacéo que consiste em perceber se a utilizagdo de um material que descobri traz vantagens no desenvolvimento
de competéncias de célculo em criancas com SD e para isso como j& deves saber vou trabalhar com a Benedita e como tu és a professora que a acompanha ha mais
tempo e que tem trabalhado mais com ela queria que me falasses sobre ela para perceber quais sdo as caracteristicas, as necessidades, as dificuldades da Benedita
para poder adaptar as atividades que vou planificar, porque também j& deves saber que quem vai depois fazer as sessfes com ela, a maioria das sessfes é o
professor Manuel.

P — Ora bem, entdo vamos comecar por aquilo que € menos importante, mas que nela até é bastante importante...em termos de autonomia, a Benedita € uma
crianga que é capaz de realizar aquelas tarefas mais simples de casas-de-banho, almogos, pér mesa, levantar mesa, materiais... sabe e vai a mochila, tira, pée e vai
aos armarios e tira, sabe o material que é preciso... pronto, nessa parte de autonomia tudo muito bem. Para trabalhar, especificamente, quer Lingua Portuguesa, quer
Matematica, e mesmo também a nivel do Estudo do Meio, ela precisa sempre de ter alguém com ela, sobretudo para que a ajude na interpretacao da pergunta que &
feita; ela em termos de Lingua Portuguesa, o que é que ela faz, va muitissimo bem, ela |é muito bem...

E — E percebe o que 1€?

P — N&o, ela Ié uma leitura mecanica, apesar de ter uma dic¢ao que em determinadas articulacées e determinados sons ndo € assim tao percetivel quanto isso,
mas se nos a corrigirmos, ela mais ou menos consegue, mas precisa sempre de alguém que esteja sempre...ela I, é capaz de ler um texto do principio ao fim, mas
se noés lhe perguntarmos de que é que o texto falou ela tem bastantes dificuldades. Entdo temos que dividir esse texto em varias partes, ou em paragrafos, depende
do tamanho dos paragrafos ou até mesmo em frases, e tentar perceber o que € que ela conseguiu apreender do encadeado do texto, da interpretacao do texto, e eu
estou a falar em textos simples.

E — Mas ela néo trabalha o que os outros estdo a trabalhar?

P — Ela, este ano quando fez o 3°. ano, ela trabalhou todos os textos de Lingua Portuguesa que os outros trabalharam, pronto; em textos um bocadinho mais
complicados, que exigiam uma interpretacao mais abstrata, ela ai ndo consegue, por exemplo, poesia € para esquecer. Ela | por ler, acha graca se por acaso a
poesia tem rima e € capaz de dizer “esta palavra rima com aquela”, pronto, mas perceber o segundo sentido da poesia, ela ndo consegue, ai ndo chega mesmo;
noutros textos literarios depende muito... tém que ser textos muito simples, muito de descricdo de factos ou de descricdo de personagens, mas mesmo assim ela
precisa de ter a presenca do adulto que Ihe esteja ali a ajudar a ler, a sublinhar. Eu fazia-lhe muito os sublinhados, assim “entdo vamos ver o que € que diz...”, por
exemplo, estava a descrever uma menina, “entdo o que é que diz da menina?” e, antes de eu sublinhar, perguntava “diz-me como € que € a menina, como € que 0
texto diz que era a menina?” e ela conseguia dizer se era alta, se era baixa, e eu tentava-lhe sublinhar para ver que aquelas palavras-chave eram as mais importantes
que ela precisava de tirar depois para as perguntas de interpretacéo e fazia-lhe sempre isso; depois, pergunta a pergunta, ela tinha necessidade de retomar sempre o
texto para ver “o onde, o porqué, o quando, o como ...”
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E — Mas conseguia localizar no texto?

P — Nem sempre, nem sempre... porque as perguntas, muitas vezes eram o qué? eram também por ordem do acontecimento do texto, pronto, nés iamos ver
“se calhar nao esta para tras, mas vamos ler, tenta procurar” e ela comegava sempre a ler desde o principio. “olha, ai se calhar ja ndo diz’, que era para nao lhe estar
também a fazer perder muito tempo e perder-se... porque ela depois também tem tempos de concentragéo relativamente curtos e bastante mais curtos que as outras
criancas, portanto, eu as vezes dizia “ai ja nado fala, vamos ver se para baixo fala.” pronto, mas sempre a precisar de orientacdo. Em termos de gramética, foi
aprendendo... ela esta a um nivel de 2° ano, em que certas coisas também precisa de ajuda; o feminino e o masculino, o plural e o singular, quando sédo substantivos,
tudo bem; tem dificuldade em pdr o plural do verbo... tem, isso tem dificuldade, por exemplo, o verbo ser ela é capaz: “a menina &, as meninas sdo”.

E — Mas ela consegue identificar o verbo?

P — Consegue identificar o verbo, consegue, consegue identificar o verbo, mas depois as vezes conjuga-los no tempo, ndo consegue; eu isso trabalhei imenso
com ela, mas senti que ficou ai uma lacuna muitissimo grande, muito grande; se, por acaso, nés a ajudarmos na primeira pessoa do singular, o eu, ela as vezes é
capaz de encadear o tu e tal, mas nem sempre esta tudo muito correto, sinto que € uma grande dificuldade que ela tem...pdr na negativa e na afirmativa também
consegue; isto é assim o que me estou a lembrar mesmo... Claro, classificar quanto ao nimero de silabas também gosta imenso e isso faz muito bem, nimero de
silabas ela adora, adora porque ela trabalhou comigo desde os cinco anos muito a diviséo silabica, portanto e ela adora e tem que recorrer sempre as palmas e bem
cantado e tal, pronto, isso consegue saber se € monossilabica, dissildbica, o trissildbica ela as vezes diz logo que € polissilabica, pronto, e arruma a coisa, pronto,
mas se eu insistir “olha, tem trés, é o qué? Lembra-te de que palavra é que comeca também quase parecida com trés”. Pronto, isso € mais ou menos, mas isto ndo é
assim... e eu ndo posso dizer que isto é consistente e que € diario e que ela nunca falha, nao! Ela tem dias que a coisa parece que flui lindamente e que consegue, e
gue a coisa corre e eu nessas situagdes aproveitava e entdo aquilo era assim um despejar tatatatatatata... outras alturas, fica muito baralhada, esquece-se...

E — Mesmo daquelas coisas que aparentemente ja sabia?

P — Mesmo dessas coisas, mesmo que eu tenha feito no dia anterior um exercicio exatamente igual, as vezes até com a mesma frase e tudo, eu repetia, no dia
seguinte ela é capaz de nao se lembrar, depois passado dois dias, se eu retomar, ja se lembra, portanto, as vezes ndo ha... nunca posso dizer que ela tem
completamente adquirido porque ela tem depois estes retornos. Estudo do Meio, teve grande dificuldade porque ainda para mais 3° ano € assim muita matéria e €
tudo muito abstrato; o que é que eu recorri muito: a fazer-lhe muitos esquemas, muitos desenhos, no caderno, por exemplo, a classificacdo do relevo, e ndo sei que
mais... 0 que eu podia fazer e que eu podia perceber que ela ia entender, tudo muito bem, pronto, aquela matéria que demos quase no ultimo periodo das atividades
econdmicas, isso passou-lhe ao lado, tentei-lhe até fazer “e quando vais as comprar, e as pessoas que trabalham no campo, e as pessoas que tratam dos animais e
gue cuidam dos animais que servem para a nossa alimentacdo, a mae em casa tambem tentou com imagens no computador fazer-lhe ver, e fazer visitas e tal, mas a
matéria foi muito reduzida e eu acho que aquilo lhe passou muito... passou-lhe muito ao lado, completamente; ela funciona também muito bem tendo imagens de
apoio.

E — Era isso que eu ia perguntar.... ela tem uma boa memoéria visual?

P — Tem uma 6tima memoria visual.

E — E auditiva?

P — Ja nao tanta, apesar de...

E — Mas néo tem problemas de audicao?

P — N&o tem problemas, néo; ela foi operada aos ouvidos e ndo sei qué, e constantemente estd constipada e tal, mas, por exemplo, ela... eu ndo pude
acompanhar este ano as aulas de masica com a Teresa da musica, porque eu tinha que ficar na sala, mas a Teresa da musica diz que ela € das melhores alunas na
sala e que toca xilofone de ouvido, ela esta a ter também aulas de violino, semanalmente, fora da escola, ndo sei com que método, mas esta a ter, acho que é s6 uma
vez por semana, depois em casa pratica e eu, desde que ela comecou a ter, senti que ela passou a ter um bocadinho mais de concentragao; é uma atividade de que
ela gosta imenso porque no dia que vai para o violino, diz-me que vai para o violino e que ja toca ndo sei qué e que vai a Casa da Musica fazer concertos e, pronto,
fica muito contente porque depois no fim batem palmas e ela toca com o0s outros meninos, eu nem sei se ela esta integrada nalgum grupo com criancas com as
caracteristicas que ela tem ou se com meninos ditos “normais”. Matematica...

E — Mas, ainda no Estudo do Meio, quando € projetos, quando é estudos, por exemplo, ela participa?
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P — Nao, quando se trabalha projeto de sala, projeto de grupo, ela ai desliga completamente, pronto, mas também é uma situagéo... ela desliga porqué? o que
aconteceu mais até este ano foi muito... mais parte de ser eu a transmitir; nos trabalhamos ao longo do ano inteiro, a Idade Média e com imensos subtemas; ela
nessas aulas... pronto, eu levava imagens, mas mesmo vendo imagens ela olhava e nao ligava; conversando, com muita parte também de apoio da Expressao
Plastica que isso ela gosta de fazer, mas quando é conversa dirigida ao grupo e que ha debate, e que ha cruzamentos de informacdes, ela desliga completamente,
seja qual for o tema.

E — Quando é em grande grupo, é-lhe dificil acompanhar?

P — Muito dificil, muito dificil; ela propria desliga completamente, vai sozinha buscar o caderno ou se pde a fazer desenhos ou entdo, como ela adora fazer
copias, vai buscar o caderno de Lingua Portuguesa e faz a cépia do texto dessa semana ou outro texto que ela gostou e faz. Ah, uma coisa muito engracada e que eu
passei, da Lingua Portuguesa, por exemplo, ela gosta imenso do texto dessa semana, eles normalmente levavam sempre a copia do texto e depois faziam ditado no
final da semana, ela desse texto € capaz de fazer duas a trés copias, durante a semana, e so lhe era exigida uma, até um determinado paragrafo e ela ndo, é capaz
de fazer a copia inteira e € uma crianca que da poucos erros; da muito poucos erros mas desse texto, porque ela andou a semana toda a estuda-lo, a ler, a copiar,
ndo sei qué... se eu lhe fizer uma frase no fim do ditado desse texto dessa semana, se fizer uma frase que ndo tenha nada a ver, com casos de leitura, ela ja € capaz
de dar erros.

E — Mas dé erros em palavras que escreveu direito anteriormente?

P — Em palavras que ja escreveu antes no texto, eu experimentei fazer isso, “deixa ver se isto esta completamente apreendido” e nao.

E — Sera que numa situagédo ela recorre a memoria visual e noutra ao som da palavra?

P — Porque ela sabe exatamente no texto que aquela palavra até esta naquele sitio, naquela linha e ndo sei que mais... Quando escreve liviemente, vai ao som
e depois baralha muito quando é situacdes de «c» e de «s» ou de dois «s», palavras comecadas por «h» pronto, que ndo se houve, pronto, mas depois é
surpreendente porque em outras ndo da erros, ndo da erros. e este ano comecou a fazer uma coisa que nunca tinha feito, ou pelo menos eu nunca me tinha
apercebido disso, comegou a fazer muitos recados para dar aos amigos; inventava convites, e eu por acaso estimulei muito isso porque era bom porque a escrita
partia dela, ela ndo ia buscar a lado nenhum, partia dela, entdo eu verificava que ela ai dava muitos erros, portanto ai era muito uma escrita daquilo que ela dizia
porque muitas vezes as frases dela ndo sdo completas e gramaticamente corretas: as vezes concordancias ali de sujeito e de verbo e depois esquece-se ali de
alguns advérbios e ndo sei que mais, portanto, ha ali falhas, portanto ela escrevia exatamente como diz, pronto; mas partiu este ano e queria convidar as amigas para
irem |4 a casa e depois no convite ela fazia “quero que vas a minha casa brincar’ e depois punha varios nomes e depois eu comecei a incentiva-la “mas olha, para
convidares tu também tens que dizer, no convite, onde é que tu moras, em que rua moras, o nimero da porta, podes pdr o numero de telefone que assim a amiga, a
Rita (era mais a Rita que ela convidava), telefona |4 para tua casa. portanto, tens que dar o nimero de telefone ou da tua casa ou da tua mée, e ela foi comecando a
procurar iSso com a mae e comecgou a escrever, e isso ela sabe muito bem: a rua onde mora alias ela até mudou de casa este ano e dizia-me “eu ja ndo moro nesta
rua, passei a morar naquela”, e 0 ndmero da porta, pronto... € o nimero da porta era engracado porque 0 outro enquanto era na ordem das dezenas, este passou a
ser das centenas e ela ja ndo me dizia “cento e vinte e trés”, estou a inventar, mas dizia-me “um dois trés” e eu dizia-lhe “ndo € assim que se Ié esse numero, |é
direito” e eu escrevia-lhe e dizia “tu 1és um, dois, trés? ndo se I1é um dois trés porque ndo tem virgulas entre eles. olha, como é que se |Ié este nimero todo?” e fui
insistindo um bocadinho com isso, pronto, e até decorar o nimero de telefone da méae e tal, sabe 0 nome completo da familia inteira e tal e parentescos, coisa que ela
também nao sabia, e parentescos, quem é pai de, em termos de tios e de primas e os nomes das primas e tal, pronto; uma coisa que também este ano eu vi que ela
passou muito a gostar e que ndo o fazia de todo, que era fazer relatos de coisas que ela fazia ao fim-de-semana, tudo o que fosse fora de escola, ela fazia-me esses
relatos e contava-me, e com distingao entre sabado e domingo porque ela dizia “eu fui” ndo sei qué. “mas quando foste? foste no sdbado ou no domingo?”, ndo, ndo
dizia e agora ja passou a dizer “eu no sabado fui...” e as vezes até dizia “de manha fui ndo sei qué, e a tarde ou a noite...”

E — Entdo tem ja uma nocao temporal?

P — Sim e ela nao tinha, e trocava muito os nomes dos dias da semana, agora sabe, sabe porque também associa a atividade que tem e nado sei qué, e dizia o
horéario porque vai fazer uma atividade extra, porque naquele dia até tinha inglés, porque naquele dia tinha musica, naquele dia tinha a ginastica, pronto, e isso
também foi ajudando muito, ndo €?! uma coisa que ela nos 5 anos e no 1° ano, e mesmo no 2°, fazia, ficava muito baralhada “tenho inglés, e ndo sei qué e nao tenho”
e ela propria... também em casa a méde comecou também... por minha sugestéo, colocou-lhe um horario em casa, grande na secretaria, ela tinha no caderno mas
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como ela tinha dificuldades em mexer na mochila sozinha, ela pds-lho; comecou a dar recados a mae de coisas da escola e a trazer recados de casa; muitas vezes
nés comunicavamos com a mae por escrito mas eu antes, eu escrevia... ela dizia sempre "estas a escrever a minha méae, o que estds a dizer?" eu dizia "olha,
primeiro vais dizer tu a mée e depois se nao te lembrares vais ao caderno e |és tu a mée, mas primeiro vais-te lembrar", pronto € eu trabalhei' muito isso também com
a mae e foi muito bom, comecou a relatar muita coisa e a lembrar-se e de certas coisas que eu pedia de material para a sala, ndo sei qué, ela esquecia-se mas
depois passado para ai uma semana quando comecavam 0S outros a ver... |4 esta é sempre ver qualquer coisa, 0 apoio visual, via 0s outros a trazer caixas de cartao
ou papel higiénico ou nao sei qué, mas ela depois também trazia, mas € preciso todos os dias estar a insistir "entdo nao trazes, olha que é preciso trazeres", mas
pronto ai ela tem bastantes falhas. Matematica... ora a matematica eu acho que € ali o grande problema da Benedita! o que é que ela faz? a Benedita faz — que
adorou - porque é uma coisa mecanizada, la esta, adorou quando este ano comecaram a fazer os algoritmos, e o que é que ela faz? ela ja faz o algoritmo da adicao
com duas, trés parcelas e na ordem das centenas e ja faz com transporte, alias para ela vai sempre mais 1 mesmo que ele que ndo va (riem-se as duas) "mais um,
vai mais um" e depois ela € muito para o teatral, talvez também seja um bocadinho culpa minha porque eu faco-lhe, fazia-lhe muito teatro "e Benedita e vai mais 1!" e
depois quando era também "e guarda na cabeca o nimero e guarda no bolso e tal" e, pronto, ela precisa muito deste apoio e entdo era sempre "e vai mais 1!" e eu
dizia "oh Benedita e vai mais 1 de qué? se é s6 7 ndo vai mais um, ndo é 17”, pronto, custou-lhe um bocadinho a entender mas vai fazendo; ndo sei como vai
regressar agora porque isto é assim ela... sempre que ha periodos de férias e que ha corte ela...

E — Ela regride?

P — Ela volta a estacéo anterior, a estagéo anterior, ela regride sempre um bocadinho, ela tem que ser uma crianca que todos os dias tem que trabalhar nem
gue seja a mesma coisa mas tem que trabalhar, pronto; 0 da subtracao sem transporte também ja faz, faz a multiplicacdo sé por um algarismo e s6 sabe a tabuada
dos 2 e do 3, a do 4 foi muito dificil ela decorar e...

E — Mas ela quando faz as multiplicagBes percebe o que esta a fazer, percebe que 3 vezes 4 é 4 mais 4 mais 4?

P — Pois, eu isso nunca consegui perceber porque eu comecei-lhe por fazer a tabuada dos 2, quantas vezes séo 2 e fazia-lhe muito com o suporte de bolinhas
"uma vez 2 bolinhas quantas bolinhas sdo, 2 vezes 2 bolinhas quantas s&o, estds a multiplicar mas tens que somar as bolinhas todas”, f@zia-lhe ver que a
multiplicagdo era a soma sucessiva; eu ndo sei, eu hdo sei, ndo te consigo responder porque ela depois faz aquilo mecanicamente, ela decorou realmente a tabuada;
ela decora a tabuada mas ela, se uma pessoa lhe perguntar “2 vezes 8” assim salteado ela tem que comegar...

E — Tem que dizer a tabuada toda?

P — Comecga do principio, comega 2 vezes 2... "oh Benedita € a mesma coisa 2 vezes 0 8 € a mesma coisa que 8 mais 8 j sabes quanto é 8 mais 8" "sei, € 16",
pronto "2 vezes o nimero 8 tens que juntar o 8 mais 8", mas tens que estar ali... tem que ter o suporte de uma pessoa, sozinha néo te faz; este ano... foi uma batalha
durante o 1° ano, foi uma batalha durante o 2° ano e foi também uma grande batalha no 3° ano 0 nimero o "antes" e 0 "depois"; ela sabe que, por exemplo eu punha-
Ihe um algarismo o 3 e depois eu punha-lhe uma setinha para a frente e uma setinha para tras, e ela sabe que 0 4 vem a seguir ao 3 mas nao sabe qual € o numero
antes do 3, ndo sabe...

E — S6 sabe os nimeros se os contar seguidos?

P — E conta-te direitinho e...

E — E conta para tras?

P — N&o, contar para tras € muito complicado, ela conta para trds o 10, 10 -9- 8- 7 narana, mas se eu lhe pedir para ela me contar de 20 ela ja ndo faz, ela é
capaz de pbr 20 -18, depois 14, ndo, mesmo de todo, e ndo lhe posso perguntar e ndo pode ser com resposta oralmente, ndo, porque ai ela fica muito baralhada, ela
tem que ter no papel escrito 0 nimero rodeado "este é o principal e agora o que é vais pds a frente e 0 que vais pér atrds" e muitas vezes, eu tinha que lhe fazer na
reta, fazia sempre, se fosse, por exemplo, o 65 eu tinha que fazer entre o 60 e o 70, tinha que lhe escrever "agora localiza o 65, entdo qual € o nimero que tens
antes, qual € o numero que tens depois?"

E — Entéo ela identifica bem os numeros?

P — Ela identifica, muito bem.

E — E ela trabalha com numeros ja na classe das centenas?
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P — Nas centenas, nos milhares tem muita dificuldade; ela é capaz de dizer mil mas depois fica... ndo sabe se aquilo € mil se é 12, por exemplo 1250, ela as
vezes fica ali...ndo sabe se é 12, 200 fica ali um bocado baralhada.

E — E quando tem um numero, por exemplo, 65 ela sabe que o 6 ali vale 60, percebe isso, percebe que 65 é 60 mais 5?

P — (um pouco de siléncio) ndo... ndo, porque eu fazia-lhe muitas vezes essas contagens 10 mais 1, 10 mais 2, 10 mais 3, pronto, quanto é que isso da e agora
gue numero é que apareceu, 0 11, o 12, o 13... eu ndo tenho, eu ndo consigo ter a certeza... eu acho que ela nao entende isso... definir que o 10 se pode
desmembrar em varios numeros e decompor, nao... por exemplo, das-lhe... sei 1a, das-lhe 20 e "eu agora quero que tu de 20 me facas preencher estes 4
guadradinhos, tens que me dividir o0 20 em quatro partes”, nem pensar, nem pensar por exemplo tem... sabe bastante benzinho o dobro... dos nimeros de 1 até 10
ela sabe muito bem, de 1 até 20 ela sabe benzinho... de 1 até 20 ela sabe benzinho ndo, por exemplo, o dobro de 18 ela ndo o sabe de cor! 0 que é que ela faz? que
eu tentei fazer com ela para desmembrar isso "entdo se é o dobro séo 2 vezes o 18, 18 mais 18, entdo vamos juntar" e isso ela consegue é engragado, ela... ndo sei
se foi mecanicamente que ela aprendeu, "entdo vamos juntar, este 1 e este 1 quanto é que valem?" e ela diz-me "vale 10" "entdo vamos juntar este 10 com mais este
10" e ela faz o sistema no caderno, isso ela faz, é 10 mais 10 e ela escreve 10+10, "entdo 10+10 quanto € que te da?" "d4 20", ela sabe bem e depois vai buscar o 8
e ela faz o traco "e 8+8?" "é 16" "muito bem e agora, o que é que tu vais fazer agora?" faz 36 ja, entdo vai-se juntar o 20 com o 10 e depois mais 0 6, mas tem que ter
uma pessoa ali a beira dela para fazer isso.

E — Sozinha ela nao faz?

P — Sozinha néo faz.

E — Mesmo uma atividade que a partida ela saiba fazer sozinha ela... que ela saiba sem tu estares ao lado, ela faz sozinha?

P — Por exemplo, se eu lhe disser assim “faz”... que eu ja sei a partida que ela sabe de cor, "faz o dobro destes nimeros todos" e saio " agora vou ajudar outro
amigo e tal".

E — Ela faz?

P — Se ela estiver virada para fazer, ela € muito de luas e muito de boas disposi¢cfes e mas disposicdes e € conforme, diz sempre que esta muito cansada, as
9h20 da manha diz que est4 muito cansada, e eu digo "ndo, desculpa estas a entrar, estas a comecar a trabalhar ndo tens que estar cansada" e esta teimosia dela é
persistente e é continuada e é desgastante, pronto, e nés temos que dar sempre... e depois com compensacao "entdo se estas cansada descansas agora e depois
nao vais, quando for o intervalo, ndo vais la fora para o recreio e ficas a trabalhar aqui", portanto eu tinha que jogar muito numa base de chantagem com ela "se fazes
tens, se ndo fazes ndo tens" e ela mais ou menos funciona, tem dias que nédo estd mesmo para ali, que nem isso ja a socorre; se ela esta para isso virada € capaz de
fazer, se ela diz que estd com cdlicas, com nédo sei qué, com ndo sei que mais, ui! demora horas a fazer e entdo sé depois na ultima quando eu disse "olha nao fizeste
ndo vais, portanto ficas ai a fazer" da-lhe um géas e as vezes faz, mas as vezes eu vou corrigir € nem sempre esta tudo certo e depois faco "pensa bem se 2+2 é
cinco, ora vé, sabes tdo bem, o que é que te deu?" e ela "ai ndo, é 4, oh que disparate, estou tola" "apaga e faz", portanto ela tem estas reacdes que a gente, as
vezes, Nndo consegue... € ndo consigo, tive uma dificuldade terrivel de perceber se aquilo esta adquirido, se ndo esta adquirido, se é consistente, se ela entende, se
ela entendeu pelo mecanismo, se entendeu por outras vias; por exemplo, depois ela € surpreendente em determinadas coisas, por exemplo, eu faco-lhe problemas...
ndo, tem que ser tudo muito relacionado com a vida dela e com as coisas do dia a dia, ndo posso ir para taralara, tenho sempre que lhe p6r nos problemas pessoas
das relag@es dela, ndo é?! e ela depois diz sempre, escolhe "agora tem que ser a ndo sei quantos", pronto; por exemplo, um problema basico: “a Benedita foi ao
supermercado e comprou 4 laranjas, 5 macas e 3 kiwis, quantas pecas de fruta é que ela comprou?”, escrever direitinho o problema, pronto "Benedita vamos ver o
que é tu vais fazer, vamos primeiro ver os dados”

E — Ela sozinha nao consegue ler e interpretar?

P — N&o, ndo, ndo, ndo, ndo... 0 que ela consegue fazer ai ja no problema, depois de eu ter dito "quanta fruta € que a Benedita comprou, das pecas de fruta
que a Benedita comprou” entdo pde ai o nimero, ela gosta de escrever laranjas, macas, kiwis, etc., e agora "que operacao € que tu vais fazer? Se ela comprou, ela
juntou tudo, trouxe para casa...”, tenho que lhe dar indicadores, n&o é€?! juntar, pér dentro de uma saca, tatata... tenho que |lhe dar essas indicadores e entao ela, mas
ai ndo é segura diz "é de soma, é de soma?" e eu disse "eu acho que sim, se ela foi comprar tudo, se juntou tudo no saco das compras e levou para casa, eu acho
gue sim, olha vé 14 se tens a certeza" "é, € de soma" e pde-te 8+2+4 igual e depois vai fazer, depois faz 8... se as vezes eu consigo que ela perceba "lembra-te os
amigos do 10" que ela isso também gosta... gosta, e sabe, os amigos do 10 sabe, 0s amigos do 20 ja nao sabe tdo bem, os de 30 também ja nao vai la, mas os do 10
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mais ou menos ela sabe "lembra-te, tens aqui um 6, qual € que é muito, muito amigo do 6?" e ela "pode ser 0 4?" "pode, entdo quanto é que da, pronto? entdo ja te
da 10" ai tento cruzar varias coisas, depois pronto, se € um problema de subtragcao tenho que Ihe estar a dizer "comprou bolos, temos que tirar porque teve que se
dar" ai ela precisa de recorrer a esquema e o que é que eu lhe fazia muitas vezes: punha "comprou 10 bolos”, ndo Ihe desenhava os 10 bolos, mas dizia “olha vamos
fazer uma pinta que representa..." até porque cruzava Papy' e ela adora, adora, adorava ir ao quadro fazer exercicios Papy, era uma coisa fantastica.

E - E ela fazia bem?

P — Fazia, fazia.

E — Na minicalculadora® e tudo?

P — Fazia, e minicalculadora muito benzinho, claro agora estes exercicios de 3° ano mais complicados n&o, mas de 2° ano ela acompanha muito bem, ela adora
minicalculadora e desmembra-te ali... 0 8 passa para 4 mais 4...

E — Ai conseguia?

P — Muitissimo bem, por qué? porque é tudo muito visual, e muito manual também para ela, apesar de ser extremamente abstrato, mas ela no 1° ano aprendeu
lindamente, eu e a Isabel até ficAmos assim abismadas, ela sabe perfeitamente que aquilo vale 1, vale 2, vale 4 e vale 8 e que vale... as vezes baralha, por exemplo,
no 10, diz que vale 1 quando é 10 e eu digo "Benedita ndo pode valer se estd aqui como é que pode valer? "a minha cabeca! vale 10", pronto, depois quando é para o
100 ja € um bocadinho mais complicado, na ordem das centenas ja ai comeca a ser um bocadinho mais complicado, mas entdo fazia-lhe, voltando ao problema, as
bolinhas, portanto sei l4... “comprou 10 bolos, levou para casa entdo o Jodo comeu 2, se comeu 2 entdo vamos poér o conjunto...", ela adora fazer conjuntos, "entao
pde o conjunto, faz ai do Jodo" e ela fazia, ela muitas vezes dizia "é Papy?" e eu dizia "sim, é Papy" Jodo... e punha o J de Jodo e depois “estes comeram nao sei
qué, entdo se estes meninos comeram, quantos te sobraram? vé la quantos € que sobraram” e ela contava as pintas e muito bem.

E — E isso de intersec¢des na parte do programa Papy, das interse¢cdes com os blocos légico, faz bem?

P — Olha ela pediu-me, engragado... ela com os blocos l6gicos néo gostava tanto de fazer; gosta muito de fazer com caracteristicas das pessoas (riso), adora;
com caracteristicas das pessoas ela gosta muito de fazer, uma vez obrigou-me, entre aspas, a percorrer as salas todas da primaria porque queria fazer um conjunto
de meninos que tinham éculos, "mas queres fazer na nossa sala ou queres fazer na priméria toda?" ela disse que queria fazer na escola toda e eu disse "ndo, para o
Jardim de Infancia ndo vais porque depois fazes muita confusdo, vamos fazer primeiro sé aqui da primaria", entdo fui as salas todas com ela "mas tens que ser tu a
perguntares aos professores e perguntas aos professores ou entdo tu contas e dizes o que é que vens fazer", nos professores que estd mais a vontade entrou e
perguntou "eu quero saber quantos meninos tém 6culos aqui ha sala", muito bem, quando chegou ao professor Manel nao perguntou porque... (risos) “va la pergunta,
professor Manel e tal, quantos tem?" e eu disse "6 Manel a Benedita vem perguntar”, ela fiou muito atrapalhada e tal mas a olhar, a ver quantos tinham 6éculos e tal,
pronto e eu nao levei registo nenhum para ver "que memdaria é que tu tens para poder...", pronto, numas ela lembrava-se noutras ja ndo se lembrava tdo bem e isso
ajudei e depois veio fazer o conjunto no caderno, pronto, quantos meninos é que tinham 6culos e quantos é que ndo tinham éculos e quantos meninos da nossa sala
€ que tinham Aculos e os que tinham dculos das outras salas, pronto faz, ela gosta, porque tudo o que seja muito grafico ela gosta muito de fazer.

E — E se for, por exemplo, criancas que tém dculos e rapazes, se for um rapaz com 6culos ela sabe que tem que por no meio?

P — Também, sabe, sabe, sabe... isso ela fez lindamente e isso fez até bastante sozinha, obviamente eu sentada ao lado dela, sem eu estar a intervir muito
"ndo sei aonde é que tu vais por, pensa bem se ele é rapaz e se tem Oculos pensa bem aonde € que o vais p0r”, pronto e deixava e ela as vezes punha-se assim a
pensar e punha-se a pensar alto assim "é rapaz mas ndo tem éculos... mas aqui tem Oculos... eu vou pér aqui”, pronto, e depois gosta de fazer a pinta e gosta de
fazer a letra correspondente a... porque depois tem que saber que aquela pinta corresponde aquele menino, se puser a inicial do nome.

E — E aqueles manuais de Papy que é para fazer individualmente, ela fazia?

P — N6s no 3° ano ndo usamos individualmente o Papy,

E — Mas no 1° e 2° fazia?

1 " -
Programa de Matematica utilizado pela escola
? Material didatico utilizado no programa de Matematica em vigor na escola
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P — Fazia, fazia... alguns exercicios, alguns exercicios; o caracol, ela gosta muito de fazer o caracol, 14 esta, o caracol tem que andar para a frente e tem que
ser os nimeros seguidos e em sequéncia normal, se vem para tras € mais dificil...

E-Ede2em2ede3em3?

P-0Ode2em2e de 3 em 3 também faz recorrendo muito aos dedos, pronto, eu isso até deixava ela recorrer perfeitamente porque € uma ajuda e ela diz
sempre "trinta, trinta na cabeca, trinta e um, trinta e dois, trinta e trés", pronto, € muito assim mas desde que ela chegue la ndo interessa a via que ela toma... as
vezes com a distracdo de olhar para o lado, ou porque a amiga tinha um caderno ndo sei qué ou porque alguém a chamou ou nao sei qué, baralha e falhou ali um e
eu, as vezes, digo assim "oh Benedita falhaste neste, fizeste... depois esta tudo certo... mas a partir de agora ndo esta, tens que apagar" e ela "oh que chatice" entdo
vinha apagava e tornava a fazer; estou-me a recordar, por exemplo, de uma aula de Papy aquela dos trajetos das casas da Ana, ndo €&, acho que é a Ana, quantas
casas..., tem aquela quadricula...

E — Da Nora?

P — Da Nora, ndo € da Ana, € da Nora, quantas distancias tem das casas e ndo sei qué... ela quer sempre vir ao quadro, alids aula que eu néo lhe iedir,

orque era sempre eu que dava Papy ao 3° ano, aula que eu ndo a chamasse ao quadro ela ficava furiosa "entdo eu ndo vou ao quadro?” tinha as vezes que
w as vezes um bocadinho, pronto, ai ela tinha muita dificuldade, no bairro
da Nora saber quantos quadradinhos ainda que eu fosse |4 com o dedo de cada vez “ela mora a quatro quadradinhos da av6, entdo vamos ver aonde é que a avé
pode morar"”, pronto, ela escolhia um, mas nao percebia que a avo podia ter mais do que uma hip6tese de morar, néo é...

E — E esta area de geometria, figuras geométricas...?

P — Conseguiu identificar muitissimo bem e nomear os solidos geométricos, adorou porqué? porque trabalhou muito com eles na méo, apreciou, construiu do
manual também aqueles que vinham no... nés usamos o Alfa, construiu aqueles em cartdo, adorou aquilo, levou para casa trabalhou imenso, trabalhou muitas vezes
comigo na sala com os de madeira, conseguia com ele a frente, com ele a frente, conseguia dizer-me os vértices e as arestas e as faces...

E — E tudo o que é depois abstrato, sem ter os sélidos a frente, sabia?

P — As vezes baralhava-se toda ou entdo sabia que na sala nés tinhamos posto um placard com as caracteristicas de cada um e entdo ela punha-se, tipo de
esguelha, a ver se conseguia olhar e tal e eu deixava "pronto, vai |4 entdo ver", e deixava; eu ali no placard também a deixava porqué, porgue ela tinha leitura de
dupla entrada, o que também era bastante bom para ela poder fazer, porque nao Ihe dizia a seguir, ndo é, por isso ela tinha que ligar o sélido e depois tinha que ver a
coluna da caracteristica.

E — E ela consegue fazer bem isso?

P — Consegue, consegue, consegue

E — Eu sei que o programa Papy também tem as vezes esses exercicios, que eles tém que fazer somas assim em tabelas de 2 entradas. E ela consegue
perceber o esquema?

P — Consegue, ela |4 consegue, ela sabe quando tem ir aqui com o dedo, alids porque ela também fez de multiplicacdo muitas vezes: 2x3 ou mais ou menos...
0 menos tem mais dificuldade, mas o mais e o vezes se fosse 2, a tabuada do 2 e do trés isso ela consegue fazer e gosta, gosta de fazer, gosta imenso de fazer e
agora uma coisa que ela gosta muito € sopa de letras, adora procurar, claro que tem a palavra escrita ali ao lado "entdo agora vamos procurar a ver se encontras...,
eu sei la... sorvete, pronto, vé la olha que letras é que tu tens" e tal, gosta imenso de procurar isso; graficamente em termos de grafismo, de desenho, evoluiu muito
este ano, por exemplo a figura humana até ao ano passado era muito desproporcionada, esquece-se de muitos elementos, pronto, tu também tens que estar ali ao
lado dela e dizer "vé |4 se ndo te esqueces de nada, olha bem para a cara, vé se ndo te esqueceste da nada", mas comegou este ano a fazer mais proporcionada, €
engracado, a haver ali um maior equilibrio em termos de medidas do tronco, ela faz as vezes umas caretas muito pequeninas com troncos enormes! o tronco para ela
€ muito enorme sempre, € muito enorme, e depois pde uns membros, 0s superiores mais pequeninos, muito pequeninos, umas maos grandes e as pernas muito
compridas, tem espaco na folha, p6e as pernas muito compridas, mas o tronco para ela € muito grande, o pescoc¢o ndo o fazia comecou a fazer, também muito
porque eu comecei a insistir "tu ndo tens a cabeca colada aqui assim, ora pensa tens aqui assim como se fosse um retangulo, quase assim aqui" mas tudo muita de
observagédo, muita observacéo, quis fazer imensas princesas da idade média e fez todos os trabalhos de expresséo plastica que os outros fizeram, ela fez e néo ficou
nada atras, quer colar tecidos, gosta de colar materiais em termos de colagem...
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E — E cortar consegue?

P — Mais ou menos, se ndo for muito dificil, se a tesoura cortar muitissimo bem, ela tenta e € persistente e esta ali, pronto, muitas vezes ndo sai o resultado que
ela quer porque ela queria fazer a manga de um vestido, por exemplo, aquilo Ihe ndo saiu direito o que queria, saiu uma coisa mais torta e ndo sei qué, quando aquilo
as vezes ndo corre muito bem, ela irrita-se, vé€ que ndo é o produto que ela quer, néo € resultado o que ela pretende, muitas vezes pede-me "corta tu" e tal, mas, por
exemplo, cartéo, tecido e tal, se for cartédo e papeis, revistas como é mais facil, ela corta.

E — E a nivel de educacéo fisica, ginastica?

P - Olha de educacéo fisica eu ... eram aulas que eu ndo acompanhava, mas eu acho que ela fazia tudo, o Nuno nunca me contava assim, acho que nas
cambalhotas havia um certo receio, um certo receiozito e acho que na cambalhota para tras, mas ela adere, alids tudo 0 que seja muito proposto a turma toda ela
quer sempre fazer, alias era um grande dilema meu, a sexta feira, que os outros trabalhavam... eles tinham um periodo da manha que trabalhavam o Matmagicar -
Problemas do 3° ano e ela todas as semanas dizia "eu ndo quero fazer do 2° ano" eu dizia “oh Benedita mas tu tens que fazer primeiro do 2° ano para depois
aprenderes a fazer do 3°, € muito dificil para ti, tu ainda ndo consegues fazer isto" "mas eu quero do 3° ano" e eu muitas vezes confrontava-a, com muita pena minha
porque acho que isso até a angustiava, "pronto entdo tenta fazer" e ela depois "ah € muito dificil ndo consigo", pronto, e depende, depende se esta virada para fazer,
tinha manhas, que aquilo as vezes era 1 hora, se estava virada era capaz de fazer 4 ou 5 paginas e aquela coisa rendia-lhe e aproveitava e ela "quero outra", pronto e
fazia; as vezes estavamos 1 hora e ela nem um exercicio de uma pagina; também tinha, eu tinha que saber jogar muito bem e perguntava "entdo nao queres fazer
hoje mas entdo o que é te apetece fazer?" e ela "nada" "isso ndo, desculpa, nada ninguém faz, isso ndo se vende ndo ha em lado nenhum, se tu ndo queres fazer
daqui, o que é que queres fazer de matematica, queres que eu te marque exercicios, o que é que te apetece fazer?" e entdo as vezes fazia-lhe a vontade, marcava-
Ihe o que ela me pedia e depois 0 que eu achava que ela devia fazer, pronto, para haver ali assim uma certa vontade de querer estar a trabalhar.

e... € uma coisa muito caracteristica nela, ela é
muito mandona para 0s outros muitas vezes e a sexta-feira quando nés corrigiamos os ditados dos outros, eles estavam a fazer uma tarefa e ndés iamos corrigindo e
famos entregando e , portanto ela tinha a func@o dos que eu corrigia ir dizer ao Nuno os erros que eles tinham, levava o caderno ao
Nuno e depois chegava a beira dos amigos e resmungava com eles, se eles tinham zero erros dava-lhes os parabéns e um beijo, se tinha 1 ou 2 dizia "ndo esta muito
mal, ndo estd muito mal mas ndo podes dar mais", se tinhamos alguns que, por exemplo, as vezes davam mais do que 10 erros ela resmungava imenso com eles e
dizia "isto ndo pode ser tu tens que estudar a licdo ndo podes tirar tantos erros, tu ndo podes tirar" e andava a controlar sempre se eles os corrigiam ou nao.

E-E ?

P- , as vezes alguns diziam, ficavam um bocado zangados com ela e diziam "6 Benedita ndo digas alto os erros que eu
tenho que eu ndo quero” e eu isso resmungava com ela e dizia "Benedita tu ndo tens que dizer, entregas o caderno e os meninos sabem olhar para la e ver quantos
erros tém que eles ndo gostam" "mas eu posso dizer" "ndo, ndo podes, estas proibida de dizer, se dizes eu nao te deixo mais fazer esta tarefa" "entédo esta bem, eu
nao digo", o que é que ela fazia, dizia-lhes ao ouvido (muitos risos), ela arranjava sempre uma maneira... ela tinha que dizer e arranjava sempre uma maneira, dizia-
Ihes ao ouvido "tiraste 8 erros, ndo pode ser o Nuno e Paulinha ficam zangados", pronto, porque ela acha e é engragado que ela tem a no¢éo de quanto... que 7, por
exemplo, ja sdo assim muitos erros, é engracado, ndo é?! é porque ela tem a nogdo de nimero, ndo €? pronto e havia as vezes um que tirava 19, 20 erros, nao é,
entdo ela ficava possessa com ele "outra vez! ndo pode ser, tu tens que estudar bem a licdo, outra vez! quantos tiraste a semana passada?" e ia ver e sabia... e ela
regula e sabe o material de toda a gente e sabe os casacos de toda a gente e as mochilas de toda a gente e o que é que ele trouxe e o0 que é que ele ndo trouxe, ela
€ toda... ela é muito visual e, portanto, ela tem meméaria para determinadas coisas, ndo €?!

E — Estes colegas acompanham-na desde pequenina?

P — Ela é colega deles desde os 5 anos.

E-E

P — Nao, ndo, é assim, as vezes...

PEIGEBEI: no 1° perguntavam-me muitas vezes "porque é que ela faz assim as vezes diferente?" no 2° ano acentuou-se mais um bocadinho e eles "porque é que a
Benedita as vezes néo faz?" e
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, € 1SS0 as vezes nao resultava...

, s vezes 0 que é que acontecia, [l
mas ela também ndo tem muita paciéncia para os ouvir, ela as vezes também os sacode "nao
guero vai-te embora, eu faco sozinha", pronto que ela tem muito o lema do “eu fago sozinha, ndo quero vai-te embora, eu fago sozinha, vai ajudar o ndo sei qué", a
ajuda que ela quer realmente é a do adulto, € do adulto e, pronto, e um bocadinho mais minha, porque eu também a acompanhei mais, estava mais disponivel para
ela, mas ela também sabia perfeitamente que nos momentos em que eu lhe dizia "hoje néo te posso ajudar, tens que trabalhar sozinha", ela ndo me incomodava.

E - E arranjava sozinha coisas para fazer ou...?

P — Vai fazer desenhos, vai fazer cépias ou vai acabar uma coisa qualquer.

E — E nao esta sempre a perguntar o que é que faz ou...?

P — Néo, nédo, eu as vezes dizia "olha Benedita podias acabar ndo sei o qué, vé la o que é que tens para acabar e ela se lhe apetecia acabava, se nédo |lhe
apetecia ela inventava, ela isso, sem estar sem fazer nada ela ndo consegue, é engracado, ela ndo é crianga para estar a olhar e a tentar adormecer ou entéo fugia
para a biblioteca, eu digo fugir porque ela as vezes tinha coisas para fazer e dizia "n&o quero, vou ler um livro e entdo punha-se 14 num cantinho muito aninhada que
era para tentar perceber que eu nédo estava a ver, muitas vezes, a socapa e punha-se a ver livros e entdo livros novos... e, por exemplo, em termos de biblioteca de
turma ela participou e, claro que demorava mais tempo a ler, mas leu até razoavelmente bem e conseguia apresentar... porque eles depois no 3° apresentam um livro,
fazem um resumo muito resumido do que € o livro, apresentam as personagens e dao uma ideia do que € a histéria e ela conseguia.

E — Mas eles levam o livro para casa?

P — Eles levam o livro para casa.

E — E em casa h& bastante acompanhamento ou ndo?

P — H&, a m&e muitas vezes ela queria trazer o livro, dizia que j& o tinha lido e

" e eu dizia "mas seja muito firme nisso com ela" porque ela dizia "ja Ii" e tinha lido para ai 2
paginas porque o que ela queria era levar o livro para casa, porque aquela coisa que 0s amigos... porque uma das grandes amigas dela |&é quase um livro por dia, |1

muito, portanto ela ndo queria ficar atrds e eu dizia muitas vezes "olha vais no carro e vais a ler, pronto, aproveitas os tempos”, mas ela também néo tinha muito
lempo lire para f550 @ a mae também fazia questdo que ela esse com a me, para a e também a ajudar a azer o resumo do vfo

E — Mas em geral, mesmo nas outras areas, o trabalho que vai para casa, a mae acompanha?

P - _ mas h ela teve uma mas depois essa senhora nao podia

porque ela mudou de casa e ficava-lhe muito longe, mas ela tem uma educadora de ensino, uma educadora... eu ndo sei se € uma educadora nunca percebi se ela
era educadora ou se era professora e depois tirou...

E — E vai todos os dias a casa da Benedita?

P — Néo,

E — E o trabalho de casa da Benedita s6 vai nesses dias que ela tem professora?

P — Ela tem na mesma que 0s outros: a segunda e a quinta, e ela ajudava a fazer, mas la esta, ela tinha um trabalho de casa diferente dos outros, por exemplo,
a nivel de Lingua Portuguesa ela levava o texto para fazer a cépia e eu via as perguntas de interpretacdo que ela eventualmente pudesse fazer eu assinalava, as que
ela ndo chegaria la e ndo iria fazer eu cortava e dizia para ela ndo fazer, por exemplo, ela composi¢des tem uma dificuldade!... terrivel, o que é que acontece, muitas
vezes iamos fazer um passeio ou descrever qualquer coisa e ela... inventar uma histdria era impensavel mas relatar um acontecimento ou uma visita, era muito dificil,
eu ndo quero dizer que nao exista, existe mas € muito dificil porque eu tinha que lhe ir perguntando "e a seguir o que fizemos?" e ela as frases séo frases orais,
compostas oralmente, quando fomos ao Castelo da Vila da Feira e ela "tiro ao arco" "Benedita isso € uma nao frase, faz-me uma frase direita" tens que estar sempre
a dizer isto "eu se escrever aqui assim tiro ao arco eu ndo percebo nada, ora faz a frase direita" e ela ai "0os meninos fizeram tiro ao arco" "ah! entdo esta muito bem,
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entdo va la, entdo escreve" ela escreve "0s meninos... 0 qué?" ja houve ali uma branca "os meninos fizeram..." e eu "fizeram o qué?" e isto demora, para se fazer 4
frases tu estas 40min com ela, ndo é, mas ai eu nao senti evolugao nenhuma ao longo do ano, ai eu nédo senti evolucéo...

E — Na parte da escrita?

P — Nao, néo, porque eu comparo o que ela me disse, no principio do ano, como é que foram as férias dela, como é que ela descreveu as férias e comparo no
Gltimo texto que talvez tenha sido a visita ao Castelo de Vila da Feira e a dificuldade em ela expressar aquilo que ela viu e fez, € a mesma

E — E ela tem esse acompanhamento dessa professora desde quando?

P — Ela teve uma desde o 2° ano e depois esta continuou, acho que € sé desde o 2° ano, e depois a mae as vezes também trabalha um bocadinho ao fim de
semana porque a méae ndo tem... a mae é enfermeira e tem uns horarios muitas vezes de final de dia e... 0 pai nao tem paciéncia nenhuma para fazer, alias ela
nunca... eu pergunto-lhe sempre, sempre "com quem fizeste?" e ela dizia-me sempre ou que era com a mée ou que era com a Adelaide e uma vez ou outra fez com a
prima.

E — A Adelaide ¢é a tal professora?

P — E a educadora, com o pai hunca me disse e eu perguntava-lhe sempre "e com o pai néo fizeste?" "néo, ndo faco com o papa" néo sei se ela que néo quer,
SE € 0 pai que nao tera muita paciéncia, estou mais inclinada para esta 22 hipotese, uma vez fez com uma prima mas os trabalhos vieram com a letra da prima e eu
disse "ndo, ndo quero isto, ndo é a prima que faz és tu que fazes, ndo é a Leonor que tem que fazer, tu é que fizeste" "mas eu disse a Leonor e estava cansada e a
Leonor escreveu" "pois estd bem mas aqui ndo ha cansacos, tu é gue tens que escrever porgue a Leonor ja € crescida, j& sabe, ja fez isto, ja fez o 3° ano ha muito
tempo"”, as vezes o irmaozito ajudava-a a ler ou qualquer coisa mas era mais até com a mae e sobretudo mais com a professora, isso ela sabe e cumpre e se ndo
cumpre fica muito aflita, as vezes que esquece ou qualquer coisa fica muito aflita e diz-me logo "eu néo fiz eu ndo tive tempo" porque aconteceu qualquer coisa € eu
dizia "néo fizeste hoje, fazes para a manhd, sem falta amanha aqui feito" isso ela cumpre, cumpre porque ela chega a casa e faz logo, faz logo e inventa também,
também inventa as vezes faz exercicios para ela, inventa, as vezes ndo sdo 0s mais corretos mas gosta de inventar, isso ela gosta muito de trabalhar, eu isso vejo
gue é uma criancga...

E — Se é uma coisa que gosta, ela gosta de fazer?

P — Gosta, gosta de fazer, ela gosta de estar a trabalhar e depois fica... ela reage muito bem ao elogio muito, qualquer crianca reage, mas ela fica muito feliz e
quando consegue fazer uma coisa muito bem, se eu a deixasse ela era capaz de mostrar aos colegas todos, vai e mostra e fica feliz porque toda a gente diz "eh
Benedita" e, as vezes, é engracado porque 0 grupo, hesse aspeto, reage muito bem quando ela faz uma cépia muito bem-feita, com uma letra muito bonita, ela tem
uma letra muito bonita ou um grafismo muito bonito e eles "ai Benedita, a tua letra esta espetacular, estad muito bem-feita" ou "o teu desenho esta muito bem" ela fica
inchada, ela adora aquilo, adora, "estas a ver? tens que continuar a fazer para os teus amigos te dizerem" ela fica e depois vai da um beijo, um abraco... ela € muito
carinhosa, ela é muito, muito carinhosa, ela € muito fisica, ela € muito fisica, alids... eu ndo sei se também sera um bocadinho culpa minha... e eu acho que sim, eu
sou muito fisica com eles também e sempre que ela fazia bem uma coisa, eu dava-lhe sempre um elogio ou um beijinho ou uma festinha e dizia "anda la boa, va boa
um beijinho" e ela muitas vezes precisa... ela até parece uma crianga carente mas nao € porque em casa a mae € muito carinhosa e tal, ela muitas vezes "preciso
muito de um mimo" "dou-te um mimo se tu leres o texto todo" ela ai "acabei, ja li, quero um mimo" ela chantageia, ndo é, chantageia, mas é carinhosa, é carinhosa o
ue ndo foi sempre porgque

e era... nem sei como é que se diz uma crianca que domina 4 linguas ou que |Ihe falam 4 linguas,
nao € bilingue, é quadrilingue, nem sei como é que se diz direito, portanto ela falava muito mal portugués: o pai era da América do Sul... venezuelano, pronto,
espanhol, a mée japonesa, entre eles la em casa falavam inglés e ela estava numa escola portuguesa, portanto o portugués dela era muito, muito deficitario mesmo e
€ engracado que ela achava que ela era... e fisicamente era um bocadinho mais pequenina
e tal e ela vinha a chorar e fazia-me queixa, pronto,

E — Mas esses episodios de agressividade passaram?
P - porque diz que ja nao é amiga e n&o sei qué, de vez em quando [IEIIESSIMINESIDANGUASIGHANGSICINENIOIIAICONS
[B¥8. portanto eu as vezes nado quero saber dessas coisas, por exemplo "tu é que te entendes com as tuas amigas, resolve-te, isso é problema entre ti e elas", pronto,
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ela as vezes vem fazer queixa e tal "ndo quero nada saber"”, sacudo-a e ela vai la resolver a vida dela e depois diz que ja ndo esta amiga e no dia seguinte ja esta

amiga e depois vai ter outra amiga e depois j4 que ndo convida e depois ja convida, sei |4, ndo mas ela... tem uma coisa, tem outra coisa que eu acho que isso
também é notdrio... b

E — Costuma brincar com 0s mais pequeninos?

P—

E — Mas ?

P — Mas da-se bem d4, isso ndo tem... da-se bem mas quando nao |he interessa foge e pronto, ela no 3° periodo até arranjou uma amiga do 1° ano, andavam
muito juntas em intervalos e tudo n&o sei qué... muitas vezes ia la busca-la "tu ndo pertences a esta sala, faz favor de vir embora" porque queria estar ali, as vezes
para estar sentada e nédo sei qué, mas gosta das brincadeiras, eu acho que ela as vezes deve ter saudades talvez de brincar nos cantinhos, dessa parte menos
escolarizada, mais ladica, eu sinto que ela as vezes deve ter saudades, ndo sei se em casa terd muito tempo para isso, ndo sei... eu as vezes perguntava-lhe e ela
umas vezes respondia que sim que brincava, mas ndo consigo perceber se tera muito pouco tempo, se serd notorio, ndo sei... mas ela ﬁosta, cllosta dos mais

eguenos e é carinhosa com eles, gosta de dar beijinhos e abracos, at¢é um bocado demais..... mas € muito carinhosa com eles, e
H se tem bebé, se nasceu bebé, quando vai nascer, acompanhou a barriga da Benedita e vem dar recados & Ana se 0
Goncalinho se estd a portar bem, portanto ela € mesmo muito...

, &S vezes 0S guias e ndo sei qué,

E — Voltando outra vez a matematica, vocés nunca usaram aqui nenhum material tipo Cuisenaire ou assim, para trabalhar com ela, o calculo?

P — N&o, usei muito na infantii com ela e muito no 12 ano e no 2° foi os blocos légicos, usei as barras Cuisenaire nos 5 anos mas ela usava-os como
brincadeira mais como construcdo do que entender que aquilo era uma decomposicéo também que equivalia aos nimeros; ndo, ndo consegui chegar muito I4.

E — Mas achas que era por ainda ser nos 5 anos?

P — Pois, eu néo sei porque depois no 1° ano, eles também tinham na sala e ela procurava para construir também e quando faziamos as vezes exercicios de
equivaléncias, até de pintar o branco vale 1, e ndo sei qué, ela era um bocado brincadeira, eu acho que aquilo devia ser abstrato demais para ela, ela gostava muito,
por exemplo no 1° ano eu notei que ajudou muito nas contagens, feijdées, conchinhas, pedras, tampas das garrafas, também se usava muito nos 5 anos com ela para
contar e para ela associar a quantidade ao nimero em si e houve uma coisa muito engracada que ela memorizou porque eu tinha aquele quadro que tem os nimeros
até 10 e por baixo as pintas correspondentes e ela memorizou a posicao das pintas, ela olhava... se eu lhe tapasse os nimeros todos em cima e se em baixo eu lhe
perguntava “aqui quantas pintas tem?”, ela pela posi¢éo sabia e 14 esta, é a parte toda da memdria visual, fotografica, ela sabia que aquelas 5 pintas naquela posicao
valiam 5, se eu Ihe pusesse as 5 pintas noutra posi¢éo, ela olhava e ndo conseguia, tinha que as ir contar pinta a pinta e, por exemplo, as vezes a contagem dela era
oralmente mais rapida do gue o acompanhamento com o dedo, muitas vezes ela ja ia... dizia 1, 2, 3, 4 e s tinha contado 2 pintas e isto também foi um trabalho muito
grande que eu fiz com ela em termos de 5 anos e 1° ano, era com calma "cada nimero que tu dizes tem que ter uma pintinha, cada nimero que dizes tem que ter um
feijdo, entdo agora vai contando" porque ela era 1 tra ra ra e a quantidade néo correspondia ao nimero em si; todos estes processos dela e todas estas aquisicoes
dela demoraram dias, semanas, meses para conseguir, ndo é?! e eu acho que ela conseguiu... ndo é estar a puxar, nem estar a autoelogiar-me, de maneira
nenhuma, porque ela consegue ir aonde ela consegue, mas , tinha ali uma pessoa porgue ter uma
crianga destas...

, hdo pode, é impossivel;

E — Mas ?
P- , alids estas criancas deviam ter...

E — Mas achas que depois tém que ter essa parte de trabalho individual?
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para funcionar, como deveria ser,

P — Eu acho
, 0 poder de concentracdo dela € muito curto,

tudo o que ronda ali... ela estd sempre mais interessada em ver ndo sei qué e o passarinho que passou la fora e o avido que passa.

E — Vocés até agora tentaram que ela fizesse o curriculo normal?

P—

E — Houve contetdos que vocés acharam que néo valia a pena ensinar-lhe?

P — Nao, com ela ndo valia a pena, ela estaria bem agora, por exemplo, repetindo um 2° ano, ela agora em termos de estar bem integrada a nivel das
aquisicGes que os outros estao a ter, seria agora um 2° ano, estaria até um bocadinho mais a frente do que alguns do 2° ano em determinadas coisas mas seria num
2° ano, mas também estava atras de outros do 2° ano, isso notoriamente; ela fez um 3°... ela acompanhou o grupo do 3° ano mas com aprendizagens que ela ndo
tinha feito no 2° e que eram do 2° porque matéria de matematica de 3°... ela ndo deu nada praticamente.

E — Mas achas que hé coisas que ela vai precisar de dar ou achas que em termos do futuro h4 matérias que ela ndo precisa de aprender?

P — E assim, em termos de futuro, o que é que ela precisa para a vida dela?, por exemplo eles também falaram muito do dinheiro, eu achei que para ela
poderia ser necessario, porque seria bom ela uma dia ser autbnoma e poder fazer uma compra, ndo €&, pronto.

E — E ela trabalha bem com o dinheiro?

P — Ela ndo sabe e ndo sabe fazer um troco, ndo é, ndo sabe, mesmo até identificar as moedas e as notas, aquilo para ali € muita confuséo, nao é, e ter que
perceber que para pagar uma despesa de 3 euros e meio tem que dar 5 e vai receber troco, nao, nao...

E — Mas achas que isso era uma coisa que se devia trabalhar?

P — Pois, eu acho que ... ha coisas que para ela... ha coisas que néo lhe interessa, para que € que ela vai precisar disso?, por exemplo, 0 algoritmo da divisao,
para que € gque ela vai precisar disso, para ela nao Ihe vao fazer sentido, ndo €, é de tal maneira tdo abstrato e se n6s pensarmos assim: sera que eu preciso disto
para mim? pronto, certas coisas da vida mas a vida dela vai estar... se ela conseguir andar de autocarro e perceber, pronto ela agora também néo precisa, o passe e
marca 0 passe mas perceber estas coisas, estas rotinas diarias e perceber que pode ir tomar um café e que se ndo tiver as moedas todas certinhas vai ter que dar
uma moeda de valor superior aquilo... ainda ndo consegui que ela fizesse isso, ndo, ainda esta um bocadinho longe, acho que ainda estd um bocadinho longe porque
o dinheiro para ela deve ser ainda uma coisa muito abstrata, ndo é, ter que pagar... ela fala porque tem |4 muitos exercicios que tém 1 ela sabe que é 1 euro mas
saber que com aquela moeda pode comprar umas coisas mas ndo pode comprar outras; se ela souber os nUmeros dos autocarros e saber para aonde é que eles
vao...

E — Entdo achas que o curriculo dela devia ser mais funcional?

P — Mais funcional, uma coisa mais dirigida, ndo é, la estd € um curriculo completamente diferente, estamos a dar...

E — E é por ser assim diferente que achas que o ensino destas crian¢as devia ser mais individualizado?

P — E que é tao diferente... eu concordo que estas criancas, e quem diz da Benedita com Trissomia 21, diz outras deficiéncias, ESlacicliancasIprecisavaniie
, Ao &, e isto pode ser, ndo sei se todos 0s que tém Trissomia

21 conseguem chegar ao patamar onde a Benedita jA chegou agora ou conseguirdo outras coisas que se calhar ela nunca vai conseguir; eu acho que isto

, hao é, elatem...

, hao é...

E - Vou-te aqui mostrar o tal material que eu descobri que é um bocadinho parecido... a estrutura € a mesma do Cuisenaire mas depois o préprio material € um
bocadinho diferente; até te vou mostrar um video de uma milda com Trissomia a usar este material; isto sdo as pecas, esta equivale a 10 e depois as outras vao
tirando buracos consoante o nimero, pronto, por exemplo, 0 9 ha-de ser esta menos aquele bocado, mas fisicamente ndo tem mesmo aquele bocado.

P — Ah, tira mesmo?
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E — Sim, o 8 séo duas filas de 4 buraquinhos, o 7 € mais pequeno, pronto e elas, ndo s a crianca pode sobrepor e fazer... todas tém cores diferentes portanto
ela pode por uma de 4 ali e depois uma de 6 em cima do 10 e perceber que 4 mais 6 da 10, pronto, pode fazer ja as varias montagens e depois...

P — E este material existe ca?

E — N&o, nunca o vi... por acaso acho que a méde do Rafael, do outro middo que vocés tiveram ca também tinha... eles depois tém varios kits consoante a
funcdo que se quer, portanto tém um kit para os primeiros anos, tém um kit para o 2°, etc., e ttm um kit para mitdos com dificuldades que estao aquém do resto da
turma e um dos casos que eles mencionam muitas vezes € o sindrome de Down, utilizam muito com criancas com sindrome de Down e um dos kits que eles,
sobretudo para miados que nunca trabalharam com este material, é este, ele vai mostrar aqui o material que tem e eles... uma coisa que eles dizem, eu ja vi uns
videos de trabalhos com este material e eles usam muito em quadros interativos, criancas da infantil, 4/5 anos, e cada um tem 0 seu saquinho com as pecas € a
professora vai fazendo as atividades com o grupo e enquanto vai um quadro, 0s outros mostram a peca e eles no quadro fazem muito como se estivessem a trabalhar

COm a pega porque arrastam as pegas para encaixar.
P- Isto é que, é norte-americano ou...?

E — Nao, é inilés, e também é muito usado na Irlanda; alias ha um site mesmo sobre a utilizacdo do material com criancas sindrome de Down irlandés.
P — .

E — Pois... depois eles usam isto para a decomposicdo de numeros, ou para, por exemplo, reconhecimento da pe¢a e conseguir reproduzir o padréo,
associagao ao respetivo numeral...

(fazem um pouco de siléncio para verem o video)

E — Por exemplo, aqui em todas as composic¢des tinha 5, s6 que 5 feito com pecgas diferentes, porque num andar era sé com a peg¢a 5, noutra era 4 mais 1, ali €
outra vez 5, ali é 3 mais 2...

P — Varias maneiras de fazer o 5...

E — Depois eles usam isto também para fazer... os miados também brincam muito com isto s6 como constru¢des, pronto, e depois podem usar assim, que é 0
debaixo tinha 6 e depois aqui ja p6s 4 mais 2 para fazer a peca de 6, porque em cada saco cada mildo s6 tem uma peca de cada, portanto se quiser fazer outra vez
aquela peca tem que encaixar duas para fazer a mesma e depois...

P — Temos que ir a Inglaterra buscéa-los... (risos)

E — Ali encaixava com 0s pinos, mas as vezes pdem so por cima sem aqueles pinos.

P — Para perceber que 5 mais 1 que equivale também a 6, € igual

E — Exato, e eu acho que este é mais visivel que o de Cuisenaire, eu acho que o Cuisenaire como é uma barra lisa, ndo é téo facil de perceber que aquela
barra equivale a 2 das outras, ndo é, a ndo ser que ponha ao lado e eu acho que este é mais visivel porque pelos buraquinhos, eles percebem.

P-

E — Eles também usam muito para fazer padrées, por exemplo, com as cores...

P — EStEimaternialelfablless, nzo se pode encomendar pela net?

E — Pode-se.

(fazem um pouco de siléncio para verem o video)

P — Ah, ele tem ali a barra dos numeros atras, estou a ver

E — A barra, reta, tem sempre a peca, o nimero e o home do nimero e depois tem uma reta individual, aqueles que trabalham, por exemplo, s6 do 0 ao 10
usam so6 este bocado, sendo ndo abrem mais e vai até ao 20 e por ai fora; o outro video mostra ela mesmo a fazer uma soma e uma subtracdo porque ela, por
exemplo, ela queria somar 23 com 15, ela punha o 23 - duas placas de 10 mais 3, pegava ho 15 - punha outra placa de dez junto as outras de dez e 0 5 encaixava ao
pé do 3 e depois via que aquela forma era o 8, olhava para a reta e via que a forma do 5 mais 3 formava era o 8, portanto contava 10, 10, 10 d4 30 e 8.

P — E fantastico!

E — E na multiplicacdo a mesma coisa porque ela pde 23... por exemplo, 23 vezes 2 p6e 23 mais 23 e depois organiza as pecas de maneira a visualmente
perceber faciimente que é 46.
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E — Esta parte agora € da explicagéo...

P — N&o sabes a idade dessa miuda? parece mais crescida

E — Esta parece um bocadinho mais crescida e também da-me a sensacado de que o que ela esta a fazer ja é facil para ela, portanto...

P — Pois, se calhar também ja trabalha ha muito tempo com isso

E — Mas ela tem aqui, nem sei qual € o nUmero, qualquer coisa mais 16, ela pega na peca monta o primeiro nimero, monta o segundo e depois ela organiza as
pecas do 10 todas seguidas e as outras encaixa umas nas outras e percebe facilmente pelo visual que nimero é que é.

P — Vai dar um bocadinho ao que a Benedita decorava a posi¢cdo das pintas para saber ao que corresponde, aquilo é muito fotografico para eles.

E — Exatamente

P — E ajuda-0s imenso isso. Que bom material, fabuloso!

E — Entédo achas que isto poderia ajudar a Benedita?
P- ... vou falar com o Manel, isso até seria muito giro, se nds pudéssemos encomendar isto, mediante o preco disso.

E — Porque isto depois tem o kit, por exemplo, aquele que é para estes miudos, pronto, tem esse kit e depois tem um suplemento que ao comprar o suplemento
ficas com o kit equivalente ao kit 1 e depois tem o suplemento para o kit 2 depois € s4... nem precisas de comprar sempre o kit todo, vais comprando pecas para
acrescentar ao Kkit.

P — Pois, que bom!

E — Vai sendo consoante a idade e também o nivel; pronto, depois eles tém mesmo formacao sé que, pelo que eu percebi, s6 devem fazer mesmo em
Inglaterra e na Irlanda... (ouve-se barulho e vozes do video)

E — Pronto, ja acabou.... ndo sei se queres fazer mais alguma pergunta...

P —N&o, nZo... Gosiciimuitoldesieimaterial

E — Gostaria entdo de te agradecer mais uma vez o tempo e a disponibilidade para falares comigo.

P — De nada.
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Apéndice | c — Andlise de conteudo

Categoria | Subcategoria | Unidades de registo Unidades de contexto Frequéncia
habilitacdes “ »
nag ...sou educadora... 1
académicas e
profissionais “...ficenciatura...” 1
“,..trabalho ha...23 anos...” 1
Caracterizagdo “...trabalhei em duas escola...” 1
pessoal e p 4 : ”
profissional do ...também trabalhei em creche... 1
entrevistado “...nos ultimos trés anos tenha estado a dar apoio a salas da primaria...” 1
“...nunca tive qualquer formacao nessa area [Educacéo Especial]...” 1
experiéncia com NEE | “--Jative na minha sala criancas com deficiéncias...” 1
“...ela conseguiu adquirir porque eu dediquei muito tempo para ela...” 1
“...eu ja acreditava muito que estas criangas tém que ter um ensino individualizado, é taco a taco | 1
professor/aluno e acabou, e cada vez mais...”
“...Muito bem, muito bem [estar integrada huma turma]...” 1
Inclusa “...ela acompanhasse a turma, para nao ter tanta disparidade todos os anos, agora ela tem o curriculo
- nclusao . 1
Opinido sobre a dela...e depois ter tempos com os outros...”
incluséo de ] ) ) )
criancas  com i “...6 mesmo numa sala a parte e sair ou estar a escola organizada de outra maneira, ser sozinha...” 1
NEE na classe curriculo adequado ) ) ) _
regular “...para ela conseguir ter as suas aprendizagens, mais lentas ou menos lentas, ela devia ter um tempo | 1
o ) de trabalho individualizado com um professor que iria aos poucos fazendo um curriculo conforme o | 1
ensino individualizado ) )
que ela vai conseguindo...”
“...estas criangas precisavam de ter um ensino completamente diferente e dirigido as capacidades que
~ . 1
eles vao conseguindo ter e dar...”
“...6 mesmo caso a caso, é ver aonde é que a crian¢ca consegue ir, 0 que é que ela consegue 1

fazer...ver o que é que ela poderia daqui fazer...”
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Categoria | Subcategoria | Unidades de registo Unidades de contexto Frequéncia
principais “Percebe [que estava a fazer um trabalho diferente dos outros], na matematica percebe; na Lingua
preocupacdes Portuguesa ela, acho que ela ndo tem tanto a no¢éo disso...” 1
“...aceitar, aceitavam [que ela fizesse tarefas diferentes] mas perguntavam-me muitas vezes... até
mais no 1° e no 2° ano, no 3° ndo porque comecgaram a perceber...” 1
“...Nem sempre, nem sempre [ha ajuda da parte deles] porque eles muitas vezes tém tarefas e ndo
tém muito tempo para poderem também ajudar...” 1
Uégitf:fé%ci’aie estratégias inclusivas | “..inventar uma coisa qualquer assim um bocadinho mais, que ndo fazia parte da ligdo, mas mais 1
inclusivas simples...”
“...a tarefeira de entregar era ela...” 1
“...eles aceitavam bem esse papel dela? Muito bem, muito bem, perfeitamente...”
“...ela tinha um ou outro que ela gostava muito e que, quando eu as vezes fazia de propésito para ndo 1

a ajudar, ela pedia...”
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Categoria | Subcategoria | Unidades de registo Unidades de contexto Frequéncia
“..tem tempos de concentracdo relativamente curtos e bastante mais curtos que as outras | 1
criangas...”
“...autonomia tudo muito bem...” 1
“...sempre a precisar de orientacao...”
“...tem dias que a coisa parece que flui lindamente e que consegue...outras alturas, fica muito 3
baralhada, esquece-se...”
caracteristicas “...nunca posso dizer que ela tem completamente adquirido porque ela tem depois estes retornos...” 1
- principais “...funciona também muito bem tendo imagens de apoio...” 1
8 Tem uma 6tima memdria visual...
) caracteristicas de ...quando se trabalha projeto de sala...quando € conversa dirigida ao grupo e que ha debate, e que .
1) principais . 4 ; = ; ”
= - aprendizagem ha cruzamentos de informagdes, ela desliga completamente...
r risti “ . , , . . . . ,
_g caracteristicas ...sempre que ha periodos de férias e que ha corte ela...regride sempre um bocadinho... 1
c da aluna com W , . "
D ) _ ..ela é muito para o teatral... 1
Sindrome de personalidade . . i
= ..diz sempre que estd muito cansada... 1
o Down
(&) “ . . . . . . . ”
< ...teimosia dela é persistente e é continuada e é desgastante... 1
On . . ”
= autonomia “...ela quer sempre vir ao quadro... 1
= z H ”
o “...ela tenta e é persistente... 1
organizagéo ..ela irrita-se, vé que nao é o produto que ela quer, nao é resultado o que ela pretende... 1
“...muito mandona para os outros muitas vezes...” 1
“...tudo o que seja muito proposto a turma toda ela quer sempre fazer...” 1
“...ndo tem muita paciéncia para os ouvir, ela as vezes também os sacode...” 1
“...sem estar sem fazer nada ela ndo consegue...” 1
“...ela tem muito o lema do “eu fago sozinha...” 1
“...isso ela cumpre, cumpre porque ela chega a casa e faz logo [os trabalhos de casa]...” 1
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Categoria

Subcategoria

Unidades de registo

Unidades de contexto

Frequéncia

Crianca com Sindrome de Down

principais
caracteristicas
da aluna com
Sindrome de

Down

capacidades e

dificuldades

caracteristicas

principais

maiores dificuldades

...reage muito bem ao elogio...”

...gosta de estar a trabalhar...”

...ela é muito, muito carinhosa, é muito fisica...”

...até parece uma crianca carente mas néo € porque em casa a mae é muito carinhosa...”
“...gosta das brincadeiras, eu acho que ela as vezes deve ter saudades talvez de brincar nos
cantinhos, dessa parte menos escolarizada, mais lidica...”

“...gosta dos mais pequenos e é carinhosa com eles, gosta de dar beijinhos e abracos...”

“Para trabalhar... precisa sempre de ter alguém com ela...”
“...precisa sempre de ter alguém com ela...que a ajude na interpretacdo da pergunta...”
“...uma diccao que em determinadas articulacdes e determinados sons nédo € assim téo percetivel...”
“...exigiam uma interpretagdo mais abstrata, ela ai ndo consegue...”
“...precisa de ter a presenca do adulto que Ihe esteja ali a ajudar a ler...”
“...a mateméatica eu acho que é ali o grande problema da Benedita...”
“...Estudo do Meio, teve grande dificuldade ... é tudo muito abstrato...”
“...uma frase...com casos de leitura, ela ja é capaz de dar erros...”
“Quando escreve livremente, vai ao som e depois baralha muito...”
“...uma histéria era impensavel mas relatar um acontecimento ou uma visita, era muito dificil...”
“...ela agora em termos de estar bem integrada a nivel das aquisicdes que o0s outros estao a ter, seria

agora um 2° ano...”

N

=

L e
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Categoria | Subcategoria | Unidades de registo Unidades de contexto Frequéncia
. . . 1
“...realizar aquelas tarefas mais simples...” 1
“... a Teresa da musica diz que ela é das melhores alunas na sala e que toca xilofone de ouvido...” 1
“...sabe muito bem: a rua onde mora...0 nimero da porta...0 nome completo da familia 1
inteira...parentesco...decorar o nimero de telefone da mae...” 1
c “ . . . e , . ”
= ...fazer relatos de coisas que ela fazia ao fim-de-semana...com distingdo entre sdbado e domingo...
z _ o ~ 1
@) “Sim e ela néo tinha [nocéo temporal]...” 1
()
8 “...tudo o que seja muito grafico ela gosta muito de fazer...” 1
g capacidades “...[Educacéo Fisica] fazia tudo...”
= capacidades e B . . » 1
= - ...em termos de biblioteca de turma ela participou...
h dificuldades > ) i i 1
finR “Em termos de gramaética, foi aprendendo... ela esta a um nivel de 2° ano...”
c aquisices 1
= “...Expressao Plastica que isso ela gosta de fazer...”
o . 2
§« “...d& muito poucos erros mas desse texto, porque ela andou a semana toda a estuda-lo, a ler, a
. » 1
= copiar...
O “* H H ”
...comecou a fazer muitos recados para dar aos amigos... 1
“...graficamente em termos de grafismo, de desenho, evoluiu muito este ano...” 1
“...figura humana...comecou este ano a fazer mais proporcionada...” 1
“...inventa as vezes faz exercicios para ela...”
1
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Categoria | Subcategoria | Unidades de registo Unidades de contexto Frequéncia
problemas de “...ela na infantil teve alguns atritos sobretudo com criangas mais pequeninas...” 1
socializag&o “...as vezes...a socapa dava-lhe assim umas palmadas...” 1
relagdes
sociais relacdo com os “...com os adultos também e cumprimenta e quer saber e pergunta...” 1
adultos “...vai a qualquer sitio e de visitas de estudo e tudo, ela mete conversa sempre com as pessoas que | 1
possam la esta...”
integracdo na “...relagbes sociais para ela é tudo muito facil, € muito facil...” 1
turma
integracdo na turma | “...tem uma ou outra amiga na sala mas ela em termos de recreio, ela procura os mais pequeninos...” | 1
“...da-se bem dé [com a t“...o dinheiro para ela deve ser ainda uma coisa muito abstrata...” 1
urmaj...”
“...0 nimero o "antes" e o0 "depois...ndo sabe qual € o nimero antes do 3, ndo sabe...” 1
“...contar para tras é muito complicado...” 1
_§ “...Nao, ndo, ndo, ndo, ndo [consegue ler e interpretar]...” 2
\g “...eu acho que ela ndo entende isso... definir que o 10 se pode desmembrar em varios nimeros e | 1
g capacidades e decompor...”
© dificuldades a “... dividir...em quatro partes, nem pensar, nem pensar...” 1
g nivel da maiores dificuldades | ., ..problemas...tem que ser tudo muito relacionado com a vida dela e com as coisas do dia a dia...” 1
%’ Matematica “...se é um problema de subtracédo...ai ela precisa de recorrer a esquema...” 1
'-§ “...as vezes a contagem dela era oralmente mais rapida do que o acompanhamento com o dedo, ...” 1
“5’_ “...0 algoritmo da divisdo...para ela ndo Ihe véo fazer sentido...” 1
- “Ela néo sabe [trabalhar com dinheiro] e ndo sabe fazer um troco...mesmo até identificar as moedas e | 1

as notas, aquilo para ali € muita confuséo...”
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Categoria | Subcategoria | Unidades de registo Unidades de contexto Frequéncia
conhecimentos e “...faz o algoritmo da adi¢do com duas, trés parcelas e na ordem das centenas e ja faz com transporte | 1
capacidades custou-lhe um bocadinho a entender mas vai fazendo...”
“...0 da subtrac&o sem transporte também ja faz, faz a multiplicacsio s6 por um algarismo e s6 sabe a | 1
tabuada dos 2 e do 3...”
“...ela decorou realmente a tabuada...” 1
“...identifica, muito bem [os nGmeros] ...” 1
- capacidades e “...gosta, e sabe, os amigos do 10...” 1
:c% dificuldades a “...minicalculadora...apesar de ser extremamente abstrato, mas ela no 1° ano aprendeu lindamente...” | 1
5 nivel da “...ela adora fazer conjuntos...” 1
§ Matematica “...Intersecc¢Bes...com caracteristicas das pessoas ela gosta muito de fazer...” 1
& “...manuais de Papy...fazia... alguns exercicios... tem que ser 0os nimeros seguidos e em sequéncia | 1
GE, normal...”
(@]
& “...0de 2em 2 e de 3 em 3 também faz recorrendo muito aos dedos...” 1
g aquisicdes “...identificar muitissimo bem e nomear os solidos geométricos...com ele a frente, conseguia dizer-me | 1
;:'::. feitas 0s vértices e as arestas e as faces...”
“...tabelas de 2 entradas...consegue perceber o esquema...” 1
processo de aquisic&o “...tive uma dificuldade ...’terrivel de perceber se aquilo esta adquirido, se ndo esta adquirido, se € | 1
consistente, se ela entende, se ela entendeu pelo mecanismo, se entendeu por outras vias...”
“...todos estes processos dela e todas estas aquisicdes dela demoraram dias, semanas, meses para | 1

conseguir...”
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. : Unidades de Unidades de contexto Frequéncia
Categoria Subcategoria -
registo
“...amde em casa também tentou com imagens no computador fazer-lhe ver, e fazer visitas e tal...” 1
“...ela foi comecando a procurar isso com a mée...” 1
“...também em casa a mde comecgou também... por minha sugestéo, colocou-lhe um horéario em casa, | 1
articulacao entre a inui , . ”
¢ continuidade entre | grande na secretaria...
escola e os pais . L , ~ . .
o trabalho da “...e eu trabalhei muito isso também com a mée e foi muito bom...” 1
escola e em casa | “...dar recados & mée de coisas da escola e a trazer recados de casa...” 1
“...levou para casa, trabalhou imenso...” 1
i)
S “...mde tinha grandes lutas com ela porque... a mae explicava "ela quer trazer o livro s6 que ainda | 1
E = 4 H ” 1
o ndo o acabou, eu s6 a deixo trazer quando ela acaba...
= « ~ P . ~ ~ ~ . .
g ...a mae também fazia questdo que ela lesse com a mae, para a mae também a ajudar a fazer o | 1
£ acompanhamento ) ; »
o : apoio nos trabalhos resumo do livro...
Q dos pais nas “ x ”
< de casa ...A mée acompanha bastante a fazer os trabalhos... 1
atividades B . ) .\
...ela tem uma professora de ensino especial... 1
escolares )
“...uma ou duas vezes por semana e trabalha com ela e € ela que a ajuda a fazer o trabalho de | 1
casa...”
“...depois a mae as vezes também trabalha um bocadinho ao fim de semana...” 1
“...0 pai ndo tem paciéncia nenhuma para fazer...” 1
“...as vezes o irmdozito ajudava-a a ler ou qualquer coisa mas era mais até com a mae e sobretudo | 1

mais com a professora...”
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Categoria | Subcategoria | Unidades de registo Unidades de contexto Frequéncia
“...punha-lhe um algarismo o 3 e depois eu punha-lhe uma setinha para a frente e uma setinha para | 1
A L trés...”
sequéncia numérica
“...eu tinha que Ihe fazer nareta...” 1
regularidades ...contagens 10 mais 1, 10 mais 2, 10 mais 3... 1
estratégias para “..."e guarda na cabeca o niUmero e guarda no bolso...” 1
desenvolver “ . . . o ~
. ...tabuada do 2...muito com o suporte de bolinhas...fazia-lhe ver que a multiplicacdo era a soma
- determinadas _
= L sucessiva...”
< competéncias
3 “...decora a tabuada...” 1
o matematicas T T
© ) « ~ £ ~ . ~ .
< célculo ...entdo se é o dobro s&do 2 vezes o 18, 18 mais 18, entdo vamos juntar...ela escreve 10+10... ela | 1
()
:‘_‘E faz o traco "e 8+8?"...”
a “...tenho que lhe dar indicadores [resolu¢éo de problemas]...” 1
“...entdo vamos por o conjunto...” 1
“...deixava ela recorrer perfeitamente [A contagem pelos dedos] porque é uma ajuda...” 1
“...fez [tabelas de dupla entrada] de multiplicacdo muitas vezes...ou mais ou menos...” 1
“...as vezes fazia-lhe a vontade, marcava-lhe o que ela me pedia e depois 0 que eu achava que ela 1
outras praticas devia fazer, pronto, para haver ali assim uma certa vontade de querer estar a trabalhar...”
docentes “...ela tinha um trabalho de casa diferente dos outros...” 1
“...cruzava Papy...” 1
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Categoria | Subcategoria | Unidades de registo Unidades de contexto Frequéncia
“...porque é tudo muito visual, € muito manual também para ela...” 2
“...trabalhou muito com eles [sélidos geométricos] na mé&o, apreciou, construiu do manual... em | 1
% opinido sobre a cartdo... trabalhou muitas vezes comigo na sala com os de madeira...”
é utilizacdo de uso de materiais “...N&o [uso de material estruturado para trabalhar o célculo]...” 1
5 material manipulaveis “...usei muito na infantil com ela e muito no 12 ano e no 2°, foi os blocos légicos...”
:?3 manipulavel “...no 1° ano eu notei que ajudou muito nas contagens, feijdes, conchinhas, pedras, tampas das | 1
- garrafas para contar e para ela associar a quantidade ao nUmero em si...”
“...ela usava-os [Cuisenaire] como brincadeira mais como construgdo...” 1
opini&o sobre a "Bestial...” 1
utilizac&o do “Isto até € muito bom é também para a infantil...” 1
Numicon no “E manuseiam mais e eles precisam de tocar, mexer, encaixar...” 1
desenvolvimento “Este material é fabuloso...” 1
de competéncias “Poderia ajuda-la imenso...” 1
de caleulo “...gostei muito deste material...” 1
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Apéndice Il — Entrevista aos pais
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Apéndice Il a—- Guiao

DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Tema: Desenvolvimento de competéncias de calculo em criangas com Sindrome de Down

Entrevistado(s): Pais de uma crianga com SD

Objetivo: Recolher informac¢des sobre a aluna com Sindrome de Down — caracteristicas, capacidades e dificuldades gerais e mais

especificamente na area da Matemética

Designacéo dos blocos

Objetivos especificos

Tépicos

Observacbes

— Conseguir que a entrevista

— Apresentagao

Uso de linguagem agradavel, correta e

. . se torne oportuna e entrevistador/entrevistado adaptada ao entrevistado
Bloco A - Legitimagéo da pertinente ~ : . o x x
) o — Apresentagdo dos motivos da Solicitagdo de autorizagdo da gravacao
entrevista e motivacao dos . . entrevista e do tema do trabalho audio
) Motivar o entrevistado,
entrevistados fomentando o) seu | — Clarificagdo dos objetivos Garantir confidencialidade das informacdes
envolvimento — Alguma dvida até agora? Agradecer a disponibilidade
Deixar o discurso do entrevistado fluir
Recolher dados para| —Qual a vossa formacéo Controlar os desvios de assunto,

caracterizar pessoalmente
e profissionalmente o
entrevistado

profissional?

— Qual a estrutura familiar?

orientando a comunicagao para 0s
objetivos da entrevista

Suscitar o aprofundamento da informacéo
pertinente
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Designacé&o dos blocos

Objetivos especificos

Tépicos

Observagdes

Perceber a opinido do
professor sobre a incluséo
de criancas com NEE na
classe regular

Qual a sua opinido sobre a
inclusdo de criangcas com NEE
em classes regulares?

Quais sdo as suas primeiras
preocupacbes face a presenca
da vossa filha numa classe

regular?

Que vantagens ou desvantagens
vé na inclusao?

Conhecer as  principais Quais as caracteristicas
- P P principais da vossa filha?
caracteristicas da aluna
Bloco D — Crianca com com Sindrome de Down Que outras perturbacdes
apresenta?
Sindrome de Down Compreender as suas : ,
. Quais as suas maiores
capacidades e .
g dificuldades?
dificuldades
Do que é que é capaz?
Como séo as interacdes sociais
~ da vossa filha?
Perceber as relagdes

sociais da aluna

Compreender a sua
integracdo na turma em
gue esta inserida

Tem problemas de socializagéo
com outras criancas? Quais?

E como é a sua relacdo com os
adultos?

Acha que a sua filha estd bem
integrada na turma em que esta?

Estar atenta as reac6es do entrevistado e
anotar as mesmas

Prestar ateng&o as opinides dos
entrevistados

Ser imparcial e ndo transparecer qualquer
opinido
Deixar o discurso do entrevistado fluir
Controlar os desvios de assunto,

orientando a comunicagao para 0s
objetivos da entrevista

Suscitar o aprofundamento da informacao
pertinente
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Designacé&o dos blocos

Objetivos especificos

Tépicos

Observacgdes

Bloco F — Aprendizagens
na Matematica

—Compreender as suas
capacidades e dificuldades
a nivel da Matematica

—Averiguar quais as
aquisicoes ja feitas pela
crianca

—Que aquisi¢cbes ja fez a nivel das
aprendizagens formais?

—Consegue acompanhar o grupo?
Em que momentos?

—Onde residem as suas principais
dificuldades a nivel da
Matematica?

Bloco G i
Acompanhamento

—Perceber o]
acompanhamento dos pais
relativamente as atividades
escolares

—Conhecer a articulagédo que
é feita entre a escola e os
pais

—Que tipo de acompanhamento déo
em casa a vossa filha, a nivel das
aprendizagens escolares?

—Existe alguma articulagdo com a
escola?

—-De que forma é feita essa

articulagéo?

—Existe alguma continuidade entre

o trabalho que a vossa filha
desenvolve na escola e o0 que
fazem com ela em casa?

Bloco H- Estratégias de
desenvolvimento de
competéncias

matematicas

—Compreender quais as
estratégias utilizadas em
casa para desenvolver

determinadas
competéncias matematicas

—Que tipo de atividades fazem em

casa para  desenvolver as
competéncias mateméticas da
vossa filha?

—Utilizam algum material

estruturado no desenvolvimento
dessas competéncias?

—E em relagédo ao desenvolvimento
de competéncias de célculo, quais
as estratégias que utilizam?

Estar atenta as reac6es do entrevistado e
anotar as mesmas

Prestar ateng&o as opinides dos
entrevistados

Ser imparcial e ndo transparecer qualquer
opinido
Deixar o discurso do entrevistado fluir
Controlar os desvios de assunto,

orientando a comunicagao para 0s
objetivos da entrevista

Suscitar o aprofundamento da informacao
pertinente
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Designacédo dos blocos

Objetivos especificos

Tépicos

Observagdes

—Conhecer a opinido dos pais

em relagdo a utlizacdo do
Numicon no
desenvolvimento de
competéncias de calculo

—Apresentacdo e explicacdo do
material Numicon

—Acha que seria vantajoso a
utiizacdo deste tipo de
materiais com criangas com
SD, em especial com a vossa
filha? Porqué?

Estar atenta as reac¢des do entrevistado

e anotar as mesmas
Prestar atencao as opinides do professor

Ser imparcial e ndo transparecer
gualquer opinido
Deixar o discurso do entrevistado fluir
Controlar os desvios de assunto,

orientando a comunicagdo para 0s

objetivos da entrevista

Suscitar o aprofundamento da
informagé&o pertinente
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Apéndice Il b — Protocolo

Entrevistadora — Gostaria de comecar por agradecer a vossa disponibilidade para me receber aqui hoje e pedir a vossa autorizacdo para gravar esta
entrevista. O trabalho que pretendo desenvolver com a vossa filha surgiu de uma descoberta que fiz deste material e quando estava a ler coisas relacionadas com
este material descobri que ele é muito utilizado na Irlanda e em Inglaterra com criangcas com sindrome de Down, para desenvolver conceitos basicos da matematica
gue depois nos permitem fazer outro tipo de aprendizagens que séo mais Uteis para eles, mas isto da-lhes conhecimentos basicos para depois serem mais faceis as
outras a aprendizagens. E achei interessante e como a Benedita esta huma escola que eu conheco e como, ainda por cima, este ano € aluna do professor Manuel,
que também conhec¢o bem, eu achei que era uma boa hip6tese de experimentar com ela este material.

Pai — E como é que estava com ideia de desenvolver isso?

E — A minha ideia é: eles com este material ja ttm uma data de atividades planeadas, a minha ideia é primeiro perceber quais sédo as dificuldades da Benedita e
depois trabalhar com ela atividades relacionadas com essas dificuldades com este material. Sdo atividades que eles tém |4 muito estruturadas, dependendo também
da dificuldade da crianca, e depois perceber de que maneira é que este material ajudou a superar essas dificuldades; eu ja falei com a Paulinha, que foi a professora
que a acompanhou mais tempo e realmente a Paulinha tinha dito que a matematica, como é uma area mais abstrata, € mais complicada para a Bendita, ha algumas
coisas que ela memoriza, algumas coisas que ela faz por mecaniza¢cdo mas que ha outras que ela tem mais dificuldade em compreender.

P — Alids eu sempre disse a Jodo que eu acho que o ensino da matematica para a Benedita devia ser o ensino do meu tempo, quando eu andei a aprender,
que era aquela tabuada 1x1, 1x2 porque a memorizagao dela é brilhante, ela tem mais meméria do que eu. E isso seria uma mais-valia para ela usar essa memdria,
ela por exemplo, ela esta a tocar musica na pauta em que teve uma aprendizagem a base da memaria, em que nés lhe damos uma musica, em que ela tem que pér
os dedos e ela pde os dedos... ela numa semana ou em duas semanas toca a musica.

E — Ela toca violino, ndo é?

Mé&e — Toca violino, eles aprendem as musicas sem as notas.

P — E s6 por memorizacéo e ela memoriza logo, ela comeca logo one, two, three e ela consegue logo de imediato memorizar.

E — E a memorizacdo dela tanto visual como auditiva é boa, qualquer uma delas?

P — Sim, eu acho que sim.

M — Sim...

P — Eu acho que sim, eu nunca fiz essa distingdo, nem sei se a sei fazer, mas acho que sim.

E — Mas, por exemplo, ela a tabuada é dita ndo € escrita, ela ndo a decora escrita, decora-a por dizer?
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M — Mas também escrita, também se escreve, ela esta semana... parou na tabuada dos 3 no ano passado e comecei a dos 4 e este ano a Solange disse “ tens
gue te aplicar mais na tabuada, tens que insistir mais na tabuada’ e eu comecei... a tabuada dos 4, a tabuada dos 5, a tabuada dos 6 e no carro, vinhamos no carro,
e ela vinha a dizer a tabuada dos 6, chegou a dizer a tabuada dos 6! Depois entretanto chegamos a casa e pronto...e nunca tinha dito a tabuada dos 6 nem a dos 5,
mas ela faz... conta 5x5=25, 5x6 25 mais 5 e conta 1, 2, 3, 4, 5, € sempre 25 na cabeca e conta 1, 2, 3, 4, 5, pronto é 30, fez sempre assim, ja ia na tabuada dos 6 e
nunca me tinha dito a tabuada dos 6.

P — Mas isso é por memoria, ela tem uma boa memdria, claro que se comecarmos a falar de raciocino ja € mais complicado, aquelas coisas de raciocinar ja nao
sei como se vai la chegar.

M — Pronto, por exemplo, a interpretacdo dos textos, também tem um bocadinho a ver, a interpretagéo dos textos, ela néo fazia a interpretagéo dos textos. Lia,
ela Ié muito bem mas Ié sem perceber aquilo que esta a ler.

E — Nem sempre compreende o texto?

M — Agora ja ndo, agora ja compreende. Lé e ja compreende, a gente faz uma pergunta “quem era o menino que estava ali?” e ela vai ao texto e ja vai buscar.

E — E a nivel de interpretacao de problemas?

M — Isso € mais complicado.

P — E como é que estava a pensar entéo fazer esse trabalho?

E — Aquilo tem... eu posso mostrar aqui o material, pronto, este material... a estrutura é semelhante a do Cuisenaire mas visualmente é diferente porque o
material tem uma pega que corresponde a cada niumero, tem a ver com o nimero de buracos que tem. Eles usam muito este material com criangas com Sindrome de
Down exatamente porque eles tém uma memoéria normalmente boa e uma memoria sobretudo visual, portanto eles muito facilmente decoram a estrutura do nimero
através destas pecas. Depois fazem varias atividades que vao desde um nivel mais béasico e a outras questdes mais complicadas usando isto, e depois eles fazem
muita ligagdo disto com o dinheiro, por exemplo, com contagens, com somas, subtracdes. Eles tém varios materiais que vao associando e até depois associam isto
ao Cuisenaire também. A base é o 10, este € o0 10, e eles muito faciimente conseguem ver que 7 mais 3 é dez porque se sobrepuserem as pegas elas sdo
equivalentes.

P — Ah ja percebi.

E — E portanto, usam muito a decomposic¢ao do 10, aquilo a que se chama os amigos do 10.

M — Sim, sim, eles trabalham na escola, também é assim.

E — ...0s amigos do dez porque depois facilmente ao fazer contas mentalmente vao buscar isto dos amigos do 10, ao fazerem 8 + 6 juntam primeiro 6 + 4 e
depois os 4 que faltam portanto serve como base. Pronto, e a minha ideia era eu planear as sessfes e o professor Manuel vai aplicando as sessdes com ela, vai
trabalhando com ela.
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P — O professor Manuel esta sintonizado com este trabalho?

E — Sim, sim, eu descobri este material e entretanto estou a trabalhar com o professor Manuel em relacdo a isso, vou-lhe explicando o que vou lendo nos
manuais que vieram com este material e vou explicando ao professor e ele vai fazendo; eu quero e vou pedir 1a na escola onde trabalho que me deem alguns dias
para eu também estar aqui presente nessas sessfes, agora nao pode ser em todas infelizmente, ndo é, porque também tenho uma sala de criancas mas aquelas que
eu puder... E depois também quero fazer uma sessfes ndo s6 com a Benedita mas com outros colegas dela, mas isso depois terd que ser o professor a escolher
alguns miudos e trabalhar assim com um pequeno grupo. Agora queria perceber quais sédo as principais dificuldades dela, sobretudo na area da matematica... O que
€ gque vocés sentem que € mais complicado...

M — As contagens, eu acho que ela as vezes memoriza e diz as contas certas e tudo o mais mas, por exemplo, como € que hei-de explicar... as vezes ela troca
7 + 3, 7 nacabeca 8, 9, 10, pronto, mas quanto falta para... as contas de menos, o quanto falta para... estdo 7 quanto falta para 10? Isso ja...

E — Ja ndo consegue?

M —Ja ndo... 7...8 como é que &, ainda outro dia estava a aperceber-me disso, gu disse a Paulinha e disse a Solange, a nivel de contas

P — Ela ainda néo faz problemas pois nao? Por exemplo, 1kg de batatas custa 2 euros quanto custa...

M — Mas isso tem gue ser escrito: 1kg de batatas custa ndo sei quanto...

E — Por esquema? Porque ela lendo um problema nédo é capaz de tirar os dados do problema e resolvé-lo?

M — N&o, ndo, s6 com ajuda, com ajuda chega la, se nés a ajudarmos a fazer chega 14; agora as contas de somar ela ja as faz, o “e vai 1” mas a maior parte
das vezes esquece-se do “e vai 17, “oh Tita olha que vai 1” “ah esqueci-me méae”

E — E os outros algoritmos, multiplicacdo e divisédo?

M — Multiplicacao, la esta, € questado da tabuada, a divisao nao, 0 meio e o quarto € muito complicado e depois eu as vezes também néo consigo explicar-lhe...
como é que eu vou explicar para ela compreender o que € um meio e 0 que € um quarto... esta a ver? Para nés é mais dificil tentar explicar.

E — Ela tem um apoio, a professora Paulinha disse-me que ela tem um apoio fora da escola, ndo é?

M — fem uma professora de apoig, este ano s6 comecou na segunda-feira, que & uma professora também...

P — Mas ela j4 a teve no ano passado.

M — Teve ela o ano passado e tem tido sempre. Ela é professora do ensino especial mas é dos surdos-mudos.

E — Mas é a mesma do ano passado?

M — E a mesma do ano passado, portanto tem uma certa ligacdo a mitdos deficientes que precisam de linguagem gestual e de perceber algumas coisas.

P — Portanto ela funciona muito com linguagem gestual.

E — Mas ela utiliza a lingua gestual com a Benedita?
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P — Também deve utilizar... ja a outra professora também utilizava muito a linguagem gestual.

M — E eu acho que a outra professora, a professora Jacinta, era uma professora reformada...

P — E atal imagem visual, ao fim e ao cabo, é pela visdo

M — Ela teve uma professora antes, ha 2 anos, nos 3 e 4, teve uma professora ja reformada que é daquelas de palmatdéria, sabe?

E — Sim.

M — Dura, dura, dura, mesmo do antigamente que foi professora do ensino especial e que a apertou muito e que a ajudou imenso, acho que foi mesmo no
Portugués e tudo, porque fazia também projetos e ajudava-a muito, acho que desenvolveu muito no Portugués.

E — A professora trabalha com ela todas, quer dizer, o Portugués e a Matematica?

M — Sim, esta trabalha com ela o Portugués e a Matemética, muitas vezes |eva 0s trabalhos para casa e trabalha com ela as coisas do Portugués e da
Matematica

E — E sempre essa professora que faz os trabalhos de casa com a Benedita ou as vezes sdo vocés também?

M — Sou eu, 0 pai nao tem paciéncia, desatina completamente, tipo, 2 + 2 e ela fica a pensar néo sei quanto tempo e € capaz de dizer 4 e a seguir passado um
bocadinho ja fica a pensar e é capaz de dizer 5... Pronto, as vezes, baralha, ndo sei se € cansaco se que €, e 0 pai ndo tem paciéncia, tenho que ser eu ali... Mas ela
bloqueia com ele...

E — Porque sente muita presséo?

M — Muita pressao, é, bloqueia e entdo ai € que sai asneira mesmo. Nés fazemos muito, agora nem tanto, mas no inicio faziamos muita coisa de, por exemplo,
estavamos a mesa, sobremesa vamos buscar as laranjas, vai buscar as laranjas “o que € que eu tenho aqui atras?” e a pergunta “o que tenho atras das costas?’ e
ela estava sempre... ela estava ali queria fazer perguntas mas néo lhe saiam as perguntas......... “ndo digo......... nao te dou enquanto nao responderes” e ela entao
pensava, pensava. Faziamos jogos com as laranjas e ela depois perguntava a toda a gente da mesa “o que tenho atras das costas?” tipo um jogo, sabe, faziamos
muito com as frutas “tenho aqui 2 laranjas e agora vais levar e agora vais levar uma para a mama e outra para o Salvador, quantas s&o...”, assim muitos jogos assim
visuais para ver

E — Jogos concretos, ndo é?

M — Isto era todos os dias, todos os dias...acho que foi 0 que ajudou também, estas brincadeiras e umas coisas no carro, a contarmos os sinais de transito,
tudo, tudo se fazia para ela aprender de uma forma mais visual...

E — Acha que ela aprende melhor assim através de um jogo? Quando ela percebe que é uma aula para aprender desconcentra mais facilmente ou depende

também da matéria que esta a dar?

ESE Almeida Garrett » 2013 Luisa Henriques
Xl



DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

M — Eu acho que depende também da matéria que estad a dar, depende também... mas ela ndo tem muito tempo de concentragao, o tempo de concentragao
dela é pouco.

E — Mesmo em trabalho individual?

M — Mesmo em trabalho individual, mas, por exemplo, ela adora fazer cépias, faz copias, eu sei que... deram-lhe um livro de receitas e ela passou os titulos
das receitas todas para uma folha, estava sossegada e entusiasmada sozinha a fazer.

E — E ai esta concentrada?

M — Ai est4 concentrada a fazer as coisas, faz as cOpias sozinha direitinhas sem ninguém dizer nada, por exemplo, houve um ditado de palavras que ela trouxe
uma folha e nem era para ela, era para os outros todos mas ela também trouxe e tinha aquelas palavras todas e nédo sei qué e ela fez, copiou as palavras todas;
houve uma vez que eu cheguei a escola e os miudos aqueles pequenitos vieram ter comigo, no recreio, a dizer “mae da Tita, mae da Tita nés estamos muito
contentes com a Tita, ela deu zero erros no ditado”, aqueles pequenitos assim para mim, ela ndo veio ter comigo, vieram os amigos e eu depois “entdo Tita tens

” o«

alguma coisa para me dizer?” “n&o, nada” “entéo fizeste uma cépia...”, percebe, néo liga, ndo percebe que foi 6timo ter zero erros, percebe as vezes “tive muito bom,
tive zero erros” e nao sei qué, mas nado vibra como as outras vibram, de maneira alguma.

E — Ela quando trabalha na escola, trabalha quase sempre com a professora de apoio? Tinha a Paulinha e agora a Solange, ndo é?

M — Tem a Solange um bocadinho mais para ela mas acho que ela também d& apoio aos outros, ndo deve ser sO para ela, ndo é, como a turma é muito
grande, acho que, pronto, d4 mais um apoio a Tita...

E — Quais séo as areas da escola que ela gosta mais, as aulas que ela gosta mais?

M — E assim, como ela contar as coisas € muito complicado, a contar aquilo que fez ela repete muito as mesmas coisas: “brinquei, desenhei, pintei...”

E — Ela gosta de desenhar e pintar?

M — Sim, gosta, gosta e escreve 0s nomes... agora anda com a mania de fazer os convites para a festa de anos, que é s6 para o0 ano, nao €, é s6 em julho
mas, pronto, fazer os convites para a festa de anos, ela é quem escreve 0s convites, escreve as meninas todas que quer convidar, 0s nomes, 0s papeis, ela é que faz
isso tudo.

E - Ela SoSISHcIaNuiaIcsiabemuneaage. tem amigas?

M — ENECHSIEEIREScu tenho lutado um bocadinho com isso... quer dizer ja no ano passado falei com a Paulinha, este ano ainda nao falei nem com o
professor Manel, nem com a Professora Luisa, nem com a Solange relativamente a isso mas eu sinto que... é assim, EGOISCINCUCICONIESIcHnEssaeeE
EEiGEISESECNENGERNESE <= porque EEICENESHENESS RSN ENGICORIGSINASINEUSSl- <. s vezes tenho problema que ela fique

com 0s pequeninos e ela como € muito carinhosa e os pequeninos ndo gostam de abracos, tém medo, mas as vezes tenho problema porque os pequeninos ficam a
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chorar “porque a Benedita deu-me um abrago” e os pequeninos sdo capazes de a empurrar e ela ndo percebe porque é que a empurrou e acabou também por
empurrar, percebe, mas depois a Benedita é que empurrou, esta a ver, a historia que se conta é essa, isso preocupa-me um bocadinho... pronto...
E — Mas ela ndo se da muito nem com as raparigas nem com 0s rapazes da sala dela?

M - S EIORNCHOSNRESIONEEIEE . no recreio ENSSIONCIAICOMDSIUAISAIAEBIEl- <u digo... € a Ménica que estd 14, a vigilante, eu digo “oh

AN ou

Ménica ndo sei qué” “ah nao, eu ja lhe disse, Oh Tita vai brincar com as tuas amigas, mas ela diz que ndo quer”, ela diz que ndo quer porque os outros, se calhar,
também ndo querem e a empurram, e eu vejo, por exemplo quando eu convido uma menina para vir ca em casa, se convido uma, muito bem, andam felizes as duas,
brincam, se convido duas essas duas que eu convido brincam juntas e a Benedita fica a parte. Nos anos dela, no ano passado ou h&a 2 anos, a Tita era a prisioneira...

E — Numa brincadeira deles?

M — Numa brincadeira deles, na festa, 14 fora no jardim, a Tita estava presa, 0s outros todos a brincarem, todos e a Tita estava presa e de vez em quando
vinham visita-la a prisdo, quando eu percebi ela estava encostada a parede, ela ndo consegue dizer “agora ndo sou eu a prisioneira agora és tu e ndo sei quem” ela
nao consegue...

E — Mas dentro da sala ela socializa com elas, pelo menos, interage?

M — Essa situagao ndo sei, ndo sei como € que é.

E — A Paulinha deu-me a entender que ela gostava muito de ajudar a Paulinha e que até gostava de ajudar os outros quando percebia que podia ajudar os
outros que gostava de o fazer.

M — Sim, sim, sim ela gosta...

E — Ela aqui em casa participa assim nas tarefas?

M — Tenho que a chamar porque agora com a histdria do Ipad e néo sei qué, ela fica muito nos jogos, a brincar e se ndo a vou deixar ela fica muito...ainda hoje
a chamei a pedir ajuda para fazer uma mousse de caramelo, “vem aqui para a cozinha”, pus-lhe o avental e ela esteve ali comigo a fazer essas coisas.

E — E em termos de autonomia como é que ela funciona?

M — Ela é muito autbnoma.

P — Tem autonomia nas coisas diarias, mas se lhe pedirmos para ir comprar qualquer coisa, ela ndo... ela fa-lo mas ndo tem a noc¢ao daquilo que faz, ndo é?!

M — Ainda outro dia fui ali a tabacaria e fui de carro, ia ja ndo sei para onde, e parei na tabacaria, ndo sai do carro, dei dinheiro a Tita, “Tita vai comprar” uma
borracha, um lapis, um caderno, jA nem sei 0 que era e ela foi, levou o dinheiro, viu e depois veio com o pedido.

P — Mas hao sabe analisar se estéo corretas as contas ou nao, se o troco foi bem feito ou ndo, ainda ndo esta nessa fase...

M — N&o, isso ndo sabe

E — Mas € capaz de cumprir a tarefa, o favor que lhe pediram?
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M — Sim, sim.
E — E em termos das coisas dela, é organizada?
M — Muito arrumada, muito arrumada... claro, quer fazer as coisas todas sozinha, tudo sozinha, muitas vezes fica dependente de mim “quero ajuda, quero

LT

ajuda para isto, quero ajuda para aquilo” “oh Tita queres fazer sempre tudo sozinha, hoje que estou com pressa que te mando fazer isto e tu queres ajuda”, mas
veste-se sozinha, despe-se sozinha, vai lavar os dentes, vai arranjar ndo sei o qué, mete-se na cama, arruma a pasta dela é muito arrumada, muito organizada.

E — E é responsavel pelos trabalhos de casa que ela traz da escola?

M — Este ano noto que ela ndo esta nisso, no ano passado ela vinha e queria muito fazer os trabalhos de casa, este ano ainda ndo, esta ano se eu nao insisto,
ela diz-me que nao tem trabalhos de casa... ndo sei se acha mais dificil, se acha um bocadinho fora, se aquilo... ainda ndo percebi, este ano eu ja notei que ela
ndo... ndo... trabalhos de casa ela diz-me que ndo tem e depois ri-se e eu vi logo que tem, claro que eu sei que ela tem, mas diz que nao tem e nao quer fazer.

E — Ela tem consciéncia das dificuldades que tem em relagéo aos outros meninos da sala, que ndo sabe o mesmo que eles?

M — Eu acho que sim, ndo sei qual é a percecdo que os professores tém disso, mas eu acho que ela percebe... eu acho que ela fica frustrada quando nao
sabe; houve uma altura, agora nem tanto, mas houve uma altura em que ela ficava frustrada, ficava nervosa e chorava por perceber que nédo sabia, que nao
conseguia, pronto e depois ela muitas vezes dizia “eu ndo consigo, eu ndo consigo” e nds tinhamos que insistir “ndo, consegues, tu consegues, ora faz isto, ora diz” e
ela... pronto, ultrapassa e depois consegue e fica toda contente “consegui, consegui” fica toda contente...

E — S6 para perceber um bocadinho, quais foram as vossas razdes para por a Benedita numa classe regular, na chamada classe regular?

M — NI EnSamosiempoanumStiolsoIparaield apesar de o meu marido achar que se calhar era um sitio em que ela estaria melhor.

P — N&o, eu ndo penso isso, eu penso que BlSISiCMaiieIensInoleviaiSenaiierente, mas isso é a minha opinido pessoal, assim como numa escola ha um plano
pedagdgico para o 1° ano, para o 2°, para o 3°, para o 4°, para o 5°, cada ano tem um plano pedagégico, eu acho que EllIEVEICStatINSeridamumeancscolannormal,
mas assim como ha 1°, 2°, 3° 4° e 5° também ha 1°, 2°, 3° ElieViaihavenanolespecial: eu acho que ela ndo pode competir numa escola, numa turma de 20 alunos, ela
esta nessa turma, ela n&o pode competir com os outros, ela tem que competir com os alunos iguais a ela, portanto eu acho que ela devia estar numa escola normal
em que... eu estou no recreio, toca a campainha uns vao para a sala da 12 classe, outros para a 2%, outros para a 3%, outros V&0 para o ensino especial, outros para a

43 outros para o 5°, outros para o 62.

E — Mas acha que em termos de trabalho e de aprendizagens, ela devia estar numa classe especial, mas em termos de socializacdo e de convivio inserida
numa escola normal?

P — Claro, eu sou professora, tenho um aluno como a Tita, tenho um aluno médio, tenho um aluno brilhante, este mitido comega-me a criar problemas no
ENSiRCIEIMIGEBIBTINERIE. nzo ¢. Mas nao vai criar problemas ao mitdo brilhante, porque EldiNValaboicadomitcoNnaiSHTacoNUMIDIOIEsSSor, por intuicdo, vai comegar
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estimular e vai acompanhar e vai a... GlifilidolIaIIMIDASSOIGNANESHMUIANCoIISUDIdAIIeSSeIpaSSONOIOUOICOMECAIANICANPDATANIAS, ela n&o vai puxa-lo mais, ndo

puxa porque se puxar esta a prejudicar, se calhar, 30% ou 40%, 50% da turma, portanto eu acho que néo faz sentido esse tipo de trabalho.

E - E acha que se fosse possive! [llifiauimaicaulancomumachancacomolBcnediaienenumiprojessongueaiacompanhasseisolaield j4 poderia...?

P — ClafoNEChoIGUEISIINESSaIeass... depende muito, eu ndo me importo nada, ela estd na Tangerina assim e nds aceitamos assim, mas ndés também
notamos que ela continua a ter um acompanhamento especial, tem professores que se dedicam mais a ela em algumas partes, ndo é, mas pronto, mas se ela sair...

ela tem que sair da Tangerina, até porque o Tangerina parou, digamos, a capacidade de mais ensino, ela vai agora para 0 ensino regular e nesse ensino regular se
ela for para o Francisco Torrinha obviamente que ela... SElClamicatmumeanunmanormanciavanter... UipreessornaoNaleNempe, at¢ que é preciso ter muito mais
paciéncia com essas pessoas e ele n&o vai perder paciéncia com uma pessoa quando tem 20 & espera; ele vai-se dedicar aos 20 e deixa o outro para tras.

E — Pronto, ndo sei o caso dessa escola, mas em principio as escolas publicas tém apoios...

M — Tem, o Francisco Torrinha creio que é a escola piloto e que tem um ensino especial que trabalha muito bem.

P-E?

M — E, o Luis ja me disse que eles no ensino especial trabalhavam muito bem e tém |4 muitos mitdos com Trissomia e com outros problemas de ensino
especial.

P — Eu acho que estes miudos... € muito diferente ir..., por exemplo temos um teste, um teste igual para todos, obviamente que, se tiverem todos 0 mesmo tipo
de ajuda, ela fica para tras, até a nivel psicolégico ela fica assim “eu tive suficiente, eu tive muito bom” eu acho que ela deve comparar-se, se ela vai ter uma nota
melhor ou pior com a Rafa que anda la por exemplo...

M — O Rafa, é o Rafael...

P — Portanto € l6gico que ela compita com ele, porque estdo ao mesmo nivel, agora ela n&o pode competir com outros middos, nao pode.

E — Mas ela na escola tem trabalhos especiais?

M — E assim, os testes séo feitos diferentes dos outros mitdos, até agora tém feito sempre testes adaptados a ela.

Benedita — E exames!

P — Ninguém esté4 a falar contigo... (ri)

B — Eu sei.

E — E os trabalhos de casa também séo diferentes?

M — Os trabalhos de casa é assim... &, por exemplo a matematica ela esta com o livio do 3° ano, neste momento, esta sempre um ano atrasada; a nivel de

Portugués néo, a nivel de Portugués é as mesmas coisas
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P — Alias, eu ja falei, eu achava, se calhar, este ano ela devia repetir 0 4° ano, fazer o 4°ano em 2 anos, isto € a minha opinido pessoal, mas nao sei, mas eu
falei disso a professora que a acompanha e a professora diz que temos tempo para ver isso porque, diz ela, que em termos de conceitos do 42 ano e do 1° ano do
liceu a diferenca é muito pouca, tanto que ela diz que se passar para o0 1° ano do ciclo ndo ha... sdo quase os mesmos conceitos.

M — Depois a nivel de exame, este ano ainda contam s6 25% mas para 0 ano a seguir ja vao contar 30% e ai ja lhe causa mais dificuldade se ela nao for
referenciada no ensino especial que € isso que nds vamos ver...

P — O que interessa é apanha-la e estimula-la, agora os conceitos... Mas nés estamos abertos a novas formas de estimula-la...

E — Isto tem tido realmente sucesso no trabalho, eles trabalham com varios middos necessidades educativas especiais, mas um dos casos com que trabalham
mais é, realmente, com Trissomia 21.

P — Eu vou ter que ir embora, estou no hospital a trabalhar, mas a Joao acompanha-a bem, acompanha-a mais do que eu.

B — Adeus papa.

P — Portas bem? Tens que estudar.

B — Ta bem. Adoro-te papa!

P — Estas a puxar por mim, ndo estas? (ri)

B — Sim... (ri)

E — O professor Manuel vai comecgar por fazer algumas atividades com ela até para perceber onde é que sdo exatamente as dificuldades dela, e depois tendo
em conta essas dificuldades eu faco...

M — Mas ele ja ndo viu mais ou menos?

E — N&o ele, até estivemos hoje a trabalhar, hoje ja viu comigo as atividades que eram com este material e vai fazer com ela e depois tendo em conta... porque,
por exemplo o que a professora Paulinha sempre sentiu foi que muitas vezes a Benedita era capaz de fazer umas coisas e outras vezes ja ndo era capaz de fazer as
mesmas coisa e nao percebe se as vezes aquilo € um processo mecanico que as vezes ela consegue ativar e outras vezes ndo, ou se ela realmente compreende o
gue esta fazer e as vezes so fica confusa

M — Pois € isso que as vezes me acontece, uma pessoa desatina completamente porque hoje diz uma coisa tudo bem, é fantastico e amanha é capaz de nao
saber nada e depois ja passa a saber outra vez e uma pessoa fica baralhada “mas como & que ela sabe”, “porque tu sabias, tu disseste, ainda agora disseste”

E - Pois...

M — Porque estes miudos, ouco muitas vezes falarem que eles sao como os camelos armazenam, armazenam, armazenam agua e depois, de vez em quando
deitam ca para fora e as vezes deitam coisas ca para fora que ninguém esta a espera que saiam aqguelas palavras, que saia aquele raciocinio e as vezes a gente até
fica espantada com as coisas que saem.
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E — Pois, e portanto essas atividades sdo um bocadinho atividades-base, ndo é, para perceber exatamente se ela € capaz, se compreende aquilo que faz e
depois tendo em conta as dificuldades dela planifico com o professor atividades que incidam sobre aquelas dificuldades para perceber depois se ha evolugéo ou néo.

B — O que é isto?

E — Olha, isto € um material... O professor Manuel vai trabalhar contigo, com este material, vai fazer uns jogos contigo.

M — O professor Manel vai fazer uns jogos contigo com este material, que bom, ndo é? Vai ser giro

(ouve-se a crianc¢a a brincar com o material)

E — Essas pecgas tém todas cores diferentes, tém todas buraquinhos diferentes, estas a ver? Quantos buraquinhos tem este?

Pequena -1

E — E este?

Pequena -6

E — E este?

Pequena -3

E — Pois, todos diferentes... Este é o maior, quantos buracos tem?

M — Quantos buracos tem?

B — (siléncio) 10.

M —2+27
B-4
M — 10+10?

B — 20. E eu sei 100 + 100.
M — 100+100? Quanto €?

B — 200
M — Ah bestial!
E — Muito bem!

M — Ah o que eu ia dizer, os trabalhos de casa, por exemplo, eu lembro-me que no ano passado que a professora punha os trabalhos de casa para passar mas
eram para todos, ndo eram os dela, mas ela queria porque queria passar, achava “se todos estdo a passar, por que é que eu nao hei-de passar?” e passava também
e depois as vezes a Paulinha passava os trabalhos de casa dela e ela apagava-os para...

E — Por que queria fazer os outros?
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M — Por querer fazer o que os outros faziam (um pouco de siléncio), ndo sei € uma coisa que acontece e que € natural, isso acontece, nés pais nao podemos
ficar zangados, nem aborrecidos, nem n&o sei qué porque os outros dizem que “tu ndo consegues, tu ndo fazes” porque os mildos sdo assim uns com 0s outros e
n6s sabemos que s&o assim e eu sei que, EElGEINGIICICSINGOIIOSIAIIUCIINCANCONIISCHEtIEIPoIGUCICIaNGOIDCICEDEIASICOISaSIOUNNGOIDCICCDIASIOIUBHSN =0T
sou eu que fago”, portanto ela € sempre a filha ou é sempre a ndo sei quantas porque ndo consegue impor-se e dizer assim “néo, agora € a tua vez de fazer...... ”, ela
ndo consegue fazer isso, portanto as brincadeiras sdo capaz de a excluir, entre aspas, nao é excluir mas pé-la logo de lado e ndo sei qué, mas é uma coisa natural
dos miudos, pronto; agora eu lembro-me que eu gostei imenso, imenso da Claudia que foi a educadora dela; a Claudia trabalhou imenso, trabalhou muito com ela,
trabalhava com os outros e trabalhava muito com ela também conseguia articular as coisas e ela estava sozinha com todos e eu lembro-me de uma vez a Claudia vir-
me dizer assim “olhe isto ja ndo me acontecia ha muito tempo, eu tive que juntar a turma e tive que ralhar, tive que chamar a atencdo de todos porque a certa altura
sb me estavam a fazer queixas da Benedita “porque a Benedita puxou-me o cabelo, porque a Benedita isto porque a Benedita aquilo” ndo, isto j& estd a ser demais,
entdo chamei a turma e disse assim “estdo todos a fazer-me queixa da Benedita, mas o que é que tu fizeste a Benedita, o que é que tu fizeste a Benedita, o que é
gue tu fizeste, o que é que tu fizeste, se a Benedita fez aquilo é porque alguém Ihe fez também”, porque ela nao se conseguia defender, ela nao sabe dizer “fiz isto

porque me bateram, ou porque me fizeram ou porque me tiraram a boneca” e ai 0s outros comegaram-se a desmascarar “ndo, ndo eu nao fiz nada” e dizia o amigo

” o« A

“fizeste que eu vi-te fazer assim” “ah, mas foi sé ndo sei o qué” e depois uns comegaram a dizer dos outros, pronto, e aquilo comegou a desmoronar tudo e ela assim
“ah agora estou a perceber o porqué de tantas queixas da Benedita mas h& razbes para isso, porque também fizeram isto & Benedita, s6 que ela ndo conseguia
fazer” e ela desmontou isso e teve uma conversa com a turma toda, isto nos 5 anos e disse ela “ja ndo me acontecia isto ha muitos anos e consegui depois que...
disse assim “ndo, vocés tém que compreender que temos que ser todos amigos, temos que ajudar a Benedita e temos que ter a preocupacdo de perguntar se ela
precisa de ajuda porque ela ndo consegue fazer isto, vocés conseguem mas ela ndo consegue”, pronto e fez uma mudanga um bocadinho. S6 que os outros mitdos
todos, que era uma turma fantéstica por acaso, passaram para o 1° ano e SIS anorucane oS
as escadas para ir 14 para cima e todas as semanas acho que ia um dia por semana passar com eles la em cima & turma do 1° ano, pronto porque nem sequer se
SISO EISEMIMNSS < cntrar uma pessoa, ainda por cima assim numa turma que j& esta ali ha 3 anos, é muito complicado. E sempre dificil, para
uma crianca normal quanto mais para uma crianga assim, pronto, e o que eu noto, pronto, também néo penso que os professores cheguem |4 e digam “meninos
todos tém que ser amigos da Benedita” nao quero isso, mas eu acho natural que se calhar também... quer dizer as pessoas estdo a dar a aula e ndo sei qué, ha tanta
coisa para fazer e néo tém grande preocupagdo com isso, claro que nés estamos de fora e sentimos um bocadinho mais isso e eu sinto, ElSICKNCICIINGOICSIIg
turma, ela esta na turma mas no recreio, eu nunca a vejo com ninguém.

E — Mas sempre foi assim ou este ano nota-se mais?

M — Se calhar ESICHENOMOIEESEIMEE, Mas eu ja no ano passado falei nisso e ha 2 anos falei nisso até porque chegava la e faziam-me sempre queixa que a
Benedita batia aos pequeninos, a questédo de bater aos pequeninos era isso, € porque os abracava.
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E — Acha que era sem intencdo de bater?

M — Era sem intencéo, ElESICHBUNGVANEEICISICpoISHambeIIoSISIpUNEVaNNEsIcHpuaUAIcomMEnENoIaIueISISSIoaIaN, c'2ro due ela ¢ maior e 0s
outros séo pequeninos e atirava-os ao chdo e ndo sei qué e depois sdo irmaos de colegas dela e depois juntam-se em grupinhos e assim “a Benedita bateu a minha
irma, coitadinha”, percebe?

E — Sim, sim.

M — Eu até tive uma vez que falar com a mée da Luna Soares e ela disse “ndo se preocupe, olhe eu sé me preocupo quando a Jujuca...” que € uma miuda que
agora tem 4 ou 5 anos “...me chegar a casa e disser que ndo quer ir para a escola por causa da Benedita, ai eu vou ficar preocupada e falo consigo, mas até 14 deixe

” o«

andar as coisas, deixe 1a, eles ttm que se entender” “eu sei, mas é que chateia muito todos os dias chegar ao colégio e ter queixas da Benedita” por mais coisas que
a gente faga, porque faz isto, faz aquilo mas é impossivel, & impossivel a certa altura..., pronto, o ano passado ja estava a ficar um bocadinho...

E — Nao ha ali uma idade intermédia, se calhar, um bocadinho abaixo dos da sala dela, mas que ndo sejam tdo pequeninos, com quem a Benedita goste de
estar?

M — E o 1° ano talvez e 2°, ja se entende com algumas.

E — Se calhar com essas néo ha tanto essa diferenca de forca...

M — N&o, com essas ndo ha essa diferenca de forca, eu as vezes [[ElIIcIDINCaNUNIDOCEtOICOMICIIMBEm. Mas ela também nao é facil, por exemplo, ela
trepava as arvores, muitas vezes quando eu la chego esta ela sozinha a trepar as arvores; [[ElCICIICSIINIESCZcSISOZINNg, tento que ela esteja com outros e
digo-lhe "Benedita tens que brincar com os da tua idade, ndo te quero ver brincar com os mais pequenos, tens que brincar com os teus amigos, queres ir aos anos

delas?”, porque agora ainda esta naquela fase que todos convidam todos portanto ela vai, “sendo, ndo vais aos anos desta menina, ndo te deixo ir aos anos das tuas
amigas, nédo te deixo, tens que brincar com elas ou com os outros meninos”

E — Mas para ela é dificil, ndo é?

M — BRSSO UOSIEMBER. <u nao quero impor nada assim, mas ao mesmo tempo temos que combater, temos que tentar dar a volta. E é isso
que eu também ... ndo sei se o trabalho tem sido feito, entre aspas, ndo quero que seja trabalho nenhum, mas se tem sido feito alguma coisa no sentido de EiETtaa
[ paraieipre b e MmN al G ieIeImEIcoSaIGUEIIEIferente, isso foi trabalhado na infantil com a Claudia.

E — Mas foi com outra sala, néo foi?

M — Foi com outra sala, com esta sala ndo sei se houve esse trabalho ou nado, eu acho que sim com a professora Isabel na altura, pronto, mas ndo sei se

continuou, sé que os middos crescem, comegam a crescer e portanto ndo sei, tinha a impressdo que fossem repuxar e fossem dizer “atencdo que ndo se podem

esquecer que ha aqui um elemento na sala...” eu n&o quero super protecéo nem quero nada, mas EEHOIIUCICAMPONANIERANTOIDAIaICIalcOMOIDaalcIeSIDEToeDeren
GlEREmapESSoairehieeGeemiGUeIaVSRURmICeHoleAnaimento. que tom uma vez ou outra chamé-la para as brincadeiras deles, nao & obrigar os outros a
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brincarem com ela mas falarem, darem a volta para que eles de vez em quando a chamem também a ela. E isso que depois na sexta-feira vou ter reunido com o
professor Manel, com a professora Luisa e com a professora que esta a dar apoio, até para sabermos se a pomos no ensino especial ou ndo por causa do préximo
ano, tratar dessas coisas todas e uma das coisas que eu queria falar era isso... é precisamente EliCOIGCEOCIICSacIIcIcIacHo e eatinns
EOIIBIBEEE. no inicio havia umas mitdas que ela gostava muito e que lhe achavam piada também a ela, mas depois foram-se chateando, néo é, porque perceberam
que se calhar ndo levavam nada dali, que ela ndo correspondia as coisas delas, é natural, elas préprias afastam-se, ndo levo nada mal a isso, mas eu percebo até
com a minha sobrinha e tudo, a minha sobrinha tem a idade dela, € mais nova 3 meses, a Luisinha, e uma vez qualquer veio cd uma amiga dela brincar e veio a
Luisinha e a certa altura estava a Luisinha a brincar com a amiga e eu disse "Luisinha, tu vieste ca para brincar com a Benedita e a Rita veio ca brincar com a
Benedita, ndo é para tu ficares a brincar com a Rita e a Benedita ficar de lado", mas isto é natural, sé que nés temos que chamar a atencdo e combater e no ano
passado nos anos ela ser prisioneira, de repente vejo-a encostada ao muro, tudo a brincar a volta e a menina dos anos ali presa... quer dizer ela estava triste, teve
gue se dar a volta, "ndo nem pensar, ndo ha mais prisdes nem prisioneiros"

E — Agora também queria saber a vossa opinido, agradeco desde ja a disponibilidade de poder fazer este trabalho com ela, e ver se EChaMGUeIeSteImaterial
pode ser (til e vantajoso?

M - Eu acho que sim, tudo o que for Gtil para ela melhorar a parte da matemética que é o que ela tem mais dificuldades reaimente, é 6timo, isso a
minicalculadora € um bocadinho também...

E — Sim, tem muito a ver com a decomposi¢ao do nimero também...

M — Eu trabalhei muito com ela a minicalculadora também, até ao 10 e depois até ao 20, depois ndo consegui avangar mais, ela ndo consegue...

E — Pois, penso que I4 na escola é como na minha escola, eles ao fim de algum tempo deixam... vao deixando a minicalculadora por causa do ensino
tradicional da matematica, dos algoritmos, daquelas coisas todas.

M — Esta bem... Em relagdo aos trabalhos de casa, eu vou dizer ao professor Manel, ja4 no ano passado disse ao professor Nuno também, Como sou el que
estol’mais’com ela, a fazer trabalhos de'casa’etlidd, eu tenho um problema que é, trabalho & segunda e & quarta-feira de tarde portanto de manhé&, normalmente,
ndo trabalho que é quando ela esta na escola, trabalho a tarde, chego a casa as 8h e 30m, trato do jantar e ela vai para a cama, portanto trabalho de manha a quinta
e a sexta e muitas vezes para mim torna-se complicado, nesses dias que é na segunda e na quarta e depois tenho a terca-feira livre, que ndo é livre na realidade
porque ela tem violino, mas é a terca-feira que eu trabalho com ela um bocadinho, sé que ela precisa de 3 vezes mais do tempo do que qualquer outro, para fazer a
mesma conta precisa do dobro ou triplo do tempo para lhe explicar, por exemplo outro dia era uma imagem e tinha que escrever um texto sobre aquela imagem e

tinha |4 as dicas do que tinha que se escrever: 0 nome das pessoas, a relacdo familiar, aonde é que se passava a ac&o e n&do sei qué, portanto isso GBfigou-me air
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E — Teve que trabalhar primeiro essa parte com ela para ela depois perceber...

M — Para depois perceber o texto, portanto tenho que ir buscar o que esta para tras, nao € como outro qualquer que se lembra e diz as coisas... fenho que
desmontar coisas, demora-me sempre muito mais tempo, por isso as vezes ela ndo vai com os trabalhos de casa feitos porque eu tenho a segunda e a quarta até as
8 e meia, mas faco, tento fazer ao maximo mas se vierem mais a quinta e sexta, tenho mais possibilidade

E — Esta bem...

M — Ela também mexe algumas vezes no computador.

E — Mas acha que ela mexe melhor neste do que nhum computador normal?

M — E igual.

E - E o0 que é que ela faz no computador, joga jogos...?

M — Neste computador (iPad) faz jogos mas no Magalhdes escrevia textos, palavras...

E — E era-lhe mais facil do que escrever num caderno, ou melhor, ela sentia-se mais entusiasmada por escrever num computador do que num caderno?

M — N&o sei, ela gosta de escrever; na sexta-feira fui ao Arrdbida, fomos ao cinema, eles tém |4 daqueles écrans grandes para saber aonde € que esta e ndo
sei qué e ela esteve la a escrever, escreveu logo o nome dela... Mas ela tem facilidade em escrever... a professora trabalha as vezes com ela no computador

E — Essa professora de apoio?

M — Sim, coisas de matematica, as vezes trabalha no computador, jogos e ndo sei qué e ela diz que ela tem facilidade.

E - Mas a Benedita usa mais o computador para fazer esse tipo de jogos? N&o faz pesquisas de alguma coisa, ndo € capaz ainda de fazer esse género de
trabalho?

M - N&o, néo.

E — N&o sei se faz na escola algum trabalho desse género?

M — Eu acho que nao, para ela acho que nao.

E — Pronto, em principio o professor Manuel ja comeca a trabalhar com ela esta semana; ele diz que talvez trabalhe com ela naqueles momentos de trabalho a
tarde, aproveita esses momentos para trabalhar com ela, enquanto os outros ficam com a professora Solange, alguns momentos vai mesmo para uma sala aonde
possam estar mais sossegado, outros momentos vai ser um trabalho de grupo, portanto pode ser dentro da sala.

M — Portanto vai trabalhar com ela e com um grupo de mitdos também?

E — Sim, ndo muito grande, se calhar com a turma toda ndo, mas selecionar um grupo em que faca a atividade com todos, se calhar um grupo, por exemplo, de
mitdos em que a diferenca entre ela e 0s outros ndo seja muito grande para ela ndo desmotivar, ndo é?!

M — Claro, mas entéo € com ela e com todos?
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E — Sim, a atividade é para todos, até para que haja interacao entre eles.

(siléncio... conversa entre a mée e os filhos... barulho das criancas)

M — (diz qualquer coisa que nao se percebe)

E — Sim, o professor vai comecar por deixa-la perceber o material e depois comeca com as atividades, porque, nos paises em que usam mais isto, eles usam
mesmo este material com middos em classes regulares e comecam a usar este material a partir da infantil e depois vdo aumentando o grau de dificuldade das
atividades e vao usando em varios niveis de ensino, mas depois tém este trabalho especial com estes mitudos com dificuldades.

E — Para acabar esta entrevista, queria s6 perguntar-vos qual é a vossa formacao profissional e como € constituida a vossa estrutura familiar.

"4 Temos os dois a licenciatura, eu sou enfermeira e 0 meu marido, é médico, eu trabalho num centro de satide e o Salvador num hospital; como a Luisa ja
sabe temos dois filhos, o Salvador tem 13 anos portanto esta no 7° ano de escolaridade e agora temos a viver connosco o meu sogro.

E — Mais uma vez agradec¢o-vos o tempo e a disponibilidade.
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Apéndice Il c — Anélise de conteudo

Categoria | Subcategoria | Unidades de registo Unidades de contexto Frequéncia
Formacdo académica | “Temos os dois a licenciatura, eu sou enfermeira e 0 meu marido, € médico, eu trabalho num centro de
e profissional . o 1
s P saude e o Salvador num hospital...” M
Caracterizagéo
pessoal e
profissional do
entrevistado Estrutura familiar “...temos dois filhos, o Salvador tem 13 anos portanto esta no 7° ano de escolaridade e agora temos a | 4
viver connosco 0 meu sogro.” M
“Nunca pensamos em p6-la num sitio sé paraela...” M 1
Incluséo “...0 sistema de ensino devia ser diferente...” P 1
) “...ela deve estar inserida numa escola normal...e devia haver ano especial” P 2
turma especial . . . ) o
...ela ndo pode competir com os outros, ela tem que competir com os alunos iguais a ela...” P 2
Opinido sobre a “ . . .
inclusao de escola normal Claro, acho que sim, nesse caso [inserida numa turma regular com um professor que a | q
criancas  com acompanhasse s6 a ela]...” P
NEE na classe
regular
“...este mitdo [crianga com NEE] comecga-me a criar problemas no ensino do miido brilhante... ela
. . . . 1
[professora] vai abdicar do mitdo mais fraco...” P
principais ; . . A N .
...ele [professor] ndo vai perder paciéncia com uma pessoa quando tem 20 & espera; ele vai-se >
reocupacdes . . . . ”
P pag dedicar aos 20 e deixa o outro para tras [crianca com NEE]...” P
“,..alertar a turma para o problema que tém na sala, que é uma coisa que é diferente...” M 2
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Categoria | Subcategoria | Unidades de registo Unidades de contexto Frequéncia
“...a memorizagao dela é brilhante...” M 2
“Pronto, as vezes, baralha, ndo sei se é cansaco...” M 2
“...6é muito carinhosa...” M 1
“...ela ndo tem muito tempo de concentragdo...Mesmo em trabalho individual...” M 1
“...gostava de ajudar os outro...” M 1
o “...6 capaz de cumprir a tarefa...” M 1
c principais
= L “Tem autonomia nas coisas diarias...” P 1
8 caracteristicas caracteristicas
> da aluna com T Ela é muito autbnoma...” M 1
8 Sindrome de principais “...quer fazer as coisas todas sozinha...” M 1
S Down “...€ muito arrumada, muito organizada...”M 1
S
-c “ H -4 ”
k= ...eu acho que ela percebe [as dificuldades que tem em relacdo aos outros]...” M 1
n “ . ~ . x . ~
e ...ela fica frustrada quando néo sabe...ficava nervosa e chorava por perceber que ndo sabia, que nao 1
3 conseguia...”M
[ . . . - . x »
S “...hoje diz uma coisa tudo bem, é fantéstico e amanha é capaz de ndo saber nada...”M 2
m H ”
5 “...querer fazer o que os outros faziam...”M 1
“...tocar musica na pauta...aprendizagem a base da meméria...” P 1
_ “...ela |& muito bem mas |é sem perceber aquilo que esta a ler... agora ja compreende...” M 1
capacidades e . ]
. capacidades “...gosta de desenhar e pintar...escreve os nomes...” M 1
dificuldades
“...ela tem facilidade em escrever...”M 1
“...trabalha as vezes com ela no computador...” M 1

ESE Almeida Garrett » 2013

Luisa Henriques




DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Categoria | Subcategoria | Unidades de registo Unidades de contexto Frequéncia
“...se comecarmos a falar de raciocino ja € mais complicado...” P 1
()
g “...ndo percebe que foi 6timo ter zero erros, percebe as vezes...mas ndo vibra como as outras | 1
S vibram...” M
S
= _ “...muitas vezes fica dependente de mim...” M 1
5 c capacidades e ] - . .
% L maiores dificuldades | “...ela ndo se conseguia defender...” M 1
E A dificuldades
= ...ndo consegue impor-se...” M 1
§« “...para fazer a mesma conta precisa do dobro ou triplo do tempo para lhe explicar...”M 1
o “...tenho que ir buscar o que esta para tras, ndo € como outro qualquer que se lembra e diz as | 1
O .
coisas...”M
“...as capacidades sdo diferentes [em comparagdo com as criangas da sua sala]...esta muito com os | q
relacdes mais novos...”M
- problemas de B ) 3
sociais o ...eles empurravam-na e ela depois também os empurrava, mas empurrava com tanta forca que eles | 1
socializagéo . B
caiam...” M
“.1° ano talvez e 2°, ja se entende com algumas...vejo-as a brincar um bocado com ela também...” M | 1
“Eu acho que néo [socialmente integrada na turmal...” M 3
“...ela ndo se integra com as meninas da sala dela porque elas ndo Ihe ligam aela...” M 1
“Ela na sala esta com todos, mas no recreio...é rarissimo vé-la com os da sala dela...” M 3
_ B “...se calhar, eles ndo gostam de brincar com a Benedita porque ela ndo percebe as coisas ou nédo | q
integracao na
percebe as ordens...” M
turma
“...nos 5 anos...foi um bocadinho dificil... acho que ia um dia por semana passar com eles la em cima | 1
a turma do 1° ano...nem sequer se adaptava aos outros porque eram muitos...” M
“...este ano nota-se mais...” M 1
“E dificil [para ela] mas para os outros também...” M 1
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Categoria

Subcategoria

Unidades de registo

Unidades de contexto

Frequéncia

Aprendizagem da Matematica

capacidades e
dificuldades a
nivel da

Matematica

maiores dificuldades

conhecimentos e

capacidades

“@

... mais complicado [interpretacédo de problemas]...” M

“@

...tirar os dados do problema e resolvé-lo...s6 com ajuda...” M

“@

...Multiplicacao, la esta, é questado da tabuada...”M

“@

...adivisdo ndo...”M

“...0 meio e 0 quarto € muito complicado...”M

“...ndo sabe analisar se estdo corretas as contas ou nao [com dinheiro], se o troco foi bem feito ou

ndo...”P

“...a matematica ela estd com o livro do 3° ano...esta sempre um ano atrasada...” M

“...atabuada dos 4, a tabuada dos 5, a tabuada dos 6...ja ia na tabuada dos 6 e nunca me tinha dito a

tabuada dos 6...” M
“As contagens, eu acho que ela as vezes memoriza...” M

“...as contas de somar ela ja as faz...” M

N
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. : Unidades de Unidades de contexto Frequéncia
Categoria Subcategoria -
registo
continuidade entre
articulagéo entre a “ lange disse ‘“ten insistir mais na t 7 mecei...” M 1
. o trabalho da ...a Solange disse ‘“tens que insis ais na tabuada” e eu comecei...
escola e os pais “ ..eu disse & Paulinha e disse & Solange, a nivel de contas...” M 1
escola e em casa
2]
T
c “Tem uma professora de apoio...leva os trabalhos para casa e trabalha com ela as coisas do | 1
]
-cc% apoio nos trabalhos | Portugués e da Matematica...” M
g— acompanhamento de casa “... 0 pai ndo tem paciéncia...”M 1
§ dos pais nas “...como sou eu gque estou mais com ela, a fazer trabalhos de casa e tudo...” M 3
atividades . “...tenho que desmontar coisas...”M 1
estratégias de _ _ _
escolares “...obrigou-me a ir buscar os meses do ano, os dias da semana, quantos sdo os meses do ano, | 1

ensino

quantos sdo os dias da semana, em que més é que estavamos, em que dia do més estamos, as

estagbes do ano...” M
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Categoria | Subcategoria | Unidades de registo Unidades de contexto Frequéncia

o

(%]
T ®©
o 9O

“ H 7 H H ”

5 - 1
S % estratégias para contagens e eu comecei...vinhamos no carro e ela vinha a dizer a tabuada
S = desenvolver ) “Faziamos jogos com as laranjas...muitos jogos assim visuais...” 1
7 M- _ regularidades i ) ) i o )

S eterminadas ...todos os dias...bri i u i , inai ito, tudo, tu
< det d . “...tod\ d brincadeiras e umas coisas no carro, a contarmos os sinais de transito, tudo, tudo

'O L numeéricas ) o
3 5 competéncias se fazia para ela aprender de uma forma mais visual...”
w — Z 4t 4 . oy N H ”
i B matematicas célculo “...coisas de matematica, as vezes trabalha no computador, jogos... 1
® |E
‘C_Ul o
5 o
(7))
Ll ©

opinido sobre a
utilizacéo do
Numicon no “Eu acho que sim [este material pode ser (til e vantajoso] tudo o que for Gtil para ela melhorar a parte 1

desenvolvimento
de competéncias

de célculo

da matematica que é o que ela tem mais dificuldades realmente, é 6timo...”
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Apéndice lll — Avaliacao diagndstica (inicial)
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Data de execucéo: 18, 23 e 25 de outubro de 2012

Sessao individual

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES MATERIAL AVALIACAO
CAPAZ | SEMICAPAZ | INCAPAZ OBSERV.
1. Mostrar a aluna a peca
correspondente ao 7 e pedir para Pecas
Fazer reproduzir o padrdo da peca com os | Numiconla
correspondéncia pinos. 10
entre pegas e copiar .
padrdes de uma 2. Fazer o padrdo com pinos Pinos

Regularidades

e padrdes

peca com pinos

reproduzindo a peca equivalente ao 9 e
pedir a aluna que encontre a peca

correspondente.

Quadro-base

Copiar uma

sequéncia

3. Fazer uma sequéncia amarelo-
vermelho-amarelo-vermelho 5
repeticbes) e pedir & crianca para

repetir a sequéncia.

Pinos

Quadro-base

Continuar uma

sequéncia

4. Fazer uma sequéncia azul-verde-
azul-verde (3 repeticbes) com 0s pinos

e pedir a aluna que a continue.

Pinos

Quadro-base
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N . Pecas
5. Dar a aluna um conjunto de pecas _
do 1 20 10 di . q Numicon 1 a
0 1 ao 10 e pedir para p6r por ordem.
Ordenar as pecas P para porp 10
Numicon e associar
20 respetivo namero 6. Apontar para pecas de forma Pecas
alternada e pedir a aluna que diga a que Numicon 1 a
NuUmeros e namero corresponde. 10
sistema de
x Pecas
numeracao )
_ 7. Espalhar as pecas do Numicon | Numicon1la
Associar as pegas _ )
_ ~ equivalentes aos numeros de 1 a 10. 10
Numicon e padrbes . _
_ Mostrar, de forma aleatdria, os numerais B
ao respetivo . ) R Cartoes
de 1 a 10 (cartdes Numicon) e pedir a .
numeral sem contar Numicon 1 a
aluna que mostre a peca correspondente. 10
8. Mostrar a aluna o cartdo com o
_ . numeral 8 e pedir que construa o padrdo B
Construir os padrbes _ Cartdes
_ da peca Numicon correspondente _
_ das pecas Numicon, N _ Numicon 1 a
Regularidades _ utilizando os pinos. 10
. sem contar, a partir
e padroes q | _
0 numeral (escrito 9. Pedir & aluna que construa o Pinos

e oral)

padrdo da peca Numicon correspondente
ao 10.
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Combinar pecgas de

forma a traduzir uma

10. Dar a aluna as pecas
correspondentes ao 3 e ao 4 e perguntar
guanto € a soma dos dois.

NOTA: O aluno devera dizer claramente
“trés mais quatro é igual a sete”.

Y

11. Pedir a aluna que invente uma

P il s .. Pecas
adicao e utilizar historia em que tenha que adicionar o 3 e ¢
. Numicon 1 a
Célculo linguagem 0 4. 10
matematica
relacionada com 12. Pedir a aluna que mostre as pegas
esta operacéo necessarias para resolver o problema:
‘Havia seis carros num parque de
estacionamento. Entraram mais dois
carros. Quantos carros estdo agora no
parque de estacionamento’.
13. Dar a aluna a peca correspondente
ao 9 e pedir para tirar trés e pedir para
verbalizar a subtracao.
Subtrair escondendo Pegas
B u NOTA: A aluna devera esconder trés :
Calculo Numicon 1 a

uma parte da peca

buracos e dizer claramente “nove menos trés
éigual a seis”.

14. Pedir a aluna que invente uma

histéria em que tenha que subtrair 9 e 3.

10
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15. Pedir & aluna que use o Numicon

. . . . Pecas
Subtrair escondendo | para mostrar a subtragdo “Havia seis ¢
N Numicon 1 a
uma parte da peca | magas num cesto. Comeram trés. 10
Quantas ficaram?”.
16. Dar a aluna as pecas
correspondentes ao 2 e ao 10 e pedir que Pecas
Calculo encontre a diferenca entre elas e diga. Numicon 1 a
_ ) NOTA: A aluna devera tapar a peca do 10 10
Subtrair a partir da com a pega do 2 e dizer claramente “a
x diferenca entre 10 e 2 ou entre 2 e 10 é igual
comparacgéao entre ag
dois nimeros .
17. Pedir a aluna que resolva a
~ . . . Pecas
subtragdo “Se tiveres seis chavenas e _
_ i Numicon 1 a
quiseres nove, de quantas chavenas 10
precisas?”
18. Mostrar a aluna uma peca
correspondente a um nimero entre 1 e 10
NuUmeros e 4 g Pecas
_ Saber quanto é +1 e | © perguntar quanto é esse numero +1 e - ¢
sistema de ) ) 1 Numicon 1 a
. -1 (numeros ate 10) : 10
numeracao NOTA: Realizar a atividades com todos os

nameros até 10. Podera perguntar quanto é
1-1 e 10+1.

ESE Almeida Garrett » 2013

Luisa Henriques



DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

NUmeros e
sistema de

numeracao

Contar até pelo
menos 20

19. Dar a aluna um cesto com 35
objetos e pedir para os contar.

Objetos

variados (35)

Regularidades

e padrdes

20. Pedir & aluna para criar uma

Criar uma sequéncia | S€duéncia com objetos variados. Objetos
_ B variados
com objetos néo N .
21. Pedir a aluna que registe a
matematicos e a .
_ sequéncia através de um desenho. Papel
regista-la através de
N . L4pis de cor
desenhos 22. Pedir a aluna para criar uma
sequéncia com sons e/ou agodes.
23. Pedir a aluna para criar uma
sequéncia utilizando cubos coloridos. A
Criar uma sequéncia sequéncia devera incluir quantidades Cubos
de cubos coloridos diferentes de cada cubo (ex: um coloridos
que inclua diferentes vermelho-dois amarelos-trés azuis). papel

gquantidades e
regista-la através de

numerais

24. Pedir a aluna que registe a
sequéncia em papel quadriculado,
atribuindo uma série de numeros a

sequéncia.

guadriculado

Léapis de cor
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Pecas

. Numicon 1 a
25. Dar a aluna  as pecas
Escrever uma _ 10
_ - correspondentes a 3 e 7 e pedir que
adicao utilizando os

3 escreva a soma entre estes ndmeros e o Papel
simbolos «+» e «=»
resultado. n
Lapis e
borracha

26. Pedir a aluna que escreva a adicdo

que traduz o problema “Num jardim, duas Pecas
criangas estavam a brincar nos baloigos e | Numicon 1 a
calculo Escrever uma soma | trés estavam no escorrega. Quantas 10
a partir de uma criancas estavam a brincar no jardim?” e papel
historia que a resolva.
Lapis e

27. Pedir a aluna que invente uma borracha

histéria paraasomal+ 7 = 8.

28. Dar a aluna a peca correspondente Pecas
Escrever uma ao 7 e perguntar “Podes me mostrar | Numiconla
. 10
subtracdo usando os | quanto € 7 menos 2 e escrever a
= o Papel
simbolos «-» e «=» | Subtracdo? A
_ Lapis e
NOTA: A aluna deverd tapar dois buracos da
peca correspondente ao sete. borracha
ESE Almeida Garrett » 2013 Luisa Henriques
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Calculo

29. Pedir a aluna que escreva a
subtracdo que traduz o problema “Havia Pecas
i jardi i Numicon 1 a
Escrever uma oito flores num jardim. Um menino
. 10
subtracéo a partir de apanhou sete flores. Quantas flores o
s 1 iardim?” ape
uma histéria ficaram no jardim?” e que a resolva. b
Lapis e
30. Pedir & aluna que invente uma borracha
historia para a subtracéo 10 — 4 = 6.
Decompor um o Pecas
) i 31. Pedir a aluna para fazer a| Numicon1a
numero até 10 em . N .
decomposicao aditiva do numero 7 (duas 10
duas parcelas e . _
) parcelas), utilizando as pegas Numicon e Papel
registar a _ -
L registe as somas. Lapis e
decomposicéo borracha
32. Pedir a aluna que decomponha em Pecas
Registar subtraces parcelas o numero 8, utilizando as pe¢as | Numicon 1 a
a partir da Numicon ou o Cuisinaire. 10
. Cuisinaire
decomposicdo 33. Pedir a aluna que, a partir das Papel
aditiva de um decomposicbes aditivas que fez do
humero ate 10 nimero 8, encontre e registe as Lapis e
borracha

subtracdes associadas.
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Memorizar somas e

diferencas de dois

34. Pedir a aluna que diga oralmente o

resultado de adicdes e subtracdes que Ié.

Fichas de

trabalho com

Calculo 35. Ler em voz alta as mesmas| Somase
numeros ate 10 adiges e subtracdes e pedir a aluna que | diferencas
diga a resposta.
36. Mostrar varios nimeros com dois
- N Cartdes
digitos (15, 39, 43, 50, 81) e pedir a aluna
) Numicon 0 a
gue os leia e os construa com as pecas
100
Numicon.
Ndmeros e _ . - _ Pecas
) Compreender o 37. Dizer véarios nuameros com dois NUMmi
sistema de L o o umicon
. valor de posigéo digitos (13, 28, 60, 82) e pedir a aluna
numeracao
que os escreva. Papel
38. Fazer o nimero 35 com as pecas Lapis e
. N rrach
Numicon e pedir & aluna que escreva o borracha
namero.
~ , Cartdes
. o _ 39. Mostrar o cartdo com o numero 47
NUmeros e Adicionar ou subtrair . . ] Numicon 0 a
_ . e perguntar a aluna “Quanto é este
sistema de 10 a um numero ) _ . ] 100
B o numero mais 10?” “Quanto é este
numeracao com dois digitos ) Pecas
namero menos 10?” .
Numicon
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

40. Pedir a aluna para inventar uma

histéria que envolva a soma 47 + 10 = 57 Cartbes
Ndameros e Adicionar ou subtrair | o, 47 _10=37 Numicon 0 a
sistema de 10 a um namero 100
a is digi . L Pecas
numeracao com dois digitos 41. Repetir as mesmas atividades, ¢
o Numicon
substituindo o 47 por 18.

42. Pedir a aluna que conte de 5 em 5 Pecas
enguanto vai pondo pecas Numicon
correspondentes ao numero 5 na reta

- Reta
numeérica (de 10 em 10)
numérica
o Reta
43. Pedir a aluna para apontar na reta umérica de
Regularidades L . . umer
e Contar de 5 em 5 numeérica 0s numeros que vai dizendo 10 em 10
P guando conta de 5 em 5. Fazer o mesmo
numa tabela numérica. Tabela
numérica
Papel
44. Pedir a aluna que continue a
A , Lapi
sequéncia escrita 5, 10, 15... apis
borracha

ESE Almeida Garrett « 2013

Luisa Henriques



DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Calculo

45. Escrever a adicdo 6 + 7 + 4 = e

diferencas.

subtracdo 13 — 5.

NOTA: Ver se a aluna faz a decomposi¢céo do
namero 5 em 2 + 3, tirando 3 a 13 e depois 2 a
10.

Utilizar a Papel
. pedir & aluna que a resolva. Repetir com
decomposicéo do 10
- N 5+7+3= -
numa adicéo de trés Lapis e
NOTA: A aluna devera fazer primeiro as borracha
parcelas somas que ddo 10 e depois juntar o nimero
que falta.
46. Escrever algumas somas e
Utilizac&o da ~ N
subtracdes e pedir & aluna que as resolva Papel
decomposicao dos
mentalmente.
numeros até 10 na Lapis e
40 +30 = 57 -3 = P
resolucéo de somas borracha
_ 60 -20 = 52 +8 =
e subtragdes.
64 +4 = 70-5=
47. Pedir a aluna q35ue resolva a
adicéo 8 + 6.
Decompor o numero NOTA: Ver se a aluna faz a decomposi¢édo do Papel
de forma a utilizar a | numero 8 em 4 + 4, adicionando 4 a 6 e
depois 4 a 10. .
dezena para Lapis e
resolver somas e 48. Pedir & aluna que resolva a borracha

Balanco reflexivo: No final da sesséo, séo feitas uma reflexdo e avaliacdo do trabalho desenvolvido pela aluna, a partir das quais séo planificadas as

sessoes de intervengao.
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Apéndice IV — Roteiros de atividade

ESE Almeida Garrett » 2013 Luisa Henriques
[Xix



DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Apéndice IV a— Roteiro 1

Data de execucédo: 15 de novembro de 2012

Sessao individual

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 1
e Espalhar as pe¢as Numicon em cima da mesa.
. L Pecas
e Explicar a crianga que deve colocar por ordem as pecas comecando pela
Numicon de 1
menor, mostrando como fazer.
a 10
e Misturar as pecas, pegar na primeira e pedir & criangca que encontre a
proxima. Continuar até estarem todas as pec¢as por ordem.
NUumeros e Ordenacdo | ATivIDADE 2
sistema de das pecas e Mostrar a aluna uma base com as pec¢as desenhadas, a cores, por ordem Pecas
numeracao Numicon crescente. Pedir que coloque as pecas por cima, fazendo a correspondéncia

certa.

Numicon de 1

a 10
. ;. - Base
e Repetir o exercicio utilizando o outro lado da base, com as pecas
desenhadas também por ordem, mas sem a cor definida.
ATIVIDADE 3 Pecas

e Mostrar a crianca uma peca aleatéria e pedir-lhe que encontre a peca

anterior ou posterior.

Numicon de 1
alo
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 4
e Colocar as pecas por ordem crescente. Pedir & crianca para fechar os Pecas
olhos e trocar de sitio duas das pecas. Numicon de 1
e Pedir a crianga para colocar as pecas no lugar correto e descrever o que al0
Ordenagdo das esta a fazer.
pecas Numicon
com confianga e
ATIVIDADE 5
seguranca
NUmeros e e Colocar as pegas por ordem crescente. Pedir a crianga para fechar os Pecas
sistema de olhos e tirar uma pega da sequéncia. Numicon de 1
N a 10 (dois
numeracao e Pedir a crianca para colocar a peca (do segundo conjunto) que falta, no conjuntos)
lugar correto.
Corl’espondéncia ATIVIDADE 6 Pe(;as

entre as pecas

Numicon e os
respetivos

numerais, por

ordem

e Pedir a aluna que coloque as peg¢as Numicon por ordem crescente.

e Pedir que va tirando os cartdes um a um, por ordem, dizendo o nUmero em

voz alta.

e Pedir que coloque o cartdo por baixo da pec¢a correspondente.

Numicon de 1
alo

Cartdes
numeéricos 0 a
10
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
Correspondéncia Pecas
Numicon de 1
, entre as pegas
NUmeros e ATIVIDADE 7 210
. Numicon e os N ~ , .
sistema de . o Pedir a aluna que coloque por ordem crescente os cartbes numericos.
respetivos _ _ _ _ ~
numeracao . e Pedir que faca corresponder as pecas Numicon aos respetivos numerais. Cartoes
numerails, por .
Numicon 0 a
ordem 10
ATIVIDADE 8
Correspondéncia s
P e Colocar as pecas por ordem crescente. Pedir & crianca para fechar os Pecas
entre as pegas L. . . Numicon de 1
_ olhos e trocar de sitio duas das pegas com 0s respetivos humerais.
Numicon e os al0
respetivos e Pedir a crianca para colocar as pecas e os cartdes na posicao correta e
numerais, por | descrever o que esta a fazer. Cartoes
ordem numéricos
, e Experimentar trocar apenas 0s cartées numericos.
NUmeros e
sistema de Praticar a
numeracao | correspondéncia Pecas

entre as pecas
Numicon, os
respetivos
nameros e 0s
numerais, sem

contar

ATIVIDADE 9

e Colocar as pegas Numicon por ordem.

e Pedir a aluna que tire um cartdo numérico, diga o nimero e coloque por

baixo da peca correspondente.

Numicon de 1
alo

Cartdes
numeéricos 0 a
10
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
Pecas
Praticar a Numicon de 1
correspondéncia | ativipape 10 a10
. entre as pecas e Colocar as bases nas roletas.
NUmeros e . Cartoes
_ Numicon, os _ . . _
sistema de _ e A aluna gira a roleta e faz corresponder o cartdo numeérico e a peca | numéricos 0 a
respetivos ) _ i _
numeracao . Numicon relativos ao numero que saiu. 10
nameros e 0s
numerais, sem e Pedir a aluna que encontre o numero na reta numerica do Numicon. Roleta e
contar respetivas
bases
Praticar a
correspondéncia ATIVIDADE 11 Pecas
entre as pecas , ~ L .
NUmeros e N e Colocar as pegas Numicon dentro de um saco e os cartdes numericos por | Numicon de 1
umicon, 0s
. ’ a 10
sistema de _ ordem
. respetivos
numeragao . e Pedir a aluna que ponha a médo dentro do saco, sinta as pegas e coloque- 5
nlmeros e o0s que p ' pec q Cartdes
: as em baixo do respetivo numero. numéricos
numerais, sem
contar

Balanco reflexivo: No final da sesséo, sao feitas uma reflexdo e avaliacdo do trabalho desenvolvido pela aluna e os ajustes necessarios a planificacdo

da préxima sessao.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Apéndice IV b — Roteiro 2

Data de execucéo: 21 de novembro de 2012

Sessao individual

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 1
e Apresentar a aluna uma “escada” crescente construida com cubos.
e Pegar num cubo extra, por por cima do primeiro cubo e dizer: 1 mais 1 é Cubos
Compreender a igual a 2.
regularidade +1
. ¢ Ajudando a crianga, continuar a juntar 1 a cada “degrau” da “escada”
Regularidades
e padrdes Traduzir e
ATIVIDADE 2
registar a e Pedir a aluna que construa uma nova “escada’ crescente com o Cuisenaire. Cuisenaire
regularidade +1 Papel

numa soma

e Pedir que reproduza a “escada”’ num papel quadriculado, com lapis de cor.

e Com uma cor diferente, vai pintando mais uma quadricula em cada

“degrau”, registando a respetiva adigéo (... + 1 =...).

quadriculado
Lapis de cor
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 3
e Pedir & crianca que coloque por ordem crescente as pecas Numicon, de um
Compreender a Pecas
) a dez. :
regularidade +1 Numicon de 1
e Pedir que va adicionando a peca correspondente ao 1 a cada peca Numicon alo0
Traduzir e da sequéncia e registando, por ordem, a respetiva adicdo (... + 1= ...).
registar a
regularidade +1 | ATIVIDADE 4

Regularidades

e padroes

Reta Numérica

numa soma ¢ Perguntar a aluna quanto é determinado ndimero, até 100, mais 1.
até 100
NOTA: Incentivar a utilizacdo da reta numérica quando a crianca apresenta
dificuldades.

Compreender a ATIVIDADE 5
regularidade -1 e Apresentar a aluna uma “escada” decrescente construida com cubos.

Traduzir e e Tirar um cubo e dizer: Se tirarmos 1 ao 10 ficamos com 9. Cubos

registar a

regularidade -1

numa soma

e Ajudando a crianga, continuar a tirar um cubo a cada “degrau” da “escada” e

dizer a respetiva subtracéo.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 6
e Pedir a crianga construa uma nova “escada” decrescente com o
) ) Cuisenaire
Cuisenaire.
Papel
e Pedir que reproduza a “escada”’ num papel quadriculado, com lapis de cor. quadriculado
L . i . , ) L&pis de cor
Compreender a e Pedir a aluna que va riscando uma quadricula de cada “degrau”, registando
regularidade -1 | @ respetiva subtracao (... —1="...).
Regularidades _ ATIVIDADE 7
e padrdes Traduzir e e Pedir & crianca que coloque por ordem decrescente as pecas Numicon, de o
: ecas
registar a dez até um. i
_ Numicon de 1
regularidade -1
e Pedir que tape um buraco de cada peca Numicon e registe, por ordem, a a 10

numa soma
respetiva subtragdo (... — 1 =...).

ATIVIDADE 8

e Perguntar a aluna quanto é determinado ndmero, até 100, mais 1. Reta Numérica

até 100

NOTA: Incentivar a utilizacdo da reta numérica quando a crianca apresenta
dificuldades.

Balanco reflexivo: No final da sesséo, sdo feitas uma reflexdo e avaliacdo do trabalho desenvolvido pela aluna e os ajustes necessarios a planificacdo

da préxima sesséo.
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Apéndice IV c — Roteiro 3

Data de execucdo: 29 de novembro de 2012

Sessao individual

AREA

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RECURSOS

OBSERV.

Caélculo

Adicionar
combinando
duas ou mais

pecas Numicon

Construir,
ordenar e
registar a
decomposicao
aditiva dos

nimeros até 10

Utilizar a
linguagem da
adicéao
Compreender
que a adicdo é

juntar.

ATIVIDADE 1
e Colocar no quadro-base uma folha com o desenho de uma peca Numicon e

das varias possibilidades de fazer essa peca combinando outras duas.
e Pedir a crian¢a que reproduza as combinacdes.

e Pedir a aluna que preencha a peca reproduzida com os pinos e véa colocando

por cima as diferentes combinacdes.
e Pedir a aluna que descreva as combinacdes que fez.

NOTA: Repetir esta atividade uma ou duas vezes.

Quadro-base
Pecas
Numicon de 1
a 10

Pinos
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AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 2 Pecas
e Rodar a roleta e escolher a pec¢a correspondente ao nimero que sair. Numicon de 1
¢ Rodar novamente e encontrar a pe¢a correspondente ao segundo nimero. a10
Cartdes
Adicionar e Perguntar a aluna: Quanto tens juntando tudo? A aluna deve dizer Eu juntei Numicon 1 a
combinando 5 e 3 e fiquei com 8. 10
duas ou mais e Pedir & aluna que encontre a peca correspondente ao total e coloque por Roleta e
bases
- NOTA: Repetir esta atividade uma ou duas vezes.
i Utilizar a
Célculo _
linguagem da
adicdo ATIVIDADE 3
. . . . . Pecas
e Pedir a aluna que tire de um saco duas peg¢as Numicon e diga quanto é as _
Compreender Numicon de 1

que a adicao é

juntar.

duas juntas, utilizando linguagem da adi¢&o: Eu juntei 3 e 4 e fiquei com 7.
e Pedir a crianca que aponte para o numeral correspondente ao total.

e Pedir a aluna que encontre a peca correspondente ao total e coloque por

cima das outras duas.

NOTA: Repetir esta atividade uma ou duas vezes.

a 10
Cartbes
Numicon 1 a
10

Saco
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
Utilizar a
linguagem da | ATIVIDADE 4
adicéo e Colocar a crianca situacfes problematicas de adigdo simples e incentivar a Pecas
utilizacdo das pecas Numicon para as resolver. Numicon de 1
Compreender a 10
que a adicdo é e Pedir & aluna para escolher duas pecas Numicon e tentar que invente Papel
juntar tudo. situagdes problematicas de adicao. Lapis de cor
e Representar as situagfes que criou através de desenhos e/ou palavras.
Adicionar
Célculo combinando
duas ou mais
Pecas

pecas Numicon

Construir,
ordenar e
registar a
decomposicao
aditiva dos

numeros até 10

ATIVIDADE 5

e Rodar novamente a roleta.

e Pedir a criangca que represente o niumero que saiu utilizando duas pecas

Numicon.

e Registar a decomposicado do numero encontrada num papel

NOTA: Repetir esta atividade com outros nimeros.

Numicon de 1
a 10
Roleta e
respetivas
bases
Papel
Lapis
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exemplo: Se3+1=4,entdo4-1=3.

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
Construir, ATIVIDADE 6 pecas
e Aproveitar as Ultimas composi¢des construidas pela aluna e demonstrar as _
ordenar e ) _ _ o _ Numicon de 1
caleulo registar subtracdes que se podem construir a partir das adicbes registadas. 210
subtracdes a ¢ Irtirando pecas das composicdes e registar as subtracdes Papel
partir da adic&o Lapis

Balanco reflexivo: No final da sesséo, sao feitas uma reflexédo e avaliacdo do trabalho desenvolvido pela aluna e os ajustes necessarios a planificacdo

da préxima sessao.
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Apéndice IV d — Roteiro 4

Data de execucéo: 5 de dezembro de 2012

Sessao individual

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 1
e Pedir a crianca que represente, por ordem, com as pecgas Numicon, 0s
nameros de 10 a 20, dizendo os respetivos nuUmeros. Pecas
e Dizer numeros entre 10 e 20 salteados e pedir a crianga que aponte. Numicon de 1
Compreender a 10
. e Mostrar a aluna uma peca Numicon menor que 10 e perguntar: Se juntarmos
Ndmeros e as
. . dez a esta peca com quanto ficamos?
sistema de composicoes
numeracao dos numeros
ATIVIDADE 2
entre 10 e 20 e Representar um namero entre 10 e 20 com as pec¢as Numicon e pedir a aluna b
ecas

gue diga qual é o numero.

e Dizer um numero entre 10 e 20 e pedir & criangca que o represente com as
pecas Numicon.

Numicon de 1
alo
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 3
e Dizer a crianca para fechar os olhos e pér alguns pinos sobre o quadro-base.
e Pedir & crianca que agrupe os pinos em grupos de 10 (representando a peca
Numicon correspondente ao 10) e os restantes pinos.
e Pedir que diga quantos pinos estdo sem contar, apenas olhando para as Pinos
Compreender | representacoes. Quadro-base
que agrupar e Colocar as pegas por cima dos pinos, confirmando a resposta, e apontar o Pecas
. facilita as ndmero na reta numérica. Numicon de 1
NUmeros e a 10
) contagens NOTA: Repetir esta atividade com outra quantidade entre 10 e 20 pinos.
sistema de Reta numérica
numeracao ATIVIDADE 4
Perceber o : - . . .
¢ Repetir a atividade com mais do que 20 pinos (entre 20 a 100 pinos).
valor de
L e Depois de agrupar os pinos em grupos de 10 e colocar os restantes pinos
posi¢ao . , : I L
numa forma Numicon, ler o numero e identifica-lo na reta numérica.
NOTA: Repetir esta atividade (> 20).
ATIVIDADE 5
) o . ] Reta numérica
o Repetir a atividade com moedas de um céntimo. Depois de agrupar as
Moedas de um
moedas, ler o total e identifica-lo na reta numérica. o
céntimo
NOTA: Repetir esta atividade com outra quantidade.

Balanco reflexivo: No final da sesséo, sao feitas uma reflexédo e avaliacdo do trabalho desenvolvido pela aluna e os ajustes necessarios a planificacao

da préxima sessao.
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Apéndice IV e — Roteiro 5

Data de execucéo: 10 de dezembro de 2012
Sesséo em grupo (4 alunos)

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
Pecas
Numicon
ATIVIDADE 1
¢ Os alunos constroem a reta numérica do 21 até ao 30 com as pegas Numicon Cartas
e as cartas numeéricas (colocadas por baixo das pecas). numericas de
20a30
Aprender a e Apontar alguns nimeros e perguntar quantas pecas de 10 tem e qual a peca
, L i . Reta numérica
NGmeros e o | construir, dizer, correspondente as unidades
i ) - . o ) de 0 2100
sistema de ler e escrever e Tirar as cartas numéricas, apontar alguns ndmeros e pedir as criangas que
numeracao nimeros com | digam qual é o nimero, que o escrevam e os identifiquem na reta numérica. Papel
dois digitos
Lapis
Pecas
ATIVIDADE 2 Numicon
¢ Dizer ou mostrar uma carta numérica de um numero de dois digitos e pedir as
criangas que o representem com as pecas Numicon. Cartas
numéricas
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AREA

OBJETIVOS

ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
Reforcar a ATIVIDADE 3 Pecas
estrutura dos e Pedir as criangas que construam, com as pecas Numicon, os nimeros de 10 Numicon
nameros com a 20
C ' Papel
dois digitos, ape
usando SOMas e Para cada representacdo, pedir as criangas que vejam quais Sd0 as pecas Lépis
~ utilizadas e que escrevam a soma correspondente (p.ex. 11 =10 + 1).
e subtragdes
ATIVIDADE 4
~ . . . Pecas
e Apontando para as representa¢cdes com as pegas Numicon, pedir as criangas Numi
umicon
NUmeros e o que contem de 20 até 0 (ordem descendente).
sistema de Reforcara | ATIVIDADE 5
numeragao estrutura dos e Tirar uma pega Numicon de 10 da representacdo do 20 e perguntar: “Quanto
nimeros com | ficou?”.
Pecas
dois ¢ As criancas respondem e registam a subtracdo (p.ex. 20 - 10 = 10, 19 -9 = Numicon
algarismos, 10).
usando somas ¢ Repetir para os restantes numeros, tirando sempre a peca correspondente ao Papel
e subtragbes | algarismo das unidades. Lapis

ATIVIDADE 6

e Repetir a atividade mas agora tirando sempre a peca correspondente ao 10.
(p.ex.19-10=9, 18 -10 = 8).
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 7 — JOGO A PARES
e Colocar seis cartas voltadas para baixo.
Pecas
e O jogador 1 vira uma carta, vé o numero e diz em voz alta. Nurmicon
¢ O jogador 2 tem que construir o nimero com as pec¢as Numicon.
. . . . . . Cartas
o Os jogadores verificam se estd correto. Se estiver, o jogador 2 fica com a
numéricas de 0
carta.
_ _ _ a 100
e Repetem a jogada até virarem as seis cartas, alternando a vez de cada
Participar em | .
jogador.
i jogos para
Numeros e o _
) consolidar a ATIVIDADE 8 — JOGO A PARES
sistema de . . i
i compreensao e Colocar as cartas numéricas com os numeros de 0 a 9 num monte, voltadas Cartas
numeracao _ L
do valor de para baixo. numéricas de 0
posicéo e O jogador 1 vira uma carta e coloca-a na coluna das unidades ou das a9
dezenas, na sua moldura. Moldura de
e O jogador 2 vira uma carta e coloca-a na coluna das unidades ou das | nigadese
dezenas, na sua moldura. dezenas
e O jogador 1 tira outra carta e coloca-a ha coluna que tem vazia. Cartas

¢ O jogador tira a segunda carta e coloca-a ha coluna que tem vazia.

e Ganha o jogador que conseguir o nimero mais alto.

NOTA: Repetir algumas vezes, contando os pontos de cada jogador

numeéricas de 0
a 100
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 9 — JOGO COM VARIOS JOGADORES
Participar em o Dar cinco cartas a cada jogador.
jogos para O jogador 1 escolhe uma carta e coloca-a na mesa, voltada para cima.

Nameroseo | O .p * Plog P Cartas
sisterna de consolidar a e Os restantes jogadores vao jogando cada um, uma carta, a vez, tentando | numéricas de 0

~ compreensao | jogar a carta mais alta. a 100
numeragao

do valor de e O jogador com a carta mais alta fica com aquela “mao de cartas e comeca
posicao uma nova jogada.

e Quem tiver mais “maos” ganha.

Balanco reflexivo: No final da sesséo, sao feitas uma reflexédo e avaliacdo do trabalho desenvolvido pela aluna e os ajustes necessarios a planificacdo

da préxima sessao.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Apéndice IV f — Roteiro 6

Data de execucéo: 13 de dezembro de 2012

Sessao individual

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 1
¢ Desenhar uma linha numérica, sem os nameros, e marcar apenas o O. Papel
e Marcar e escrever na reta, com a ajuda da aluna, os nimeros de 10 em 10, Lapis
colocando uma peca Numicon correspondente ao 10 em cima da reta para marcar
- Pecas
a proxima dezena. .
Contar de 10 Numicon
em 10 ¢ Retirar as pecas Numicon e pedir a aluna que conte de 10 em 10.
NUmeros e o ATIVIDADE 2
sistema de |dentificar e Pedir a aluna que coloque uma peca do Cuisenaire correspondente ao 10 na
numeragdo | NUMErOS NUMA | otn numérica de 0 a 100. Ao mesmo tempo, colocar a carta numérica do 10 por | Reta numérica

reta numeérica
de 0 a100

baixo.

e Continuar a preencher a reta numérica com as mesmas pecas do Cuisenaire

(10), colocando sempre por baixo a respetiva carta numérica.

e Pedir a aluna para identificar na reta numérica determinados numeros:
dezenas inteiras (10, 20, 30...); numeros acabados em 5 (15, 25, 35...); nUmeros

acabados em 9; numeros acabados em 1.

de 0a 100

Cuisenaire

Cartas

numeéricas
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 3
e Pedir a crianga que ordene as pecas Numicon de 1 a 10 e ponha a respetiva
carta numeérica por baixo.
Pecas
e Perguntar a crian¢a que diferenca vé entre a escrita do numero 10 e a dos Numicon
restantes numeros (o 10 tém dois algarismos). Explicar que o primeiro algarismo
corresponde as dezenas e 0 segundo as unidades. Cartas
o Dizer nimeros salteados s6 de um algarismo (duas unidades, sete | "UmericasdeO
. o . . ag
unidades...) e pedir a crianca que mostre a respetiva peca Numicon.
e Dizer dezenas inteiras (uma dezena, cinco dezenas...) e pedir a crianca que
NUmeros e o Trapalhar a as represente com as pe¢as Numicon.
_ nocéao de
sistema de ATIVIDADE 4
. dezena e _ _ _
numeragao _ ¢ Ordenar as cartas numéricas de 0 a 9. Explicar que estes sdo 0s algarismos
unidade Moldura de
que precisamos para fazer qualquer nimero; que o 10 tem dois algarismos, o 1 e unidades e
0 0 e que € importante o lugar onde os colocas. dezenas
e Mostrar a moldura das unidades e dezenas.
Cartas

e Colocar, na moldura, a carta do 4 na coluna das unidades. Pedir a aluna que
va buscar a peca correspondente aquele nimero e cologue por baixo da coluna.

e Mudar a carta para a coluna das dezenas. Pedir a crianca que represente o
ndmero que esta na moldura, por baixo da coluna das dezenas.

e Perguntar qual sera o algarismo que devemos colocar nas unidades (o zero).

e Repetir com outros nimeros, até a crianga se demonstrar segura.

numeéricas de 0
de 9

Pecas

Numicon
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 5
e Pedir a crianga que construa o 21 com as peg¢as Numicon. Pecas
Compreender a e Separar as pecgas, mostrando que 21 é composto por 10, 10 e 1. Registar por Numicon
estrutura dos baixo a soma 21 = 10 + 10 + 1. Explicar & crian¢ca que separar um numero por Panel
. ape
nimeros de 20 a | partes se chama decomposi¢&o.
30 . . . , . : Lapis
¢ Repetir a atividade com todos os numeros até 30, dizendo e registando as
NUmeros e 0 | Compreender o | respetivas somas.
sistema de | valor de posicdo
~ Pecas
numeracao
Trabalhar a ATIVIDADE 6 Numicon
decomposicdo e Explicar a aluna que agora vamos fazer a decomposicdo do namero em
dos nimeros | dezenas e unidades. Colocar as duas pegas correspondentes ao 10 na coluna Moldura de
. i unidades e
com dois das dezenas e a peca correspondente ao 1 na coluna das unidades.
algarismos dezenas
¢ Registar a respetiva soma (21 = 20 + 1).
Papel
e Repetir a atividade para todos os numeros até 30.
Lapis
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
Compreender a
ATIVIDADE 7
estrutura dos ; . . Pecas
e Representar o nimero 21 com as pecas Numicon. Perguntar a aluna “Quanto 9
nimeros de 20 a ) . ] Numicon
30 preciso de tirar ao 21 para ficar com 207?”.
i e Demonstrar tirando a peca correspondente ao 1 e registar a respetiva Papel
NUmeros e 0 | Compreender o N
_ subtracédo (21 — 1 = 20). Lapis
sistema de | valor de posicdo
numeragso ¢ Repetir a atividade com todos os nimeros atée 30.

Trabalhar a
decomposicao
dos nimeros

com dois

algarismos

ATIVIDADE 8

e Comparar as somas e subtracdes registadas, perguntando a aluna o que Vvé.
Discutir a relacdo inversa entre a soma e a adi¢ao.

Papel (somas
e subtragbes

registadas)

Balanco reflexivo: No final da sessao, sdo feitas uma reflexdo e avaliacédo do trabalho desenvolvido pela aluna e os ajustes necessarios a planificacédo
da préxima sessao.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Apéndice IV g — Roteiro 7

Data de execucdo: 20 de dezembro de 2012

Sessao individual

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.

Compreender a
estrutura dos
nimeros de 20 a ATIVIDADE 1

30 e Mostrar a carta numérica do 23 e a respetiva representacdo com as pecas Cartas

NGmeros e o | Compreender o Numicon e relembrar a aluna que este nimero tem dois algarismos: o 2 | numéricas de O

sistema de | valor de posicio | corresponde as dezenas (corresponde a 20) e o 3 as unidades. a 100
numeracao Trabalhar a e Mostrar varias cartas numéricas de nameros com dois algarismos e perguntar Pecas
a aluna: “Quantas dezenas tem este numero? E unidades?” Numicon

decomposicao
dos nimeros NOTA: Sempre que necessario representar o nimero com as pecas Numicon
com dois

algarismos
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
Descrever e | ATIVIDADE 2
completar e Fazer contagens de 10 em 10, comegando no O e registando 0os numeros que Papel
sequéncias vai dizendo. Lapis
numeéricas, e Discutir a regularidade nos nimeros.
fazendo
Regularidades diferentes ATIVIDADE 3
e padrbes contagens e Colocar as pecas Numicon correspondentes ao 10, uma a uma, ao lado do Pegas
- . . . Numicon
guadro numérico (até 90). Por cada peca posta, a aluna devera colocar um pino
Relacionar a .- . , Quadro
no quadro numérico, em cima do numero total representado pelas pecas. .

, . numerico
eta numerica o Repetir a atividade, fazendo contagens de 2 em 2 e de 5 em 5, utilizando as Pinos
com o quadro

pecas correspondentes.
numerico
ATIVIDADE 4
Adicionar e . .
, e Colocar uma peca Numicon correspondente ao 4 em cima da mesa. Colocar
subtrair 10 e ) Pecas
uma peca correspondente ao 10 ao lado da outra pega e perguntar & crianga que _
NUmeros e o | compreender a ] ) Numicon
sistema de regularidade namero esta representado.
. Desenvolver a ¢ Continuar a colocar pecas correspondentes ao 10, fazendo 14, 24... até 94 e Papel
numeracao , _ . . .
nocdo de valor | pedir sempre a crianga que diga e registe o numero representado.
Lapis

de posicéo

¢ Retirar as pecas correspondentes ao 10, uma a uma, dizendo com a aluna o

namero representado pelas pecas que ficam.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
Adicionar e
subtrair 10 e Pecas
NOmeros e o | comoreendera | 1 00 5 Numicon
sistema de regularidade e Repetir a atividade 3, com as contagens de 10 em 10, comecando em Quadro
numerag&o Desenvolver a | diferentes numeros (até 10). numérico
nocao de valor Pinos
de posicéo
ATIVIDADE 6
e Pedir a aluna para colocar por ordem crescente as pe¢as Numicon de 1 a 10,
Compreender com o respetivo numeral por baixo. Pecas
Regularidades | 0s numeros e Separar as pegas correspondentes a niumeros impares das pares, puxando Numicon
e padrbes pares e as impares para cima. Cartas
impares numericas

¢ Perguntar a aluna porque é que uns nimeros estdo em cima e outros estao

em baixo.

NOTA: Se necessério, explicar que os niumeros de cima se chamam impares e os de
baixo pares.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

namero par ou impar.

ATIVIDADE 8
e Mostrar uma peca Numicon ou uma carta numérica de 0 a 9 e perguntar se

aquele namero é par ou impar.

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 7
e Explicar: “Agora vamos descobrir o que acontece cada vez que adicionamos
2 a um numero par ou a um numero impar’.
e Colocar uma peca Numicon correspondente ao 2 ao pé da peca do 1 e
perguntar a crianga o que observa.
Compreender Pecas
Regularidades 0S NGMeros NOTA: Devera observar que 1 + 2 = 3, que € 0 proximo nimero impar. Numicon
e padrdes pares e e Continuar a colocar uma peca correspondente ao 2 junto de cada uma das Cartas
impares outras pecas. A aluna devera dizer a soma e verificar que € igual ao proximo numéricas

Balanco reflexivo: No final da sesséo, sao feitas uma reflexdo e avaliacdo do trabalho desenvolvido pela aluna e os ajustes necessarios a planificacdo

da préxima sesséo.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Apéndice IV h — Roteiro 8

Data de execucdo: 27 de dezembro de 2012
Sesséo individual

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.

Construir e
registar a
decomposicao
aditiva dos ATIVIDADE 1

L. . 3 Pecas
nimeros até 10. e Perguntar a crianca: “Como podemos fazer 4 com dois numeros?”. Usando as

Numicon
Usar pecas Numicon, construir as sugestfes da crianga e pedir-lhe que as registe.

regularidades e . . . . . Papel
g e Observar o registo e discutir com a aluna as regularidades existentes. P

padrbes para

Regularidades | fazer todas as ¢ Repetir os passos anteriores com outros nimeros Lapis
e padrdes composicoes

possiveis de um

numero.

Usar
regularidades e
padrdes para | ATIVIDADE 2 Papel
fazer todas as e Escrever algumas composi¢cdes de um numero e pedir a crianga que continue
composi¢des | o padrao. Lapis
possiveis de um

ndmero.

ESE Almeida Garrett » 2013 Luisa Henriques
XCV




DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
Adicionar
combinando Pecas

Regularidades

e padroes

duas ou mais

ATIVIDADE 3

e Rodar aroleta.

Numicon de 1

pecas Numicon alo
e Pedir a crianga que represente o numero que saiu utilizando duas pegas Roleta e
Construir e Numicon. respetivas
registar a bases
decomposicéo ¢ Repetir a atividade com outros nameros. Papel
aditiva dos Lapis
nimeros até 10
ATIVIDADE 4
Construir e e Voltar a construir as composicdes do niumero 4 e demonstrar as subtra¢des Pecas
registar que se podem construir a partir das adi¢oes registadas. Numicon de 1

subtracdes a
partir da

adicéo

e Ir tirando pecas das composicdes e registar as subtracdes (exemplo: Se 3 + 1
=4,entdo4-1=3.).

e Repetir 0s passos anteriores para outros nUmeros

al0
Papel
Lapis
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 5
e Colocar uma peca correspondente ao 4 junto a uma peca correspondente ao 3
e perguntar a aluna quanto é o total. Pecas
Conhecer . . R - . i
e Colocar um pino no nimero 4 e pedir a aluna que adicione 3. Colocar um pino Numicon
adicbes . .
(de outra cor) no total (nGmero 7). Registar a soma. Papel
elementares e . o : . .
e Fazer 14 com as pegas Numicon. Pedir a crianca que junte 3 e diga qual é o
Regularidades | aplica-las no Lapis
total.
e padroes calculo de ) . . o
dics e Colocar um pino no numero 14, pedir a aluna que adicione 3 e que coloque um Pinos
adicoes
_ .g pino (de outra cor) no total (nimero 17). Registar a soma.
similares. _ o Quadro
e Continuar a adicionar pegas correspondentes ao 10 e a representar as somas
. L . . numerico
com 0s pinos no quadro numérico, até ao 97. Registar as somas.
e Observar o padréo.
¢ Repetir a atividade com outros niimeros.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 6
e Dar a crianca uma peca Numicon correspondente ao 9 e perguntar quanto é 9
— 3, tapando trés buracos da peca. Pegas
i i . . ) Numicon
e Colocar um pino no numero 9 e pedir a aluna que subtraia 3. Colocar um pino
(de outra cor) no total (numero 6). Registar a subtragéo. Pinos
Conhecer e Colocar uma peca correspondente ao 10 junto da peca do 9. Perguntar a
i ; R uadro
subtraces crianga quanto € 19 - 3, tapando trés buracos da peca do 9. Q o
numerico
elementares e e Colocar um pino no nimero 19, pedir a aluna que subtraia 3 e que coloque um
Regularidades . . N
aplica-las no pino (de outra cor) no total (no 16). Registar a subtracao. Papel
e padrdes . , . . : .
P céalculo de o Continuar até chegar ao 6. Ajudar a crianga a explicar o padréo. Léoi
apis
subtragfes e Observar o padréo.
similares. ¢ Repetir a atividade com outros niUmeros.
ATIVIDADE 7
e Continuar, por escrito, o padrao: Papel
6—4=2;
16-4=12; Lapis
26-4=22...

Balanco reflexivo: No final da sessao, sdo feitas uma reflexdo e avaliacdo do trabalho desenvolvido pela aluna e os ajustes necessarios a planificacdo

da préxima sesséo.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Apéndice IV i — Roteiro 9

Data de execucdo: 8 de janeiro de 2013

Sessao individual

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 1
e Mostrar duas pe¢cas Numicon e perguntar qual € o nimero maior, colocando o
‘ ) : w4 . ” Pecas
simbolo “>” entre as pecgas. Dizer em voz alta “X é maior do que Y”. ¢
Numicon
e Mostrar duas pecas Numicon e perguntar qual € o numero menor, colocando o
simbolo “<” entre as pecas. Dizer em voz alta “X é menor do que Y. Simbolos
Compreender ¢ Repetir a atividade, utilizando diferentes pecas e ambos os simbolos “<” e “>”.
equivaléncias. Pecas
L . ATIVIDADE 2 Numicon
Distinguir e
Célculo . e Colocar duas pecas na balanga, uma em cada prato. Observar com a crianga o
utilizar os Simbolos
_ gue acontece e pedir que coloque o simbolo correto na mesa, entre os dois pratos.
conceitos de
. B Dizer em voz alta “X é menor/maior do que Y”. Balanca de
maior que” e
Y . dois pratos
menor que”.
ATIVIDADE 3 Pecas
A . . Numicon
¢ Colocar duas pecas idénticas na balanca e questionar a crianca sobre o que
observa. Colocar o simbolo “=" na mesa, entre os pratos da balanga. Simbolos
Experimentar com a aluna varias combinacdes que equilibrem a balanga (exemplo: - )
alanca de
5+4=9,4+3=7,6+2=8,...). .
dois pratos
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 4
e Mostrar a crianga moedas de 1, 2, 5 e 10 céntimos e associar cada moeda a
respetiva peca Numicon.
Pedir & cfi . i d de 1 5 E Pecas
Compreender e Pedir & crianga que construa o cinco utilizando pecas de 1 e 2. Fazer as Numicon
o valor das mesmas combinac¢des com as respetivas moedas.
moedas ATIVIDADE 5 Moedas de 1,
A p A g ” . 2,5e10
' ¢ Perguntar a aluna “Como podemos fazer 3 e 4 céntimos?”. Explorar diferentes
Descobrir i 5 - ] céntimos
_ combinac®es, utilizando as pecas Numicon e as moedas.
combinagbes _ o
i ) e Repetir para 6, 7, 8 e 9 céntimos.
Calculo de moedas até _ - _
. e Construir 0 10 utilizando as pecgas 1, 2 e 5 e as respetivas moedas.
dez céntimos.
ATIVIDADE 6 Pecas
Perceber a e Colocar na mesa objetos marcados com precos (até cinco céntimos) e dar a Numicon
relagdo entre | 51una algumas moedas (1, 2, 5 e 10 céntimos).
L . ] . Moedas de 1,
antmeticae as |, pedir 4 aluna que escolha um objeto e que pague a quantia certa.
moedas - . : 2,5e10
: ¢ Pedir & aluna que escolha dois objetos, some os dois precos e pague com as cantimos
moedas.
e Repetir a atividade algumas vezes e registar as somas das quantias. Objetos
variados

(exemplo: 2 cent + 5 cent = 7 cent)

Balanco reflexivo: No final da sessao, sdo feitas uma reflexdo e avaliacédo do trabalho desenvolvido pela aluna e os ajustes necessarios a planificacdo

da préxima sessao.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Apéndice IV j — Roteiro 10

Data de execucéo: 16 de janeiro de 2013

Sessdo em grupo (4 alunos)

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
Pecas
ATIVIDADE 1 .
Numicon
¢ Criar uma historia de adicdo ou subtracdo a partir de uma imagem de um dos
cartbes de historias. Pedir as criangas que utilizem as pecas Numicon para CartGes de
Resolver traduzir a histéria em nimeros, que a resolvam e registem a expressao numérica histérias
problemas de correspondente. Papel
adicéo e P
~ e Repetir algumas vezes a atividade.
subtracgéo Lapis
Calculo
Traduzir Pecas
historias em Numicon
. ATIVIDADE 2
expressoes o R . L R , 5
B o Pedir as criancas que, a vez, inventem uma historia semelhante as anteriores, | Cartoes de
numericas. " L. . L, histérias
baseando-se nos cartdes de histérias. As outras criangas resolvem a historia do
colega e registam a expressdo numérica correspondente. Papel
Lapis
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 3 — JOGO A PARES
e Colocar varias pegas Numicon dentro de um saco opaco. Pecas
) ) . R ) ) Numicon
¢ Os jogadores tiram, a vez, uma pec¢a do saco. A medida que vao tirando, vao
caleulo Praticar o adicionando a nova peca ao total que ja tém (registar as somas e 0s totais num | Saco opaco
calculo mental | papel). O objetivo é ver quem chega primeiro a 20.
Papel
¢ Depois de algumas repeticdes, introduzir novas regras.
Exemplos: Lapis
- se tirarem, por exemplo, um seis perdem a peca de maior valor;
- se tirarem, por exemplo, um trés ou um quatro, em vez de somar, subtrai-se...
Trabalhar com
a sequéncia | ATIVIDADE 4 — JOGO A PARES
NUmero e numérica e O jogador 1 pensa num niimero até 100.
sistema de
~ Desenvolver e O jogador 2 tenta adivinhar o nimero do jogador 1, dizendo nimeros.
numeracao nocdes de - '
] ¢ O jogador 1 s6 pode responder “grande” ou “pequeno”.
‘maior” e
‘menor”
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 5 — JOGO PARA TODOS Cartdes com
. e Cada jogador tem um cartdo com VArios nimeros. numeros (de 7
Consolidar a
a 15)
adicdo de e Cada jogador, a vez, lanca as duas roletas (uma com os niumeros de 1 a5 e
) ) Pinos
ndimeros até | outra com os numeros de 6 a 10), soma os dois niumeros e coloca um pino no seu
10. cartdo, no nimero correspondente. Roletas e
bases com
e Ganha quem conseguir preencher primeiro todo o seu cart&o. nlmeros
Calculo
ATIVIDADE 6 — JOGO PARA TODOS ~
Cartbes com
* Repetir 0 jogo anterior, mas utilizando a subtracdo. Dar a cada jogador novos | | weros (de 1
Consolidara | cartdes com varios nimeros. a9)
subtracéo de _ . )
] ] e Cada jogador, a vez, lanca as duas roletas (uma com os niumeros de 1 a5 e Pinos
numeros ate ; . . ,
outra com 0s numeros de 6 a 10), subtrai 0 menor ao maior nimero e coloca um Roletas e
10.
pino no seu cartéo, no numero correspondente ao resultado. bases com
nameros

e Ganha quem conseguir preencher primeiro todo o seu cartdo.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.

ATIVIDADE 7 — JOGO A PARES

¢ Colocar na mesa, viradas para baixo, cartas com os numeros de 0 a 10.

e A vez, cada jogador vira duas cartas e tenta fazer pares. Os pares sdo

Consolidar a i . . .
. nameros cuja soma € igual a 10. Cartbes
3 adicéo e )
Calculo ~ ) ] ) numéricos (de
subtracado de e Ganha o jogador que conseguir fazer mais pares. 0a10)
a

ndimeros até 10. o .
e Repetir 0 jogo, duas ou trés vezes.

e Repetir 0 jogo, mas desta vez 0s pares sdo 0s numeros que, subtraindo o

menor ao maior, igualam 1 (ou 5).

Balanco reflexivo: No final da sesséo, sao feitas uma reflexédo e avaliacdo do trabalho desenvolvido pela aluna e os ajustes necessarios a planificacdo

da préxima sessao.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Apéndice IV | — Roteiro 11

Data de execucdo: 22 e 23 de janeiro de 2013

Sessao individual

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 1
e Colocar na mesa a peca correspondente ao 8 e ao 2 e perguntar a crianca qual Pecas
é a diferenca entre elas. Numicon
Compreender e Discutir com a crianga as varias respostas que ela possa dar.
a subtragdo a | ATIVIDADE 2
partir de e Colocar a pega correspondente ao 2 em cima da correspondente ao 8 para que Pecas
comparacdes e | a aluna veja que a diferenca é 6. Numicon
diferencas e Ajudar a aluna a dizer: “A diferenca entre 8 e 2 é 6” e “A diferenca entre 2 e 8 é Papel
Caleulo 6” e registar, em simultdneo a expressédo correspondente (8 — 2 = 6).
Compreender Lapis
que a ¢ Repetir com outras pecgas.
diferenca entre | ATIVIDADE 3
ndmeros iguais e Formar uma fila com as pecas Numicon de 1 a 10, aleatoriamente, e dar a aluna Pecas

eo

outro conjunto de pecas.

e Pedir a crianga que procure a pega que, ao colocar por cima da correspondente

ao 8, faca uma diferenca de O e registar (8 — 8 = 0).

¢ Repetir a atividade com as outras pecas.

Numicon (dois
conjuntos de 1
a 10)
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
Compreender
subtracao a
partir de Pecas
o ATIVIDADE 4 Numicon
comparacoes e
diferencas e A aluna tira uma peca do saco e tenta encontrar a pega que faz diferenga de 1
Saco
da peca que tem na méo. Coloca uma pecga por cima da outra.
Compreender
que a diferenca | e Registar a subtragéo (p.ex. 5-1 = 4). Papel
entre nimeros A i
Lapis
consecutivos é
, 1.
Célculo
ATIVIDADE 5
e Colocar a peca correspondente ao 5 por cima da peca correspondente ao 8 e Pecas
Mostrar e perguntar & aluna: “Qual é a diferenca entre estas duas pegas?”. Numicon
compreender a _ 3 _ o
relacdo entre a ¢ Registar a subtracdo utilizando as cartas numéricas e 0s sinais «—» e «=». Cartas
adicdo e a e Juntar & peca do 5, uma peca correspondente ao 3 e dizer “5 mais 3 é igual a | humericas
subtragéo 8”. Simultaneamente, mudar as cartas numeéricas e substituir o sinal de subtra¢éo Sinais
pelo da adicdo (5 + 3 = 8). NUMEricos

e Mudar novamente as cartas numeéricas para mostrar que 3 +5 = 8.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 6
] Pecas
Mostrar e e Apontar para as pecas correspondentes ao 5 e ao 3, por cima da peca do 8, e Numicon
BN - . ~ H ?H
compreender a perguntar a crianca: “Que subtragdo podemos fazer se tirarmos o 37?”. Cartas
relacdo entrea | e Tirar a peca do 3 e dizer “8 menos 3 é igual a 5”. Construir a expressao 8-3 = 5, numericas
adicdo e a retirando as cartas numéricas das adicbes anteriormente escritas. Sinais
subtrac&o numericos
e Repetir com outros exemplos. Papel
NOTA: Se a aluna ja revelar facilidade nesta atividade, apenas mostrar as pec¢as a aluna e Lapis
pedir que ela escreva as somas e subtracdes que pode fazer com aqueles nimeros.
Calculo ATIVIDADE 7
e Pedir a crianca que junte todos os pares de pecas que juntas formam 10 Pecas
(amigos do 10). Numicon
Consolidar e ¢ Pedir-lhe que diga, em voz alta, todas as adi¢des representadas.
utilizar os ATIVIDADE 8
“amigos do 10” e Tirar de cada par uma das pecas, deixando as outras numa fila.
o . - Pecas
e Apontar para a primeira peca da fila e perguntar: “Quanto temos que adicionar a \ 9
umicon

esta peca para fazermos 10?”

e Continuar até ter todos 0s pares novamente representados.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.

ATIVIDADE 9

e Pegar numa peca correspondente ao 2 e perguntar a aluna onde marcar o 2

numa reta numérica (vazia). Pecas
_ ] ] Numicon
e Perguntar a crianca: “Quanto temos que juntar ao 2 para igualar 10?”.
« » . Papel
e Marcar o “salto” de 2 até 10 com uma seta e perguntar quanto vale a seta.
Consolidar e e Escrever +8 em cima da seta. Lapis
Calculo utilizar os _ .
. , | ® Repetir com todos os pares de “amigos do 10”.
amigos do 10
ATIVIDADE 10 (SE NECESSARIO)
e Caso a aluna ainda nao esteja segura em relagdo aos pares “amigos do 107,
escolher um desses pares e esconder uma das pecas do par. Pecas
Numicon

e Mostrar a outra peca a aluna e pedir que adivinhe qual é a peca escondida,
sabendo que o par tem que formar 10.

Balanco reflexivo: No final da sessao, sao feitas uma reflexdo e avaliacédo do trabalho desenvolvido pela aluna e os ajustes necessarios a planificacdo

da préxima sessao.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Apéndice IV m — Roteiro 12

Data de execucédo: 25 de janeiro de 2013
Sessdo individual

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 1
e Colocar em cima da mesa duas pecgas correspondentes ao 3, lado a lado, e ao
Reconhecer lado, colocar seis pecas de 10, em dois grupos de trés (formar o desenho da peca Pecas
regularidades | de 3, de modo a ajudar a aluna a estabelecer a relacdo entre 3 e 30). Numicon
numeéricas - . . . “ . L.
e Apontar para cada padrao e dizer, enquanto a crianga regista: “3 mais 3 é igual Papel
entre somas de . L. Y
a 6. 30 mais 30 é igual a 60” (observar que se acrescenta um 0). .
numeros até Lapis
10 e somas de e Repetir a atividade com outras somas de numeros até 10, pedindo sempre a
aluna que registe.
Célculo dezenas
inteiras
ATIVIDADE 2 L
_ _ _ ) Adicdes
Utilizar essas e Apresentar a aluna varias adicbes escritas e pedir que encontre 0 par certo. escritas
regularidades | (Pex,4+3=e40+30=,2+6=e20+60=,...)

Ari . . Lapis
numericas na e Pedir a aluna que registe os resultados. P
resolucéo de

problemas ATIVIDADE 3
5 . ~ - . Pecas
e Expor a aluna situacdes problematicas que envolva a adicdo de dezenas Numi
umicon
inteiras (até 100) e pedir que as resolva.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
Utilizar essas
regularidades | ATIVIDADE 4 Pecas
numéricas na e Pedir a crianca que invente uma situacdo problemética que envolva a adi¢do Numicon
resolugcdo de | de dezenas inteiras (até 100).
problemas
ATIVIDADE 5
e Colocar em cima da mesa uma peca correspondente ao 4 e, ao lado, quatro
pecas de 10, a formar o desenho da peca de 4, de modo a ajudar a aluna a Pecas
Reconhecer estabelecer a relagéo entre 4 e 40. Numicon
caleulo regulariéades e Tapar dois buracos da pega do 4 e perguntar “4 menos 2 é igual a...?.”. Tapar papel
numericas duas pecas de 10 e perguntar “40 menos 20 é igual a...?". Deixar a aluna
entre responder e pedir que registe (observar com a crianca o facto de se acrescentar um 0). Lapis
diferencas de
. . ¢ Repetir a atividade com outras subtragdes de numeros até 10, pedindo sempre
ndmeros até
_ a aluna que registe.
10 e diferencas
de dezenas ATIVIDADE 6
inteiras e Apresentar a aluna varias subtraces escritas e coloca-las com a face virada | Subtracdes
para baixo. Ir virando, a vez (aluna e professor), duas subtra¢cfes, de forma a escritas
encontrar os pares certos. (p.ex,4-3=e40-30=,6-2=e60-40=,...) Lapis
¢ Pedir a aluna que registe os resultados.
ESE Almeida Garrett » 2013 Luisa Henriques
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 7
- X . - L. N Pecas
Utilizar essas e Expor a aluna situagbes probleméticas que envolva a subtracdo de dezenas Numi
umicon

regularidades | inteiras (até 100) e pedir que o resolva.

p numéri n
Célculo umericas na

resolucéo de

ATIVIDADE 8

problemas Pecas

e Pedir a crianga que invente uma situacdo problemética que envolva a adi¢éo Numi
umicon
de dezenas inteiras (até 100).

Balanco reflexivo: No final da sesséo, sdo feitas uma reflexdo e avaliacdo do trabalho desenvolvido pela aluna e os ajustes necessarios a planificacdo

da préxima sessao.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Apéndice IV n — Roteiro 13

Data de execucéo: 31 de janeiro de 2013

Sessao individual

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 1
e Pedir a crianga que escolha um numero entre 11 e 99 e o represente com as
Utilizar os . .
pecas Numicon na reta numeérica. Pecas
“amigos do 10” R . _ _ . Numicon
e Perguntar a aluna qual é a peca Numicon que devemos juntar para chegar a
para completar o d o | , ) R
dezenas prox[m.a ezena inteira e colocar a respetiva peca junto as restantes na reta | o o<
numeérica.
inteiras o ] ) _ (de 10 em 10)
¢ Repetir a atividade com outros numeros, até sentir que a aluna compreendeu o
exercicio.
Calculo
ATIVIDADE 2 Pecas
Usar os )
_ ¢ Representar os numeros de 11 a 20, por ordem crescente. Numicon
“amigos do 10” i o _
_ e Para cada numero, a aluna pensa quanto deve adicionar para igualar 20, Papel
para igualar 20 _ . o -
registando a respetiva adi¢ao. Lapis
Utilizar os ATIVIDADE 3
“amigos do 10” e Expor a aluna situacdes problematicas, como por exemplo: “Existem 76 botées Pecas
para completar | dentro de uma caixa. Eu preciso de 80. Quantos botées me faltam?” e pedir que Numicon

dezenas inteiras

resolva.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA

OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
Utilizar os ATIVIDADE 4
amigos do 10 e Mostrar a aluna uma carta numérica de um ndmero entre 11 e 99. Cartas
para completar L
dezenas e Perguntar qual a dezena inteira que vem a seguir e quanto falta a esse nimero numericas
L ra chegar la.
inteiras para chegara
ATIVIDADE 5
e Usar a reta numérica para relembrar a contagem crescente e decrescente de
10 em 10. Reta numérica
Célculo Utilizar os (de 10 em 10)

“amigos do 10”
para subtrair
ndameros com

um algarismo a

dezenas

inteiras

e Escolher um numero que represente dezenas inteiras e perguntar a crianga

qual é a familia de nimeros que vem antes (p.ex: se escolher o 60, a aluna devera

responder “a familia dos 50s”)

ATIVIDADE 6

e Assinalar o 70 na resta numérica.

e Colocar uma peca correspondente ao 5 em cima da reta, encostada a marca

do 70, e perguntar: “Se tirarmos 5 ao 70 ficamos com...?”.

e Repetir esta atividade com outros exemplos.

Reta numérica

Pecas

Numicon
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

AREA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS | OBSERV.
ATIVIDADE 7
- Pecas
Utilizar os ¢ Representar os numeros de 11 a 20, por ordem crescente. Numicon

“amigos do 10” i} o ]
e Para cada numero, a aluna pensa quanto deve adicionar para igualar 20.

para subtrair a Papel
partir de 20 ¢ Depois, em cada composicao, retira a peca que adicionou e regista a respetiva
~ Lapis
subtracao.
Célculo -
Utilizar os
“amigos do 10”
] ATIVIDADE 8
para subtrair . N . .
] o Expor a aluna situacgdes problematicas, como por exemplo: “Tenho 40 flores no Pecas
ndameros com o _ o . o ,
) meu jardim. Cortei 4 para oferecer a minha mde. Com quantas flores fiquei no Numicon
um algarismoa | @
Jardim?”.
dezenas
inteiras

Balanco reflexivo: No final da sessao, sao feitas uma reflexdo e avaliacédo do trabalho desenvolvido pela aluna e os ajustes necessarios a planificacédo
da préxima sessao.
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Apéndice V — Avaliacao Final

ESE Almeida Garrett » 2013 Luisa Henriques
CXV



DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Data de execucéo: 31 de janeiro de 2013

Sessao individual

. AVALIACAO
AREA OBJETIVOS ATIVIDADES MATERIAL G
CAPAZ | SEMICAPAZ | INCAPAZ | OBSERV
Fazer Pecas
o 1. Fazer o padrdo com pinos Numicon 1 a
. correspondenC|a . .
Regularidades reproduzindo a peca equivalente ao 9 e 10
. entre pecas e copiar .
e padroes . pedir & aluna que encontre a pecga _
padrées de uma Pinos
6Ca COM DINOS correspondente.
Pec P Quadro-base
2. Dar a aluna as pecas correspondentes
Combinar pecas de | 20 3 e ao 4 e perguntar quanto € a soma dos
forma a traduzir uma | dois. Pedir & aluna que invente uma histéria
adic&o e utilizar em que tenha que adicionar o 3 e o 4. Pecas
. Numicon 1 a
linguagem
matematica 3. Pedir a aluna que escreva a adicdo 10
Calculo relacionada com que traduz o problema “Num jardim, duas banel
ape
esta operacio criancas estavam a brincar nos baloicos e
trés estavam no escorrega. Quantas criancas Lapis e
Escrever uma soma
borracha

a partir de uma

historia

estavam a brincar no jardim?” e a resolva.

4. Pedir a aluna que invente uma histéria

paraasomal+ 7 =8.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Célculo

Subtrair
escondendo uma

parte da peca

5. Dar a aluna a peca correspondente ao
7 e perguntar “Podes me mostrar quanto é 7
menos 2 e escrever a subtracdo?”
NOTA: A aluna deverd esconder trés buracos,

dizer e escrever claramente “sete menos dois é
igual a cinco”.

Pecas
6. Pedir a aluna que invente uma histéria Numicon
em que tenha que subtrair 9 e 3.
Papel
Escrever uma
~ . Lapis e
subtracéo a partir P
de uma histéria. 7. Pedir & aluna que escreva a subtrag&o borracha
que traduz o problema “Havia seis macas
Escrever uma num cesto. Comeram trés. Quantas
subtragdo usando | ficaram?” e a resolva.
os simbolos «-» e
K=,
8. Dar a aluna as pecas correspondentes
Subtrair a partirda | a0 2 e ao 10 e pedir que encontre a
. . . Pecas
comparacio entre | diferenca entre elas e diga. _
Numicon

dois numeros

NOTA: A aluna devera tapar a peca do 10 com a
peca do 2 e dizer claramente “a diferenga entre
10e 2 ouentre 2 e 10 é igual a 8.
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DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DE CALCULO EM CRIANGCAS COM SINDROME DE DOWN

Subtrair a partir da 9. Pedir a aluna que resolva a subtracao Pecas
Célculo comparacgdo entre | “Se tiveres seis chavenas e quiseres nove, | Numicon1a
dois nimeros de quantas chavenas precisas?” 10
10. Mostrar a aluna uma peca
NUumero e Saber quanto é +1 | correspondente a um namero entre 1 e 10 e
p , Pecas
sistema de e -1 (nimeros até | perguntar quanto & esse numero +1 e -1. ¢
Numicon
numeracao 10) NOTA: Realizar a atividades com todos os
nameros até 10. Podera perguntar quanto é 1-1 e
10+1.
_ 11. Pedir a aluna para criar uma
Criar uma _ lizand b lorid
. sequéncia utilizando cubos coloridos. A
sequéncia de o R _ Cubos
_ sequéncia deverd incluir quantidades coloridos
cubos coloridos _ _
) ) diferentes de cada cubo (ex: um vermelho-dois
Regularidades que inclua _ Papel
. ] amarelos-trés azuis).
e padroes diferentes guadriculado

guantidades e
regista-la através

de numerais

12. Pedir a aluna que registe a sequéncia
em papel quadriculado, atribuindo uma série

de nimeros a sequéncia.

Léapis de cor
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Calculo

Decompor um

nimero até 10 em

13. Pedir a aluna que decomponha em

parcelas o numero 8 (duas parcelas), Pecas
duas parcelas e Numi 1
ili i i umicon 1 a
registar a utilizando as pecas Numicon e registe as o
decomposicdo somas.
Registar subtragées Papel
a partir da 14. Pedir & aluna que, a partir das N
decomposicéo decomposicdes aditivas que fez do ndmero Lapis e
- ; ~ borracha
aditiva de um 8, encontre e registe as subtragbes
ndmero até 10 associadas.
15. Pedir & aluna que diga oralmente o
Memorizar somas | resultado de adices e subtracdes que 1. Fichas de

e diferencas de

trabalho com

dois nimeros até 16. Ler em voz alta as mesmas adicles e somas e
10 subtragbes e pedir & aluna que diga a diferencas
resposta.
Cartbes
Adicionar ou 17. Mostrar o cartdo com 0 namero 47 e Numicon 0 a
subtrair 10 aum | perguntar a aluna “Quanto é este numero 100
namero com dois | mais 10?” “Quanto é este numero menos
digitos 10?” Pecas
Numicon
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18. Pedir a aluna para inventar uma

Cartdes
Adicionar ou historia que envolva a soma 47 + 10 =57 ou | Numicon 0 a
subtrair 10 a um ~10 =
Calculo ) . 47 - 10 =37. 100
namero com dois
digitos 19. Repetir as mesmas atividades, Pecas
substituindo o 47 por 18. Numicon
20. Pedir & aluna que conte de 5 em 5 Pecas
Numicon

enquanto vai pondo pegas correspondentes

ao numero 5 na reta numérica (de 10 em 10)

21. Pedir & aluna para apontar na reta

Reta numérica

Reta numérica

Regularidades Contarde 5 em 5 | Numérica os ndmeros que vai dizendo de 10 em 10
€ padrbes quando conta de 5 em 5. Fazer o mesmo Tabela
numa tabela numérica. numérica
Papel
22. Pedir a aluna que continue a Lapis e
sequéncia escrita 5, 10, 15... borracha
Utilizagéo da 23. Escrever algumas somas e subtracoes
decomposicdo dos | € pedir & aluna que as resolva mentalmente. Papel
Célculo numeros até 10 na 40+ 30 = 57-3= Lépis e
resolucdo de somas 60-20= 52+8= borracha
e subtracdes. 64+ 4 = 70—-5=
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